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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2.1 Uplnost a velikost skoly

Zakladni $kola, Ceska Skalice, okres Nachod je b&Zna plné organizovana méstska $kola, na druhém stupni spadova pro okolni obce.
Do Skoly dojizdi zaci i z okolnich vesnic. Na I. i na Il. stupni jsou v kazdém roc¢niku 2 - 3 tfidy. Kromé béznych tfid jsou ve Skole
zfizené také samostatné tfidy podle § 16, odst. 9 Skolského zakona. Tito Zaci jsou spojovani z riznych ro¢nikd do oddéleni. Vzdy je
tfeba dodrzovat vyhlaskou stanoveny podet zak( v oddéleni. Zaci se specialnimi vzdélavacimi pottebami jsou integrovani v béznych
tfidach.

Bézné tfidy zakladni Skoly — kapacita 700 2aka.

Specialni tfidy zakladni Skoly — kapacita 36 zaku.

Skolni druzina zakladni $koly — kapacita 140 zaka.

2.2 Umisténi Skoly

Skolu tvofi &tyfi samostatné budovy v centru mésta. Poloha budov neni z hlediska bezpe&nosti zaka a hluénosti okoli idealni. Prvni
az Ctvrté tfidy a specialni tfidy jsou umisténé v jedné budové — ul. Komenského, 5. a 6. tfidy jsou umistény v budové ul. Lidicka.
V této budové je v pfizemi umisténa i Skolni druzina. Tfidy 7. az 9. ro¢niku jsou rozdélené do dvou budov, které jsou propojeny
spojovacim koridorem. Skolni jidelna (samostatna prisp&vkova organizace) je v daldi budové, vzdalené asi 300 m od budovy
l. stupné.

2.3 Vybaveni Skoly

Skolni budovy jsou starsi, a proto se prib&zné provadi jejich rekonstrukce a modernizace. Upravy probihaji v rdmci koncepce, ktera
se zpracovava ve spolupraci se zfizovatelem Skoly. Kromé& kmenovych uceben slouzi pro potfeby vyuky odborné ucebny
(2 pocitaCové ucebny pfipojené na internet, 2 multifunkéni u€ebny, dale jazykova u€ebna, uebna fyziky, hudebni vychovy, u¢ebny
na pracovni ¢innosti — kuchynka), sportovni hala, té€locvicna, Skolni pozemek, pronajaté sportovni hfisté.

Nékteré tfidy vyuziva ke své &innosti pobocka ZUS Nové Mésto nad Metuji. Budovy Il. stupné jsou propojené do jedné pocitadové
sité, vSechny budovy jsou pfipojeny k internetu. Tfidy jsou vybaveny dataprojektory a novym nabytkem. V kmenovych tfidach
na 1. stupni jsou mista pro relaxa¢ni chvilky. Pro uloZeni pomUcek slouzi rizné kabinety. Prostory pro odkladani odévu a obuvi zak
jsou zrekonstruovany. Prostory pro osobni hygienu zakl ugiteldl (WC a umyvarny) jsou vybaveny dostateCnym poctem hygienickych
zarizeni odpovidajicich pfislusSnym normam.
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K zajmové Cinnosti zakl po vyuc€ovani slouzi odborné ucebny, sportovisté a Skolni druzina, ktera je vybavena pracovnim a
odpocinkovym nabytkem, pomuickami pro rizné formy relaxace.

2.4 Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor je stabilizovany, schopny tymové prace, vstficné komunikace smérem k zakim, zakonnym zastupcim zaka a
verejnosti. Pedagogicti pracovnici splfiuji podminky stanovené Skolskym zakonem, aktivné se zapojuji do dalSiho vzdélavani, které
vedeni $koly podporuje. Ridici pracovnici zdokonaluji své manazerské, organizaéni a pedagogické schopnosti a snazi se vytvaret
pozitivni a motivujici klima ve Skole. Néktefi pedagogové maji specialné pedagogické vzdélani a ve Skole pracuje Skolni specialni
pedagog.

2.5 Dlouhodobé projekty

Mezi dlouhodobé projekty patfi hlavné projekty v ramci EVVO (podzimni a jarni projektovy den). Skola se zapojila do celostatniho
projektu Recyklohrani, Ovoce do Skol. Tradi¢nim dlouhodobym projektem je Knihovnické minimum, od Skolniho roku 2018-19
Pasovani prviiackl na ¢tenare, projekt Hasik. Téma projektovych dni se méni dle aktualniho déni, pfi jejich realizaci je mozné vyuzit
spolupraci s mistnimi i blizkymi organizacemi (napt. SVC Bajo, AROCHA, KCEV Krtek — KRNAP).

2.6 Spoluprace skoly

Skola spolupracuje s PPP a SPC Nachod, odborem socialné pravni ochrany déti, Kompasem, méstskou policii, méstskou knihovnou,
domem déti BAJO a dalSimi mistnimi institucemi. Pfi Skole je zfizena Skolska rada. Do déni Skoly a feSeni problému se snazime stale
vice vtahovat rodice zakl (dotaznikova Setfeni, FeSeni problém, akce pro vefejnost).

2.7 Prezentace Skoly

Svou Cinnost Skola prezentuje na Skolnich webovych strankach, v Ceskoskalickém zpravodaji, ve vyvésce na namésti. Tradici se staly
Dny otevienych dvefi.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly a cile zakladniho vzdélavani

Motivacni nazev Skolniho vzdélavaciho programu ,ARNIKA® byl utvofeny z pismen vzdélavacich oblasti, na které se Skola orientuje:
LA — anglicky jazyk, ,R* — rusky jazyk, ,N“ — némecky jazyk, ,IKA® — informatika, ,ARNIKA® — chranéna rostlina. Ve vychovné
vzdélavacim procesu je kladen duraz na ochranu pfirody, Zivotniho prostfedi. Toto zaméfeni vyplynulo z analyzy vlastnich moznosti
a schopnosti pedagogického sboru, podminek Skoly a pozadavku rodi€l a zaka. Od Skolniho roku 2019-20 je dUraz kladen na praci
tfidniho ucitele, ktera zahrnuje pfedevsim praci s tfidnim kolektivem, praci s jednotlivci, planovani €asu, vedeni zakl ke stanoveni si
cilt, vzorl, osobnostni rozvoj zaka — samostatnost, zodpovédnost za svoji praci, rozvijeni svych schopnosti, vyhodnocovani své
prace.
Cely vychovné vzdélavaci proces vede k utvarfeni profilu absolventa zakladni Skoly:

- vazi si prace jinych lidi

- zak planuje a fidi vlastni u€eni, je pfipraven k dalSimu studiu a pochopit nutnost celozivotniho vzdélavani

- samostatné mysli, feSi zadané ukoly, pohotové se rozhoduje

- vystizné a kultivované se vyjadfuje v pisemném i ustnim projevu

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim svétem

- respektuje druhé, je schopen se vcitit do jejich probléma a situaci

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- chova se zodpovédné v krizovych situacich a situacich ohrozujici zdravi a Zivot, uCi se aktivné rozvijet a chranit fyzicke,

dusSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny

- chape zakladni spole¢enské normy

- chape principy svobody, ale i zodpovédnosti, uplatiuje sva prava a naplfiuje své povinnosti

- uvédomuje si zakladni environmentalni problémy, aktivné se zapojuje do ¢innosti na ochranu Zivotniho prostfedi

- vazi si narodniho kulturniho a historického dédictvi, orientuje se v tradicich mésta a regionu, vytvafri si k nim pozitivni vztah

- 0svoji si zaklady cizich jazyku

- zvlada praci v tymu, dokaze spolupracovat, respektuje praci a uspéchy vlastni i druhych

- ovlada afidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

- vyuziva znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost

- vytvafi si pozitivni vztah k jinym narodiim, komunitam, jejich kulturam, zvyklostem

- orientuje se v digitalnim prostfedi, digitalni technologie vyuziva bezpecCné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, uceni,

ve volném Case i pfi zapojovani se do spoleCnosti a ob&anského Zivota
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Mit kompetenci znamena, Ze Clovék (Zak) je vybaven celym slozitym souborem védomosti, dovednosti a postojl, ve kterém je vSe
propojeno tak vyhodné, Zze diky tomu ¢lovék mize uspésné zvladnout ukoly a situace, do kterych se dostava ve studiu, v praci,
v osobnim zivoté. Mit urcitou kompetenci znamena, Ze se dokazeme v urcité pfirozené situaci pfiméfené orientovat, provadét vhodné
¢innosti, zaujmout pfinosny posto;.

Motto:

Ve vyuce se ucitelé snazi nalézt vyvazeny pomér mezi mnozstvim znalosti a zvladanim dovednosti i utvafenim postoju.

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k rozpoznani nejefektivnéjSich metod a zpusobu uceni.

Uc&ime Zaky planovat organizovat a fidit viastni u€eni a motivujeme je k celoZivotnimu vzdélavani.

Pfi u€eni eliminujeme rusivé podnéty a vytvafime optimalni podminky pro uceni, volime takové prostfedi, které zakim
pro zvladnuti kol vyhovuije.

Klademe duraz na vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuzivame v procesu uceni.

Klademe dlraz na psychologii u€eni, relaxaci.

Umoznujeme zakum ovliviiovat postup vyuky a u€ime tak, aby pro né byl pfinosny.

Zaky vedeme k realizaci vlastnich napadti, podnécujeme jejich tvofivost.

Vedeme Zaky k samostatnému zpracovavani témat (vypisky, referaty, projekty).

Podporujeme vyuziti ziskanych poznatkt a dovednosti v riznych vzdélavacich oborech, v dal§im studiu a praci.

Pomahame zakum odhalovat silné i slabé stranky jejich u€ebniho procesu, rozpoznavat prekazky a problémy v uceni,
diskutovat o nich.

Podporujeme Zzakovo sebehodnoceni (posoudit viastni pokrok). Vedeme zaky k poznani smyslu u€eni.

UcCime zaky praci s chybou.

Motivujeme zaky k u€eni — vytvafime situace, v nichz ma zak radost z uc€eni.

Uplathujeme individualni pfistup k zakovi.

Vedeme Z4ky k rozliSovani zakladniho uciva od uciva rozSifujiciho.

Motivujeme zaky k uc€asti v riznych soutézich a olympiadach.

Skola podporuje individualni pFistup k Zakim, a to pfedevsim k zakam se SVP.

Kompetence k feSeni problému

Vedeme Zaky k vyhledavani a pojmenovani probléma.
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Uc&ime Zaky analyzovat problém z riznych hledisek.

Uc¢ime zaky na modelovych pfikladech v jednotlivych pfedmétech hledat algoritmy FeSeni probléma.
Podporujeme ruzné pfijatelné zplasoby feSeni problému.

UcCime zaky umeérné k véku vyuzivat internet.

Podporujeme netradicni (originalni) zpusoby feSeni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Postupné zaky vedeme ke zdokonaleni kompetence prace s informacemi ze vSech moznych zdroja.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k utvareni pravidel vzajemné komunikace mezi vrstevniky a pravidel komunikace Zaku s uciteli a ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo Skolu.

Uc&ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svuj vlastni nazor a zaroven naslouchat nazoram jinych.
Zaméfujeme se na rozvijeni komunika¢nich dovednosti Zakd v matefském jazyce, v cizim jazyce, v informacnich a
komunikacnich technologiich a v socialnich vztazich.

UcCime zaky rozpoznavat a uvédomovat si agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancl Skoly i
rodica.

Uc&ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a mysSlenky, Zaci prezentuji svou osobu a svou $kolu na vefejnosti.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZzujicich situacich.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym.

UcCime zaky asertivnimu chovani a nonverbalni komunikaci.

UcCime zaky spolupodilet se na vytvareni pratelskych vztaha ve tfidach a mezi tfidami.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji.

UcCime je odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky.

Snazime se zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace, pouzivame skupinovou praci a minimalizujeme pouzivani
frontalni metody vyuky.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

Upevnujeme v zacich védomi, Zze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivl



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

Uc&ime Zaky odmitavému postoji k projevum rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Pribézné vyhodnocujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

Kompetence obCanské

Vedeme Zaky k vyjadfovani vlastnich pocitl, zaroven i empatii k ostatnim.

Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Vedeme Zaky ke kamaradskému chovani a vzajemné pomoci.

Uc&ime Zaky rozpoznavat agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku, zaméstnancu skoly i rodicu.
UcCime zaky odmitavému postoji k projeviim rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Uc&ime Zaky rozpoznat socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze) a odmitnout je.
Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevam.

Podporujeme riizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikl — vychovnych poradct, pracovniki OSPOD, PPP, policie a podobné.
Kazenské prestupky feSime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

Problémy feSime vécné, rozumnée, spravedlivé, vzdy bez emoci a osobni zasti.

V ramci jednotlivych pfedmétl a své pusobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, k ochrané zivotniho prostredi.

Uc€ime zaky tfidit odpad (viz environmentalni plan skoly).

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Uc&ime zaky planovat praci dle jednotlivych krokl, navrhovat postupy.

Klademe dlraz na dodrzovani bezpecnostnich pravidel a ochranu zdravi pfi praci.

Seznamujeme zaky s potfebnymi informacemi o rdznych profesich.

Vedeme zaky k posuzovani a vyhodnocovani svych osobnich pfedpokladl a moznostech ke zvolené profesi.
Motivujeme zaky k u€asti na praktickych exkurzich.

Kompetence digitalni

UcCime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivat je pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a
do spole¢nosti a samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou €innost Ci feSeny problém pouZit.

UcCime Zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah. Volit k tomu postupy,
zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Vedeme zaky k utvareni a upravovani digitalniho obsahu, ke kombinovani riznych formatl, vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostfedk.
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- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

- UcCime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleCnost, seznamovat se s novymi technologiemi, kriticky
hodnotit jejich pfinos a reflektovat rizika jejich vyuzivani.

- Klademe diUraz na pfedchazeni situacim ohrozZujicim bezpec€nost zafizeni a dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich. Pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi u€ime zaky
jednat eticky.
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3.3 Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 4k, ktery k napInéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych
prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni (zaci s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi dle
Vyhlasky €. 27/2016 Sb.).

Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpurna opatfeni
realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Podpurna opatfeni prvniho stupné poskytuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni a prabézné vyhodnocuije jejich
uginnost. Skola miize zpracovat plan pedagogické podpory (PLPP), zejména pokud samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich
potfeb 7aka nepostaduje a je potfebna koordinace podpory vice pedagogickych pracovnik(i. Skola o podplrnych opatfenich vede
dokumentaci.

Podpuarna opatfeni druhého az patého stupné poskytuje Skola na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a
za podminek stanovenych pravnimi pfedpisy. Individualni vzdélavaci plan (IVP) Skola zpracovava, vyzaduiji-li to specialni vzdélavaci
potifeby Zaka, na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka.
ZA&ci jsou integrovani v ramci b&znych tiid Skoly, Zzaci s LMP se mohou také vzdélavat ve tfidach zfizenych podle § 16, odst. 9
$kolského zakona. Dle doporuéeni SPZ budou tito Zaci (Zzaci se SVP) moci vyuzivat 1. — 5. stupefi podplirnych opatteni dle doporudeni
SPZ. Zaci se SVP budou mit vypracované PLPP a na doporuéeni SPZ od 2. stupné& podpory také IVP.

Pedagogicka intervence je podplrnym opatfenim prvniho stupné a Skola ji muze poskytovat podle aktualnich vzdélavacich potieb
zaka. Specialné pedagogicka péce a dalsi podpurna opatfeni jsou poskytovany v rozsahu a zpusobem stanovenym pravnimi predpisy
a doporuéenim Skolského poradenského zafizeni, je-li pro dané podplrné opatieni doporudeni vyzadovano. Skola se v pé&i o zaky
se SVP Fidi Skolskym zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
nadanych.

Na Skole pracuje Skolni poradenské pracovisté ve slozeni vedeni Skoly, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, Skolni specialni
pedagog.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP):

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) 1. stupné sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyu€ovaciho pfredmétu za pomoci
Skolniho specialniho pedagoga. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory (popfipadé hospitace) s jednotlivymi vyucujicimi,
s cilem stanoveni napf. metod prace, Uprav organizace prace, zpusobu hodnoceni, pouzivani pomucek, zplsobu kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti apod.

Pri tvorbé a hodnoceni PLPP spolupracuje ucitel, dalSi vyucujici, specialni pedagog, vychovny poradce, vedeni Skoly, rodice, zak
samotny, pfipadné dalSi subjekty dle potieby.
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Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb Zaka, podplrna opatfeni prvniho stupné,
stanoveni cilt podpory a zpusobu vyhodnocovani naplfiovani planu. Plan pedagogické podpory Skola prubézné aktualizuje v souladu
s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné Skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni jejich
poskytovani vyhodnoti, zda podpurna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zletilému Zakovi
nebo zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani
podpurnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni Skola nadale poskytuje
potfebna podplrna opatfeni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory.

Podpurna opatieni Skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a udéleni pisemného
informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka. Pokud Skola zjisti, ze podplrna opatfeni 1. stupné staci,
muze je poskytovat i nadale po neomezenou dobu.

Dale se Skola fidi pokyny z Vyhlasky €. 27/ 2016 Sb.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu IVP

IVP jako podptirné opatieni navrhuje SPZ a zpracovava $kola. Vychazi ze SVP.

V pfipadé podpurného opatieni (spocivajiciho v upravé oCekavanych vystupl) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude
pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro Upravu ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovena
v RVP ZV.

V IVP jsou definované organizace a podminky vyuky. V pfipadé potfeby zahrnuje i pfedméty specialné pedagogické péce a
pedagogickou intervenci.
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3.4 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné nadanych

Legislativni podminky

Vytvafeni podminek pro vzdélavani mimoradné nadanych zaku je uloZzeno Skolskym zakonem a specifikovano provadécim pfedpisem
k tomuto zakonu. Nové predpisy umoznuji fediteli Skoly preradit mimoradné nadaného zaka do vysSiho roCniku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zakladé zkouSek vykonanych pfed komisi, kterou jmenuje feditel Skoly, a za podminek stanovenych platnymi
pravnimi predpisy. Také mulze feditel vytvaret skupiny pro mimofadné nadané zZaky, ve kterych se vzdélavaji zaci stejnych nebo
riznych ro¢nikd v nékterych predmétech.

Potfebu podpory nadani muze identifikovat vyucuijici, tfidni ucitel, Skolni poradenské pracovisté, zak nebo jeho zakonny zastupce.
Pokud bézna individualizace a pfima podpora ve vyuce nepostacuje a je u€elna koordinace podpory vice pedagogickych pracovniku,
muze Skola zpracovat plan pedagogické podpory.

PLPP zpracovava tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi pfedmétd, v nichz se nadani zaka projevuje, a se Skolnim poradenskym
pracovistém. Pfi jeho tvorbé Skola spolupracuje se Zzakem a jeho zakonnym zastupcem.

PLPP stanovi zejména cile podpory, upravy metod a organizace vzdélavani, moznosti obohacovani nebo rozSifovani vzdélavaciho
obsahu, pfipadné& daldi opatfeni podporujici rozvoj nadani, a zptsob jejich vyhodnoceni. U&innost podpory je prib&zné
vyhodnocovana a PLPP je podle potfeb Zaka aktualizovan. Pokud poskytovana podpora nepostacuje, Skola doporuci zakonnému
zastupci vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Vzdélavani nadanych zaku se muze uskutecriovat i podle individualniho vzdélavaciho planu. Zpracovani IVP zajistuje feditel Skoly
ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym zastupcem. IVP muze byt v pribéhu Skolniho roku upravovan a
dopliovan. Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuCovacich
predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim.
Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolskeého poradenskeho zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfovani IVP a muze téz obsahovat i termin
prubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je Skolni rok.
Specialni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Specialni
pedagog po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.
Nadanym zakdm lze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélani nad ramec stanoveny pfislusSnym
vzdélavacim programem.

Vymezeni pojmu nadany zak

Za nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky (Vyhlaska €. 27/2016Sb.) povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné €i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych
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nebo socialnich dovednostech. LiSi se v lehkosti u€eni, v kvalité, s jakou zvladaji Cinnosti v oblasti svého nadani a vysledcich. Snadno
a rychle se uci, jsou tvofivi, objevuji vlastni cesty feSeni problému.
Specifikou mimofadné nadanych zaku je zvySena motivace k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyu€ovacich
specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutno reagovat a vytvaret pro né vhodné podminky.
Obohacovani udiva je zaméfeno zejména na rozvoj myslenkovych procesu a rozvoj tvofivosti. Zaméfuje se na mezioborové vztahy
a umoznuje rozvoj specifickych zajmua zaka. V ramci obohacovani uciva je vhodné vyuZzivani riznych exkurzi, pfehlidek, soutézi,
olympiad. Zakim je mozno nabizet realizovat se v zajmovych krouZcich, Ize jim zadavat specifické Ukoly, zapojovat je
do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektu. Ve vyraznéjSich pfipadech Ize vypracovat individualni vzdélavaci plan.
Mimofradné nadané zaky je Casto nutné usmérnovat v osobnostni vychové, vést je k rovnému pfistupu k ostatnim spoluzakim,
k toleranci, ochoté pomahat slabsim. Vynika-li Zak v jedné oblasti, v jiné muze byt primérny.
Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zakud jakymi
jsou napriklad:

- Snazime se o v€asné rozpoznani a podchyceni talentu a zajmu zakau.

- Spolupracujeme s rodici, ktefi maji zajem rozvijet nadani a talent v domacich podminkach.

- U nadanych zakl péstujeme toleranci a ochotu pomahat slabsim zakam.

- Vyuka jazykd a matematiky na 2. stupni je rozdélena podle schopnosti a dovednosti Zaku.

- Zadavame individualni ukoly.

- Umoziujeme ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétl ve vysSich ro€nicich Skoly.

- RozSifujeme obsah vzdélavani.

- Zadavame specifické ukoly, projekty.

- Pfi skupinovém vyucCovani pfilezitostné vyuzivame talentované zaky jako vedouci skupin.

- Nabizime zapojovani do skolnich projektu.

- Nabizime povinné volitelné pfedméty v 9. roCniku

- Nabizime ucast ve Skolnich soutézich a pomoc pfi pfipravé a ucasti ve vysSich kolech soutézi (v€etné celostatni).

- Podporujeme tyto Zaky v mimoskolnich aktivitach.

- Zapojujeme talentované zaky do reprezentace Skoly.

- Zapojujeme zaky pfi vyzdobé tfid i budovy Skoly.
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3. 5 Individualni vzdélavani

Skola se fidi v tomto sméru Skolskym zakonem 561/2004 v aktualnim zné&ni a metodickym pokynem MSMT (Informace doporuéeni
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k individualnimu vzdélavani zaka v zakladni 8kole, ¢€.j. MSMT — 27466/2016).

Dulezité body:

1. Soudasna legislativni Uprava umozriuje individuaini vzdélavani na 1. i na 2. stupni ZS, a to podle § 41 zakona ¢&. 561/2004 Sb.,
o preds$kolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni u¢inném od 1. 9. 2016.

2. (1) O povoleni individualniho vzdélavani zaka rozhoduje feditel Skoly, kam byl zak pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky,
na zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce Zzaka. (2) Zadost zakonného zastupce o individualni vzdélavani musi obsahovat a)
jméno, popfipadé jména, a pfijmeni, rodné Cislo, bylo-li pfidéleno, a misto trvalého pobytu Zaka nebo bydlisté, pokud nema na uzemi
Ceské republiky misto trvalého pobytu, b) uvedeni obdobi, roéniku, popfipadé pololeti, kdy ma byt zak individualné vzdélavan, c)
dlvody pro individualni vzdélavani zaka, d) popis prostorového a materialné technického zabezpeceni vzdélavani a podminek
ochrany zdravi individualné vzdélavaného zaka, e) doklady osvédcCujici splnéni vzdélani osoby, ktera bude zaka individualné
vzdélavat, f) seznam ucebnic a u€ebnich textl, které budou ve vyuce uzivany, pokud nejde o uebnice uvedené v § 27 odst. 1, g)
dalsi skuteCnosti, které maji vliv na pribéh vzdélavani zaka, h) vyjadreni Skolského poradenského zafizeni.

Dokument s vice informacemi (metodicky pokyn MSMT) je na strankach $koly: https://zscs.cz/dokumenty/aktualni-skolni-rok a Zadost
o individualni vzdélavani: https://zscs.cz/dokumenty/formulare-ke-stazeni.
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3.6 Zaélenéni prufezovych témat — SVP ZV

Prafezova témata jsou realizovana v prabéhu $kolni dochazky ve vyuce v libovolnych roénicich, a jsou zafazovana do projektd. Zaci
na konci 1. stupné i na konci 2. stupné ZS projdou véemi prafezovymi tématy a do konce 9. roéniku se seznami se véemi tematickymi
okruhy prifezovych témat. Prufezova témata jsou uskutecfiovana formou integrace do bézné vyuky a je mozné je zafazovat
v libovolném pofadi. Priifezova témata jsou realizovana predevsim integraci do bézné vyuky a projektd, je mozné je zafazovat
v libovolném poradi. Podle podminek Skoly lze vyuzivat také projekty, projektové dny, exkurze, vylety, pobytové a dalSi akce.
PFi nékterych aktivitach Ize vyuzit spoluprace s Domem déti a mladeze BAJO v Ceské Skalici, pfipadné dal$imi institucemi. Priifezova
témata a jejich tematické okruhy jsou zaznamenany v prehlednych tabulkach.

Skola muZe v souladu s cili SVP organizovat exkurze, vylety, kulturni, sportovni, pobytové, adaptaéni, poznavaci a jiné akce. Pokud
konkrétni akce neni nezbytnou sou&asti povinného vzdélavaciho obsahu, mze byt organizovana jako nepovinna akce $koly. Ugast
Zaka na takové akci je dobrovolna a miize byt spojena s finanéni spolutiéasti zakonného zastupce. Zakam, ktefi se nepovinné akce
nezudastni, $kola zajisti vzdélavani podle SVP.

PT 1 OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

Tematické okruhy prifezového tématu

TO1 Osobnostni rozvoj

1.1. Rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém, dovednosti pro uéeni a studium.

1.2. Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika
(temperament postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani, muij vztah ke mné, moje u€eni, moje
vtahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

1.3. Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle, organizace
vlastniho €asu, planovani u€eni a studia; stanovovani osobnich cili a krokl k jejich dosazeni.

1.4. Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a postaveni k sobé samému, socialni dovednosti pro pfedchazeni
stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu, dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problémd,
uvolnéni, relaxace, efektivni komunikace), hledani pomoci pfi potizich.

1.5. Kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti ,dotahovat® napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich.

TO2 Socialni rozvoj

2.1. Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem, hledani vyhod v odliSnostech,
chyby pfi poznavani lidi.
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2.2. Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého,
respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(, vztahy a nase skupina, tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané
tfidy jako socialni skupiny).

2.3. Komunikace — fec téla, fe€ zvukl a slov, fe€ pfedmétu a prostiedi vytvareného Clovékem, fe€ lidskych skutkd, cvi€eni pozorovani
a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz Feci, cviCeni
v neverbalnim sdélovani), specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“), dialog (vedeni
dialogu, jeho pravidla a Ffizeni, typy dialogu); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
pfesvédCovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.), efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivhi komunikace, pravda, lez a pfedstirani v komunikaci.

2.4. Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu a podobné,
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysSleni a
podobné), rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikt(, podfizeni se, vedeni a
organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci, soutéze, konkurence.

TO3 Moralni rozvoj

3.1. Redeni problému a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feeni problému a rozhodovani z hlediska rtiznych tipti problému
a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémi vazanych na latku pfedmétd, problémy
v seberegulaci.

3.2. Hodnoty, postoje a prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevu v chovani lidi, vytvareni povédomi
o kvalitach typu odpovédnosti, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neoekava
protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vdedniho dne.

PT 2 VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematické okruhy priifezového tématu

TO1 Obc¢anska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy ve Skole; zpusoby uplathovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakl do zakovské samospravy — zakovskych rad €i parlamentu); formy participace zakl na zivoté mistni komunity;
spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

TO2 Obcan, obCanska spole¢nost a stat — ob&an jako odpovédny &len spole€nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZzovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav
a svobod, prava a povinnosti obCana; uloha obCana v demokratické spoleCnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost), principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt
k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi€iny nedorozuméni a zdroje konflikt().
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TO3 Formy participace obCanu v politickém zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a
komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti.

TO4 Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; zakladni
kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé;
demokratické zpusoby FeSeni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolenosti.

PT 3 VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematické okruhy prifezového tématu

TO1 Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli
majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé, zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.
TO2 Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét, mezinarodni setkavani; statni a evropskeé
symboly; Den Evropy; zZivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach; zZivotni styl a vzdélavani mladych Evropanu.

TO3 Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropskeé civilizace; kliCové mezniky evropské historie, Evropska integrace; instituce Evropskeé
unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a
jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze.

PT 4 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tematické okruhy priifezového tématu

TO1 Kulturni diference — jedine€nost kazdého €lovéka a jeho individualni zvlastnosti; Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincu
nebo ptislusnik( etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské republice a v Evropé.

TO2 Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spoleCné a podilet se na spolupraci; udrZzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani ruznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy (pfiCiny a dusledky
diskriminace); dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit
do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy.

TO3 Etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni
narodnostnich mensin; zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v eské a evropské spole¢nosti; rizné
zpusoby Zivota, odlisné mysSleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlivody vzniku.

TO4 Multikulturalita — multikulturalita sou€asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek
vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych
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sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani.

TO5 Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudki vuci
etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spole€nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti,
zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

PT 5 ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Tematické okruhy prifezového tématu

TO1 Ekosystémy — lesy (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem Clovéka, zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, mofské fasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas);
lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina,
(pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po dneSek).

TO2 Zakladni podminky zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna
voda ve svété a u nas, zpusoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZzovani ovzdus$i a klimatické zmény, propojenost
svéta, Cistota ovzdusi u nas); puda (propojenost slozek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény
v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédeélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a zpusoby ochrany
jednotlivych druh(l); ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji uroven, ohrozovani a ochrana ve svété
a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju na spole€ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni,
mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni
s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

TO3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni
prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a
globalizace); primysl a Zzivotni prostfedi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavani
materiald a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroju na vztahy primyslu k ochrané ZzZivotniho prostfedi, pramysl a
udrzitelny rozvoj spole€nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné
suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni fedeni u nas, v EU a ve svété,
pFiklady z okoli, zasada pfedbé&zné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV), zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zaméfené k ristu ekologického védomi
verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zZivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

TO4 Vztah Clovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpusoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi,
pFiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé), nas zivotni
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styl (spotifeba véci, energie, odpady, zpusoby jednani a vlivy na prostiedi), aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému,
jeho pfi€ina, disledky, souvislosti, moznosti a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiovani a prezentace), prostredi
a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické pusobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi),
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi, pfi€iny a dusledky zvySovani
rozdilu globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

PT 6 MEDIALNi VYCHOVA

Tematické okruhy prifezového okruhu

TO1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického prfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich
(,bulvarnich®) prvku ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl); hledani
rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cil( a pravidel,
identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu.

TO2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a
zpravou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozlieni reality od médii zobrazovanych stereotypu
jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy
od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spole€ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednodus$eni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedku
(ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

TO3 Stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi
jako vypravéni, sestavovani pfispévkl podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uziteCnost), zezabaviuijici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a uspofadani zprav
(srovnavani titulnich stran rlznych denikll) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech
pro dospivajici).

TO4 Vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazoru autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadfeni €i zastfeni nazorll a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni €i implicitni vyjadfeni
hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz( a zvukd z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu.

TO5 Fungovani a vliv médii ve spole€nosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviujici média, interpretace vliv(
pusobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni zivot, spole€nost, politicky zivot a
kulturu z hlediska soucasné historické perspektivy; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne,
na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani, role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv
médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole€nosti); role médii v politickych zménach.

Tematické okruhy produktivnich Cinnosti:
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TO6 Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunikacné (spoleCensky a situacné) vyhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi Ci
internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni.

TO7 Préace v realizacnim tymu — redakce Skolniho €asopisu, rozhlasu, televize &i internetového média; utvareni tymu, vyznam rdznych
vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a
delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.
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Prifezova témata - 1. stupeii ZS
PT 1 - osobnostni a socialni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Tematické okruhy T 5 L Stu]?:ﬁ 1 T

TO 1.1. OSOBNOSTN{ROZVOJ
1.1.1. Rozvoj schopnosti poznavani Cj Cj Cj M M
1.1.2. Sebepoznani a sebepojeti Prv Ptv
1.1.3. Seberegulace a sebeorganizace Prv Piv, Tv
1.1.4. Psychohygiena Tv,M
1.1.5. Kreativita Vv Vv
TO 12. SOCIALN{ ROZVOJ
1.2.1. Poznavani lidi Prv
1.2.2. Mezilidské vztahy Cj Cj Cj, V1
1.2.3. Komunikace Cj Cj, Hv Cj, Hv
1.2.4. Kooperace a kompetice Prv Ptv, V1 Ptv, V1
TO13. MORALN{ROZVOJ
1.3.1. ReSeni problémii a rozhodovaci

dovednosti M M
1.3.2. Hodnoty, postoje, prakticka etika Prv Cj Cj
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PT 2 — vychova demokratického obéana

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

. 1. 1. stupen
Tematické okruhy P
1. 2. 3. 4. 5.
TO 2.1. OBCANSKA SPOLECNOST A -
SKOLA
TO 2.2. OBCAN, OBCANSKA Vi VI
SPOLECNOST A STAT
TO 2.3. FORMY PARTICIPACE
OBCANU V POLITICKEM \%! \Y!
ZIVOTE
TO 2.4. PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO
FORMY VLADY A ZPUSOBU \Y! \%!
ROZHODOVANI
PT 3 — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
« 3z 1. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5.
TO 3.1. EVROPA A SVET NAS ZAJIMA Cj Gj Cj Cj, Aj Cj, V1, Aj
TO 3.2. OBJEVUJEME EVROPU A SVET Aj V1, Aj V1, Aj
Vi

TO 3.3. JSME EVROPANE
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PT 4 — multikulturni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

. 1. stupen
Tematické okruh
y 1. 2. 3. 4. 5,
TO 4.1. KULTURNI DIFERENCE Hv, Prv Hv, Prv, Cj Hv, Prv, Cj Hv, Cj Hv, Cj, VI
TO 4.2. LIDSKE VZTAHY Prv Prv Prv
TO 4.3. ETNICKY PUVOD Vi Vi
TO 4.4. MULTIKULTURALITA Aj Aj Aj
TO 4.5. PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU Vi
A SOLIDARITY
PT 5 — environmentalni vychova
. 1.2 1. stupen
Tematické okruhy P
1. 2. 3. 4. 5.
TO 5.1. EKOSYSTEMY Vv Vv, Prv Vv, Prv Vv, VI, Piv Vv, VI, Piv
TO 5.2. ZAKLADNI PODMINKY y y
JIVOTA Prv Prv Piv, V1 Piv, V1
TO 5.3. LIDSKI?; AKTIVITY A
PROBLEMY ZIVOTNIHO V1, Piv \Y|
PROSTREDI
TO 5.4. VZTAH CLOVEKA y y
K PROSTREDI V1, Piv V1, Prv
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PT 6 — medialni vychova

. v s 1. stupen
Tematické okruhy P
1. 2. 3. 4. 5
TO 6.1. KRITICKE CTENI A VNIMANI i &0 Inf
MEDIALNICH SDELEN{ J J,
TO 6.2. INTERPRETACE VZTAHU ] ]
MEDIALNICH SDELENI A Cj, Vv, Inf Cj, Inf, Vv
REALITY
TO 6.3. STAVBA MEDIALNICH &
SDELENI ]
TO 6.4. VNIMANI AUTORA &
MEDIALNICH SDELENI J
TO 6.5. FUNGOVANI A VLIV MEDII VE & Inf
SPOLECNOSTI J,
TO 6.6. TVORBA MEDIALNIHO &
SDELENI ]
TO 6.7. PRACE V REALIZACNIM TYMU Cj
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Prifezova témata - 2. stupeii ZS

PT 1 - osobnostni a socialni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

2. stupen
Tematické okruhy projektové dny,
6. 7. 8. 9. exkurze, vylety, akce na
doplnéni vyuky
TO1.1. OSOBNOSTNi ROZVOJ
1.1.1. Rozvoj schopnosti poznavani CI, M, AJ CI,M, AJ CI, M, AJ CJ, M, AJ
1.1.2. Sebepoznani a sebepojeti ov \A% RV v
1.1.3. Seberegulace a sebeorganizace v OV, TV PC, TV PC, TV
1.1.4. Psychohygiena OV, RV, TV RV, OV HV v
1.15. Kreativita CI,M,VV, | CI,M,VV,HV | CI,M,VV,D, | CI,M, VV,
.1.5. TV HV TV
TO12. SOCIALNi ROZVOJ
1.2.1. Poznavani lidi J, RT\Q OV, CJ, TV CJ, TV CJ, TV
1.2.2. Mezilidské vztahy RV, 0V, TV OV, TV TV OV, TV
: 9 CJ, AL, RV, x CJ, AJ, OV,
1.2.3. Komunikace CJ, Al, OV OV. NJ. RJ CJ, AJ,NJ,RJ NJ. RJ
1.2.4. Kooperace a kompetice OV, TV OV, TV TV OV, TV
TO13. MORALNi ROZVOJ
1.3.1. ReSeni prol?lemu a rozhodovaci CI M CI. M, OV CI M, TV CI,M, TV,
dovednosti SH
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

| 1.3.2. Hodnoty, postoje, prakticka etika RV, PC CJ, PC
PT 2 - vychova demokratického ob¢ana
2. stupen
Tematické okruhy projektové dny,
6. 7. 8. 9. exkurze, vylety, akce na
doplnéni vyuky
TO 2.1. OBCANSKA SPOLECNOST A
SKOLA RV.0V
TO 2.2. OBCAN, OBCANSKA
SPOLECNOST A STAT RV.D oV OV.D
TO 2.3. FORMY PARTICIPACE
OBCANU V POLITICKEM oV D,Z
ZIVOTE
TO 2.4. PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO
FORMY VLADY A ZPUSOBU oV D
ROZHODOVANI
PT 3 — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
2. stupen
Tematické okruhy projektové dny,
6. 7. 8. 9. exkurze, vylety, akce na
doplnéni vyuky
TO 3.1. EVROPA A SVET NAS ZAJIMA Al Al NJ,Z, AJ,R]J NJ, %\Jf’ AJ,
TO 3.2. OBJEVUJEME EVROPU A SVET Al VV, Al Z,Al OV, VV, AJ
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TO 3.3. JSME EVROPANE Al AJ,D Z,D, Al OV, Al,D
PT 4 — multikulturni vychova
2. stupen
L projektové dny,
Tematické okruhy exkurze, vylety
6. 7. 8. 9. ’ <
akce na doplnéni
vyuky
TO 4.1. KULTURNI DIFERENCE AJ, OV AJ,OV,Z Al Al
TO 4.2. LIDSKE VZTAHY RV, OV oV RV PC
TO 4.3. ETNICKY PUVOD RV, OV oV D
TO 4.4. MULTIKULTURALITA OV,RV, Al Z Al,Z AJ,NJ,Z,RJ AJ,NJ,RJ
TO 4.5. PRINCIP SOCIALNIHO SMIiRU
A SOLIDARITY RV, OV
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PT 5 — environmentalni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

2. stupen
., projektové dny,
Tematické okruhy exkurze, vylety
6. 7. 8. 9. ’ o7,
akce na doplnéni
vyuky
TO 5.1. EKOSYSTEMY VV, PR, Z VV, PR VV, CH VV, PR, CH
TO 5.2. ZAKLADNI PODMINKY y y Ny
FIVOTA PR, Z PR F OV, F, PR
TO 5.3. LIDSKE AKTIVITY A ] OV. PR 7
PROBLEMY ZIVOTNIHO Z Z PR, Z, CH ’CH o
PROSTREDI
TO 5.4. VZTAH CLOVEKA . y .
K PROSTREDI PR,0V, Z VV, PR PR VV, Z, OV
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PT 6 — medialni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

2. stupen

A projektové dny,

Tematické okruhy . . o o exkurze, vylety,
) ) akce na doplnéni
vyuky

TO 6.1. KRITICKE CTENI A VNIMANI » » » »

MEDIALNICH SDELENI CJ, INF CJ, OV ¢ ¢
TO 6.2. INTERPRETACE VZTAHU ] ]

MEDIALNICH SDELENI A CJ, INF CJ oV

REALITY
TO 6.3. STAVBA MEDIALNICH & &

SDELENI
TO 6.4. VNIMANI AUTORA &l &

MEDIALNICH SDELENI
TO 6.5. FUNGOVANI A VLIV MEDII VE OV OV

SPOLECNOSTI
TO 6.6. TVORBA MEDIALNIHO CJ,

SDELENI MULTIMED.V.
TO 6.7. PRACE V REALIZACNIM &l &1
TYMU
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Prirezova témata - specialni tridy 1. stupen

PT 1 - osobnostni a socialni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Tematické okruhy

Specialni tfidy 1. stupen

1. 2. 3. 4. 5.

TO 1.1. OSOBNOSTNi ROZVOJ
1.1.1. Rozvoj schopnosti poznavani Cj Cj Cj M M
1.1.2. Sebepoznani a sebepojeti Prv Ptv
1.1.3. Seberegulace a sebeorganizace Prv Piv, Tv
1.1.4. Psychohygiena Tv,M
1.1.5. Kreativita Vv Vv
TO12. SOCIALNIROZVOJ
1.2.1. Poznavani lidi Prv
1.2.2. Mezilidské vztahy Cj Cj Cj, V1
1.2.3. Komunikace Cj, KSU Cj, Hv, KSU Cj, Hv, KSU
1.2.4. Kooperace a kompetice Prv Ptv, V1 Ptv, V1
TO 13. MORALNI ROZVOJ
1.3.1. ReSeni problémii a rozhodovaci

dovednosti M M
1.3.2. Hodnoty, postoje, prakticka etika Prv Cj Cj
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PT 2 — vychova demokratického obéana

Tematické okruhy Specialni tfidy 1. stupeii
1. 2. 3. 4. 5.
TO 2.1. OBCANSKA SPOLECNOST A Vi
SKOLA
TO 2.2. OBééN, OBCANSKA Vi Vi
SPOLECNOST A STAT
TO 2.3. FORMY PARTICIPACE
OBCANU V POLITICKEM \%! \%!
ZIVOTE
TO 2.4. PRINCIPY DEMOKRACIE
JAKO FORMY VLADY A \Y4! \Y4!
ZPUSOBU ROZHODOVANI

PT 3 — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

. v, Specialni tFidy 1. stupei

Tematické okruhy peeray TICY - STped
1. 2. 3. 4. 5

TO 3.1. EVROPA A SVET NAS ‘. ... ... ‘. ‘.
ZAJIMA Cj G G G G, VI
TO 3.2. OBJEVUJEME EVROPU A .
SVET Aj \Y| \Y|
TO 3.3. JSME EVROPANE Y|
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PT 4 — multikulturni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Tematické okruhy

Specialni tfidy 1. stupen

1. 2. 3. 4. 5.
TO 4.1. KULTURNI DIFERENCE Hv, Prv Hv, Prv, Cj Hv, Prv, Cj Hv, Cj Hv, Cj, VI
TO 4.2. LIDSKE VZTAHY Prv Prv Prv KSU KSU
TO 4.3. ETNICKY PUVOD \Y| Y|
TO 4.4. MULTIKULTURALITA KSU
TO 4.5. PRINCIP SOCIALNIHO -
SMIRU A SOLIDARITY
PT 5 — environmentalni vychova
. ., Specialni tridy 1. stupen
Tematické okruhy P Y P
1. 2. 3. 4. 5.
TO 5.1. EKOSYSTEMY Vv Vv, Prv Vv, Prv Vv, VI, Piv Vv, VI, Piv
TO 5.2. ZAKLADNI PODMINKY ) }
ZIVOTA Prv Prv Piv, V1 Piv, V1
TO 5.3. LIDSKE AKTIVITY A
PROBLEMY ZIVOTNIHO V1, Piv \Y|
PROSTREDI
TO 5.4. VZTAH CLOVEKA ) .
K PROSTREDI V1, Ptv VI, Piv
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PT 6 — medialni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Tematické okruhy

Specialni tfidy 1. stupeii

TYMU

3. 4. 5.

TO 6.1. KRITICKE CTENI A
VNIMANI MEDIALNICH Gj Cj, Inf
SDELENI

TO 6.2. INTERPRETACE VZTAHU
MEDIALNICH SDELENI A Cj, Vv, Inf Cj, Inf, Vv
REALITY

TO 6.3. STAVBA MEDIALNICH &
SDELENI ]

TO 6.4. VNIMANI AUTORA &
MEDIALNICH SDELEN( J

TO 6.5. FUNGOVAVNi A VLIV MEDII &, Inf
VE SPOLECNOSTI ’

TO 6.6. TVORBA MEDIALNIHO &
SDELENI ]

TO 6.7. PRACE V REALIZACNIM &
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Prurezova témata — specialni tridy 2. stupen
PT 1 - osobnostni a socialni vychova

Specialni tfidy 2. stupei
Tematické okruhy projekfové dny,
6. 7. 8. 9. exkurze, vylety, akce na
doplnéni vyuky
TO 1.1.OSOBNOSTNi ROZVOJ
1.1.1. Rozvoj schopnosti poznavani CI, M, AJ CI,M, AJ CI, M, AJ CJ, M, AJ
1.1.2. Sebepoznani a sebepojeti oV \'A% Vv Vv
1.1.3. Seberegulace a sebeorganizace v OV, TV PC, TV PC, TV
1.1.4. Psychohygiena OV, RV, TV RV, OV HV v
LL5. Kreativita CI,M,VV, | CI,M,VV,HV | CI,M,VV,D, | CI,M, VV,
TV HV TV
TO 12.SOCIALNI ROZVOJ
1.2.1. Poznavani lidi cr, RT\Q ov, CJ, TV CI, TV CJ, TV
1.2.2. Mezilidské vztahy RV, 0V, TV OV, TV TV oV, TV
1.2.3. Komunikace CJ,Al,OV | CJ, Al,RV, 0OV CJ, AJ CJ, AJ, OV
1.2.4. Kooperace a kompetice OV, TV OV, TV TV OV, TV
TO 13. MORALNIROZVOJ
1.3.1. ﬁ;js:fi lll)zstli)lémﬁ a rozhodovaci CI M CJ. M. OV CL M, TV CILM, TV
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I 1.3.2. Hodnoty, postoje, prakticka etika

PC CJ, PC

PT 2 — vychova demokratického obéana

Tematické okruhy

Specialni tFidy 2. stupen

projektové dny,
exkurze, vylety, akce na
doplInéni vyuky

TO 2.1. OBCANSKA SPOLECNOST A
SKOLA

RV, OV

TO 2.2. OBCAN, OBCANSKA
SPOLECNOST A STAT

RV,D

ov

TO 2.3. FORMY PARTICIPACE
OBCANU V POLITICKEM
ZIVOTE

ov

TO 2.4. PRINCIPY DEMOKRACIE
JAKO FORMY VLADY A
ZPUSOBU ROZHODOVANI

ov

PT 3 — vychova k mysleni v evropskyc

h a globalnich souvislostech

Specialni tfidy 2. stupeni

Tematické okruhy projektové dny,
6. 7. 8 9 exkurze, vylety, akce na

dopInéni vyuky

TO 3.1. EVROPA A SVET NAS

ZAJIMA Al Al Z,Al] OV, AJ

TO 3.2. OBJEVUJEME EVROPU A Al VV, AJ 7. AJ OV, VV, Al

SVET

TO 3.3. JSME EVROPANE Al Al,D Z,D, Al OV,Al,D
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PT 4 — multikulturni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Tematické okruhy

Specialni tFidy 2. stupen

projektové dny,
exkurze, vylety,

SMIRU A SOLIDARITY

6. 7 8. % akce na doplnéni
vyuky
TO 4.1. KULTURNI DIFERENCE Al, OV AlJ,OV, Z Al Al
TO 4.2. LIDSKE VZTAHY RV, OV oV PC
TO 4.3. ETNICKY PUVOD RV, OV oV D
TO 4.4. MULTIKULTURALITA OV,RV, AJ, Z Al,Z Al,Z Al
TO 4.5. PRINCIP SOCIALNIHO RV, OV
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PT 5 — environmentalni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Specialni tfidy 2. stupei

., projektové dny,
Tematické okruhy ¢ ., o o exkurze, vlety,
) ) akce na doplnéni
vyuky
TO 5.1. EKOSYSTEMY VV, PR, Z VV, PR VV, CH VV, PR, CH
TO 5.2. ZAKLADNI PODMINKY y L }
Y TVOTA PR, Z PR F OV, F, PR
TO 5.3. LIDSKE AKTIVITY A OV PR Z
PROBLEMY ZIVOTNiHO Z z PR, Z, CH CH
PROSTREDI
TO 5.4. VZTAH CLOVEKA Ny . }
K PROSTREDI PR, OV, Z VV, PR PR VV, Z, OV
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PT 6 — medialni vychova

Specialni tiidy 2. stupeii

projektové dny,

exkurze, vylety,

akce na doplnéni
vyuky

Tematické okruhy

TO 6.1. KBIT;CKE CTEM A
VNIMANI MEDIALNICH CJ CJ, OV, INF CJ, INF CJ
SDELENI

TO 6.2. INTERPRETACE VZTAHU
MEDIALNICH SDELENI A CJ CJ, INF INF ov
REALITY

TO 6.3. STAVBA MEDIALNICH Ny y
SDELENI

TO 6.4. VNiMANi, AUTORA . &9
MEDIALNICH SDELENI

TO 6.5. FUNGOVANI A VLIV MEDII

VE SPOLECNOSTI ov ov

TO 6.6. TVORBA MEDIALNIHO &9
SDELENI

TO 6.7. PRACE V REALIZACNIM & &
TYMU
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4. UCEBNI PLAN PRO ZAKLADNI VZDELAVANI
4.1 Uéebni plan I. stupen ZS

Vyuziti disponibilni éasové dotace na I. stupni ZS

Deset disponibilnich hodin je zafazeno do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. A to v pfedmétu Cesky jazyk v 1. roCniku —
2 hodiny, ve 2. roCniku — 3 hodiny, ve 3. roCniku — 2 hodiny, ve 4. roCniku — 1 hodina, v 5. roCniku — 1 hodina a v pfedmétu anglicky
jazyk v 5. roCniku — 1 hodina. Do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace bylo zafazeno 5 disponibilnich hodin, tj. v kazdém
roéniku po jedné hodiné. Do vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét byla zafazena jedna disponibilni hodina a to v pfedmétu prvouka
ve 3. rocniku.

1. stupen — bézné tridy
Vzdélavaci oblasti |  Vzdéldvaci predmét 1. - 5. rocnik
Casova dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1.-5.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6+2 7+3 7+2 7+1 6+1 33+9
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3+1 9+1
Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 441 | 2045
aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 2
oy . v Prvouka 2 2 1+1 - -
Clovék a jeho sveét Prirodovéda 3 3 11+1
Vlastivéda
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Disponibilni ¢asova Volna ) ) ) ) ) 16
dotace
Celkova ¢asova dotace 20 22 24 26 26 118
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Poznamky k uéebnimu planu - I. stupen ZS

Jako cizi jazyk je od 3. roéniku ZS nabizen anglicky jazyk. Ve 4. a 5. roéniku se vyugovaci pfedméty vlastivéda a pfirodovéda vyuduji
v hodinové dotaci 3 hodiny tydné — s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné vlastivéda a 1 hodina tydné pfirodovéda.

Pro podporu zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami Ize podle jejich individualnich vzdélavacich potfeb a stanovenych
podpurnych opatfeni organizovat soubé&znou pedagogickou nebo specialné pedagogickou podporu. Organizace podpory nesnizuje
stanovenou ¢asovou dotaci vzdélavaciho predmétu Zaka, pokud doporuCeni Skolského poradenského zafizeni a pfipadny IVP
nestanovi v souladu s pravnimi pfedpisy jinak. Na podporu zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami Ize v rozvrhu hodin zaradit 1
hodinu Eeského jazyka v paralelnich tfidach v roCniku sou€asné. Tuto hodinu mohou Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami
pracovat pod vedenim specialnich pedagogu. Jednohodinové tydenni dotace napf. Vv a P¢ Ize ve vhodnych pfipadech organizovat
,Stfidavé” jako ,dvouhodinovky“ jednou za 14 dnd.
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4.2 Ucéebni plan specialni tridy 1. stupen

Vyuziti disponibilni éasové dotace na l. stupni ZS specialni tfidy

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

1. stupern - specialni tFidy

Vzdélavaci Vzdélavaci 1. — 5. ro¢nik
oblasti piredmét Casova dotace
1. 2. 3. 4. 5. 1.-5.
Cesky jazyk 6+ 6+ 7+ 7+ 7 33+
Jazyk a jazykova
komunikace Anglicky jazyk - - )
Matematika a Matematika 4+ 4+ 4+ 4+ 4+ 20+3+
jeji aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 2
Clovék a jeho Prvouka 2 2 2+ - -
svét Piirodovéda ) i i 1 1 11+1+
Vlastivéda 1+ 2
Uméni a kultura | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovékasvet | p 1 covni Ginnosti 1+ 1+ 1+ 142+ 142+ 5+10+
prace
Celkova ¢asova dotace 20 22 24 26 26 118
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Poznamka k uéebnimu planu specialnich trid:

Zéaci vzdélavani ve tfidach zfizenych podle § 16 odst. 9 $kolského zakona se vzdélavaji podle tohoto SVP s vyuzitim podplirnych
opatfeni odpovidajicich jejich individualnim vzdélavacim potfebam. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava pouze tehdy, vyzaduiji-
li to specialni vzdélavaci potfeby konkrétniho Zaka a vyplyva-li jeho zpracovani z doporu€eni Skolského poradenského zafizeni.
Uprava vzdélavaciho obsahu nebo o&ekavanych vystupd se provadi vyhradné v rozsahu stanoveném platnymi pravnimi predpisy a
doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Minimalni doporu€ena uroven o¢ekavanych vystupt neni automatickym vzdélavacim
programem vSech zaku tfidy zfizené podle § 16 odst. 9.

Pfipadna nahrada vzdélavaciho obsahu Ciziho jazyka nebo DalSiho ciziho jazyka se stanovuje individualné, v nejlepSim zajmu zaka
a v souladu s doporucenim Skolského poradenského zafizeni a IVP, pokud je IVP pro tuto upravu vyzadovan.

SPZ mlize témto zakiim doporudit zménu obsahu a celych pfedmétovych celkl. S timto se pogita predevsim v Upravé predmétu Cizi
jazyk (zelen& podbarveno a oznadeno v zavorce, jelikoZ v pfipadé doporuéeni se cizi jazyk nevyuéuje). Casova dotace bude
pfesunuta do jinych predmétld: (vyznaceno zelené). Tudiz celkovy poc€et hodin v jednotlivych roCnicich se pocita v pfipadé
neupraveneho vzdélavaciho planu s cizim jazykem a bez zelenych disp. hodin, v pfipadé upraveného planu se ¢asova dotace ciziho
jazyka nepocita a je zapocitana ¢asova dotace vyznacena zelenymi Cislicemi:

2. roCnik — 1 hod M

3. roénik — 1 hod Cj

4. roénik — 1 hod Cj, 1 hod M, 1 hod VI, 1 hod P&

5. ro¢nik — 1 hod M, 2 hod P¢
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4.3 Uéebni plan Il. stupen ZS

Vyuziti disponibilni éasové dotace na Il. stupni ZS

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace: 5 hodin (Cj 6. roénik — 1 hodina, Cj 9. roénik — 1 hodina, Aj 6. roénik — 1 hodina, Aj
7. ro¢nik — 1 hodina, Aj 8. ro¢nik — 1 hodina), dalsi cizi jazyk 6 hodin -

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace: 5 hodin (M 6. ro¢nik — 1 hodina, M 7 ro€nik — 1 hodina, M 8. ro¢nik — 1 hodina, M 9.
ro¢nik — 2 hodiny)

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost: 1 hodina (OV — 8. roénik — 1 hodina)

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda: 5 hodin (F 6. ro¢nik — 1 hodina, Ch 8. ro¢nik — 1 hodina, P¥ 6. ro¢nik — 1 hodina, Z 7. ro¢nik — 1
hodina, Z 9. ro¢nik — 1 hodina)

Vzdélavaci oblast Vychova ke zdravi: 1 hodina (VKZ 6. ro¢nik — 1 hodina)

Povinné volitelny pfedmét dle vybéru v asové dotaci 1 hodina tydné v 9. roéniku (Seminaf z CJ, Seminai z matematiky, Konverzace
v AJ, Multimedialni vychova, Sportovni hry, Pracovni vyu€ovani, Esteticka vychova)

Poznamky k uéebnimu planu

Skupiny pro vyuku ciziho jazyka Ize vytvaret z celého roCniku, déleni na skupiny dle platného pfedpisu.

Jednohodinové tydenni dotace napf. Vv, P&, Rv a povinné volitelného pfedmétu Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé®
jako ,dvouhodinovky“ jednou za 14 dni.
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Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci predmét

2. stupen bézné tridy

6. - 9. rocnik

Casova dotace

6. 7. 8. 9. 6.-9. 6.-9.
Cesky jazyk 4+1 4 4 3+1 15 +2
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3+1 3+1 3+1 3 12 +3 33+5
Drubhy cizi jazyk 3 3 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5 15+5
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
v . . Déjepis 2 2 1 2 7
Clovek a spolecnost Obcanska vychova 1 1 +1 1 3+1 1041
Fyzika 1+1 2 2 1 6+1
v .. Chemie 1+1 2 3+1
Clovék a pFiroda PFirodopis 1+1 2 2 1 6+1 | 073
Zemépis 2 1+1 1 1+1 5+2
Uméni a kultura H,udebnl: V)’f’chova 1 1 1 3 9
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovek a zdravi Vyvchovzrl k? zdravi +1 1 1 2 +1 10 +1
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3 3
Volitelny predmét +1 +1 +1
Celkova + disponibilni ¢asova dotace 24+6 27+3 27+4 26+5 104 + 18
Celkova ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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4.4 Ucebni plan specialni tridy — 2. stupen

Vyuziti disponibilni éasové dotace na Il. stupni specialni tridy

2. stupen specialni tridy
“rco . “rce “ 6.—9. ro¢nik
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci predmét v . : Y
Casova dotace Disponibilni
6. 7. 8. 9. 6.-9. | ¢as. dotace
, ) Cesky jazyk 4+ 4+ 4+ 3+ 15
Jaf{};l;::l‘:l a;f();lzgva Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk - - A3) A3) (6)
Matematika a jeji Matematika 4+ 4+ 4+ 3+ 15 +
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a spole¢nost Déjepis 1 1 2 2 10
Obcanska vychova 1 1 1 1
Fyzika 1 1 2 2 20
Clovék a pFiroda Chemie - - 1 1
Piirodopis 2 2 2 2
Zemépis 1 1 1 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 9
Vytvarna vychova 2 1+ 1 1
Vychova ke zdravi 1 1 - - 10
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 0+ 1+ 1+ 1+ 3
Celkova ¢asova dotace 30 30 31 31 122
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Poznamka k uéebnimu planu specialnich trid:

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oboru Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu Zaka s pfiznanymi podpurnymi
opatifenimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) Skolského zakona jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP (podpurna opatfeni
jsou blize specifikovana v kapitole 8.1) — proto bude Zzakim s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od 3. stupné zaménén obsah celého
predmétu DalSi cizi jazyk (ozna€eno Zluté a uvedeno v zavorce) za hodinové dotace dalSich pfedmétu (vyznaceny zelenou Cislici),
které Zaci potfebuji. Tyto zmény budou provadény na zakladé doporuéeni SPZ a budou zaneseny do |VP kazdého Z&ka. V &asovém
planu jsou vyznaceny zelené. Obdobné jako v u¢ebnim planu pro 1. stupen specialnich tfid se celkovy soucet pocita bud s druhym
cizim jazykem (Zluté), nebo bez, ale zapocitaji se zelené uvedené disponibilni hodiny.

6. roénik — Cj — 1 hod, M — 1 hod

. roénik — Cj — 1 hod

. roénik — Cj— 1 hod

. roénik — Cj — 2 hod

© 0o N
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4.5 Piehled vyuéovacich predméta- I. stupen ZS

Cesky jazyk Cj
Anglicky jazyk Aj
Matematika M
Informatika Inf
Prvouka Prv
Pfirodovéda Piv
Vlastivéda Vi
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Télesna vychova Tv
Pracovni ¢innosti P¢
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4.6 Prehled vyuéovacich predméti - Il.stupen ZS

Cesky jazyk Cj
Anglicky jazyk Aj
Némecky jazyk Nj
Matematika M
Informatika Inf
Déjepis D
Obc¢anska vychova Ov
Fyzika F
Chemie Ch
Prirodopis Pr
Zemépis Z
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Télesna vychova Tv
Vychova ke zdravi VkZ
Pracovni Cinnosti Pc
Francouzsky jazyk Fj
Rusky jazyk Rj
Konverzace v anglickém jazyce KA]
Seminarf z 8eského jazyka SCj
Seminaf z matematiky SM
Pracovni vyuc€ovani Pv
Multimedialni vychova Mv
Sportovni hry Sh
Esteticka vychova Ev
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5. UCEBNi OSNOVY PRO ZAKLADNI VZDELAVANI

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 CESKY JAZYK
5.1.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Hlavnim cilem je vést zaka k ziskavani dobré urovné jazykové kultury a matefského jazyka. Vybavit Zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umozniuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat. Zak se uci interpretovat
sve reakce a pocity, umi se orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.1.1.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Cesky jazyk je rozdélen do tii slozek: jazykova vychova, komunikaéni a slohova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci
obsah prolina.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. Jazykova
vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného a srozumitelného vyjadfovani. Je
nastrojem k ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V komunikacéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozumeénim, kultivované psat a mluvit.
Ve vysSich roCnicich se zaci u€i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni Zanry, uci se vnimat jejich specifické znaky i formulovat
vlastni nazory o precteném dile. Na zakladé Cetby si vytvareji Ctenarsky vkus a zajem o Cetbu. Chapou funkci divadla, filmu, televize
a ostatnich médii, uci se orientovat v jejich nabidce z hlediska kvality a vyznamu pro vlastni Zivot.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyudéuje v 1. az 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u¢ebnimu
planu. Skolni vzdélavaci program podporuje i operativni zohledfiovani specifickych potfeb Zakli a posiluje v nékterych roénicich 1. i
2. stupné& vzdélavaci predmét Cesky jazyk jednou az dvéma hodinami.

Prifezovéa témata jsou integrovana do vSech tfi specifickych slozek vyu&ovaciho pfedmétu Cesky jazyk.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se mohou realizovat mimo budovu
u pofadajicich organizaci.
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5.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk

Kompetence k uceni
- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani.
- Motivujeme je pro celozivotni u€eni.
- UcCime je vyhledavat a pouzivat potfebné informace.
- Vedeme Zaky k sebehodnoceni.
Kompetence k feSeni problému
- Podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky.
Kompetence komunikativni
- Vedeme Z4ky k vSestranné a ucinné komunikaci.
Klademe dlraz na ,kulturni urovef“ komunikace.
UcCime je obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.
Netolerujeme pomluvy, nezdvofrilost.
- Vyzadujeme dodrzovani pravidel ve Skolnim fadu.
Kompetence socialni a personalni
- Rozvijime u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci viastni i druhych.
- Podporujeme skupinovou praci, vzajemnou pomoc pfi uceni.
- UcCime k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi Zaky.
Kompetence obCanské
- Pripravujeme zaky jako svobodné obcany, pinici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych.
- Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole.
- Netolerujeme soc. patologické projevy chovani.
- Netolerujeme hrubé, agresivni a vulgarni projevy zaka.
- Vedeme Z4aky k ochrané zdravi i Zivotniho prostfedi.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
- Kvalitné provedenou praci vzdy pochvalime.
- Vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.
- Motivujeme Zaky k dosazeni vhodné zvoleného dalSiho studia.
- Pomahame zakum pfi volbé jejich budouciho povolani.
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Kompetence digitalni

- UcCime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.

- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Z&ky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.

- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.

- Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.

5.1.1.4 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cesky jazyk a literatura

1. stupen

1. KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti

1.2 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

1.3 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

1.4 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

1.5 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

1.6 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feCi v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
1.7 na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

1.8 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

1.9 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
1.10 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

1.11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:
zak

1-1p Cte s porozumeénim jednoduché texty

1-2p rozumi pokynim pfimérené slozitosti

1-4p, 1-5p, 1-6p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
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1-8p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

1-9p piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen, spojuje pismena
a slabiky, prevadi slova z mluvené do psané podoby, dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
1-10p opisuje a prepisuje kratké véty
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Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.12 Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

.13 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

.14 posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni

.15 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

.16 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

.17 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

.18 voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

.19 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacéni situace

1.20 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

1.21 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asoveé posloupnosti
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

1-16p, 1-21p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
1-16p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

1-18p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fecCi

1-20p popisSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje, opisuje a pfepisuje jednoduché texty, piSe spravné a prehledné jednoducha
sdéleni, piSe CiteIné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy, ovlada hilkové pismo, tvofi otazky a odpovida na né

Ugivo (V)

1.1 Cteni - praktické &teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvka v textu); vécné &teni (Steni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, kliCova slova)

1.2 naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni
- zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

1.3 mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacéni
situaci; komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového
materialu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonCeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

1.4 pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,

NS S (S U NS U N
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blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

2. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

2.1 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

2.2 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

2.3 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dé&j, véc, okolnost, vlastnost

2.4 rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

2.5 uziva v mluveném projevu spravné gramaticke tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

2.6 spojuje vety do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

2.7 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

2.8 odUvodniuje a piSe spravné: ily po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé,
vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zalatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

2-1p rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

2-1p tvofi slabiky

2-1p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

2-8p pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Oc¢ekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Z2ak

2.9 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova viceznacna

2.10 rozliSuje ve sloveé kofen, Cast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

2.11 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
2.12 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

2.13 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
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2.14 rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

2.15 uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potieby projevu je obménuje

2.16 piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

2.17 zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
zak

2-11p pozna podstatna jména a slovesa

2-14p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urc€i druhy vét podle postoje mluvciho

2-16p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
uréuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

spravne vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Ucivo (U)

2.1 zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

2.2 slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)

2.3 tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

2.4 skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5 pravopis - lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického
(shoda pfisudku s holym podmétem)

3. LITERARNI VYCHOVA

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

3.1 Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
3.2 vyjadfuje sveé pocity z preCteného textu

3.3 rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
3.4 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti
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Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-1p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

3-2p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhu udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Z2ak

3.5 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

3.6 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

3.7 rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textd

3.8 pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-5p, 3-6p dramatizuje jednoduchy pfibéh, vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otazek
3-6p Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy, urCi v pfeCteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti,

3-8p rozliSuje prozu a verse, rozliSuje pohadkoveé prostfedi od realného, ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Ucivo (U)

3.1 poslech literarnich textd

3.2 zazitkové Cteni a naslouchani

3.3 tvorivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

3.4 zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenafr; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani
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2. stupen o o
4. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 odliSuje ve Cteném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji

4.2 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

4.3 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

4.4 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

4.5 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
4.6 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku reci
4.7 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

4.8 vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda kliCova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

4.9 usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
4.10 vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-1p, 4-8p Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

4-4p, 4-5p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

4-9p, 4-10p piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zZadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni
postup; vypravi podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Ucivo (U)

4.1 &teni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientaCnich prvka v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

4.2 naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikacni zamér mluvciho, manipulativni plsobeni projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové), zazitkové
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4.3 mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zakladni mluvené Zanry podle komunikacni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostifedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry: pfipraveny i
nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

4.4 pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje
ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry: vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis, objednavka, teze,
strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, uvaha)

5. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

5.3 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami
5.4 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

5.5 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni situace

5.6 rozliSuje vyznamove vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveti

5.7 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
5.8 rozliSuje spisovny jazyk, narec€i a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-3p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

5-4p pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; Casuje slovesa
5-4p, 5-5p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

5-6p rozezna vétu jednoduchou od souveéti

5-7p spravné piSe slova s pfedponami a pfedlozkami, ovlada pravopis vyjmenovanych slov, zvlada pravopis podle shody pfisudku
s podmétem

Ugivo (U)

5.1 zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
feci (pauzy, frazovani)
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5.2 slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zpusoby tvofeni slov

5.3 tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

5.4 skladba - vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu
5.5 pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

5.6 obecné pouceni o jazyce - estina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykl (slovanské - pfedevsim slovenstina - a jiné,
jazyky mensinoveé), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové pfirucky)

6. LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
6.2 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

6.3 formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo
6.4 tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

6.5 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi argumenty

6.6 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

6.7 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

6.8 porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i flmovém zpracovani

6.9 vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

6-1p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

6-3p ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

6-6p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

6-9p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatur, ma pozitivni vztah k literatufe

Ucivo (U)

6.1 tvofivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvafeni vlastnich textu, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim
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6.2 zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél
6.3 zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),

jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

6.4 literarni druhy a zanry - poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach €asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé
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5.1.1.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

1. ro¢nik

vyjmenuje jednotliva pismena

precte hlasky a dokaze je vyslovit a napsat
sklada slabiky a tvoii slova

Cte slabiky oteviené i zaviené, slova
tvoti jednoduché véty

¢éte jednoduché véty se spravnou intonaci
fadi slova ve véte, slabiky ve slové a
hlasky v slabice

pouziva interpunkéni znaménka

Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky
posoudi ¢teny text a odpovi na kontrolni
otazky

rozpozna ¢lenéni textl

analyzuje pohadky, piibéhy; vypravi podle
obrazkové osnovy

pracuje s dechem a zfeteln€ vyslovuje

v kratkych mluvenych projevech

rozumi mluvenym pokyniim ptimétené
slozitosti

aplikuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

chova se Setrné ke svéfenym digitalnim
zafizenim, rozpozna vhodné a nevhodné
zachéazeni s nimi

vybavi si a pfedvede spravnou techniku
pfi psani

piSe Cary, oblouky, zatrhy, vinovky,
klicky, ovaly

rozliSuje pismeno psaci a tiskaci

pismena mala, velka, tiskaci, psaci

slabiky oteviené, zaviené

slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech, éteni
zavienych slabik na konci slov, slova se skupinou
dvou souhlasek, ¢teni slov se slabikotvornou
souhlaskou, s pismenem &, se skupinami di, ti, ni a
se shluky souhléasek

hlasité ¢teni jednoduchych vét — intonace
usporadani slov ve vété

interpunk¢ni znaménka

délka samohlasek

porozuméni piectenych vét

¢lanek, nadpis, fadek, odstavec

poslech, vypravéni, dramatizace

prosba, podékovani, omluva, blahoptani, pozdrav,
osloveni

skolni systém, email — ptihlaseni; zakladni
hygienické navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

pfiprava na psani — uvolfiovani ruky

psani jednotlivych prvkl pismen a Cislic (Cary,
oblouky, zatrhy, ovaly...)

pismo psaci a tiskaci

pismeno, slabika, slovo, jednoduché véta

opis, prepis, diktat, autodiktat

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,2.1, 3.1,
3.2,33

Podpirna opatfeni:
1-2p, 1-4p, 1-5p, 1-6p,
1-8p, 1-9p

2-1p, 3-1p, 3-2p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  reprodukuje a rozklada slova podle sluchu | Cteni a literarni vychova Napt'.: OVO: PT:
—  pouZivé jednotlivé pismena tiskaci a psaci, - rozvoj fonetického sluchu, sluchova a zrakova 0, Ps, Di, PP 1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6, |1.1.1
mald a velkd analyza, syntéza 1.8,1.9, 1.11,2.1,3.1,3.2 [3.1
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PREDMET CESKY JAZYK 1. ro¢nik
. - . - Evaluace a jeji Vazby, pfesah Prafezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - aJel Y: P y "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
—  piSe spravné tvary pismen, spojuje - velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen a prvniho
pismena a slabiky, piSe interpunkéni slova véty
znaménka

—  dodrzuje spravné pofadi pismen

—  pise podle diktatu slova a jednoduché
véty

—  pfepisuje a opisuje slova, jednoduché
véty

—  pise velka pismena u vlastnich jmen a
na zaCatku véty

—  aplikuje hygienické a pracovni navyky

—  dodrzuje thlednost pisma
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

2. ro¢nik

—  rozdéli nadfazena a podfazena slova

—  roztfidi slova podle zobecnéného vyznamu

—  stanovi pofadi slov ve vété tak, aby véta
davala smysl

—  rozlisi hlasky, spravné vyslovi dlouhé a
kratké samohlasky; pise i/i po m&kkych
souhlaskach a y/y po tvrdych souhlaskach

—  vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé

—  sefadi slova podle abecedy

—  rozhodne o spravnosti psani znélych a
neznélych souhlasek uvnitf a na konci slov

—  déli slova na konci fadku podle slabik

—  aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se
skupinami dg, t&, né, be, p¢, vé, mé

—  vyjmenuje slovni druhy

—  pozna podstatna jména, slovesa, pfedlozky
v textu

—  rozliSuje obecna a vlastni jména

—  aplikuje pravidla psani u vlastnich jmen osob
a zvifat

—  vypravuje jednoduchy dgj podle obrazkové
osnovy, dodrzuje posloupnost déje

—  piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

—  identifikuje pfedméty a popiSe jejich
vlastnosti

Sloh

véta, slovo — slovo soufadné, nadiazené,
podrazené

potadek slov ve vété

slovo, slabika, pismeno — hlaska, rozd€leni hlasek
abeceda

znélé a nezné€lé souhlasky na konci a uvnitf slov
vyznam slabiky pro déleni slov

pismeno ¢ ve slovech

slovni druhy: podstatna jména, slovesa, predlozky
vlastni jména osob a zvifat

zékladni formy spolecenského stylu
dgj — zaklad vypravovani
jednoduchy popis

3.1,3.2,3.3

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,2.1,2.2,
2.3,3.1,3.2,3.3

Podpirna opatfeni:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p,
1-6p, 1-9p, 1-10p, 2-1p,
2-8p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

- vyja(ﬁuje se_ustné i pigemné, tvoii kratké Mluvnice Napi-.: OVO: PT:

souvislé projevy, piSe jednoduché véty - vétajednoducha, souvéti DC, PC,Di, O, Ps, T, |1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6, |1.1.1
- roz}lslrvety oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci —  druhy vé&t PC, PP, PS, PP, [’I, v, [1.7,1.8,1.9, 1.10, 1.11, 3.1

aptacl —  pofadi vét v textu MosS. ¢ 2
—  fadi véty podle dgje oS, CD 1,2.2,23,2.4,2.7,2.8, |4.1
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PREDMET: CESKY JAZYK 2. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata

—  Cte jednoduchy text

—  ptedvede spravny slovni ptizvuk

—  &te s porozuménim nahlas i potichu

—  porovna Ctené texty i poslech a zaujme
stanovisko v diskuzi

—  zaradi k textu danou ilustraci

—  tvofi a dramatizuje pohadky, piib&hy...

—  recituje basné

—  &te pohadky, knihy o pfirodé, vécech,
vypravi o nich

Cteni a literarni vichova
—  plynulé ¢teni jednoduchych textl
—  slovni pfizvuk
—  hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
—  poslech étenych textu, poezie a prozy
—  obsah textu a ilustrace
—  vypravéni pohadek a povidek; jejich dramatizace
—  basen: sloka, vers, rym
—  individualni etba

Psani
—  aplikuje normu psani pismen a ¢islic podle - tvary pismen abecedy, él’slic
normy psani —  spojovani pismen, slabik
—  nalezne analogii ve spojitosti pismen a - umistovani diakritickych znamének
slabik —  opis, pfepis
—  uziva diakritickd znaménka ve slovech i
vétach

—  opisuje a ptepisuje jednoduché texty
—  piSe podle diktatu, slova véty a jednoduché
texty

—  uziva velké pismena ve slovech i ve véteé

63



Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

3. ro¢nik

rozlisi slabiky, hlasky, ur¢i pocet slabik
vyhleda slova pfibuzna

zvlada vyjmenovana slova, jejich znalost
vyuziva v textu

uréi ve vété podstatna jména, ptidavna
jména, zajmena, ¢islovky, slovesa, pfedlozky
a ostatni slovni druhy v zakladnich tvarech
sklofiuje podstatna jména, rozlisi ¢islo
jednotné a mnozné, rod muzsky, Zensky a
stfedni

aplikuje pravidla pravopisu pfi psani
vlastnich jmen mést, vesnic, hor a fek

ur¢i osobu, &islo, ¢as u sloves, Casuje slovesa
v Case pfitomném, minulém, budoucim
komunikuje se svymi blizkymi a uciteli
pomoci doporucené (alespon jedné) digitalni
technologie

dodrzuje fad a pravidla stanovena pro praci

s digitalnim obsahem a digitalnimi
zafizenimi v misté, ve kterém pracuje

stanovi spravny slovosled ve vétach
vybira vhodné jazykové prostiedky
sestavi nadpis a ¢leni projev
pojmenuje piedméty a déje

tvoii a klade otazky

vypravuje podle obrazki

popise jednoduché predméty a ¢innosti
tvoti a uziva jednoduchou osnovu

stavba slova

vyjmenovana slovapob, I, m, p, s, v, z
slovni druhy — ohebné, neohebné
podstatna jména

vlastni jména mést, hor, vesnic, fek
slovesa

ostatni slovni druhy (zékladni tvary)

$kolni email — pfijme, napise a odesle enail

stylizace a kompozice

Elenéni jazykového projevu

souvislé jazykové projevy

otazky a odpovédi

vypravovani

popis

osnova

formy spolecenského styku

MS Word — seznameni se zakladnimi funkcemi,
kratky text

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 2.1, 2.2,
2.3,2.4,3.1,3.2,3.3,3.4

Podp. op.:

1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p,
1-6p, 1-8p, 1-9p, 1-10p,
2-1p, 2-8p, 3-1p, 3-2p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti Mluvnice Napi-.: OVO: PT:
~  spoji Vetty doplni souveti, urci pocet vét ~  véta jednoduchd a souvéti DC, PC,Di, O, Ps, T, |1.1,1.2,1.3,1.4,1.5,1.6, [1.1.1

e s - vétajednoduché a jeji stavba PC, PP, PS, PP, U, V, [1.7,1.8,1.9,1.10, 1.11, | 1.2.2
- vyhledawedg_oduche vété zakladni — zékladni skladebni dvojice MO’S CI,) Pl’,s s Us Vs ) 1’ ) 2, 5 35 )4 ,2 : 2,6 123

skladebni dvojice —  nauka o slové — slovo a skute¢nost, synonyma, ’ ’ T ey o
—  tFidi slova podle vyznamu, vyhleda slova opozita, slova piibuzna 2.7,2.8,3.1,3.2,3.3,34 |3.1

souznacna, protikladna a ptibuzna —  hlaskoslovi U: 4.1
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  pozada o informace, poda stru¢nou
informaci (i telefonicky); uvitad navstévu a
rozloudi se, sdé€li pfani, pozdravy, pise
pohlednice, dopis

—  zachyti skute¢nosti ze svého okoli a
vyjadiuje své piedstavy i za pomoci
digitalnich technologii

—  Cte plynule véty a souvéti, ¢leni text

—  &te s porozuménim, pred¢ita, vyuziva
Ctenaiské dovednosti

—  pouziva Eetbu jako zdroj informaci

—  vypravi pohadky, povidky, domysli
ptib&hy, dramatizuje, vyjadii své pocity a
postoje ke ¢tenému textu

—  rozlisi vyjadfovani v proze a ve versSich;
rozpozna pohadku

—  orientuje se v textu détskych knih

—  charakterizuje literarni postavy

—  recituje

—  pise ¢itelng, Ghledné, ptimétené rychle

—  aplikuje hygienické a pracovni navyky
psani

—  vyfesi individualni nedostatky (chyby) —
tvary pismen, pravopis, interpunkéni
znaménka

—  provadi priibéznou i zavére¢nou kontrolu
vlastniho pisemného projevu

—  pise podle diktatu véty a jednoduché texty

—  napisSe kratky dopis, adresu

—  vyplni formulaf k dopisu, balicku...

Cteni a literarni vvchova

plynulé ¢teni, ¢lenéni textu
rychlé ¢teni, tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatki o ptirod€, soucasnosti a

minulosti

prace s literarnim textem

beseda o knihach (napf. B. Némcové)
zaklady literatury

vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecké i

détské, vytvarného doprovodu i ilustraci

tvary pismen

uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu
dopis, adresa

vypliovani formulait
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

4. ro¢nik

ptibuznych

rozpozna slovni druhy neohebné
sklofuje podstatna jména, pfitadi
podstatna jména k pfislusnym vzortim
vyhleda infinitiv v textu; ur¢i osobu, ¢islo
a Cas, Casuje slovesa v oznamovacim
zpusobu

ur¢i vétu jednoduchou a souvéti, spoji
jednoduché véty v souvéti spojovacimi
vyrazy

ur¢i podmét, piisudek

piSe spravné i, y v piic¢esti minulém
aplikuje pravidla psani vlastnich jmen
stati, ulic, zemépisnych nazvii

uziva vhodnych jazykovych prostredkii
sestavi osnovu, tvoii nadpisy, ¢leni text
na odstavce

dodrzi néslednost déjovych slozek
popise rostliny, zvifata, véci

napise dopis (véetné adresy), SMS zpravu
predvede telefonovani v riznych
modelovych situacich

identifikuje problémy, fesi je i
prostfednictvim digitalnich technologii
komunikuje se svymi blizkymi a uciteli
pomoci doporucenych digitalnich
technologii

infinitiv sloves, ur¢ité slovesné tvary

stavba véty

podmét a ptisudek

shoda podmétu a ptisudku

vlastni jména — zemépisné nazvy — staty, ulice
(jednoslovna)

stylizace a kompozice

osnova, nadpis, ¢lenéni textu, projevu
vypravovani

popis rostlin, zvifat, véci

formy spolecenského styku

2.3,2.4,25,3.1,3.2,3.3,
34

Podp. op.:
1-16p, 1-18p, 1-20p,
2-14p, 2-16p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  uziva rizné podoby slova, rozlisi slova Mluvnice Napi-.: OVO: PT:
podle vyznamu, rozpoznd slova spisovnd & ~ nauka o slové, hlaskové podoba slova, vyznam DC, PC,Di, O, Ps, T, |1.12,1.13,1.14, 115, 1.2.2
nespisovna, pozna slova citové zabarvena lova, slova jed &nd, mnohoznacné, spisovnd, . -
_ slova maslivé a hanliva E:S‘;‘;Ssv(;l‘g‘?JSTOS:ZC?;C\?Z;T;?V;’QHC“H Spisovna, PC, PE!’P, PS,, PP,U,V, |1.16,1.18, 1.19, 1.20, 1.2.3
- rozligi ¢ast pfedponovou a piiponovou, —  stavba slova — kofen, predpona, pfipona MoS, CD, Pis 1.21,2.9, 2.10, 2.11, 2.12, |1.3.2
uréi koten slova a koncovku ~ predlozky 2.13, 2.14, 2.15, 2.16, 3.1
- rozrliréi‘prfedpor,lu a pfed}oil[m o —  vyjmenovana slova 2.17,3.5,3.6,3.7,3.8 4.1
- uziva 1,11 —y, y po obojetnych souhlaskach _ slovni druhy — ohebné, neohebné U: 6.1
itf i ych sl 1 ch i
uvniti slov u vyjmenovanych slov a slov — vzory podstatngch jmen 1.1,12,13,14,2.1,2.2, |62
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  Cte spravng, uvédoméle, plynule a
dostate¢né rychle, pfirozené intonuje,
pouziva spravny pfizvuk slovni i vétny,
Cleni véty, frazuje, dba na barvu a silu
hlasu, recituje

—  vyhleda informace v uéebnicich,
encyklopediich, slovnicich; vyuziva
poznatki z Cetby v dalsi Skolni ¢innosti

—  &te potichu delsi texty, reprodukuje obsah
téchto textll

—  rozlisi rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

—  dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky,
manasky, domysli literari piibéhy

—  vyjadiuje své pocity z Cetby

—  vyuziva skolni knihovnu, vede ¢tenarsky
denik

—  beseduje o divadelnich nebo filmovych
predstavenich

—  objasni zadané literarni pojmy

Cteni a literarni vvchova

rozvoj techniky ¢teni

Cteni textll uméleckych a popularné nau¢nych
tiché ¢teni s porozuménim

tvofiva prace s literarni textem
prace s détskou knihou

vybér knihy podle osobniho zajmu
divadelni a filmova ptestaveni
zaklady literatury

poezie: lyrika, epika; rytmus
proza: povést, povidka

rozhovory o knihach, o ilustracich
dilo a postavy z knih B. Némcové
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PREDMET: CESKY JAZYK

5. ro¢nik

—  rozpozna druhy piidavnych jmen

—  zvlada pravopis ptidavnych jmen tvrdych
a mekkych

—  rozezna 4 mluvnické kategorie sloves
(osoba, ¢islo, zptisob, ¢as)

—  ur¢i zdjmena osobni

—  rozlisi a ur¢i zakladni vétné Cleny

—  vybere v textu vyjadieny (nevyjadieny)
podmét

—  uziva n€kolikanasobny podmét ve vétach

—  rozhodne o spravnosti psani i —y
v koncovkach pticesti minulého

—  urd¢i véty jednoduché, spoji véty v souveti

tvaroslovi — slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych jmen

pridavna jména

slovesa

zajmena — seznameni s jejich druhy

¢islovky — seznameni s druhy ¢islovek

skladba — zékladni vétné ¢leny, podmét vyjadieny a
nevyjadfeny, podmét nékolikanasobny

shoda podmétu s prisudkem

véta jednoducha, souvéti

3-6p, 3-8p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  pouziva &esky jazyk jako nastroj Mluvnice Napi-.: OVO: PT:
dovr?liu{nwan} ; 3 —  matefsky jazyk — prostfedek dorozumivani- DC, PC,Di, O, Ps, T, 1.12,1.13,1.14, 1.15, 1.16, | 1.2.2

T e voren, precponu a pripont , ~  stavba slova — odvozovéni slov pfedponami a PC, P4P, PS, PP, U, V, [1.17,1.18, 1.19, 1.20, 1.21, | 1.2.3

_ rozhs{ vzpuso}) oznamovaci, rozkazovaci, piiponami MoS. CD. Pis 2.10.2.11. 2.12.2.13.2.14. | 1322
podmifiovaci —  Casti slova, kofen — spole¢ny pro vSechna slova ’ » 11 o me Oy me sy e e Ee T

—  rozlidi zdkladni vyznam piedpon pibuzna 2.15,2.16, 2.17, 3.5, 3.6, 3.1

- pou?ivé Pf’efﬂOikY v praxi _ -~ slovesné zpiisoby 3.7,3.8 4.1

- rozlisi skupiny bé/.bJe, ve&/vje, pe, mé/mné —  zdvojené souhlasky — pedpony s, z, vz U: 6.1

_ dehvsllolva na kon01‘radku pod]le slabik - predlozky s, z ‘ o 1.1,1.2,1.3,1.4,2.1,2.2, 6.2

- Vyuziva Zn,alost \_/y]m,enovanych slov —  skupiny bé&/bje, vé/vje, pé, m&/mné (bje, vje — tam, kde 2.3.2.4.2.5.3.1.3.2.3.3 6.3
v praktickych cvicenich se setka pfedpona ob-, v-, s kofenem zacinajici na je) o EeTy meey ey TSy :

—  aplikuje pravidla psani vlastnich jmen —  d&leni slov na konci fadkd 34 6.4

—  rozlisi slova nespisovna a spisovna —  pravopis i, i, y, ¥, po obojetnych souhlaskach (mimo 6.5

—  rozlisi a uréi jednoznaéné dané slovni koncovku) Podp. op.: 6.6
dl'lfly, - o - Vlastni jména — viceslovné nazvy statd, jména 1-16p, 1-18p, 1-20p, 6.7

—  ur¢i pad, ¢islo, rod, vzor, sklonuje podle narodnosti, nazvy umeéleckych dél, novin a ¢asopist
vzoru _ 2-11p, 2-14p, 2-16p, 3-5p,
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PREDMET: CESKY JAZYK 5. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata

— uziva vhodnych spojovacich vyrazi

—  vyhleda zakladni skladebni dvojice a
v neuplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

—  respektuje pravidla bezpeéného a zdravi
neohrozujiciho chovani pfi praci
s digitalnimi technologiemi

—  sestavi osnovu textd, odliSuje tvrzeni

L OS reprodukce jednoduchych texti
od minéni

M —  vypravovani
- pred,\V/edei dov?dnovs‘t vyp ravoyat —  popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu
—  popise pfedmét, dg&j, pracovni postup, ~ dopis

vlastni osobu

—  vytvoii dopis (ve spravném sledu jeho
Casti)

—  sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu
na zakladech stru¢nosti a vystiznosti textu,
vhodné vyuzije emotikony

—  pouzije tiskopisy a dokaze je vyplnit

—  kultivované se dorozumiva ve §kole i
mimo §kolu

—  rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

—  vytvaii jednoduchy digitalni obsah,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedku ke spInéni stanovenych cilt

—  uklada informace tak, aby je znovu nasel a
mohl pouzit

—  soubory sdili se svymi blizkymi a uciteli
pomoci zadané digitalni technologie

—  vytvaii jednoduchy digitalni obsah (texty,
tabulky, obrazky, audio, video), vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostfedkt ke
splnéni stanovenych cilt

— ivdigitalnim prostfedi dodrzuje pravidla
slusného chovani

—  respektuje nastavenou Groven zabezpeceni
v pouzivanych zafizenich; rozpozna a
nahlési nevhodny obsah, situace ¢i
chovani v digitalnim prostiedi

—  SMS zpréava, e-mail

— tiskopisy; postovni poukazky, privodky, podaci
listky

—  vyjadfovani v béznych komunikacnich situacich

—  manipulativni komunikace v reklamée

—  MS Word — psani vlastniho textu, ovladani
klavesnice a typograficka pravidla pfi psani text
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: CESKY JAZYK 5. ro¢nik

. I . N Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
- Cte plynule, s porozuménim, nahlas i Cteni a literarni vychova
potichu pfimefené narocné texty (veetn& —  vyrazné hlasité teni uméleckych i nauénych textd

textl elektronickych), vyjadii své pocity
z precteného textu a nazory o ném; rozlisi
umélecky a nauény text

—  posoudi a pouzije prvky umeéleckého
prednesu

—  predcita texty, recituje basng, vyhledava a
vymysli rymy

—  rozumi pfiméfené slozitému sdéleni,
zapamatuje si jeho smysl, reprodukuje
text, rozlisi podstatné od méné
podstatného, vyjadiuje své nazory, tvoii
literarni text na dané téma

—  aplikuje elementarni literarni pojmy
pfi rozboru literamich texta

—  uklada si zajimavé odkazy na zdroje
informaci pro dalsi pouziti; odlisi vlastni a
cizi digitalni obsah; pouziva-li cizi
digitalni obsah, uvede zdroj

—  vyrazné &teni s prvky uméleckého prednesu
- pred¢itani textu, recitace — rym, vers, sloka
—  volna reprodukce piecteného textu

—  zakladni pravidla uvadéni zdroju a citovani
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PREDMET: CESKY JAZYK

6. ro¢nik

dorozumivani
—  pouziva jazykové piirucky

—  rozpozna znakovou a pisemnou podobu
slov
—  spravn¢ intonuje

—  rozlisuje a dovede urcit zakladni vétné
Eleny

—  oznaci vétu jednoduchou a souvéti

—  spojuje véty v souveti

—  vyjmenuje a oznaci slovni druhy

—  pracuje s konkrétnimi i abstraktnimi typy
podstatnych jmen

—  rozliSuje vlastni jména od jmen obecnych

—  rozpozna druhy pfidavnych jmen

—  uziva jmennych tvaru pfidavnych jmen
bez pravopisnych obtizi

—  vytvoii 2. a 3. stupeni ptidavnych jmen

—  rozpozna druhy piidavnych jmen a
Cislovek

—  nahrazuje podstatna jména zajmeny

—  vyhleda je v textu

—  sklofnuje zdjmena

—  sklonuje ¢islovky

—  pouziva spravné tvary podminiovaciho
zpusobu

rozvrstveni nar. jazyka
nareci

obecna cestina
jazykové piirucky

Zvukova stranka jazyka

spisovna a nespisovna vyslovnost

Skladba

zakladni vétné Eleny
interpunkce v souvéti

Tvaroslovi

slovni druhy

druhy podstatnych jmen (konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadna a latkova)

jména osobni a mistni

druhy pfidavnych jmen (tvrda, mekka,
pfivlastiiovaci)

jmenné tvary ptidavnych jmen

stupnovani piidavnych jmen (2. a 3. stupen)
pravopis zajmen a ¢islovek

zajmena: ten, nas$, on, ona, ono, muj, tvlj, sviij, jeji
slovesa — tvary podminovaciho zpisobu

U, PS

T, DI, DC, PiS, U, PU

T, DI, DC, PiS, PU, U,
PP

U: 5.6

OVO:5.3,55,5.1
U: 5.1

U:5.4

0OVO0:5.4,5.7
U:5.3

Podpirna op.
5-4p, 5-7p

. I . L x: Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo . . o "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  zafadi Cesky jazyk jako néstroj Uvod o ¢eském jazyce U,DC, T 0OVO0:5.1,5.8
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PREDMET: CESKY JAZYK

6. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Sloh

—  reprodukuje text —  vypravovani — ¢asova posloupnost, pfima fe¢ +
- oznadi jazykové prostfedky uvozovky v pismu SU,MOS,PS, U,V |OVO: 4.1,4.2, 4.3, 4.4
—  sestavi osnovu —  osnova vypravovani ’ ’ > 45 I
—  dodrzi ¢asovou posloupnost —  popis a jeho funkce .
—  vybira vhodna slova pfi nacviku popisu —  vyznam pracovniho postupu U: 4.4
—  poda informaci struéné a zietelng, —  zpréva a oznameni

sestavi zpravu a oznamenti (i —  vipisky a vitah o . .

elektrqnicky) - hilari/m' }r/nyél}e/nky textu Zoldpl:‘rza 04p.9.
—  definuje hlavni myslenky textu —  dopis — soukromy (osobni) a ifedni -1p, 4-4p, 4-7p
—  pofidi si vypisky i vytah
—  stylizuje dopis soukromého i tifedniho

charakteru pisemné i elektronicky
—  pouziva kultivovany pisemny projev (i

v digitalni prostiedi)

T, U, R, PP OVO0: 6.1, 6.3

Literarni vychova

—  pouziva literaturu jako zdroj poznatkl a
prozitkl

—  pouziva i digitalni zdroje ve svém
vzdélavani

—  rozlisi sloku od verSe

—  reprodukuje ptecteny text, zhodnoti

hlavni postavy -

lidova slovesnost

poezie

pohadky

poveésti

bajky

povidky ze Zivota déti
literarné vychovné aktivity

—  rozlisi povést od pohadky
—  vysvétli vznik bajky
—  posoudi vztah literatury k Zivotu

DalSi udivo:
- Outlook, Teams, Moodle — pfihlaSeni, prostiedi

—  beseduje o divadelnich nebo filmovych
predstavenich

—  uklada informace i vlastni digitalni
obsah tak, aby je mohl efektivné tfidit a
vyhledavat

—  vyuziva digitalni technologie -

v navrzeném postupu, kterym fesi
vybrané problémy

- MS Word — psani textl (typograficka pravidla), editace

textl (esteticka pravidla), prace se schrankou, vzhled
stranky, format odstavce, textové pole, vkladani
obrazku do textu (format obrazku), nahled, iprava
pred tiskem, tisk, otevieni, ulozeni souboru, ulozeni
jako, automatické ¢islovani, odrazky, grafické objekty,
symboly, sloupce, pravitko, tabulatory

prace se slozkou a soubory (ukladani, dohledani,
pfejmenovani), plocha, prizkumnik

U: 6.1,6.3
Podptrna op.:
6-1p, 6-3p
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PREDMET: CESKY JAZYK

7. ro¢nik

—  urcuje vécné vyznamy slov

—  vyhleda a vysvétli réeni

—  rozlisi slova jednozna¢na, mnohoznacna

—  nalézé terminy v ostatnich vyucovacich
predmétech

—  voli vhodna slova

— aplikuje je ve slohovych utvarech

—  zaclenuje do textu

réeni

slova jednoznac¢na, mnohoznacna
odborné nazvy, nazvoslovi
synonyma, homonyma, antonyma
slova citov¢ zabarvena

odborné nazvy

. B . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  vybavi si druhy vét podle postoje Skladba U, T, PIS, DI, DC, PU, |OVO: 5.7

mluveiho —  druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci, tazaci, | PS U:54
—  rozlisi otazky zjistovaci a dopliiovaci rozkazovaci, praci), véty zvolaci
- vyhledd a pozna véty dvojclenné a —  otazky zjistovaci a doplhovaci

jednoclenné —  véty dvoj¢lenné a jedno¢lenné (i s nevyjadienym
— urdi vétné ¢leny podle vztahi podmé&tem)
—  vyhledd podmét a uréi slovni druh, —  zakladni vétné ¢leny holé, rozvité, nékolikanasobné

kterym je vyjadien —  vyjadfeni podmétu riznymi slovnimi druhy
—  oznadi ptisudek a urci slovni druh —  vyjadteni prisudku (slovesny, jmenny)
- rozezné riizné druhy piivlastkd a —  rozvijejici vétny ¢len: ptivlastek, pfedmét, pfislovecné

pfislovecného urceni uréeni, pfistavek, dopln&k
—  doplni ke slovesu pfedmét i o

Tvaroslovi T, DI, DC, PiS, PU, U |OVO: 5.3,5.4
—  psani velkych pismen U: 5'30 i

—  procvicuje a ovéiuje psani velkych - sklofiovani zdjmen (jenZ) Podpiirna op.:

pismen —  slovesny rod ¢inny a trpny 5-4p, 5-5p, 5-6p
—  vhodné pouziva vztazna zajmena —  slovesny vid
—  prevadi slovesa do trpného rodu —  dalsi slova neohebna — piislovecné spiezky
—  urduje slovesny vid, vidové dvojice —  stupfiovani pfislovei
—  rozliSuje neohebné slovni druhy, umi —  predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

pouzit piislovecné sprezky
—  vytvaii 2. a 3. stupen piislovci
—  voli nejvhodnéjsi predlozky a spojky v

souveti Nauka o vyznamu slov U, T, DC, PiS 0OVO: 5.2

- slovo a souslovi U: 5.2

73




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA
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PREDMET: CESKY JAZYK

7. ro¢nik

vyjadii vlastnimi slovy scény z filmu,
z knihy

vyhleda pojmy: epos, baje, mytus,
balada ve slovniku, encyklopediich a
na internetu

z prectenych knih poda referat a
informace o autorovi

vybavi si zaklady literarni teorie,
rytmus

zhlédne filmové ¢i divadelni
predstaveni

vytvafi a upravuje digitalni obsah,

v ptipadé potieby je schopen jeden
digitalni format doplnit ¢i rozsifit jinym
formatem

—  Z hlubin ¢asu — piibéhy a hrdinové

—  myty a balady

- setkani se svétem

—  setkani s poezii, vécmi, lidmi, otdzkami

—  literarné vychovné aktivity

Dalsi udivo:

- MS Word: vodici znaky a jejich uziti, textové tabulky
(ramovani, pozadi), textové ramy, ohrani¢eni stranky,
sloupce v dokumentu, zahlavi a zapati, konce stran,
oddild, sloupct, styly, obsah, viceuroviiové ¢islovani,
Sablony

OVO: 6.3, 6.5
U: 6.2, 6.3

Podpiirna op.:
6-6p, 6-9p

. B . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  Vvyjmenuje ndzvy osob, zvifat, Nauka o tvoreni slov T, PiS, DC, U OVO: 5.2

prostfedki a d&jii apod. - slovni zasoba — zplisoby obohacovani U: 5.2
—  odvozuje dalsi tvary slov -~ tvoreni slov (odvozovéni, skladani a zkracovéni) T
—  prechyluje podstatna jména - odvozovani podstatnych a ptidavnych jmen piedponou a
—  vyhledéava slova odvozena piponou
—  spojuje slova s riznymi pfedponami a - slovesa—jejich odvozovan

woi ‘s - tvofeni slov skladanim

uzyeje ve V?taCh - zkracovani slov, zkratky, zkratkova slova
—  uziva slozeniny
—  rozliSuje zkratky a zkratkova slova

Sloh B ; 0OVO0:43,44,45,4.8

- popiSe vyrobky, umélecké dilo, -  popis SU, MOS, PP, U U:4.3,4.4

pracovni postup —  charakteristika
—  vystihne povahu ¢lovéka, jeho —  charakteristika literarnich postav

schopnosti, zajmy, zvlastnosti —  liceni
—  vyjadiuje se pomoci réeni - vytah o,
—  rozliduje charakteristiku vn&j3i a vnitini —  adost Podpirna op.:
- pouziva subjektivné zabarveny popis —  Zivotopis 4-8p, 4-5p, 4-10p
—  zpracuje vytah z odborného textu —  vypravovani
—  formuluje Gstni a pisemnou zadost
—  sestavi vlastni Zivotopis (i

v elektronické podobe) Literarni vychova T, U, MOS, R
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PREDMET: CESKY JAZYK

8. ro¢nik

do spisovného jazyka

—  zdtvodni uziti riznych jazykovych
prostfedkil ve svém mluveném i pisemném
projevu véetné elektronické komunikace

—  zaradi sloveso do tiidy a ke vzoru

Tvaroslovi
—  slovesa — slovesné tfidy a vzory

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Skladba

—  oznaci vétu jednoduchou a souvéti —  véta jednoduchd a souvéti T, DC, PI, PiS, PP, OVO: 5.6
- rozlisi }/étvy hrlavvni a vedle_']v§'1' S - dl:l:lhy vevdlfaﬁic'h Vjétj podmétné, pfedrpétnvé, ' PU, [’J, PP U: 5.4,5.5
—  nahradi vétné ¢leny vedlejsimi vétami piislovedna (mistni Casova, zpisobova, mérova,
—  zepta se otazkou na v&tu vedlejsi pfi¢inna — divodova, ucelova, podminkova,
- vyhleda spojovaci vyrazy ptipustkova), ptivlastkova, dopliikova a pfisudkova
—  ur¢i vyznamovy pomér mezi vétami - vyzna'm(_)vy pomér soufadné spojenymi vétami Podpi’lrné op.:
—  doplni spojovaci vyrazy hlaynimi 5-7n. 5-6
- aplikuje spojky soufadné, vztazna zajmena —  souvéti soufadné: hlavni véty v poméru slucovacim, -/p, 5-op

a piislovce odporovacim, stupniovacim, vylu¢ovacim, pfi¢inném
—  vyhleda riizné piiklady spojovacich vyrazii (d,ﬁVOdOVéfn)’ dﬁvsledko.v.ém o
—  vybavi si pomér mezi &leny —  vyznamovy pomér mezi Jf?dnotllvyml Cleny

né&kolikandsobného vétného &lenu v nelio}lkanflsobflem vetnem Clenu
—  rozlisi souvéti soutadnd, podiadna —  souveti soufadné, pf)(}radne
—  oddluje véty vedleji viozené do vt —  interpunkce v souveti

hlavnich

Nauka o tvoi‘eni slov
—  vyjmenuje riizné zplisoby tvofeni slov —  obohacovani slovni zasoby
_ 0OVvO0:5.2,55

- Qb_]asmvrgzc!ll }:/e sklofiovani podstatnych | Slova piejata, jejich vyslovnost a pravopis . , ) U:5.2

jmen grgellltyc ., —  piejimani slov z cizich jazykii U, DL, PIS, DC, PU OVO: 5.1
—  vytvoii jejich spravné tvary U: 5.2
—  vyhleda slova ciziho piivodu s
—  nahradi pfejata slova slovy domacimi

Tvaroslovi

—  vyuzivé Pravidel ¢eského pravopisu, —  sklonovani jmen pfejatych a cizich jmen vlastnich

ykovien prncek PC, U, DL PIS U: 53

Jazykovycip Obecné vyklady o Eeském jazyce 2o
—  porovna ukazky slovanskych narodu B srlovansteJa'zyk'y (zapadr.u, Juant ? vychodni)

PP . - —  utvary Ceského jazyka a jazykova kultura

—  rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i, obecnou

Sestinu U, PP OVO: 5.8
—  prevede text z nespisovné podoby U: 5.6
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

8. ro¢nik

apod.

zhodnoti obraz historie v literatuie
posoudi tlohu lidové slovesnosti
shrne ¢eskou a svétovou literaturu
19. stoleti

zformuluje dojmy z Cetby, navstévy
divadel nebo filmovych predstaveni

dodrzuje typograficka pravidla pii psani
vlastniho elektronického textu

cituje zdroje ve své praci, je si védom
svych autorskych prav; pii praci

v digitalnim prostfedi a pfi praci

s osobnimi udaji dodrzuje pravni normy
komunikuje pomoci digitalnich
technologii i s vice uzivateli najednou;
pro konkrétni komunikacni situaci vybira
nejvhodnéjsi technologii

—  zivotopisna literatura

—  renesan¢ni literatura

—  obdobi pob¢lohorské a Narodni obrozeni
—  Ceskd a svétova literatura 19. stoleti

—  literarné€ vychovné aktivity

DalSi ucivo
- MS Word — tvorba dokumentt dle zadani,
typograficka pravidla, autorska prava a zdroje
informaci, formatovani dokumentu pomoci styld,
obsah, vkladani obrazk, titulky k obrazkim

U: 6.1, 6.2, 6.3

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
o .. |Sloh
rozllsu!e charakteristiku vngjsi a vr.utnvn —  charakteristika literarnich postav S[’I, MOS, PP, R 0OVO: 4.2,4.8
zpracuje osnovu a procvici subjektivné —  liceni U: 43. 4.4
zabarveny popis - jednoduchy vyklad CoY
vybira vhodné jazykové prostiedky _ JV}’/tah vy Podpiirna op.:
napise vyklad, vjtah - jednoduchd tivaha 4-4p, 4-5p, 4-9p, 4-10p
pozmétiuje obsah, ktery vytvofil nékdo —  souhrmné pougeni o slohu
jiny, propojuje jej s cilem vytvofit obsah
novy
pouzije odborné nazvoslovi
vyjadii sviij postoj a nazor
zpracuje tvahu na téma
pozna rizné slohové utvary Literarni vichova
odlisuje prvky vypravovani, liceni, popisu —  nejstarsi literatura — kroniky T, I'J, R, PS, PP 0OVO0:6.2,6.3,6.5,6.9
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

9. ro¢nik

—  uvede zakladni poznatky o vyvoji ¢eského
jazyka

—  aplikuje ziskané poznatky k vytvareni
jazykovych projevu

—  vybere 0/, z/s, b&-pe-vé/bje- -vje, mé&/mné
a déli slova v textu

—  vyslovuje spravné hlasky a hlaskové
skupiny

—  klade ptizvuk

—  tvoti pauzy v bézné komunikaci

—  vybavi si vécné vyznamy slov

—  pracuje se slovniky (encyklopedicky,
etymologicky)

—  vyhleda terminy ve vyucovacich
predmétech

—  hraje si se slovy

—  voli slova podobna

—  pouziva Slovnik cizich slov

—  shme riizné zptisoby tvofeni slov
—  hleda kofen slov
—  pouziva pii pisemném déleni slov

—  fec, jazyk, projev mluveny, psany
—  slovanské jazyky

—  vyvoj jazyka (neologismy)

—  utvary Ceského jazyka

—  jazykovéda

—  jazykova kultura

Pravopis

— lexikalni, tvaroslovny, skladebni

Zvukova stranka jazyka
—  hlasky, souhlasky, spodoba, znélost, slova
neslabi¢na
- pfizvuk
- vétna melodie

Slovni zasoba a vyznam slova
—  slovo a souslovi
—  rozvoj slovni zasoby
—  jadro slovni zasoby
—  odborné nazvy
—  vyznam slova — synonyma, homonyma, antonyma

—  slova domaci, mezinarodni

Tvoieni slov
— stavba slova, odvozovani, skladani a zkracovani slov
—  kofen, pfipona, pfedpona a koncovka slova

DC, DI, PiS, PU

U, MOS

DG, PS, U, T

U, DC, PP, PS

U: 5.6

OVO:5.3,5.7
U:5.5

U:5.1

OVO:5.1
U:5.2
Podpiirna op.:
5-4p

OVO:5.2
U:5.2

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- vyjmenuje slovanské jazyky Obecné vyklady o jazyce T, DC 0VO0:5.2,5.8
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

—  oznadi slovni druhy

—  sklofyje rtizna jména

—  zafazuje jména hromadna ke vzorim

—  piSe spravné vlastni jména

—  vybere pfidavna jména a stupiiuje je

—  sklofuje zdjmena a ¢islovky

— byt nahrazuje plnovyznamovymi slovesy

—  dokaze vytvofit pfechodnik pfitomny a
minuly

—  vyhleda ptislovce

—  uziva pfislove¢né spiezky

—  aplikuje neohebné druhy slov

—  uvadi pfislovce se zkracenou kmenovou
samohlaskou

—  procvicuje tvaroslovny pravopis

—  definuje druhy vét

—  vyhleda zapor v textu

—  pozna vétu a souveti

—  urci vémeé ¢leny

—  vysvétli ptiklady shody, fizenosti a
primykani

—  rozliSuje vétu jedno/dvojclennou

—  vytvoii véty se sponovym slovesem

—  vybavi si pravopis ve shodé¢ podmétu
s pfisudkem

—  roztiidi doplnék od piisloveéného urceni

—  urcuje véty hlavni a vedlejsi

—  vyhledava véty fidici a véty zavislé

—  vybere souvéti podiadné, ur¢i pocet vét
hlavnich a vedlejsich a druh vedlejsich
vét

—  oznaci vyznamovy pomér hlavnich vét a
vétnych ¢lent

—  vyhleda poméry mezi vétami

—  napiSe spravné piimou fec¢

—  aplikuje pravidla interpunkce ve véteé
jednoduché

Tvaroslovi

Skladba

slovni druhy, slova (ne)ohebna, podstatna jména
konkrétni, abstraktni, pomnozna, hromadna, latkova
podstatna jména obecna a vlastni

pfidavna jména a druhy

stupniovani ptidavnych jmen

druhy zajmen a ¢islovek

pomocné sloveso byt

prechodniky

druhy pfislovci, stuptiovani, pfislovecné sprezky
druhy pfedlozek a spojek

kraceni kmenové samohlasky

mluvnické vyznamy jmen a sloves

véty podle postoje mluvéiho
mluvnicky zapor

véta jednoducha a souveéti

skladebni dvojice

shoda, fizenost, pfimykani

véty jednoclenné, dvojélenné
sponova slovesa

shoda pfisudku s podmétem
ptivlastek tésny a volny

doplnék

véta hlavni a vedlejsi

véta fidici a zavisla

souvéti soufadné a podiadné

druhy vedlejsich vét

druhy vyznamového poméru mezi souradné
spojenymi vétami nebo vétnymi Cleny
slozité souveéti

fe¢ pfima a nepfima

carka ve véte

samostatny vétny ¢len (osloveni, vsuvka, véta
neuplnd)

poradek slov

DC, DI, PiS, PS, U, PS

DC, DI, T, DU, PIiS, U,
PP

OVO:5.4,5.7
U:53

Podpiirna op.:
5-3p, 5-4p, 5-7p

OVvO:5.6,5.7
U:5.4
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: CESKY JAZYK

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

—  fadi slova dle ¢eského slovosledu

—  popiSe pracovni postup i umélecké dilo

—  vystihne povahu ¢lovéka, jeho schopnosti,
zajmy, zvlastnosti

—  rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitini

—  napiSe subjektivné zabarveny popis

—  zpracuje osnovu vykladu a vybere vhodné
jazykové prostiedky

—  komentuje své nazory, postoje a
zkusenosti

—  v§ima si obsahové vyvazenosti informaci,
které zaci ziskali a vyuzivaji je k utvafreni
postojui a nazord, které sdéluji dal

—  rozpoznd prvky zdmémé manipulace
v interpersonalni, skupinové a medialni
komunikaci a zaujimat k ni kriticky postoj

—  vypravuje scény z filmu, hry, knihy

—  Cleni texty do odstavct

—  seznami se s fejetonem v Ceské literatufe

—  pfipravi proslov

—  diskutuje na jednotlivé aktualni téma

—  pojmenuje riizné druhy styld z ucebnic,
beletrie, novin, ¢asopisit

—  orientuje se v riznych slohovych utvarech,
vyuziva slovni zasoby

—  vyuziva pfi rozboru literarniho dila
zakladnich literarnich pojma

—  vybavi si vyznamné literarni Zanry

—  orientuje se v zakladnich literarnich
smérech

—  ma priehled o vyznamnych predstavitelich
Ceské a svétové literatury

—  obh4ji pisemné i Gstné dojmy ze své Cetby,
navstévy filmového nebo divadelniho
predstaveni

popis

charakteristika

charakteristika literarnich postav
liceni

jednoduchy vyklad

jednoducha tivaha

vypravovani

fejeton

proslov

diskuse

funkéni styly: hovorovy, odborny, umélecky,
administrativni, fe€nicky

slohové utvary

Literarni vychova

Ceska a svétova proza v 1. poloving 19. stoleti
Ceska dramaticka tvorba

Ceska a svétova literatura po 2. svétové vélce
soucasna ¢eska literarni tvorba

vznik a vyvoj filmu

literarn€ vychovné aktivity

SU, MOS, PS, PP, PiS,
R

T, U, R, PS, PiS, PP

OVO: 4.3,44,4.5, 4.6,
4.7,4.9,4.10
U:4.1,4.2,43,4.4

OVO: 6.2, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7, 6.8
U: 6.1,6.2, 6.3, 6.4

Podpirna op.:
4-1p, 4-8p, 6-1p, 6-3p, 6-
6p1 6-9[)
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: CESKY JAZYK 9. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipF. vztahy) témata

Zak:

—  pfi spolupraci, komunikaci a sdileni Dalsi udivo
informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem
k ostatnim

—  potiebné informace ziskava z riznych
digitalni zdroju na zéklad¢ vlastnich
kritérii pro vyhledavani; ziskané
informace posuzuje z hlediska souladu
s jiz znamymi a na zékladé vérohodnosti
piislusného zdroje

—  MS Word: vyuziti vSech znalosti z pfedeslych
ro¢nikd, citaci a zdroje
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

9. ro¢nik

urci vétné ¢leny podle vztahli

vyhleda podmét a uréi slovni druh, kterym
je vyjadien

zjisti pfisudek a ur¢i slovni druh

rozezna ruzné druhy piivlastkl a
ptislove¢ného urceni

doplni ke slovesu predmét

urci vétné ¢leny

uvede ptiklady shody, fizenosti a
primykani

vytvoii véty se sponovym slovesem
doplni pravopis ve shodé podmétu

s piisudkem

vyhleda véty tidici a véty zavislé

vymezi souvéti podfadné, urci pocet vét
hlavnich a vedlejsich a druh vedlejsich vét
— specifikuje vyznamovy pomér hlavnich
vét a vétnych ¢lent

vyhleda poméry mezi vétami

napise spravné pfimou fe¢

zvlada pravidla interpunkce ve vété
jednoduché

fadi slova dle ¢eského slovosledu

véty dvojclenné a jednoclenné (i s nevyjadienym

podmétem)

zakladni vétné ¢leny holé, rozvité, nékolikanasobné

vyjadieni podmétu riznymi slovnimi druhy
vyjadfeni ptisudku (slovesny, jmenny)
rozvijejici vétny ¢len: ptivlastek, pfedmét,
prisloveéné uréeni, pfistavek, doplnek

véta jednoducha a souvéti

skladebni dvojice

shoda, Fizenost, pfimykani

sponova slovesa

shoda pfisudku s podmétem

véta hlavni a vedlejsi

véta fidici a zavisla

souvéti soufadné a podiadné

druhy vedlejsich vét

druhy vyznamového poméru mezi soufadné
spojenymi vétami nebo vétnymi ¢leny
slozité souvéti

fe¢ piima a nepfima

carka ve véte

samostatny vétny ¢len (osloveni, vsuvka, véta
neuplnd) — potradek slov

DC, DI, PiS, PU

U, MOS

DG, PS, U, T

0OVvVO0:5.2,58 U: 5.6

OVO:5.3,5.7U:5.5
U: 5.1

OVvVO:5.1U:5.2
Podpiirna op.: 5-4p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Skladba

- uréi.d,r Uh}’ vét podle postoje mluvéihf) - - druhy vét podle postoje mluvéiho (oznamovaci, Napi-.: OVvO:

TOZIH§:10taZkY Zjlét’OVﬁgl a lePlflOVaCl tazaci, rozkazovaci, praci), véty zvolaci U:
- vyhleda a pozna véty dvojélenné a _ . sy . N .

jednoclenné otazky zjistovaci a dopliovaci T, DC
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

74k

uréuje slovni druhy

orientuje se v podstatnych a ptidavnych
jménech

sklofiuje zajmena a Cislovky

aplikuje psani velkych pismen

vhodné pouziva vztazna zajmena

prevadi slovesa do trpného rodu

ur¢i slovesny vid, vidové dvojice

rozli§i neohebné slovni druhy, umi pouzit
ptislovecné spiezky

vytvaii 2. a 3. stupeti piislovci

voli nejvhodnéjsi piedlozky a spojky

v souveéti

pouziva Cesky jazyk jako nastroj
dorozumivéni

rozpozna znakovou a pisemnou podobu
slov

zpracuje osnovu a vybere vhodné jazykové
prostredky

reprodukuje precteny text

vybavi si zaklady literarni teorie

orientuje se v zakladnich literarnich
smérech

Tvarosl

ovi
slovni druhy, (ne)ohebna
podstatna jména
pfidavna jména a druhy
druhy zajmen a ¢islovek

psani velkych pismen

sklonovani zajmen (jenz)

slovesny rod ¢inny a trpny

slovesny vid

dalsi slova neohebna

prislovecné spiezky

stupiiovani piislovci

predlozky, spojky, ¢astice, citoslovee

Porozuméni textu

rozvrstveni nar. jazyka
spisovna a nespisovna vyslovnost

Geska literarni tvorba
Ceska dramaticka tvorba

T, DL, DC, PIS, PU, U,
PS

T, U, R, PS, PiS, PP

OVO0:53,54,

U:5.3

Podptrna op.:

5-3p, 5'4pa 5-5p, 5-6p,
5-7p

OVO: 6.2, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7, 6.8
U: 6.1,6.2, 6.3, 6.4

Podpiirna op.:
4-1p, 4-8p, 6-1p, 6-3p,
6-6p, 6-9p
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA 9. ro¢nik
. - . - Evaluace a jeji Vazby, presah Priarezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - aJel y: P y X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Analyza textu
- vybere ruzné druhy stylti z ucebnic, - funkéni styly: hovorovy, odborny, umélecky, N apf'.: OVO:
beletrie, novin, asopist administrativni, fe¢nicky U:
- orientuje se v riznych slohovych utvarech, - slohové utvary T, U, R, PS, PiS, PP OVO: 6.2, 6.4, 6.5, 6.6,
vyuzivé slovni zésoby 6.7,6.8 U: 6.1, 6.2, 6.3,
- vyuziva pfi rozboru literarniho dila LA . 6.4
. e o - Ceska proza a poezie
zakladnich literarnich pojma o o
- charakterizuje vyznamné literarni zanry - Ceska dramatlcka'l tvorba Podpﬁrné op.:
- orientuje se v zakladnich literarnich - souasna Ceska literdmni tvorba 4-1p, 4-8p, 6-1p, 6-3p
smérech 6-6 ’ 6-9 ’ ’ ’
- zformuluje pisemné i ustné dojmy ze své Ps p
Cetby, navstévy filmového nebo
divadelniho ptedstaveni
Vyznam i‘eni ’
) L - y y a tvoreni slov U, DC, PP, PS
procvicuje rizné zplsoby tvofeni slov _ stavba slova
- vyuZiva ziskanych poznatki L L, 0OVO:5.2,5.8
- odvozovani, skladani, a zkracovani U:5.2.5.6
- kofen, pfipona, piedpona, koncovka I
- vyvoj jazyka
- utvary ¢eského jazyka
- -jazykova kultura
Pravopis 1 ’
P oAt , . DC, DI, PIS, PU
_ aplikuje ziskané poznatky v textu - lexikalni, tvaroslovny, skladebni OVO: 5.3.5.7
$3.3,35.
U:5.5
N . N Samostatné didaktické testy
- postupné se pfipravuje na piijimaci
zkousky
- procvicuje své znalosti a dovednosti
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK
5.1.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci pfredmét, ktery Skola nabizi v oboru cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zakdim snizovat
jazykové bariéry, pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak pfi vybéru dalSiho studia a v jeho budoucim
pracovnim uplatnéni. Umoznuje zakovi poznavat odlisnosti ve zpUlsobu Zivota lidi v jinych zemich i jejich odliSné kulturni i spoleCenské
tradice. Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance. PoZadavky na vzdélani
v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosazZeni turovné A2, Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

5.1.2.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Vyuka anglického jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto jazyka, k jeho praktickému pouzivani jako
komunikaéniho prostfedku. Ziskani praktickych dovednosti Zaka a jeho hodnoceni je zaméfeno na tyto zakladni oblasti ciziho jazyka
— Redové dovednosti, Produktivni fecové dovednosti, Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani. Ve vyuce
anglického jazyka se vyuzivaji prvky systému ,Evropské jazykové portfolio®, vyuka sméfuje k praktickym dovednostem. S vyu€ovacim
predmétem Anglicky jazyk se Zaci seznamuiji ve 3. roCniku, pokracuji ve 4. ro¢niku a tydenni hodinova dotace je 3 vyucovaci hodiny.
V 5. ro¢niku je tydenni hodinova dotace 4 vyu€ovaci hodiny. Celkem je ve 3. — 5. roéniku 10 vyu€ovacich hodin. Vyuka probiha ve
skupinach zak( v ramci jednoho roéniku. Zaci 5. roéniku budou rozdéleni podle svych schopnosti do vyu&ovacich skupin na zakladé
vysledkl srovnavacich testll. Skupiny pracuji v jazykové uc¢ebné, pocitaové ucebné a kmenovych tfidach.

Na Il. stupni ZS je 4hodinova dotace tydné v 6. — 8. roéniku a v 9. roéniku pouze 3hodinova dotace tydné. Celkem je v 6. — 9. roéniku
15 vyucovacich hodin. Vyuka probiha ve skupinach zakua z riznych tfid v ramci jednoho roéniku. Do skupin mohou byt Zaci zafazovani
s ohledem na ,tempo®, které zvladaji. Rozfazeni do skupin je provedeno na zakladé pisemneého testu na konci 4. tfidy s pfihlédnutim
k dosavadnim vysledkim a individualnim schopnostem a potfebam zaku. Skupiny pracuji v jazykovych u€ebnach, v pocitacovych
ucebnach a kmenovych tfidach.

Z&ci, kterym Feditel 3koly povolil nevzdélavat se ve druhém cizim jazyce z ddvodu IVP, se vzdélavaji v pfedmétu Cvigeni z anglického
jazyka, Casova dotace pfedmétu jsou dvé hodiny tydné v 7., 8., 9. roéniku. Tento pfedmét ma za cil rozsifit slovni zasobu a podpofit
rozvoj komunikace.

Na I. stupni ZS (3. — 5. roéniku) predstavuje Gvod do vyuky anglického jazyka vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka, zvladnuti zakladnich vztahl mezi zvukovou a grafickou strankou
jazyka a schopnost pfirozené reagovat v béznych zivotnich situacich pfimérenych véku zaku. Dovednosti porozumét vyslechnutému
sdéleni a ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadfovat. Metody a formy prace jsou zaloZzeny
na pozorovani, poslechu, hfe, tvofivych €innostech jsou uzce spojeny s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou.
Ve vyuce se tak vyuziva nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek v interpretaci rodilych mluv€ich, ale také vhodnych programd na PC.
Gramatické védomosti se omezuji na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena podle schopnosti a urovné védomosti.
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Na Il. stupni ZS (6. — 9. roéniku) jde jiz vice o osvojovani anglického jazyka jako prostfedku dorozumivani a prostfedku k ziskavani
dalSich poznatkll. Pozornost se vénuje rozvoji vSech feCovych dovednosti a ¢teni se spravnou vyslovnosti, porozuméni textu a
pisemné vyjadifovani nabyva postupné na vyznamu. Vice se pracuje s autentickymi materialy (tist€nymi i audiovizualnimi), jazyk se
pouziva v kombinaci s PC a internetem. Podporuje se také dalSi rozvijeni komunikacnich dovednosti zaki navazovanim kontaktu
s anglicky mluvicimi osobami v zahranici (internet, pro doplnéni vyuky Skola nabizi jazykové poznavaci zajezdy, jazykové studijni
pobyty). Prohlubuje se také povédomi zakul o kultufe v anglicky mluvicich zemich.

5.1.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Anglicky jazyk

Kompetence k u€eni
- Posilujeme pozitivni vztah k u€eni, vysvétlujeme vyznam anglického jazyka v sou€asné spolecnosti.
- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace (zahranicni literatura, internet)
- Hodnoceni vyuzivame jako motivaci k dalSimu uceni.
Kompetence k feSeni problému
- Vytvafime praktické problémové ulohy a situace, se kterymi se Zaci mohou setkat pfi komunikaci s anglicky mluvicimi osobami
a kde uplatni své jazykove védomosti.
- Podporujeme vyuZzivani moderni techniky pfi feSeni problémovych situaci. (filmy, PC programy, internet, interaktivni tabule)
Kompetence komunikativni
- Podporujeme rtzné formy komunikace na mezinarodni Urovni (poznavaci zajezdy, studijni pobyty, komunikace na internetu)
- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi (dotaz, rada, obtizné situace)
- UcCime zaky prezentovat své nazory a myslenky (vlastni projekty, u¢. pomucky, ¢asopis, web...)
Kompetence socialni a personalni
- UcCime zaky pracovat ve skupinach, upfednostiiujeme tymovou spolupraci
- UcCime zaky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lena (skupinové projekty).
Kompetence obCanské
- Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k jinym lidem, netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu.
- Seznamuje zaky s kulturnimi a spolec¢enskymi tradicemi v anglicky mluvicich zemich.
Kompetence pracovni
- Motivujeme Zaky k dalSimu studiu jazyka s perspektivou uplatnéni v budoucim povolani.
- Prezentujeme na praktickych pfikladech (inzeraty, internet) lepSi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani ciziho jazyka.
Digitalni kompetence
- UcCime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
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- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie (programd, aplikaci a webovych stranek) pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.

- Ve vyuce vyuzivame online aplikace pro seznameni s realiemi anglicky mluvicich zemi.

- Ucime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Zaky vedeme k bezpeénému spravovani a sdileni dat a informaci.

- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

5.1.2.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cizi jazyk

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

1.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné
i neverbalné

1.2 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

1.3 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

1.4 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

1.5 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni

1.6 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

POSLECH S POROZUMENIM

zak

2.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

2.2 rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

2.3 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
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Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p rozumi jednoduchym pokynum ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

2-2p rozumi slovum a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

zak

3.1 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

3.2 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

3.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatreni:

zak

3-1p pozdravi a podékuje

3-2p sdéli své jméno a vék

3-3p vyjadfi souhlas €i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

zak

4.1 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématium

4.2 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Minimalni doporuc€ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-2p rozumi slovam, se kterymi se v ramci tematickych okruh(l opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

zak

5.1 rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
PSANI

Zak
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6.1 napisSe kratky text, s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, roding, Cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho zivota

6.2 vyplni osobni udaje do formulare

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

6-1p, 6-2p je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Ucivo (U)

1.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

1.2 slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

1.3 tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny Cas, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, roCni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, po€asi

1.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

2. stupen

Ocekavané vystupy (OVO)

POSLECH S POROZUMENIM

zak

7.1 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné

7.2 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat
Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

7-1p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruh
7-2p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
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MLUVENI

zak

8.1 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
8.2 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném €ase a dalSich osvojovanych tématech

8.3 vypravi jednoduchy pfibéh Ci udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
Z2ak

8-1p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

zak

9.1 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

9.2 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

zak

9-1p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

zak

10.1 vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

10.2 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €¢asu a dalSich osvojovanych témat
10.3 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporu¢ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

10-3p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo

2.1 zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostateCné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

2.2 slovni zasoba — rozvijeni dostadujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtiim
a komunikacnim situacim, prace se slovnikem
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2.3 tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny Cas, kultura, sport, péCe o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda, spoleCnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie
zemi prislusnych jazykovych oblasti

2.4 mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho zaméru zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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5.1.2.5 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu Anglicky jazyk

PREDMET: ANGLICKY JAZYK 3. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Recové dovednosti: Napi'.: U, T, MoS 0OvVoO:1.1.,1.2.,1.3.,14., TO: 3.2.
pozdravi, pfedstavi se —  pozdrav, pfedstaveni, vek 1.5, 1.6. 4.4.

vyjadii souhlas, nesouhlas
pocita do 12 (20), uréi celé hodiny, uda

¢isla do 12-20
ve $kole, barvy, pokoj

U:1.1,1.2,1.3,,14.,1.5.

svij veék —  hracky .
pojmenuje $kolni potieby, uda jejich barvu, - zvifata Podp. op.:
pocet, velikost - jidlo a piti 1-1p

vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje
jednoducha slova a své jméno
pojmenuje hracky (nejcastéji pouzivané)
pojmenuje nejznamejsi zvitata
pojmenuje bézné potraviny a napoje
predstavi ¢leny rodiny

vyjadii zakladni pocity

popise zaliby (aktivity, sport, hud.nastroje)
rozliSuje a pouziva osobni zajmena
pouziva tvary slovesa to be (Cas pfitomny)
zna nejobvyklejsi pfidavna jména a
postaveni ¢lenu a, an

rozliSuje ¢leny this x these

uziva pfivlastiiovaci zajmena my, your
tvoii rozkaz, reaguje na pokyny, rozkazy
Cte foneticky spravné piiméteny text
rozumi zakladnim pokyniim a reaguje
na né

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

pouziva slovnik (i elektronicky)

pochopi smysl jednoduché, pomalu
vyslovované konverzace

pouziva tvary slovesa have got v kladné,
zaporné veté i otazce

pouziva audio aplikace pro ¢teni cizich
slovicek

moje rodina

pocity, vzhled

aktivity, sport, hudebni nastroje

€

osobni zajmena

sloveso to be

sloveso to have got

piidavna jména

postaveni ¢lenu a, an
pfivlastiiovaci zajmena

this

jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni
sloveso can

do you like?

prace s eleketronickym slovnikem
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik

—  ur¢i zékladni barvy

—  pojmenuje $kolni potieby, skolni pfedméty

—  vyjadii polohu véci (ptedlozky)

—  zepta se na narodnost, odkud je, vék

—  pocita do 100

—  hovofi o zabavach déti, svém programu

—  velmi jednoduse popise zvife

—  popiSe stav pocasi

—  vyjmenuje dny, mésice a roéni obdobi

—  vyjadii stav hladu a zizn€, hovoii o jidlu,
pozada o ngj

—  vypravi jednoduchy d¢j

— urd¢i hodiny, hovoti o dennim rezimu

—  popiSe mésto, zeptd se na cestu a
jednoduse ji popise

—  vyjmenuje obleCeni a popiSe, co ma kdo
na sob¢

—  vyjmenuje pokoje, zakladni nabytek a
popis svij dam

—  pouziva nejcastéjsi predlozky

—  rozliSuje ¢len urdity a neurcity, some a any

—  casuje sloveso to be

—  vyjadii vlastnictvi pomoci slovesa to have
got; casuje sloveso to have got

—  pouziva pfivlastiiovaci zajmena

—  rozliSuje mluvenou a psanou podobu slova

—  tvoii mnozné ¢islo podst. jmen

—  pouziva pfitomny Cas prubéhovy

—  pouZziva pfitomny Cas prosty

- pouziva vazbu there is, there are

—  ovladé a vyuziva ur¢ené vyukové aplikace
pii svém uceni

—  pracuje se slovnikem (i elektronickym)

Skola, $kolni predméty

¢isla 0 - 100

volny ¢as, konicky

zvifata

pocasi, ro¢ni obdobi, mésice, dny
obleceni, jidlo

hodiny, denni rezim

dam, pokoje

mésto, popis cesty

Miluvnice

predlozky

Clen urcity a neurcity

sloveso to be (+,-,?)
pfivlastiiovaci zajmena

mnozné ¢islo podstatnych jmen
sloveso to have (+,-,?), have got
piitomny Cas prosty

pritomny ¢as prub&éhovy

vazba there is, there are

jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni
interaktivni vyukové materialy
prace s elektronickym slovnikem

U: 1.1., 1.2, 1.3, 1.4., 1.5.

Podp. op.:

2-1p, 2-2p, 2-3p, 3-1p,
3-2p, 3-3p, 4-1p, 4-2p,
5-1p, 6-1p, 6-2p

. . . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . i "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

= pozdravi, pfedstavi se, omluvi se, Miluveni Napi.: U, T, MoS OvO:2.1.,2.2.,2.3.,3.1.,, | TO: 3.1.
podekwe . , pozdrav 3.2.,33.,4.1.,,4.3.,5.1., 3.2.

—  vyjmenuje, popiSe a porovna ¢leny rodiny, rodina 6.1.. 6.2 4.4
kamarady barvy ST e o
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik

z bézného zivota (témata viz mluveni)

Cteni s porozuménim

—  &te foneticky spravné

Psani

—  vyplni zékladni Gdaje do formulate
—  napise kratkou textovou zpravu, ve které
uvede informaci o mist¢ a Case

jednoduché kratké texty z bézného zivota (témata viz
mluveni)

jednoduché kratké texty z bézného zivota, kratka
textova zprava

U: 1.1., 1.2, 1.3, 1.4., 1.5.

Podp. op.:

2-1p, 2-2p, 2-3p, 3-1p,
3-2p, 3-3p, 4-1p, 4-2p,
5-1p, 6-1p, 6-2p

. . . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . i "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Napi.: U, T, MoS 0OvoO:2.1.,2.2.,2.3.,3.1.,, | TO: 3.1.
. Poslech s porozuménim 3.2.,,3.3.,4.1,,4.3.,5.1., 3.2.
—  reaguje na pokyny —  jednoduché kratké poslechové texty a konverzace 6.1.,6.2. 4.4.
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik

velikost

—  popiSe jednoduse sviij byt

—  popise jednoduse mésto

—  pojmenuje ¢asti dne, popiSe sviij obvykly
den

—  vyjadii své pocity

—  pojmenuje dny v tydnu

—  hovofi o nemoci

—  pozada o zbozi, pozdravi, podékuje

—  pocita do 100

—  odpovi na otazku

—  popiSe néktera zvitata, lidské t€lo

—  vypravi jednoduchy d¢j

—  pouziva pfitomny ¢as pribe¢hovy

—  pouziva vazbu there is, there are

—  pouziva pfitomny Cas prosty

—  casuje sloveso can, vyjadii své schopnosti

—  vyjadii zakaz (don’t)

—  pouziva sloveso to want

—  pouziva sloveso must

—  rozlisi psanou a mluvenou podobu slova

—  rozlisi some x any v kladné a zaporné vété

—  pouziva this x that

—  pouziva ptedlozky mista a Casu

—  pouziva Wh-otazky

—  orientuje se v dilezitych zemépisnych
udajich

—  zaznamena a pracuje s audio a video
soubory — ulozi je a prezentuje; soubory
sdili se svymi blizkymi a uciteli pomoci
zadané digitalni technologie

obleceni a barvy

byt, v nasem byt¢, nabytek, pokoje

mésto, staty

muj den, pocity, ¢as

dny v tydnu

nakupy, obleceni

¢isla 1-100

$kolni pfedméty

ptidavna jména

lidské télo — vyska postavy, barva o¢i, vlasu, ...

Miluvnice

pfitomny ¢as prubéhovy (+, -, ?)
vazba there is, there are

predlozky mista, Casu

pfitomny Cas prosty

Wh-otazky

slovesa can, can’t, must, to want

véta jednoducha, potadek slov ve vété
konicky (can)

dopis z prazdnin

some X any

this x that

jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni

Poslech s porozuménim

jednoduché kratké poslechové texty a konverzace
z bézného zivota (témata viz mluveni)

Podp. op.:

2-1p, 2-2p, 2-3p, 3-1p,
4-1p, 4-2p, 5-1p, 6-1p,
6-2p

. - . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Mluveni Napi.: U, T, MoS 0vo0:2.1.,2.2.,23.,3.1.,, |TO: 3.1.
—  hovofi o zabavach déti, jmenuje druhy - pozdravy, piedstaveni se, rodina 3.2,,3.3.,4.1.,4.2.,5.1., 3.2.
sportu - abeceda 6.1.,6.2. 4.4.
—  vyjmenuje ro¢ni obdobi a ur¢i pocasi - volny ¢as, sport, hry .
—  pojmenuje nazvy oblegeni, uréi barvu, - pocasi U:1.1,1.2, 1.3, 14, LS.
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK 5. ro¢nik
. B . L Evaluace a jeji | Vazby, presah Prafezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . ajel Y. P y X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
—  ¢te foneticky spravné Cteni s porozuménim Napfr.: U, T, MoS 0ovo:2.1,2.2..,23.,3.1.,, | TO: 3.1.
- ¢te s porozuménim kratké texty (i - jednoduché kratké texty z b&Zného Zivota (témata viz 3.2.,33.,4.1.,4.2.,5.1., 3.2.
elektronické) mluveni) 6.1..6.2 4.4
.1.,6.2. 4.
—  vyplni zakladni udaje do formulare (i Psani U:1.1,1.2,13.,14,1.5.
elektron[lc.kého) za pouZiti klavesnice - jednoduchy text (i v elektronické podobg), osobni
pro gaQyJazyk ) ) o elektronicky formulaf (za pouziti klavesnice Podp. op.:
_ na;:lls;: v])ednoduchy text (i v elektronické pro dany jazyk) 2-1p, 2-2p, 2-3p, 3-1p,
podobg -
—  dodrzuje potadek slov ve véte 2';1)’ 4-2p, 5-1p, 6-1p,
-p
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

6. ro¢nik

—  rozumi zdkladnim informacim o lidech,
roding, jejich bydlisti, praci a zdjmech

—  odhadne vyznam novych slov ze
souvislosti v textu

—  porozumi kratkym jednoduchym
poslechim

—  uziva jednoduché obraty ke zdvofilému
osloveni, pozvani, omluve, seznameni

k piijeti omluvy

—  popiSe sebe, svoji rodinu, ptatele a dalsi
lidi

—  sestavi jednoduchy popis mista, riznych
predmétu a situaci

—  reprodukuje pfiméfen¢ obtizny text

—  napise o svoji roding, $kole a zajmech (i e-
mail)

—  sestavi dotaznik

—  napiSe jednoduchy dopis

—  pouziva dvojjazycny slovnik

—  vyplni jednoduchy elektronicky formulafr

—  vyjadii se k pfijeti nebo odmitnuti pozvani,

—  Clovek a spoleénost
- rodina, domov, pratelé
—  volny Cas

Miluveni:
—  rodina, volny Cas
—  skola

Cteni:

—  kratké piibéhy, texty, ¢lanky
Psani:

—  skola, pratelé, rodina

—  volny ¢as

—  dotaznik

Napit

Napi':

Napfr

: U, PP, MoS, RR,

U, R,V

: T, Pis, Di

U: 2.1,2.3

OVO: 8.1, 82,83

U:2.1,2.2,2.4

0OVO0:9.1,9.2
U: 2.1,2.2,2.3

OVO: 10.2,10.3

U:2.1,2.3,24
Podptirna op.:
7-1p, 7-2p, 8-1p,
9-1p, 10-3p

. . . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Poslech s porozuménim: Napi: T, U,V 0Ovo0:7.1,7.2

96




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: ANGLICKY JAZYK

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

—  rozlisi zakladni informace a rozpozna,

o ¢em se mluvi

—  vyhleda jednoduché informace o svatcich

a tradicich v anglicky mluvicich zemich

— s pomoci mapy a textu jednoduse vyjadii

informace ze zivota lidi v anglicky
mluvicich zemich

—  odhadne vyznam novych slov z kontextu

—  vyjadii vlastnimi slovy ur¢ité modelové

situace

—  uziva jednoduché obraty pii nakupovani a

objednavani jidla

—  sestavi vypraveéni o $kole a o svych

planech do budoucnosti

—  reprodukuje kratky text
—  informuje o aktivitdch ve volném case a

dokaze jednoduse popsat jednotlivé
aktivity

—  napise dopis s blahopfanim
—  napiSe pozvanku na vecirek, omluvenku

nepfitomnosti ve Skole

—  sestavi strucny popis udalosti
—  ptedstavi spoluzakiim vybranou evropskou

zemi

—  charakterizuje slavnou osobnost
—  napise osobni dopis
—  vyplni elektronicky formulaf o sobé /

roding

—  napiSe a odpovi na mail

Poslech s porozuménim:
—  osloveni, pfedstaveni se
—  rodina a pratelé
—  staty a svétadily (UK, USA)

Miluveni:
—  volny ¢as, skola
—  moje budoucnost
— v restauraci, nakupy

Cteni s porozuménim:
—  aktivity volného ¢asu

—  osobni dopis, blahopiani
—  pozvanka,

—  moje oblibena zemée

—  slavna osobnost

—  formulaf

Napi: T, U,V

Nap¥: RR, PS, U, P

Napi: V, U, R

Napi:R, T, Pis

OVO:17.1,7.2

U: 2.1,2.3

OVO:8.1,8.2,8.3

U:2.1,2.2,2.4

0OVvO0:9.1,9.2
U:2.1,2.2,2.3
Podpiirna op.:

7-1p, 7-2p, 8-1p, 9-1p,
10-3p
OVvO0:10.2,10.3

U:2.1,2.2,2.3,2.4
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

—  popiSe sebe, svou rodinu, své zajmy

—  pojmenuje druhy sportu, hovoii o
sportovnich aktivitach

—  seznami se s hlavnimi tradicemi a svatky
v anglicky mluvicich zemich

—  seznami se zakladnimi fakty z historie a
soucasnosti UK

—  seznami se se zakladnimi informacemi o
mesté New York

—  napise osobni dopis

Konverzace:

moji pratelé

moje rodina

sporty a hry

svatky, zvyKy, tradice

UK

New York

pohotovostni zachranné sluzby

Napi‘: U, MoS, RR,
PS

OVO0:5.1,5.2,5.3, 6.1, 6.2,

7.1
U:

2.1,2.2,2.3
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uc¢ivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  odhadne vyznam novych slov
ze souvislosti v textu

—  porozumi obsahu textll z Casopist,
publikaci o anglicky mluvicich zemich
nebo z internetovych zdroju, u kterych
odhadne divéryhodnost

—  vytvaii novy digitalni obsah

—  cituje oline zdroje pii jejich pouziti
v novém digitalnim obsahu

—  porozumi jednoduchému popisu cesty

— s pomoci mapy nebo planku se zepta
na cestu, poradi nékomu jinému

—  vyjadii jednoduse, jak se citi, co ho boli

—  strucné vyjadii sviij nazor

—  reprodukuje pfiméfen¢ dlouhy text

—  pouziva zédkladni zemépisné nazvy
(pojmenovani statli, popis mapy)

—  vyuzije online vyukové aplikace a software

—  vyuzije digitalni technologii pro skolni
praci

—  sestavi struény popis udalosti nebo své
cesty

—  napiSe dopis, email, sms pfiteli

—  napise piispévek nebo komentaf na socialni
sité

—  vyhleda neznama slova ve slovniku,
pouziva slovnik (i elektronicky)

Poslech s porozuménim:
—  ulékate, zdravy Zivotni styl
—  problémy zivotniho prostedi
—  cestovani

—  digitalni technologie, programy, software a online

aplikace pro osvojeni jazyka

Miluveni:

- setkani, pozdrav, predstaveni, podékovani, rozlouceni

—  zadost o pomoc, rada
—  zdravi, nemoc

—  digitalni technologie a aplikace pro osvojeni

vyslovnosti

Cteni s porozuménim:
—  kratkeé piibehy
—  aplikace, weby a socialni sit¢
—  terminologie pfi praci s online aplikacemi
—  davéryhodné zdroje informaci na internetu
—  prace s prohlizeCem

—  zprava
—  dopis
—  popis cesty

—  vyjadfeni vlastniho nazoru, komentar a ptispévek na

socialnich sitich
— chat, online diskuze

—  pravidla online diskuze, ne/korektni vyjadfovani,

vyjadfovani ne/souhlasu na socialnich sitich

Napi: T, U,V

Napi: U, PP, PS, Mos,
RR

Napi: U,R,V

Napi: T, SU, PS, R

Napi: U, MoS, RR, PP,
R

OVO:17.1,7.2
U:2.3,2.1

OVO: 8.1, 8.2, 83
U: 2.1,2.2,2.4

OVO0:9.1,9.2
U:2.1,2.2,2.3

OVO0:10.2,10.3
U:2.1,2.2,2.3,2.4
Podpiirna op.:

7-1p, 7-2p, 8-1p, 9-1p

OVO:5.1,6.1,6.2,7.1
U:2.1,2.2,2.3,2.4
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uc¢ivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  vysvétli, co ma a nema rad, co pravidelné
déla ve volném case, najde vhodné vyrazy
k odpovédim na takové otazky

—  pouziva obraty, kterymi se zepta
na zékladni informace o vetejné doprave,
koupi si jizdenku, objedna si mistenku

—  komunikuje v modelovych situacich pro
socialni sité

—  vyplni formulaf a dotaznik (i v elektron.
podob¢ za pouziti klavesnice pro dany
jazyk)

—  pouziva autentické materialy o anglicky
mluvicich zemich

—  reprodukuje ptiméfené obtizny text

—  seznami se s zivotem v UK, s jeho kulturou
a historii

—  chape dobrovolnickou praci jako soucast
zivota mladych lidi

Konver

Zace:
volny Cas
svatky, zvyky, tradice
zivot v UK
dobrovolnicka prace
cestovani

Napi: U, MoS, RR, PP,
R

OVO:5.1,6.1,6.2,7.1
U:2.1,2.2,2.3,24
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uc¢ivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  porozumi textu a rozpozna informace
k jednotlivym tématim

—  odhadne vyznam novych slov z kontextu

— v jednoduchych textech nachazi konkrétni
informace ze zivota lidi

—  vyhleda informace v autentickych
materialech riznych zdroju

—  zhodnoti své jazykové dovednosti
v Evropském jazykovém portfoliu

—  vytvaii novy digitalni obsah

—  cituje zdroje dopliiujicich informaci

—  uziva jednoduché obraty k otazkam
o zalibach, zaméstnani, zdravi a dokéaze
na podobné otazky odpovidat

—  vyjadii sviij nazor a zdGvodni ho, souhlas a
nesouhlas s jinymi lidmi, pfi neporozuméni
dokaze pozadat o zopakovani vyrazu

—  pouziva znamé vyrazy k vypravéni o tom,
co d¢lal v minulosti

—  sestavi vypravéni o svych planech
do budoucna

—  vyjadii sviij nazor, zazitky, dojmy a ptani

—  reprodukuje znamy text

—  pouziva obraty vyjadiujici svoleni, omluvu,
prosbu

—  popise jednoduchymi obraty prostiedi,
ve kterém se nachazi

—  pouziva zndmé vyrazy k popisu svych
zajmu, pland a postoji

—  vyhleda neznama slova ve slovniku

—  aplikuje mluvnicka pravidla v textech

—  dokaze se orientovat v gramatickych
prehledech

—  uziva gramatické struktury a typy vét
v piikladech texti

Poslech s porozuménim:
—  zaméstnani, povolani
—  bézné kazdodenni problémy
—  nas svét (pfiroda, technika)

—  digitalni technologie, programy, software a online

aplikace pro osvojeni jazyka

Mluveni:
—  zajmy, zamé&stnani
—  setkani
—  souhlas, nesouhlas
—  digitalni technologie a aplikace pro osvojeni
vyslovnosti

Cteni s porozuménim:
—  zivotopis
—  Zadost 0 zamé&stnani
—  kratkeé ptib&hy
—  aplikace, weby a socialni sit¢
—  terminologie pfi praci s online aplikacemi
—  davéryhodné zdroje informaci na internetu
—  prace s prohlize¢em

Napi: T, U,V

Napi: MoS, U, PP, RR,
P

Nap#: U, R, PP, MoS, V

OVO:17.1,7.2
U:2.1,2.3

OVO: 8.1, 8.2, 83
U:2.1,2.2,2.4

OVO0:9.1,9.2
U:2.1,2.2,2.3
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PREDMET: ANGLICKY JAZYK

9. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

—  pouziva bézné pozdravy, umi piedstavit
sebe i své pratele

—  pojmenuje bézné druhy povolani a
popise ¢innosti, které osoby vykonavaji
v ramci svého povolani

—  uziva jednoduché obraty k otazkam
o obleceni a méd¢ a dokaze je pouzit
pfi nakupovani

—  vyjadii své nazory o zdravém zivotnim
stylu, pouziva jednoduché obraty
pii navstéve 1ékare, vyjadii, jak se citi

—  prevypravi ptibéhy o slavnych lidech

—  kjednotlivym tématiim dokaze najit
informace v Casopisech, literatufe a
na internetu

—  popiSe stav pocasi, jednoduchymi obraty
vyjadii poznatky z ptirody

—  vybavi si dilezité tidaje jednotlivych
statil (UK, Kanada, USA)

—  pouziva digitalni nastroje pro vyuku

—  vyuziva, vytvaii a upravuje digitalni
obsah (zvukové zaznamy) pro zlepSeni
prizvuku a intonace

—  osobni dopis

—  osobni udaje (dotaznik)

- zadost, inzerat

—  vyjadfeni vlastniho nazoru, komentaf a ptispévek na
socialnich sitich

—  chat, online diskuze

—  zdtvodnéni svého postoje

—  pravidla online diskuze, ne/korektni vyjadfovani,
vyjadfovani ne/souhlasu na socialnich sitich

—  sdileni informaci o sobé

—  Evropské jazykové portfolio

Konverzace:
- pozdravy, pfedstaveni se
—  povolani a naplii prace
— obleceni, moda
—  zdrava a nezdrava strava, u lékate
—  vyznamni lidé
—  ptiroda, po€asi
—  anglicky mluvici zemé
—  elektronicka mobilni zafizeni, funkce a aplikace
—  pravidla online diskuze
—  vyuziti a citace zdroju pii vytvareni nového digitalniho
obsahu

DalSi ucivo
- zaznam zvuku a jeho zpracovani, bézné formaty
pro ukladani zvuku v PC

Napi: T, SU, Pis

Napi: U, MoS, RR, PP,
R

OVO: 10.1,10.2,10.3
U: 2.1,2.2,2.3,2.4

Podpirna op.:
10-3p

OVO: 5.1, 6.1, 6.2, 7.1
U:2.1,2.2,2.3,2.4
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PREDMET: KONVERZACE ANGLICKY JAZYK 9. ro¢nik

. - . — Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z3k: Slovni zasoba, konverzace, ¢teni a poslech
S porozuménim B, SP, S, P, MoS, PS, 0OvO0:7.1,7.2,8.1, 8.2,
PaP,R,RR, PP, R, P, (8.3,9.1,9.2,10.2,10.3
- pouziva b&Zné pozdravy - Introductions; Family T, l,J, V, D, PDR
—  predstavi sebe, své pratele U:2.1,2.2,2.3,2.4

—  umi hovofit o své rodiné i se zajimat
0 osobu a rodinu ostatnich

- hovofi o tom, co ma a nema rad, co déla
ve volném Case

—  hovoii o své gkole, zna zakladni fakta —  School
o skolach v anglicky mluvicich zemich

—  umi hovofit o bé&Znych povolanich, popsat
své oblibené povolani a plany do
budoucna

—  pouiva zakladni fraze v oblasti - Food; Shopping; Fashion
nakupovani, klade otazky bézné
pfi nakupovani riizného zbozi

—  jidlo, restaurace — umi nakoupit jidlo,
objednat si v restauraci, pozadat o ucet,
zaplatit

—  mé pfehled o tradicich v anglicky —  Christmas
mluvicich zemich

—  hovofi na téma sportu, umi popsat své -  Sports
sportovni aktivity
—  hovoti s kamarady o riznych sportech

—  poradi si v krizové situaci, je schopen = Health; Emergency
zatelefonovat na policii, hasice, pfivolat
prvni pomoc

— umi popsat sviij zdravotni stav ¢i problém,
vyjadii, jak se citi, domluvi se u 1ékate
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0 sob€, popt. rodinném piislusniku ¢i
kamaradovi

zna fakta o anglicky mluvicich zemich,
umi o nich hovofit a popsat rozdily ¢i
podobnosti se svou rodnou zemi; kultura,
tradice (UK, USA)

umi piedstavit svou rodnou zemi a své
rodné mésto, upozornit na zajimavosti

popise stav pocasi, vyjadii stav pfirody ¢i
svého okoli

setka se s prifezovymi tématy, ma
povédomi o globalnich problémech
soucasnosti, je veden k ptemysleni o nich
a k vytvafeni vlastniho nazoru, je schopen
diskutovat, vyjadfovat nazor a
argumentovat

vyhleda na internetu fakta o slavné
osobnosti a vytvoii o ni prezentaci;
prevypravi piibéh slavné osobnosti, umi
mluvit o svém vzoru ¢i idolu, jeho
zivotnim ptibéhu, vyjadii vlastni nazor/

cestovani — zepta se na cestu i umi poradit,
rozumi napistim na ulicich ¢i ve vefejné
doprave; vyhleda si na internetu udaje,
které pottebuje; umi si koupit jizdenku,
mistenku; domluvi se v taxi

ubytuje se v hotelu, domluvi se

s personalem, zajisti si informace

na recepci hotelu

Czechia and English speaking countries

Weather; Nature

Culture

Travelling
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DALSI CIzi JAZYK
2. stupen

5.1.4 NEMECKY JAZYK
5.1.4.1 Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Némecky jazyk je vyu€ovaci pfedmét, ktery reprezentuje jeden ze tfi Skolou nabizenych povinnych cizich jazykd v ramci oboru DalSi
cizi jazyk. Osvojovani pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim
studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozfiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zZivota lidi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

5.1.4.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

S povinnym vyu&ovacim pfedmétem N&mecky jazyk déti zaginaji v 8. roéniku. Ve 3 hodinové dotaci tydné od 8. ro¢niku Il. stupné ZS
v jeho vyuce pokracuji az do 9. tfidy. Vyuka probiha zpravidla ve skupiné utvofené z 2akd z rdznych tfid v ramci jednoho ro¢niku.
Muze probihat i ve skupinach utvofenych ze zaku rliznych roénikd (pokud to moznosti a potfeby zaku vyzaduiji). Vzdélavaci obsah
tohoto vyu€ovaciho pfedmétu je roz¢lenén do 3 blokd. Konkrétni vzdélavaci obsah pro konkrétni skupinu uréuje vyucujici ve svém
tematickém Casovém planu na dany Skolni rok. Narocnost a rozsah uciva pouZzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti
voli vyucCujici s ohledem na schopnosti a moznosti Zaka. Vyuka dalSiho ciziho jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani
tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikacniho prostfedku. Ziskavani praktickych dovednosti je zaméreno
na 4 zakladni ,oblasti ciziho jazyka — Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani.

5.1.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Zaklady némeckého jazyka

Kompetence k u€eni
- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni u€eni.
- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- UCime préci s chybou.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém.
Kompetence komunikativni
- Klademe duraz na ,kulturni aroven* komunikace.
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- UcCime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni €asopis, mistni tisk, web. prezentace apod.).
- Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti.
Kompetence socialni a personalni
- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu razné role.
- UcCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenu tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Kompetence obCanské
- Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k drunym lidem.
- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.
-V hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplathiujeme prvky pozitivni motivace.
- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku.
Kompetence pracovni
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
- Na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani
vyucovaného ciziho jazyka.
Kompetence digitalni
- UcCime zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
- Vytvafime digitalni obsah, sdilime je;.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie (programu, aplikaci a webovych stranek) pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.
- Ve vyuce vyuzivame online aplikace pro seznameni s realiemi némecky mluvicich zemi.
- UcCime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
- Zaky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.
- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

5.1.4.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO)

POSLECH S POROZUMENIM
zak
1.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
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1.2 rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

1-1p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

1-2p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

1-3p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku), rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

MLUVENI

zak

2.1 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

2.2 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

2-2p sdéli své jméno a vek

CTENi S POROZUMENIM

zak

3.1 rozumi jednoduchym informacnim napisum a orientacnim pokynim

3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-2p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)
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PSANI

zak

4.1 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
4.3 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

4-2p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo

2.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

2.2 slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich situacich probiranych tematickych okruhd, prace
se slovnikem

2.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, poCasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

2.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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PREDMET: NEMECKY JAZYK

8. ro¢nik

—  napise kratké sdéleni a je schopen na
takové sdéleni reagovat
—  vyplni formulaf i v elektronické podobé

—  dopis, zadost, omluva, kratka sdéleni k tematickym
okruhtim

—  pouziti klavesnice pro dany jazyk pfi psani
elektronickych texti

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
- yybavi si zvukovou podobou ciziho Poslech s porozuménim: [’I, PP, MoS 0OvVO0:1.1,1.2,1.3
jazyka —  moje rodina, domov, $kola U:2.1
—  rozumi jednoduchym pokyntim a —  zvifata, pfiroda
otazkam ucitele a adekvatné na né
reaguje
—  reprodukuje zakladni informace
v poslechovych textech
—  rozumi jednoduchym pokynim ucitele
—  rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji osvojovanych témat
—  rozumi vyrazm pro pozdrav a :
podékovani PP, U 0OVO0:2.1,2.2,23
Mluveni: U:2.2
—  vytvoii jednoduché véty, rozhovory —  volny ¢as, povolani
—  uziva jednoduché obraty k vyjadiovani —  dny v tydnu, mésice, hodiny
v béznych kazdodennich situacich - hobby, dopisy, omluvy, blahopiani
-~ odpovida na jednoduché otazky, sdéli 0OVO0:3.1,3.2,33
jméno a veék U:23
—  sdéli ustné zakladni Gidaje o sobé,
rodiné, Skole . 4
Cteni s porozuménim: U, PP,V
—  rozumi sloviim a vétam k tématu —  moje rodina, jidlo, nakupy, zajmy, zvifata 0VO0:4.1,4.2,4.3
—  vysvétli kratky jednoduchy text —  pratele, pfiroda, prazdniny U:24
- j edndoduchg?lﬁ z;?ﬁsobg{n vyj;i'dfi' —  realie zemi némecky mluvicich [’j, T, Pis. Podpﬁrné op.:
pozdrav, sdéleni o sobé& a rodiné _ _ _ _ _
—  reprodukuje jednoducha slova, 1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p, 2-2p,
se kterymi se opakované setkdva , 3-2p, 4-2p
Psani: T, Pis.
—  pracuje se slovniky (i elektronickym) —  lexikalni princip pravopisu I’J, PP, T, DC
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PREDMET: NEMECKY JAZYK

9. ro¢nik

—  vyjadii vlastnimi slovy jednoducha
pisemna sdéleni

—  pisemné stru¢né napise jednoduché texty
0 sobé, rodiné, Skole atd.

Podpiirna opatieni:
1-3p, 2-1p, 4-3p

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Poslech s porozumeénim: U, PP, MoS OvVO0:1.1,1.2,1.3

—  rozumi zékladnim informacim o lidech, —  lidské telo, zdravi U: 2.1

roding, praci a koniccich, kazdodennich —  Casové udaje

témat
- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni M L, ., PP, U OvVO:2.1,2.2,23

informace k osvojovanym tématiim —  oblegeni, nakl{py, Jldvlo U: 2.2
—  zapoji se do konverzace dalsich osob - obe, d,‘ipr,avm pro,stredky . .

na dané téma —  kalendaini rok (svatky, oslavy, ro¢ni obdobi)
—  odpovida na jednoduché otazky

u osvojovanych témat, pozdravi, podékuje,

vyjadii souhlas a nesouhlas
—  pohovoti o skole, predmétech, rozvrhu

hodin

Cteni s porozuménim: U, PP,V 0OvoO:3.1,3.2,33
—  reprodukuje pfimétené obtizny text —  castitéla U:2.3
—  vyhleda neznama slova —  prazdniny, pocasi
—  redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti {'j, T, Pis.
—  Cinnosti béhem roku

- pisemng vyplni idaje o sobé i dalsich Psani: o o . T, Pis. 0V0:4.1,4.2,4.3

tématech (i elektronicky za pouziti - Ee]ltka s.delem kdterrrlgtlck]z/m okruhiim U:24

; ; - - avesnice pro dany jaz .
klavesnice pro dany jazyk) p Yy jazy U, PP, T, DC
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5.1.5 RUSKY JAZYK
5.1.5.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Rusky jazyk je vyuCovaci pfedmét, ktery reprezentuje jeden ze dvou Skolou nabizenych povinnych cizich jazykd v ramci oboru DalS$i
cizi jazyk. Osvojovani pomaha Zaku sniZzovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim zivoté, tak
v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozrfiuje poznavat odliSnosti ve zpUsobu zivota lidi i jejich odliSné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

5.1.5.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

S povinnym vyugovacim predmétem Rusky jazyk déti zaginaji v 7. roéniku. Ve 3 hodinové dotaci tydné& od 8. roéniku Il. stupné ZS
v jeho vyuce pokracuji do 9. tfidy. Vyuka probiha zpravidla ve skupiné utvofené z zaku z ruznych tfid v ramci jednoho ro¢niku.
Vzdélavaci obsah tohoto vyu€ovaciho pfedmétu je roz€lenén do 3 blokl. Konkrétni vzdélavaci obsah pro konkrétni skupinu urcuje
vyucujici ve svém tematickém €asovém planu na dany skolni rok. NaroCnost a rozsah uciva pouzitého jako prostfedku k dosazeni
téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka dalSiho ciziho jazyka v zakladni Skole sméfuje vice
nez k ovladani tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikacniho prostfedku. Ziskavani praktickych dovednosti
je zaméfeno na 4 zakladni ,oblasti“ ciziho jazyka — Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani.

5.1.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Rusky jazyk

Kompetence k u€eni
- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” - pfipravujeme je na celozivotni uc€eni.
- UcCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- UcCime praci s chybou.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém.
Kompetence komunikativni

- Klademe dlraz na ,kulturni aroven® komunikace.
- Uc&ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, prezentace apod.).
- Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti.
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Kompetence socialni a personalni

- Rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu rizné role.

UCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenu tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obCanské

- Vedeme zZaky k sebeucté a k ucté k drunym lidem.

- Vedeme zZaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.
-V hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplathiujeme prvky pozitivni motivace.
Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

- Na konkrétnich prikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepSi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovliadani
vyucovaneého ciziho jazyka.

Kompetence digitalni

- UcCime zaky vyjadrovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.

- Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie (program, aplikaci a webovych stranek) pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.

- Ve vyuce vyuzivame online aplikace pro seznameni s realiemi rusky mluvicich zemi.

- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Z&aky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.

- Vedeme Z4ky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.

5.1.5.4 O¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO)

POSLECH S POROZUMENIM
zak
1.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
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1.2 rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

1-1p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

1-2p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

1-3p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména jména a véku), rozumi jednoduchym pokyndm ucitele

MLUVENI

zak

2.1 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

2.2 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

2-2p sdéli své jméno a vek

CTENi S POROZUMENIM

zak

3.1 rozumi jednoduchym informacnim napisum a orientacnim pokynim

3.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-2p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)
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PSANI

zak

4.1 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
4.3 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

4-2p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo

2.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

2.2 slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, prace
se slovnikem

2.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, poCasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

2.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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5.1.5.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Rusky jazyk

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: RUSKY JAZYK

8. ro¢nik

—  zna dobfe vSechna pismena azbuky

—  napise kratka sdéleni o sobé
ve formulafi

— v pisemném projevu spravné pouziva
zakladni gramatické struktury a véty

—  reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

—  pravopis, kratké texty k témattim
—  tolerance elementarnich chyb

—  dokonala znalost pismen azbuky
—  zakladni struktury a typy vét

—  spravné tvary sloves

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . S "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Poslech s porozumeénim: U, PP, MoS OvVO0:1.1,1.2,1.3
—  rozumi pokyniim ucitele —  skola, rodina, volny ¢as, orientace ve $kole, rozvrh U: 2.1
—  rozumi sloviim z jednoduché véty hodin
tykajici se témat
—  rozumi zakladnim informacim ,
v poslechovych textech PP, U,V OvO0:2.1,2.2,2.3
U:2.2
—  sdéli informace o svém domové Mluveni: ) )
_ ijmenuje moznosti vyuziti volného —  rodina, povolani, kalendaini rok, pocasi, jidlo ['J, T, PP. 0OVO0:3.1,3.2,33
Casu U: 2.3
—  uvede seznam povolani a informace .o
o nich
—  rozumi jednoduchému textu Cteni s porozuménim: T. Pis OVO: 4.1.4.2.43
- pracuje se slovnikem (i elektronickym) —  Vyznam slov v kontextu [ U: 2 4 T
—  rozumi sloviim a vétam k tématim _ - — . e,
—  fesi situace, jak o néco pozadat, reaguje slo'wcka k tem'atlcky.m okruhu'm i Podpiirna op.:
na podnéty jinych —  prace se slovnikem (i elektronickym) 1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p, 2-2p,
Psani: 3-2p
LSanl: Pis, PP, T, DC
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: RUSKY JAZYK

9. ro¢nik

pozadovanou informaci

—  popise jednoduchymi vétami probirana
témata

—  vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi (i elektronickém za vyuziti
klavesnice pro dany jazyk)

—  strucné reaguje na pisemné sdéleni

—  sestavi dopis na libovolné téma
za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

— v pisemném projevu spravné pouziva
zakladni gramatické struktury a véty

znalost rozdilu mezi zvukovou a grafickou podobou
stavba véty

spravné tvary podstatnych jmen

spravné tvary slovnich druhti

kratké elektronické texty — vyuziti klavesnice pro dany
jazyk

OVO: 4.1,4.2,43
U:2.4

Podpiirna op.:
3-2p, 4-2p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Poslech s porozuménim: U, PP, MoS OvVO:1.1,1.2,1.3

—  rozumi jednoduché, peclivé —  cestovani, oblékani, bydleni, realie Ruska U:2.1

vyslovované konverzaci dalSich osob —  mesto, dopravni prostredky

prostiednictvim béznych vyrazi
~ sd8li isind Geje 0 sobé, roding a Miuveni: ‘ o L. |PP,GV 0VO0: 2.1,2.2,23

v . . . . - domov, sport, rodina, zdravi, zivotni styl, oblékani, .
bé&znych kazdodennich situacich o > o oY RRAN U: 2.2
7, . jidlo, ptiroda, zvitata, pocasi, zemépisné udaje o
—  zapoji se do rozhovort . . .
1 . 1 , Rusku, kultura, dopravni prostiedky, nakupy

—  poklada otazky i odpovida na otazky ~ lidské telo
—  pouziva vhodna slova k popisu ruznych _  redlic Rusk

mist a pfedmeéti calie Ruska ,
—  rozumi slovni zasobé& v konverzaci U, T, PP. 0vO0:3.1,3.2,3.3

s druhymi U:23
—  rozumi napisim a orientaénim Cteni s porozuménim:

Pokynum, vyhleda pozadované —  slovicka k tematickym okruhiim

informace —  vyznam slov v kontextu .
-~ pracuje se slovnikem, vyhleda Y T, Pis., DC, PP
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5.1.6 Francouzsky jazyk
5.1.6.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Francouzsky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze Skolou nabizenych cizich jazykt v ramci oboru Dalsi cizi jazyk.
Osvojovani pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dalSim studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje
védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

5.1.6.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

S vyuCovacim pfedmétem Francouzsky jazyk Zaci zacinaji v 8. ro¢niku, a to ve tfihodinové dotaci tydné. V 9. ro¢niku pokracuji
ve stejné Casové dotaci. Vyuka probiha zpravidla ve skupiné utvofené z zaku rlznych tfid v ramci jednoho ro¢niku. Vzdélavaci obsah
tohoto vyu€ovaciho pfedmétu je roz¢lenén do 2 blokd. Konkrétni vzdélavaci obsah pro konkrétni skupinu ur€uje vyucujici ve svém
tematickém Casovém planu na dany Skolni rok. NaroCnost a rozsah uciva pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti
voli vyuCujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka dalSiho ciziho jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani
tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikacniho prostfedku. Ziskavani praktickych dovednosti je zaméfeno
na 4 zakladni ,oblasti“ ciziho jazyka — poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

5.1.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyu€éovaciho predmétu Francouzsky jazyk
Kompetence k uceni
— Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost® - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
— Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
— UcCime praci s chybou.
Kompetence k feSeni problému
— Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
— Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.
Kompetence komunikativni

— Klademe duraz na ,kulturni droven“ komunikace.
— Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni Casopis, mistni tisk, web, prezentace apod.).
— Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.
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Kompetence socialni a personalni

— Rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu riizné role.

— Ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
— Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potrebuiji.

— Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence obCanské

— Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

— Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
— V hodnoceni zakl (ve zietelné prevaze) uplatfiujeme prvky pozitivni motivace.
— Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni
— Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
— Na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepSi moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani
vyucovaného ciziho jazyka.
Kompetence digitalni
— Ucime Zaky vyjadifovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
— Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.
— Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie (programu, aplikaci a webovych stranek) pro osvojovani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti.
— Ve vyuce vyuzivame online aplikace pro seznameni s realiemi francouzsky mluvicich zemi.
— Ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
— Z&ky vedeme k bezpeénému spravovani a sdileni dat a informaci.
— Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.

5.1.6.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO)

POSLECH S POROZUMENIM
zak
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1.1rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

1.2rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma Kk dispozici vizualni oporu

1.3rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Minimalni doporuceni Groven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

1-2p rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

1-3p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni

oporu), rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl (zejména jména a véku), rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI

zak

2.1 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

2.2 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
2.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu; podobné otazky poklada

Minimalni doporuceni Groven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatreni:

zak

2-1p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas

2-2p sdéli své jméno a vék

CTENIi S POROZUMENIM

zak

3.1 rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientacnim pokynim

3.2 rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k b&éznym tématiim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
Minimalni doporuc¢ena aroven pro Uprava o¢ekavanych vystuptl v ramci podpuirnych opatreni:

zak

3-2p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)
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PSANI

Z2ak

4.1 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat
4.3 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporuéeni Uroven pro upravy o€ekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni

Z2ak

4-2p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Ucivo

2.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

2.2 slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich situacich probiranych tematickych okruhd, prace
se slovnikem

2.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, poCasi, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

2.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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5.1.6.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Francouzsky jazyk

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Predmét: FRANCOUZSKY JAZYK

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:
- rozumi zakladnim pokyniim a otazkam a
umi na né reagovat
- rozumi zakladnim informacim
v poslechovych aktivitach

- uziva jednoduché obraty k vyjadfovani
v béznych kazdodennich situacich
- vytvoii jednoduchy rozhovor

- rozumi stézejnim informacim v ramci
jednoduchého textu

- jednoduchym zpuisobem vyjadii pozdrav,
sdéleni o sob¢ a své rodiné

- pracuje se slovniky (i elektronickym)

- napiSe kratké sdéleni a je schopen
na takové sdéleni reagovat

- vyplni formulaf i v elektronické podobé
za pouziti klavesnice pro dany jazyk

Poslech s porozuménim:
- pozdravy, ¢isla, abeceda, dny tydne, hodiny
- rozhovory
- pisné

Mluveni:
- pozdravit; piedstavit sebe i jiné osoby; francouzska
abeceda — hlaskovani; pocitani do 20
- popis volno¢asovych aktivit

Cteni s porozuménim:
- kratké a jednoduché ¢lanky, zpravy, komiksy, texty
pisni
- realie francouzsky mluvicich zemi

- vyplnit jednoduchy formular

- napsat kratky vzkaz, pohlednici

- uvést zakladni udaje o ¢lenech své rodiny a
jednoduse popsat osobu

- popsat sviij bézny den

- co umim a neumim délat

Napt-: U, MoS, T, Di

Napi.: U, V, RR, PaP

Napr.: T

Napt.: T, Pis

OvVO:1.1,1.2,1.3
U: 2.1

OVO0:2.1,22,23
U: 2.2

OVvO0:3.1,3.2,3.3
U:23

OVO:4.1,42,4.3
U:2.4

Podpiirna opatfeni:
1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p, 2-2p,
3-2p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

Piredmét: FRANCOUZSKY JAZYK

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipF. vztahy)

Prarezova
témata

N r
Zak:
- rozumi zékladnim pokyntim a otdzkam a
umi na né reagovat
- rozumi zakladnim informacim o lidech,
praci a volnoc¢asovych aktivitaich
- pii poslechovych aktivitach porozumi textu
a rozpozna informace k jednotlivym
tématim

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace k osvojovanym témattim

- vytvoii jednoduchy rozhovor a zapoji se
do konverzace dal$ich osob na dané téma

- rozumi elementarnim informacim v rameci
textu

- vyhleda pozadované informace

- pracuje se slovnikem (i elektronickym)

- napiSe kratké jednoduché texty
o probranych tématech
- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni
- spravné pouziva zakladni gramatické
struktury

- vyplni formulaf (i v elektronické podob¢)
za pouziti klavesnice pro dany jazyk

- jednoduchym zpuisobem pisemné vyjadii
své preference a nazor k danym tématiim

Poslech s porozuménim:
- orientace ve mést¢, bydleni, jidlo a stolovani, nakup,
svatky a tradice, oblecenti, lidské télo
- rozhovory
- pisné

Mluveni:
- popis cesty, bydleni, otazky ohledné ceny zbozi
- popis svatku a tradic, zdravotniho stavu, fyzicky i
psychicky popis osoby
- vyjadfeni preferenci a nazoru

Cteni s porozuménim:
- kratkeé ¢lanky, zpravy, komiksy, texty pisni
- témata souvisejici s realiemi francouzsky mluvicich
zemi

Psani

- popsat svijj Skolni rozvrh, sviij dim/bydleni, popsat
svij v8edni den, popis druhé osoby
vyplnit jednoduchy formular

Napt'.: U, MoS, T, Di

Napi.: U, V, RR, PaP

Napt.: T, U

Napti.: T, Pis, R, DC

OvVO: 1.1,1.2,1.3
U: 2.1

0OVvO0:2.1,2.2,2.3
U:2.2

0OVO0:3.1,32,33
U:2.3

0OVO0:4.1,4.2,4.3
U:24

Podpiirna opatfeni:

1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p, 2-2p,

4-2p
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5.1.7 Cesky jazyk jako druhy jazyk pro OMJ
5.1.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Osvojovani Ceského jazyka pro cizince pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvySeni mobility jednotlivcu jak v jejich
osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZhuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych
zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

5.1.7.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Skola poskytuje zakiim s nedostate¢nou znalosti Seského jazyka cilenou jazykovou podporu tak, aby se mohli efektivng zapojit
do vzdélavani ve vSech vyucovacich pfedmétech. Obsah a intenzita podpory vychazeji z aktualni jazykové urovné a vzdélavacich
potfeb konkrétniho zaka. Pro planovani vzdélavaciho obsahu Skola vyuziva aktualni Kurikulum cestiny jako druhého jazyka
pro zakladni vzdélavani a dal$i metodické materialy MSMT a NPI.

Zakam-cizinclim je bezplatna jazykova priprava poskytovana v rezimu § 20 $kolského zakona a podle aktualné uginného znéni
vyhlasky €. 48/2005 Sb. Rozsah, organizace a zpusob zafazeni zaka do jazykové pfipravy se Fidi platnymi pravnimi pfedpisy.

Na druhém stupni Ize v nejlepSim zajmu zaka-cizince vzdélavaci obsah DalSiho ciziho jazyka nahradit vzdélavacim obsahem Ciziho
jazyka nebo Cestiny jako druhého jazyka v souladu s RVP ZV.

Vzdélavani zaka probiha v ramci vyuky a je timto pfedmétem nahrazen obsah jiného pfedmétu nebo jeho &asti (napf. misto 3
hodinové dotace jen 1 hodina). Pfedmét je klasifikovan dle pravidel ZS Ceska Skalice. Vzdé&lavani se tyka zaka cizincli, miize se viak
i tykat Zak( narozenych na tzemi CR, ktefi z néjakého diivodu nemaji dostateéné& upevnény esky jazyk.

Vzdélavani zajistuje bud specialni pedagog — pokud se toto tyka zaka individualné, nebo skupinové (v pfipadé skupinové migrace
zaku, a to vzdy do 10 zakd ve skupiné. Pedagog splfiuje pravidla dana pro kvalifikaci vzdélavani zaku s odliSnym matefskym jazykem.

5.1.7.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk jako druhy jazyk pro OMJ

Kompetence k uceni
- Vedeme Zaky od prvni vyu€ovaci hodiny k osvojovani efektivni strategie vedouci k zvladnuti ¢eského jazyka - vedeme je
prostfednictvim zajimavych a rliznorodych metod k aktivnimu u€eni béhem hodiny — Zzaci by si méli ve Skole osvojit spravnou
vyslovnost, z velké Casti zapamatovat novou slovni zasobu, z velké Casti pamétné naucit texty pisniCek, fikanek, pochopit
zakladni gramatické struktury prezentované komunikativni formou.
- UcCime Zaky, aby si poznatky ziskané ve Skole prohlubovali pfi praci doma zadavanim samostatné prace na rozvoj daného
tématu.
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Zaky systematicky vedeme ke spravné orientaci v uéebnicich a dal$ich materidlech — slovniky, &itanky, dopliikové texty,
Casopisy — osvojuji si pokyny a terminy souvisejici s jednotlivymi typy cvieni a textd, uci se ovladat abecedu a hledani v
abecednim seznamu

Vedeme zaky ke schopnosti vyuzivat analogie, odhadovat vyznam neznamych vyrazll podle znamych a dfive osvojenych,
orientovat se v novém neznamém textu poslechovém ¢i cteném — nezbytné pro komunikaci.

Davame zakum pfilezitost v praxi pochopit pfinos osvojeni Ceského jazyka — pfi praci s Casopisy, na internetu si musi vyzkousSet
moznost rozSifit si znalosti z rznych oboru (kultura, sport, pfiroda apod.).

Kompetence k feSeni problému

UCime zaky pracovat s rlznymi typy cviCeni — je nutné, aby zpocCatku alespori pasivné zvladali cizojazy&né pokyny
v materialech, se kterymi pracuji — ucitel by je mél vést jen omezenou dobu, pozdéji by Zaci méli pracovat bez vysvétlovani
(jen s individualni podporou) a dalSich komentara.

Projektové vyu€ovani — zaci se uci vyhledavat informace z rliznych zdroju, vyhodnocovat je a zpracovavat.

Velmi vhodné je pouzit opakované jiz jednou vyfeSeny problém na jiné téma — Zaci si ovéfi v praxi, jakého pokroku dosahli, o¢
snaz$i je jejich dalSi prace — prubézné zafazovani miniprojektl do vyuky.

Kompetence komunikativni

Zakam vytvaiime dostateéné mnozstvi komunikativnich situacich, aby byli ,,nuceni* vyjadfovat samostatné svdj nazor, svoje
minéni, myslenky (volba impulst k rozvoji mluveni a psani — ne pouze otazky, ale obrazky, nedokoncené véty, zacatek
zajimavého pfibéhu, pfedmét, ktery oziva a mluvi apod.).

Dulezita je komunikace ucitel — zak: ucitel doprovazi svuj projev gesty, mimikou a nazornymi pomudckami, pokyny pro zaka
jsou jednoduché, jednoznacné a srozumitelné — ucitel je sou€asti jazykové skupiny, ucastni se v8ech aktivit, Zaci ho v podstaté
napodobuji, navazuji na néj (dulezity psychologicky moment).

Ucitel musi vymyslet pro Zaky pfirozené situace, kdy budou mluvit nejen ve dvoijici, ale ve trojici Ci ve vétSich skupinach.
Planovity a systematicky rozvoj psani zakl navazuje na pocatecni rozvoj mluveného projevu pomérné brzy. Nejde vSak o
formu doplfiovacich cvi¢eni v pracovnim sesité, automatické opisovani &i preklad, ale od pocatku o jednoduché, ale presto
kreativni, zajimavé, zabavné psani — zaky nechame, aby psani doplfiovali nacrtky a obrazky.

Zaci hraji jednoduché dialogy, didaktické hry, vypravéji &i dramatizuji pohadky & jednoduché pFib&hy, zpivaji a pohybem
doprovazeji pisnicky.

Pozitivni motivaci pro vyuku Ceského jazyka je, kdyz Zaci ziskavaji informace také z jinych vzdélavacich oblasti v ramci vyuky
Ceského jazyka — napf. zemépisné poznatky, literatura — spisovatelé, ukazky z dél v Ceském jazyce, hudebni a vytvarna
vychova.

Dialogy musi byt zajimavé a aktualni, mély by vychazet z potfeb kazdodenniho Zivota.
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Nezastupitelna role pisni€ek (didakticky rozpracované) — Zaci si jejich prostfednictvim osvojuji obraty, lexikalizované
gramatické jevy, které si velmi snadno a dlouho uchovavaji v paméti.

Velkou pozornost vénujeme nacviku poslechu s porozuménim — volime pestré, zajimavé a pro zaky zabavné prvky motivacni
i ukoly k porozumeéni, které zaci dale mohou rozvijet — na zakladé poslechu se zaci uci nejen reprodukovat vyslechnuté, ale
také je vyuzit k dalSimu ustnimu ¢i pisemnému projevu.

Zaméfujeme se na aktualni a autentické typy textd a zaznaml — u€ime Zaky pracovat s texty plakatl, oznameni, zprav, e-
maill, vzkazl, zaznamu a pfikazl, pokynU k uzivani, receptt, SMS zprav.

Podle moznosti vyuzivame s zaky on-line cvi€eni — Zaci se uci reagovat v realné situaci, musi soucasné feSit myslenkovy i
jazykovy problém.

Prace s internetem — Zaci se uci nejen vyhledavat informace, ale i reagovat na vyzvy, zafazovat Ize prace s mimoucebnicovymi
texty — Casopisy pro déti, mladez, fikanky, pohadky, basni¢ky a pisni¢ky z riznych &itanek.

Kompetence socialni a personalni

Do vyuky zafazujeme vSechny socialni formy prace a efektivné stfidame — frontalni prace, prace ve dvojici, trojici, skupinova
prace i jednotlivce — dulezité i pro udrzeni pozornosti zaka.

Role ucitele se musi v prubéhu vyuky ménit — zpoc€atku je iniciatorem a organizatorem aktivit a jejich u€astnikem (vyuka
zaCate€niku), pozdéji pouze dava impulsy a zaci se musi rozhodovat sami.

Pro pokrocCilejSi zaky je vhodné volit i formy diskusi, zamysleni, hodnoceni aktualnich témat kazdodenniho Zzivota —
vychodiskem muze byt ¢lanek v u€ebnici, Casopise.

V hodinach ¢eského jazyka pro cizince by méla vladnout pratelska a pohodova atmosféra — vSechny €leny jazykové skupiny
spojuje snaha osvojit si Cesky jazyk. UCitel mize hodnotit zaky na zakladé zajimavych a hravych aktivit, pozorovanim,
zaznamenavanim a hodnocenim aktivniho zapojeni jednotlivet do vyuky.

Velmi vyznamnou roli hraje evaluace a autoevaluace — Zaci by se méli uCit hodnotit sebe, své spoluzaky, to, jak se jim nejen
libila, ale i podafila hodina — jak byli aktivni, co budou muset zlepsit. UCitel by nemél tuto dulezitou fazi hodiny vynechavat.
Velkym pfinosem je i tvorba vlastniho portfolia — Zaci si shromazduji své pisemné projevy, literarni pokusy, miniprojekty a
mohou sami sledovat svUj vyvoj a pokroky.

Kompetence obCanské

Zéaci by si méli prostfednictvim vyuky ceského jazyka uvédomit i vlastni identitu velmi vhodné jsou simulované situace, kdy
Zaci seznamuji spoluzaky se svou zemi, s pamatkami, kulturou, s méstem, v némz Zili, se Skolou, rodinou — i zde Ize vyuZit
nejriznéjSich zdrojl, dostateéné mnozstvi doprovodného materialu. Zaci podavaji jednoduchy vyklad na dosazené jazykové
arovni.
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- Seznamovanim se s realiemi a kulturou Ceské republiky vedeme Zaky k tolerovani odli$nosti a respektovani pravidel zemé,
VvV niz momentalné ziji.
Kompetence pracovni
- Nesmirné dulezité je vedeni Zaku k samostatné praci s materialy podporujicimi vyuku Ceského jazyka - prace se slovniky,
gramatickymi pfiruckami, vyhledavani zadanych témat v Ceskych €asopisech, knihach, na Internetu.
- Z&ci musi pracovat samostatné, systematicky a cilevédomé.
- Klademe velky ddraz na individualni pfistup k Zakam s pfihlédnutim k véku Zak, jimi navstévovanému ro¢niku zakladni skoly,
jejich stavajicim znalostem &eského jazyka a délce jejich pobytu na izemi Ceské republiky.
Kompetence digitalni
- Prostfednictvim internetu mohou zaci sledovat aktivity jinych Skol, mést a obci, kde Ziji
- Vyuku Ize praktikovat i pomoci dg zafizeni a vyuziti online vyukovych materialt
- Mohou komunikovat s lidmi ze své rodné zemé

126



Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

5.1.7.4 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk jako druhy jazyk pro OMJ

PREDMET: CESKY JAZYK JAKO DRUHY JAZYK PRO OMJ

1. — 9. ro¢nik

Opakuje slovni zasobu dle probraného tématu.
Prifazuje slovo ¢i slovni spojeni ke konkrétnimu
obrazku.

Rozumi sloviim, jednoduchym vétam, psanym textim
a obsahu kratkého mluveného textu s pomoci vizualni
opory.

Rozumi pokyntim, otazkam a informacim pronasenym
pomalu a zietelné.

Navaze kontakt s konkrétni osobou na urcité téma.
Ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni.

Na zaklad¢ textové a vizualni predlohy pise slova a
kratké véty.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu dle
vizualni opory.

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalsich osob prostiednictvim béznych
vyrazi, poskytne pozadované informace, popt. se
zepta na informace.

Dokaze se zapojit do jednoduchého rozhovoru

v zékladnich tematickych okruzich.

Mluvi, sdéluje a odpovida na zékladni informace

0 sobé, rodiné, Skole, volném Case a dalsich
probiranych tématech.

Rozumi kratkym jednoduchym informaénim textim a
vyhleda v nich pozadovanou informaci.

Vyhleda potiebnou informaci v textu.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista véci ze svého zZivota

Spravné pouziva a rozliSuje jednotlivé osoby.
Jednoduchou formou napise kratky text o sobég, roding,
¢innostech a svych zéjmech.

Vyplni osobni informace do formulafe.

PiSe jednoduché texty o sobé, roding, skole, volném
Case a dal$ich probiranych tématech.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Ceska pisanka (uvoliiovaci cviteni)
Zvukova stranka slova

Vyslovnostni navyky:

Samohlasky a souhlasky

Problematicka vyslovnost hlasek a slabik
Zaklady intonace

Pozdravy, seznameni, pfedstavovani
Zakladni pokyny formou obrazkového materialu

Zakladni slovni zasoba v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhti: Skola, Bydleni a
rodina, Ro¢ni obdobi a volny &as, Svatky v CR,
Jidlo, Povolani a femesla, Nakupovani, Zvifata a
ptiroda, Lidské télo a nemoci, Cestovani

Prace s online jazykovou piiruckou (Slovnik
spisovné cestiny)

Pravopis mékkych a tvrdych souhlasek
Psani 0/t

Slovesné osoby

Osobni a pfivlastiiovaci zajmena

Slovni druhy

Rod M/Z/S

Frekventovana slovesa pfitomného ¢asu
Synonyma a antonyma

Minuly ¢as vybranych sloves

Budouci ¢as vybranych sloves

Vazba mit rad

Psani velkych pismen

Pravopis vyjmenovanych slov

individualnich potieb
jednotlivca, tudiZ neni
mozZné stanovit plan

-Cesky jazyk
-prvouka, vlastivéda,
ob¢anska vychova

. - . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy |Prarezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipr. vztahy)| témata
Zak:
- Vyslovuje a &te foneticky spravng. Ceska abeceda Vyuka probiha dle PT:
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PREDMET: CESKY JAZYK JAKO DRUHY JAZYK PRO

OMJ 1. — 9. rocnik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evall'Jace ajel Vazb_y,vpresahy Prlfrezova
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
- Zaklady skladby

- Prace s adaptovanou ¢etbou a jednoduchymi

- R aj tlivé ¢ frekvent ych R .
ozezna jednotlivé ¢asy u frekventovanyc komunikaénimi Zanry — aplikace

sloves. ramatickych jevi
- Orientuje se v zakladnich pravidlech ¢eské gramatieiychjevi. |
mluvnice - Upeviiovani znalosti.

- Adaptované texty ke konkrétnim tématim.
- Prace s adaptovanymi texty.
- Vyhledavani informaci.

- Samostatné pracuje s ceskym textem.
- Spravné interpretuje jeho obsah.

- Zapise klicové informace. ’
- Odpovi na kontrolni otazky. - Dialog
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 MATEMATIKA
5.2.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz realnych vztaht okolniho svéta. V zakladnim vzdélani
je hlavné zalozen na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje znalosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

V tomto pfedmétu maji zaci ziskat poCetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich Cisel, aby si uméli poradit s praktickymi
ulohami z realného Zivota, ve viech oblastech bez problému rozpoznat pficiny a disledky, vyvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat,
pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost vysledkl své prace a seznamit se se svétem financi.
Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo smérovat k rozvijeni vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a logicky uvazovat. Prace by
méla byt zajimava a motivujici.

Vzdélani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym postuplim a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym
vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

5.2.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyugovaciho predmétu Matematika je na 1. a 2. stupni rozdélen na &tyfi tematické okruhy (Cislo a po&etni operace,
Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy - 1. stuperi)

(Cislo a promé&nna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy —
2. stupen).

V tematickém okruhu Cislo a proménna si Zaci osvojuji 3 slozky aritmetickych operaci: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozumeéni (proc€ je operace provadéna predvedenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci).
UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem, zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s roli
proménné pfi matematizaci realnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty si zaci uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji
k pochopeni, Zze zménou muze byt rlst i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji
z tabulek, diagram a grafd, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V matematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur€uji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné
situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvar(, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektu v roviné
(v prostoru), uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a pocitat obsah, povrch, objem, zdokonalovat svdj
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni probléma, které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci.
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Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz FeSeni mize byt do znacné miry
nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély
prolinat véemi tematickymi okruhy v prib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se ugi fesit problémové situace a Ulohy z realného
Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situadni nacrty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych
uloh, jejichz obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani
a mUze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

VyucCovaci predmét Matematika se vyucCuje na I. stupni v 1. — 5. ro€niku v Casové hodinové dotaci 25 hodin tydné&, na druhém stupni
20 hodin tydné. Zaci jsou na 2. stupni rozdéleni do skupin podle trovné védomosti a dovednosti, skupiny jsou prostupné a nejslabsi
skupina z duvodu vétsi nazornosti je vedena metodou Hejného.

Vyuka matematiky je organizovana v budové $koly. Zaci vyuzivaji 2 a 3 rozmérné pomlicky z M kabinetu, pomdcky zakoupené
k vyuce matematiky metodou Hejného, dostupné prezentace nového uciva a k zopakovani i hry Ci kvizy v elektronické podobé.
Zakam 6. — 9. roéniku je nabizeno dou¢ovani z matematiky v éasové dotaci 1 hodina tydné. Je uréeno pro podporu a rozvoj
matematickych znalosti a dovednosti u zaostavajicich zaku.

5.2.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Matematika

Kompetence k u¢eni
- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) u€ivo a ucivo rozsitujici (doplhujici).
- U Zaku rozvijime zakladni matematické pojmy a vztahy.
- Na zacatku hodiny vzdy zaky seznamime s cilem VH, na konci vzdy s Zaky zhodnotime jeho dosazeni.
- UcCime zaky vyuzivat matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych &innostech — odhady, méfeni a porovnavani
velikosti, vzdalenosti, orientace.
- Rozvijime pamét zaka prostfednictvim numerickych vypocta a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmu.
- Uplathujeme individualni pfistup k zakovi.
- Z&ci se ugastni riznych soutéZi a olympiad.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme netradi¢ni zplsoby feSeni probléma.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.
- Rozvijime kombinatorické a logické mysSleni pfi feSeni problémovych uloh.
- Pfi FeSeni problémovych uloh u€ime zaky provadét rozbor probléml a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného
postupu k feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému.
Kompetence komunikativni
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- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podporeny logickymi argumenty.
- Pfi komunikaci v ramci matematiky vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboliky, poCetnich operaci,
algoritmu a spravnych metod fe$eni.
- Pfi komunikaci v ramci vyuCovaciho pfedmétu uCime Zaky vnimat slozitosti realného svéta a porozumét jim z hlediska
matematizace realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.
Kompetence socialni a personalni
- UcCime zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
- UcCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci ostatnich ¢lenu.
- Upevnujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spoleCné cile.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
- Ddusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazku.
- Cilené motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia.
- Vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivhé prezentujeme pred Zaky, rodici i SirSi vefejnosti.
Kompetence obCanské
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.
- Kazeriskeé prestupky feSime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
- Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava, budujeme pfatelskou, otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole.
- Chovame se k zakdm, jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.
Kompetence digitalni
- UcCime zaky vyjadrovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.
- Pracujeme s daty — ziskavani, posuzovani, spravovani.
- Vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- UcCime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
- Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.

5.2.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Matematika a jeji aplikace
1. stupen
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1. CiSLO A POCETNi OPERACE

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Z2ak

1.1 pouziva Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvku
1.2 Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

1.3 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

1.4 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s Cisly

1.5 feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

1.6 pouziva penize v béznych situacich a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20

1-2p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100, zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat
1-4p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

1-5p feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20, umi rozklad Cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.7 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnhost sc€itani a nasobeni

1.8 provadi pisemné pocetni operace v oboru Cisel

1.9 zaokrouhluje pfirozena a desetinna Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocCetnich operaci v oboru pfirozenych a
desetinnych Cisel

1.10 feSi a tvofri ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocCetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

1.11 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

1.12 porovna, scita a odCita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel

1.13 pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

1.14 porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

1.15 pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukadze nemoznost
realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pajéovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak
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1-8p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000, s€ita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna
Cisla, zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

1-9p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach, tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru
do 100

1-10p zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy, rozeznava suda a licha Cisla, pouziva kalkulator

Ucivo (U)

1.1 pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

1.2 zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

1.3 nasobilka

1.4 vlastnosti poCetnich operaci s Cisly

1.5 pisemné algoritmy pocetnich operaci

1.6 vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

2.1 orientuje se v Case, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

2.2 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

2.3 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-2p modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuzitim pomUcek

2-3p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti €isel v oboru do 20, zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu, uplathiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

2.4 vyhledava, sbira a tfidi data

2.5 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak
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2-4p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

2-5p orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

urCi Cas s presnosti na Ctvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich, provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti
a Casu, uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Ucivo (U)
2.1 zavislosti a jejich vlastnosti
2.2 diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

3.1 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
3.2 porovnava velikost utvarl, méfi a odhaduje délku usecky

3.3 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-1p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit, rozezna pfimku a usecCku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

3-2p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

3.4 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uziva jednoduché konstrukce

3.5 scita a odcita graficky usecky; ur€i délku lomené &ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
3.6 sestroji rovnobézky a kolmice

3.7 urCi obsah obrazce pomoci Ctvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu

3.8 rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti jednoduché osové soumeérné utvary a urci osu soumeérnosti utvaru prekladanim papiru
Minimalni doporuc¢ena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

3-4p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

3-5p méfi a porovnava délku usecky, vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
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3-6p sestroji rovnobézky a kolmice
3-8p urcCi osu soumeérnosti prekladanim papiru, pozna zakladni télesa

Ucivo (U)

3.1 zakladni utvary v roviné - lomena Cara, pfimka, polopfimka, usecCka, Ctverec, kruznice, obdeélnik, trojuhelnik, kruh, Ctyruhelnik,
mnohouhelnik

3.2 zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

3.3 délka usecky; jednotky délky a jejich prfevody

3.4 obvod a obsah obrazce

3.5 vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

3.6 osové soumeérné utvary

4. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

4.1 feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-1p feSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Ucivo (U)

4.1 slovni ulohy

4.2 Ciselné a obrazkové fady
4.3 magicke Ctverce

4.4 prostorova predstavivost

2. stupen

5. CiSLO A PROMENNA
Oc¢ekavané vystupy (OVO)
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Z2ak

5.1 provadi pocCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

5.2 zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

5.3 modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

5.4 uziva rlzné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

5.5 feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky map a planu

5.6 feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova €ast je vétSi nez celek)

5.7 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur€i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcu a vytykanim

5.8 formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

5.9 analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

zak

5-1p pisemné scita, odCita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem, pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni
vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné Cislo, procento), ¢te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
5-2p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla, piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje €isla v oboru do 1 000 000

5-5p pouziva méritko mapy a planu

5-6p feSi jednoduché ulohy na procenta, zvlada orientaci na Ciselné ose

Ucivo (U)

5.1 délitelnost prirozenych Cisel - prvocCislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spoleCny nasobek, nejvétsi spolecny délitel,
kritéria délitelnosti

5.2 cela Cisla - Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

5.3 desetinna Cisla, zlomky - rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek

5.4 pomér - méfitko, uméra, trojclenka

5.5 procenta - procento, promile; zaklad, procentova €ast, po€et procent; jednoduché urokovani

5.6 mocniny a odmocniny - druha mocnina a odmocnina

5.7 vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota; promé&nna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

5.8 rovnice - linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
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6. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

6.1 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

6.2 porovnava soubory dat

6.3 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

6.4 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

6.5 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahu

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

6-1p vyhledava a tfidi data

6-2p porovnava data

6-4p vypracuje jednoduchou tabulku, uziva a ovlada pfevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu, objemu, zvlada pocetni ukony
S penézi

Ucivo (U)

6.1 zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky pramér

6.2 funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost, nepfima umérnost, linearni funkce

7. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

7.2 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

7.3 urCuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

7.4 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvara

7.5 vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

7.6 nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary

7.7 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku
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7.8 nacCrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a stfedové soumérny utvar

7.9 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

7.10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

7.11 nacCrtne a sestroji sité zakladnich téles

7.12 nacCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

7.13 analyzuje a feSi aplikaCni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

7-3p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

7-4p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

7-5p provadi jednoduché konstrukce

7-6p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

7-8p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti

7-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

7-11p sestroji sité zakladnich téles

7-12p nacrtne zakladni télesa, zobrazuje jednoducha télesa, odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scita a odcita
usecky, umi zachazet s rysovacimi pomidckami a potfebami, pouziva technické pismo, ¢te a rozumi jednoduchym technickym
vykresum

Ucivo (U)

7.1 rovinné utvary - pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, uhel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhll), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniku)
7.2 metrické vlastnosti v roviné - druhy uhld, vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta

7.3 prostorové utvary - kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol

7.4 konstrukéni ulohy - mnoziny vSech bodu dané vlastnosti (osa usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, stredova
soumérnost

8. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a problému a naléza rlzna feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci
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8.2 feSi ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

8-1p samostatné feSi praktické ulohy, hleda rizna feSeni pfedloZzenych situaci

8-2p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti, vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi FeSeni uloh

Ucivo (U)

8.1 Ciselné a logické fady

8.2 Ciselné a obrazkové analogie

8.3 logické a netradicni geometrické ulohy
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5.2.1.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu matematika

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

1. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  zapiSe a Cte Cisla 0 — 20, rozlisi tiskaci a
psaci Cislice, zobrazi je na ¢iselné ose

—  doplni chybgjici ¢isla v fade

—  rozhodne o vztahu vice, méné

—  spocita pfedméty daného souboru do 20
(v€etné)

—  vytvofi rizné soubory s danym poctem
prvka

—  scitd a od¢ita v oboru 0 — 20

—  fesi a vytvafi slovni tlohy na porovnavani
Cisel

—  Te$i a vytvafi slovni ulohy na séitani a
odcitani ¢isel

—  fesi slovni ulohy s vyuzitim vztahti o n —
vice a 0 n — méné v oboru do 20

—  porovna pfirozena Cisla (<, >, =) do 20

—  orientuje se v prostoru, rozlisi pojmy pted,
za, vpravo, vlevo, nahofte, dole

—  pojmenuje nominalni hodnotou minci

—  mé&ni mince

—  rozhodne o pravdivosti vyroki o penézich

—  zaplati zbozi

- spocita si, kolik mu ma byt vraceno

—  pozna spravné vraceni drobnych

—  rozhodne, jak nalozit se ziskanymi penézi

—  stanovi osobni rozpocet

—  porovna predméty podle velikosti — pojmy
mensi, vetsi, stejny, nizsi, vyssi

—  rozezna geometrické tvary: trojihelnik,
étverec, obdélnik, kruh

- rozezna télesa: krychle, kvadr, valec, koule

—  sestroji pomoci stavebnice jejich modely

—  uvede priklady téchto tvarl ve svém okoli

Cislo 0

az 20
orientace na Ciselné ose
Ciselna fada
vztahy mensi, vétsi, rovno
Cislice
znaménka <, >, =, +, -
soucet Cisel (bez prechodu pies desitku)
rozdil ¢isel (bez prechodu pies desitku)
komutativnost s¢itani
pocitani pfedmét v daném souboru; vytvareni
rtznych konkrétnich soubord s danym poctem prvka
Cteni a psani Cisel
porovnavani ¢isel
feSeni a vytvareni slovnich tloh na porovnavani ¢isel
s¢itani a od¢itani v oboru do dvaceti bez piechodu
ptes desitku
feSeni a vytvareni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani
feseni slovnich tloh s vyuzitim vztahti o n — vice a
on—méné
penize jako platidlo
rozménovani minci do 10K¢
nakupovani

Rozsifujici ucivo:

scitani a odcitani Cisel v oboru 0 — 20 s pfechodem
desitky

Geometrie

geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
hned pred, hned za, mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
siroky, uzky

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
télesa: krychle, kvadr, valec, koule

konkrétni orientace v prostoru

uziti détskych skladanek a stavebnic

Napt'.:

T, PU, P4P, PS, Ps, O, PP

OVO:
1.1,1.2,1.3,1.4,1.5, 1.6,
3.1

U:

1.1,1.2,1.4,3.1,3.2

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p,
2-1p, 2-3p, 3-1p,
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PREDMET: MATEMATIKA

2. ro¢nik

. . . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  s¢itd a od¢itd do 20 s ptechodem pies Ciselny obor 0 aZ 100 Napi-.: OVvO:
desitku o tiselnd fada T, PU, U, P4P, PS, PP 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5, 1.6,
—  spocita prvky souboru do 100 (v&etné) porovnavani &isel 2.1.22.23.3.1.3.2
—  vytvoii konkrétni soubory s danym poctem ¢iselna osa U o Ty ey ey

prvki do 100

—  porovna ¢isla do 100 (<, >, =)

—  orientuje se na ¢iselné ose

—  sCita a od¢ita dvojciferné a jednociferné
¢islo v oboru do 100 s pfechodem pies
desitku

—  Tesi slovni ulohy s porovnavanim ¢isel
do 100

—  Tesi slovni ulohy na s¢itani a od¢itani
v oboru do 100

—  Tesi slovni ulohy s vytvarenim vztahtio n —
vice a 0 n — méné v oboru do 100

—  uziva spoje nasobilek 2, 3,4, 5

- déli v oboru nasobilek 2, 3,4, 5

—  fesi slovni ulohy na nasobeni a déleni

—  tesi slovni ulohy se dvéma pocetnimi
ukony (napiiklad: nasobeni, s¢itani)

—  fesi jednoduché slovni ulohy se vztahy n —
krat vice a n — krat méné

—  rozeznd Casové jednotky: hodina, minuta,
sekunda

—  Cte Casové udaje na riznych typech hodin

—  pojmenuje nominalni hodnotu minci

—  mé&ni mince

—  rozhodne o pravdivosti vyroki o penézich

—  zaplati zbozi

- spocita si, kolik mu ma byt vraceno

—  pozna spravné vraceni drobnych

—  rozhodne, jak nalozit se ziskanymi penézi

—  stanovi osobni rozpocet

—  rozumi zékladnim funkcim penéz

—  zna zakladni formy penéz

—  orientuje se v systému soucasné ceské
mény

soucet a rozdil ¢isel

zavorky

s¢itani a od¢itani s pfechodem pres desitku

pocitani po desitkach, po jedné (v oboru do 100)
Steni a zapis Cisel

feSeni a vytvareni slovnich tiloh na porovnavani ¢isel
s¢itani a od¢itani nasobku deseti

s¢itani a od¢itani v oboru do 100

feSeni a vytvareni slovnich tiloh na s¢itani a od¢itani
nasobek

nasobeni jako opakované s¢itani

Cinitel

zameéna Ciniteld

nazomné zavedeni nasobeni a déleni na souborech
riznych pfedméti

fady nasobki daného cisla

automatizace déleni v oboru probranych nasobilek
nasobilky 2, 3, 4, 5 a jejich automatizace

déleni v oboru téchto nasobilek

vztahy mezi nasobenim a délenim v oboru téchto
nasobilek

feSeni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a déleni
v oboru nasobilek

1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.6, 3.1,
32,33

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p,
2-2p, 2-3p, 3-1p, 3-2p
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PREDMET: MATEMATIKA

2. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  rozsifi si a pozna dalsi nasobilky (6, 7, 8, 9)

—  umi pracovat s pravitkem

—  kresli kiivé a rovné Cary

—  zméfi délku usecky (m, dm, cm, mm)

—  rozezna geometricka télesa

- sestroji model krychle, kvadru, koule, valce

feSeni a vytvareni slovnich tlloh s vyuzitim vztaht n —
krat vice a n — krat méné

orientace v Case: den = 24 hodin, 1 hodina = 60
minut, I minuta = 60 sekund

penize jako platidlo

rozménovani minci a bankovek do 100K¢
nakupovani

Rozsifujici ucivo:

Geomet

dalsi spoje nasobilek 6, 7, 8, 9 a déleni v oboru téchto
nasobilek

rie

prace s pravitkem

tsecka

lomen4 ¢ara

délka usecky

jednotky milimetr, centimetr, decimetr, metr
oznaceni bodi a Gsecek

kresleni kfivych a rovnych ¢ar

rysovani usecek

méfeni délky tsecky

uziti riiznych stavebnic ke stavbam podle obrazki
modelovani téles
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PREDMET: MATEMATIKA

3. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - e "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Ciselny obor 0 a7 1000 Napi-.:
- Cte a pide trojciferna Gisla Ciselna fada T, PU, U, PaP, PS, Pis, OVO: PT:
—  orientuje se v Ciselné fade zapis Cisel PP 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5, 1.6, 1.2.4

—  znazorni trojciferné Cislo na ¢iselné ose

—  zaokrouhli dané ¢islo na desitky a
na stovky

—  vytvofi soubor s danym poétem prvka
do 1000, vyznaci ¢isla na fadovém
pocitadle

—  porovna ¢isla do 1000

—  pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do 1000
pii feseni praktickych uloh

—  pisemné s¢ita a od¢ita dve trojciferna ¢isla,
provadi kontrolu svého vypoctu

—  Tesi slovni ulohy na porovnavani dvou
trojcifernych ¢isel, s¢itani a od¢itani dvou
trojcifernych ¢isel, na vztahy o n — vice,
on-—méné

—  uziva jednoduché rovnice

—  uziva spoje vSech nasobilek malé nasobilky

—  nasobi a déli dvojciferné ¢islo
jednocifernym ¢&islem

—  déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo
obor nasobilek, ur¢i neuplny podil a zbytek

—  Tesi slovni ulohy vedouci k nasobeni a
déleni dvojciferného &isla jednocifernym
Cislem

—  odhadne vysledek, fesi slovni ulohy
vedouci k uziti vztahti n — krat vice, n —
krat méné

—  uziva jednoduché diagramy a grafy

—  popise jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

—  doplni tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

—  rozpozna suda a licha cisla

porovnavani Cisel

¢iselna osa

zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky

rozklad ¢isla v desitkové soustave

soucet a rozdil ¢isel

pisemné algoritmy séitani a od¢itani

odhad a kontrola vysledku

pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
¢teni a zapisy trojcifernych Cisel

znazornéni trojcifernych &isel na ¢iselné ose
porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

feSeni uloh na porovnavani trojcifernych ¢isel
s¢itani a od¢itani nasobku sta

s¢itani a od¢itani Eisel bez prechodu nasobku sta
pisemné séitani dvou s¢itanct, kontrola vysledkt
zaménou dvou s¢itanci

pisemné od¢itani, kontrola vysledkt s¢itanim
feSeni a vytvareni slovnich tloh na s¢itani a od¢itani,
uziti jednoduchych rovnic

jednoduché diagramy a grafy

nasobilky 6, 7, 8,9

déleni v oboru téchto nasobilek

nasobeni deseti

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym
déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

automatizace vSech spoju nasobilek

1.7,1.8,1.9,1.10, 1.15, 2.1,
2.2,2.3,3.1,3.2,3.3

U:

1.1,1.2,1.3,1.4,1.5, 1.6,
2.1,2.2,3.1,3.2,3.3,3.4,3.5

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p, 2-2p,
2-3p, 3-1p, 3-2p
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PREDMET: MATEMATIKA

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a
jeji nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

—  prevede zakladni jednotky délky, objemu,
hmotnosti

—  pojmenuje nominalni hodnotu minci

—  méni mince

—  rozhodne o pravdivosti vyrokii o penézich

—  zaplati zbozi

- spocita si, kolik mu ma byt vraceno

—  pozna spravné vraceni drobnych

—  rozhodne, jak nalozit se ziskanymi penézi

—  stanovi osobni rozpocet

—  rozumi zékladnim funkcim penéz

—  zna zakladni formy penéz

—  orientuje se v systému soucasné Ceské
meény

—  chape funkci bank

—  pozna pouzivani bézného ¢i spoficiho Gctu

—  orientuje se v ceniku bankovnich sluzeb

—  obhaji, pro¢ je dobré utvaret rozpocet

—  chape pojmy piijem a vydej

—  oznaci bod, krajni body tGsecky, prusecik
riznobézek

—  narysuje piimku, poloptimku, usecku

—  zméfi délku Gsecky s presnosti na mm

—  sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky mm, cm

—  provede odhad délky vzdalenosti, Gisecky

—  ur¢i obvod jednoduchého obrazce —
seétenim délek jeho stran

—  prevede jednotky délky: km na m; m na
dm; m na dm, cm, mm; dm na cm, mm;
cm na mm

—  pomoci stavebnice modeluje stavby tvaru
kvadru, krychle apod.

Geometrie

automatizace déleni v oboru nasobilek

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym mimo

obor nasobilek

nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel

uziti zavorek

feSeni a vytvareni slovnich tloh se dvéma riznymi
pocetnimi vykony — uziti jednoduchych rovnic
rozliSovani sudych a lichych ¢isel

jednotky délky, objemu, hmotnosti a jejich pfevody
penize jako platidlo

rozmeénovani bankovek do 1000K¢

nakupovani do 1000K¢

banka jako spravce penéz

ptijem, vydej

rozpocet rodiny

osobni rozpocet

rie

ptimka, polopfimka

vzajemna poloha dvou piimek

rovnobézky, riznobézky

prusec¢ik dvou ruznobézek

¢tvercova sit’

rovinné obrazce — trojihelnik, ¢tverec, obdélnik,
¢tytuhelnik, kruh, kruznice

strana rovinného obrazce

obvod, jednotky délky — mm, km

rysovani ptimek

oznacovani pruseciku riznobézek

vyznacovani polopiimek

kresleni a rysovani rovinnych obrazcl ve ¢tvercové siti
méfeni usecek s pfesnosti na mm

odhad délky tsecky

rysovani usecky dané délky

méfteni délek stran rovinnych obrazct

vypocet obvodu rovinného obrazce sec¢tenim délek jeho
stran

provadéni odhadii délek riznych tsecek a vzdalenosti
méfeni délek hran télesa

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod. (uzivani
stavebnic, krabicek...)
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PREDMET: MATEMATIKA

4. ro¢nik

Cte a zapisuje Cisla do 1000 000
porovna ¢isla, orientuje se na Ciselné ose
fesi jednoduché nerovnice

zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice,
tisice, stovky, desitky

rozklada ¢isla v desitkové soustave
pamétné sc¢ita a odCita cCisla, kterd maji
nejvyse tii Cislice rizné od nuly, napf.:
500200 — 300190

pisemné séita a od¢ita

pamétné nasobi a déli ¢isla do 1000000
jednocifernym ¢Cislem

pisemné nasobi jedno a dvojcifernym
Cinitelem

pisemné déli jednocifernym délitelem,
provadi kontrolu a odhad svého vypoctu
zjisti idaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani
¢isel, provadi pocetni vykony s Cisly

v daném oboru

fesi slovni ulohy se vztahy o n — vice
(méneé), n — krat vice (mén¢)

vyhleda a tidi data

fesi slovni ulohy na 2-3 pocet. vykony
zapise pomoci fimskych ¢isel 1, 5, 10, 50,
100, 500, 1000

nazorné vyznaci 1/2, 1/4 celku

fesi jednoduché slovni tllohy na urceni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny,
desetiny z daného celku

pojmenuje nominalni hodnotu minci
méni mince

¢teni a zapis Cisel v desitkové soustaveé

¢iselna osa

porovnavani ¢isel do 1000 000

feseni jednoduchych nerovnic s uzitim &iselné osy
rozklad ¢isla v desitkové soustavé

zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice,
stovky, desitky

s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru

vlastnosti s¢itani a od¢itani

vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru

vztahy mezi nasobenim a délenim

pisemné algoritmy nasobeni a déleni

odhad vysledku

vlastnosti nasobeni

poradi pocetnich vykont

diagram, zjistovani Gidaji z diagramu, sestaveni
jednoduchého diagramu

fimské Cislice

feseni slovnich Gloh na porovnavani ¢isel, na pocetni
vykony, na vztahy o n — vice (méné), n — krat vice
(méng¢)

uzivani zavorek

modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

celek, ¢ast, zZlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkovéa ¢ara

polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina

vyuziti ndzornych obrazki k urovani ¢asti celku
feSeni a vytvafeni slovnich uloh k uréovani ¢asti
daného celku

vyjadieni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny

penize jako platidlo

1.11, 1.12, 1.15, 2.1, 2.2,
2.3,24,2.5,3.2,3.3,3.4,
3.5,3.6

U:

1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5, 1.6,
2.2,3.1,3.2,3.3,3.4, 3.5,
3.6

Podp. op.:
1-8p, 1-9p, 1-10p, 2-4p,
2-5p, 3-4p

. B . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napt'.:
—  pocita do milionu po statisicich, posloupnost pfirozenych ¢isel do 1000000 T, PU, U, PaP, PS, OVvVO: PT:
desetitisicich, tisicich pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich Pis, PP 1.6,1.7,1.8,1.9, 1.10, 1.1.1,1.3.1
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PREDMET: MATEMATIKA

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

rozhodne o pravdivosti vyrokti o penézich
zaplati zbozi

spocita si, kolik mu ma byt vraceno
pozna spravné vraceni drobnych
rozhodne, jak nalozit se ziskanymi penézi
stanovi osobni rozpocet

rozumi zékladnim funkcim penéz

zna zékladni formy penéz

orientuje se v systému soucasné Ceské
meény

chape funkci bank

pozna pouzivani bézného ¢i spoficiho
uctu

orientuje se v ceniku bankovnich sluzeb
obhdji, proc¢ je dobré utvaiet rozpocet
chape pojmy piijem a vydej

identifikuje rizné zptisoby placeni
rozumi pojmim hotovostni a
bezhotovostni platba

pojmenuje vyhody a nevyhody
bezhotovostni platby

zjisti cenu zbozi, porovna rizné ceny a
kvalitu zbozi

vi, Ze nakupujici ma sva prava

vyzna se v udajich na uctence

pochopi smysl spofeni

vysvétli, pro¢ spofit

zna nasledky svého rozhodnuti v ptipadé
pujcky, dluhu

vytvaii jednoduchy digitalni obsah
(tabulky, grafy); vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedki ke splnéni
stanovenych cilii

nakupovani do 1000 000K ¢

hotovostni a bezhotovostni forma penéz
zplsoby placeni

osobni rozpocet

ptijem, vydaj

hospodateni domécnosti

narok na reklamaci

cena a kvalita zbozi

spofeni

dluh

MS Excel — zakladni funkce, sestaveni jednoduché

tabulky a grafu
prace s daty v elektronické podobé
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PREDMET: MATEMATIKA

4. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  ur¢i vzajemnou polohu dvou ptimek

—  sestroji rovnobézku s danou pfimkou

—  sestroji kolmici pomoci trojihelniku
s ryskou k dané piimce

—  narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem

—  pozna soumérny utvar a nakresli ho

—  ur¢i osu soumernosti prekladanim

—  urd¢i obsah ¢étverce a obdélniku pomoci
Ctvercove sité

Geometrie

vzéajemna poloha dvou pfimek v roving, rovnobézky,
riznobézky — prusecik

kolmice, kolmost

kruznice, kruh

stfed a polomér kruznice

kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek
vyznacovani pruseciku

rysovani libovolného rovnobézniku

rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
rysovani libovolného obdélniku

rysovani kruznice s danym stfedem a danym
polomérem

osa soumernosti

soumeérné utvary

rovnoramenny, rovnostranny trojuhelnik

urcovani os soumeérnosti piekladanim papiru na
nazomych obrazcich

obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové siti

urcovani obsahti rovinnych obrazcti pomoci ¢tvercové
sité

jednotky obsahu ecm?, m?, mm? a jejich uZiti

feseni jednoduchych slovnich tloh na vypocty obsahti
obdélnikt a étvercti
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PREDMET: MATEMATIKA

5. ro¢nik

—  fesi jednoduché nerovnice do miliardy

—  oznadi Cislo na ¢iselné ose, pokracuje
v posloupnosti ¢isel

—  zaokrouhli pfirozena ¢isla na M, ST, DT, T,
S,D

—  sCita a od¢ita ptirozena Cisla zpaméti

—  pisemné s¢ita tii az ¢tyfi pfirozena Cisla

—  pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem

—  pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem

—  fesi jednoduché a slozené sl. tlohy feSené
jednou nebo dvéma pocetnimi operacemi

—  odhadne vysledek, posoudi

—  prepiSe a precte vétsi Cisla zapsana fimskymi
¢islicemi a naopak

—  doplni fady cisel, tabulky

—  Cte a sestavi sloupkovy diagram

—  vyznadi na ¢iselné ose zaporné celé ¢islo

—  zapiSe a pfecte desetinné Cislo, fadu desetin a
setin, zobrazi deset. ¢islo na ¢iselné ose

—  fes$i a vytvafi slovni tlohy vedouci k uziti
desetinného ¢isla v jednoduchych piipadech

—  vyjadii setinu zlomkem a desetinnym ¢islem

—  porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych &isel

—  Tesi slovni ulohy tsudkem a logikou
nezavisle na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

—  vyjmenuje riizné zpusoby placeni

—  vysvétli pojmy hotovostni a bezhotovostni
platba

—  pojmenuje vyhody a nevyhody bezhotovostni
platby

—  zjisti cenu zboZzi, porovna riizné ceny

—  objasni prava nakupujicich

—  vysvétli udaje na uétence

posloupnost ¢isel

¢iselna osa, teplomér, model

zapis prirozeného cisla v desitkové soustave
pocetni vykony s ¢isly a jejich vlastnosti
pisemné algoritmy pocetnich vykoni

odhady vysledkd, kontrola vypoctu

Cteni a zapis Cisel vétsich nez milion
porovnavani ¢isel na Ciselné ose

zaokrouhlovani ¢isel na miliony, statisice, tisice,
sta, desitky

uziti ¢iselné osy - zaporné ¢islo a vyznaceni
zapornych cisel

pamétné s¢itani a od¢itani pfirozenych Eisel

uziti pisemnych algoritmd nasobeni (az Ctyfciferni
¢initelé), déleni jedno a dvojcifernym délitelem
feSeni slovnich tloh na jeden az dva pocetni
vykony

uziti vlastnosti pocetnich vykont (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

provadéni odhadut a kontroly vypocti

zapis libovolné velkych ¢isel v desitkové soustave
tabulky, grafy, diagramy, jizdni fady

¢teni a sestavovani tabulek riznych zavislosti
¢teni a sestavovani sloupkovych diagrami
nestandardni aplikacni tilohy a problémové slovni
ulohy

¢iselné a obrazkové rady

magické ¢tverce

prostorova piedstavivost

penize jako platidlo

nakupovani do 1000 000K ¢

hotovostni a bezhotovostni forma penéz

zplsoby placeni

osobni rozpocet

ptijem, vydaj

hospodateni domacnosti

narok na reklamaci

1.11,1.12, 1.13, 1.14,
1.15,2.4,2.5,3.7,3.8

U:

1.1,1.2,1.3,1.4,1.5, 1.6,
2.1,2.2,3.1,3.2,3.3,3.4,
3.5,3.6,4.1,4.2,4.3,4.4

Podp. op.:

1-8p, 1-9p, 1-10p, 2-4p,
2'5pa 3'4p9 3'5pa 3'61),
3-8p

. - . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . i X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napi-.:
—  porovna pfirozena Cisla do miliardy a zobrazi pfirozena Cisla, cela Cisla a desetinna ¢isla do T, P['J, ['J, PaP, PS, OVO: PT:
je na giselné ose milibnu a ples milién, zlomky Pis.PP 1.6,1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.1.1,1.1.4, 1.3.1
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PREDMET: MATEMATIKA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  vysvétli, pro¢ spofit

—  vysvétli nasledky svého rozhodnuti
v piipadé piijcky, dluhu

—  vysvétli smysl Gspor energii jako
prostiedek ke snizovani finan¢nich naklada

—  vyuzije pro uspofadani dat tabulku,
diagram, schéma

—  pracuje s tabulkami (¢te v nich, doplni
informace)

Rozsitujici ucivo:

—  secte a odeéte zlomky se stejnym
jmenovatelem

—  TeSi a vytvari slovni ulohy vedouci k uziti
desetinného ¢isla v jednoduchych
piipadech

—  vyjadfi setinu zlomkem a desetinnym
Cislem

—  porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych ¢isel

—  narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly
trojuhelnik

—  vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- ptevede jednotky obsahu m?, dm?, cm?,
mm?

—  vypocita povrch kvadru a krychle sectenim
obsahti jejich podstav a stén

—  fesi tlohy z praxe na vypocty obsahl
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru a
krychle

—  doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu

—  doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

—  rozdéli dany geometricky Utvar na jing,
jejichz vlastnosti jsou dany

—  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

—  nakresli sit kvadru a krychle

—  vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

cena a kvalita zbozi

spofeni

dluh

uspory energii a nakladl na bydleni

zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru

Rozsifujici ucivo:

s¢itani a od¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem
v jednoduchych pfipadech

zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym c¢islem

desetinna cisla

desetinnd ¢arka

desetina, setina

praktické modely desetinnych ¢isel — penize, hmotnost,
délka

psani a ¢teni desetinnych ¢isel (desetina, setina)
zobrazovani desetinnych ¢isel fadu desetin a setin na
Ciselné ose

Geometrie

konstrukce obdélniku, ¢tverce

dalsi jednotky obsahu a, ha, km?, mm?
rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
rysovani pravouhlého trojuhelniku

rysovani obdélniku a ¢tverce

rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojthelniku

vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
odhady obvodu a obsahu

uziti a pfevody jednotek obsahu

feseni uloh z praxe

sit’ kvadru a krychle rozlozenim krabicky
modelovani kvadru, krychle ze sité
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

narysuje plnou, ¢arkovanou a ¢erchovanou
¢aru a ur€i jeji pouziti

klade duraz na piesnost a upravu pii
rysovani

sestroji dvé rovnobézky

sestroji kolmici z daného bodu k piimce
sestroji pomoci kruzitka stfed usecky a jeji
osu

spravné popise zékladni geometrické
utvary

pouziva spravné jednotky s jejich pievody
fesi slovni ulohy

popise thel, vysvétli, co je velikost, uziva
jednotky stupné a minuty

rozliSuje druhy thla

oznaci a narysuje thel pravy, pfimy, ostry,
tupy

prenese thel, porovna jej

sestroji uhly dané velikosti

zméfi velikost narysovaného tthlu
vyjadiuje velikosti Ghll ve stupnich a
minutach

sestroji osu thlu

rozlisi dvojice Ghli vrcholovych a
vedlejsich

uréi jejich vlastnosti a velikosti

provadi zékladni pocetni vykony s uhly

Opakovani udiva 5. ro€. - aritmetika

Zakladni pravidla rysovani opak. geometrie

g

druhy ¢ar, uziti
rysovani kolmic, rovnobézek
stied a osa usecky

rozliseni pojmi: Gisecka, pfimka, poloptimka, kruh,

kruznice
uziti geometrickych symbola

konstrukce obdélnika a ¢tverce, vypocet obsahu a

obvodu, jednotky — ptevody

Uhel a jeho velikost

pojmenovani thlu

konstrukce thlu a jeho pfenaseni
druhy uhla

jednotka uhlu (stupné a minuty)
uziti thloméru

osa thlu — kruzitkem

s¢itani a od¢itani uhla

nasobeni uhli a déleni dvéma
uhly vedlejsi a vrcholové

Napi.: T,PP,MoS

Napi.: T, PP, PU, Pis

CP

OvO:7.1,7.2,74,7.6

U:7.1,7.2

0ovo0:7.1,73
U:7.1,7.4

Podpiirna op.:
5-1p, 5-2p, 7-3p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

—  vysvétli pojem desetinné ¢islo

—  zapiSe a piecte desetinné ¢islo

—  znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné ose

—  porovna desetinné ¢islo

—  zaokrouhli desetinné ¢islo s danou
presnosti

—  prevede desetinné ¢islo na desetinné
zlomky a obracené

- seéte, odecte, nasobi desetinné ¢islo

—  déli desetinné ¢islo piirozenym a
desetinnym (max. trojcifernym)

—  matematizuje jednoduché slovni ulohy

desetinnych ¢isel
—  vypodita aritmeticky primér, uvede jeho
prakticky vyznam

stran a Ghla

—  uréi soucet vnitinich uhlid trojahelniku

—  vypocte velikost tfetiho (neznamého)
vnitiniho thlu trojuhelnika

—  napiSe pomoci trojuhelnikové nerovnosti,
zda 1ze trojuhelnik sestrojit

—  sestroji trojuhelniky podle sss, sus, usu

—  vypocte velikost vn&jsich uhli
v trojihelniku

v trojihelniku

—  sestroji pravidelny Sesti a osmiuhelnik a
popise jejich vlastnosti

—  sestroji vysky, téZnice a stfedni pticky v
trojihelniku

—  vyjmenuje vlastnosti t€zisté

—  pfevadi jednotky délky a hmotnosti v oboru

—  rozliSuje druhy trojuhelnikd podle velikosti

—  vyjmenuje vlastnosti a délku stfedni piicky

Desetinné Cislo

fady desetinnych ¢isel

zapis desetinného zlomku desetinnym c¢islem
nasobeni a déleni desetinnych ¢isel ¢isly 10, 100,
1000

pievody jednotek délky a hmotnosti

s¢itani a od¢itani desetinnych &isel

nasobeni

déleni desetinnych ¢isel celym ¢islem a desetinnym
Cislem

slovni Glohy

Trojuhelniky a mnohouhelniky

soucet vnitinich thld v trojuhelniku pocetné i
graficky

druhy trojihelniki

trojuhelnikova nerovnost

konstrukce trojihelniku ze tfi stran a zapis postupu
konstrukce trojuhelniku sus, usu a zapis postupu
vnitini a vngj$i thly trojuhelnika

stfedni pricky

vysky a téznice trojuhelniku

kruznice trojuhelniku vepsana a opsana
pravidelny Sestitthelnik a osmithelnik, vlastnosti,
konstrukce

Napi.: T, U, PU, Pis

Napt.: PP, T, U, Pis

CpP

OVO0:5.2,53,4.1

U: 4.1

OVO: 7.1,7.2,7.6

U:7.1,7.2
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

vysvétli pojem shodnost rovinnych utvari
sestroji obraz geometrického Gtvaru v osové
soumeérnosti, uréi jeho vlastnosti

pozna osové soumérna utvar a vyznaci jeho osy
soumernosti

rozlisi a popiSe krychli a kvadr

sestroji obraz kvadru a krychle

narysuje sité kvadru a krychle

vypocita objem a povrch pomoci vzorct

vyfesi slovni Glohy, ptesné je zapise, vysledek i
odhadne

vysvétli pojmy nasobek, délitel, prvocislo a ¢islo
slozené

ur¢i podle znaki délitelnosti, kterymi &isly je dané
Cislo délitelné

pouzije znaky délitelnosti pfi feseni slovnich tloh
Z praxe

pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin
prvocisel

urc¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvetsi
spoleény délitel

vysvétli pojem Ciselny vyraz

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu, upiednostni
zavorky,

krat a déleno pfed plus a minus

Shodnost geometrickych uitvariu a osova

soumérnost
- shodnost a shodna zobrazeni
—  0sova soumérnost
—  utvary osoveé soumérné

Objem a povrch krychle a kvadru
—  konstrukce siti
—  vypocet objemu a povrchu
—  volné rovnob&zné promitani
—  jednotky obsahu a objemu, pfevody

Délitelnost prirozenych cisel
—  nasobek a délitel — pojmy
- znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6, 10)
—  prvodislo a ¢islo slozené
—  rozklad na prvocinitele
—  (isla soudélna a nesoudélna
—  nejmensi spole¢ny nasobek
—  nejvetsi spolecny délitel
— uziti ve slovnich tlohach

—  Cciselné vyrazy
—  urceni hodnoty pro pfirozena a kladna
desetinna cisla

Zavérecné opakovani

Napi.: PP, T, MoS

CP

Napt.: PP, T, U, Pis

Napi'.: T, U, PU

Napi.: U, T

(0]

Ovo:7.1,7.2,7.7,7.8

U:7.1,7.2,7.4

OvoO: 7.9,7.10,7.11,
7.12,7.13

U: 7.3

OVvVO:53

U: 5.1

OVvO: 5.7

U:5.2,5.3,5.7
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

graficky znazorni zlomek

vyjadii celek pomoci zlomku

prevede smiSena Cisla na zlomky nepravé a
naopak

rozs$iti a zkrati zlomek na zakladni tvar, seéte,
odecte, vynasobi, vydéli dva zlomky, kde ¢islo
v Citateli a jmenovateli je dvouciferné
porovna zlomky podle velikosti a znazorni je
na ¢iselné ose

zapiSe feseni slovni ulohy s dirazem

na piehlednost a matematické symboly

ur¢i (oznadi, uvede) ¢isla pfevracena

vysvétli pojem shodnost rovinnych ttvard,
shodnost trojuhelniku a matematicky ji vyjadii
uvede véty o shodnosti trojuhelniku

vyuzije osvojené véty v konstrukénich ulohach,
sestroji trojuhelnik dle vét sss, sus, usu

sestroji obraz geometrického utvaru ve stfedové a
osové soumernosti, urci jeho vlastnosti

ur¢i (oznadi, uvede) ¢isla zaporna, ptirozena, cela,
racionalni

zakresli racionalni ¢isla na ¢iselnou osu, uréi
(oznaéi, uvede) ¢isla navzajem opacna

graficky vyjadii pojem absolutni hodnota ¢isla,
vyftesi ¢iselny vyraz s absolutni hodnotou
uspofada racionalni ¢isla vzestupné nebo sestupné
provadi séitani, od¢itani, nasobeni a déleni celych
a racionalnich ¢isel, alespon dvoucifernych, fesi
Ciselné vyrazy s alespon ¢tyfmi Cisly, zapisuje
postup vypoctu, uvede pfednosti pocetnich
vykont a aplikuje je pii vypoctech ¢iselnych
vyrazi

zapiSe pocetni vyrazy vyjadiené slovné a urci
hodnotu vyrazu

Opakovani aritmetiky 6. ro¢niku

Zlomky a pocetni operace

zlomky desetinné, pravé, nepravé, smiSena
Cisla — prevody

roz§ifovani a kraceni danym ¢islem

kraceni zlomki na zékladni tvar

uspotadani zlomka

pocetni vykony se zlomky a ¢isly smiSenymi
slovni tlohy

pojem racionalni ¢islo

slozeny zlomek

Opakovani geometrie 6. ro€. + doplnéni

shodnost tsecek, thli, trojuhelnika
shodnost trojuhelnikti podle vét sss, sus, usu
osova a stiedova soumérnost

Cisla cela a racionalni

pojem zaporné ¢islo

Ciselna osa

Cisla navzajem opacna

absolutni hodnota

porovnavani a uspofadani Cisel

pocetni vykony s celymi a racionalnimi ¢isly

Napi.: T, U, PS, PP

Napi.: T, U, PP, Pis

Napfi.: PP, T, MoS

CP

Napfi-.: PP, Pis, T, U

CpP

OVO:5.1,5.2,5.3, 5.4,
5.9

U:5.3

OVO: 5.1,5.3, 4.1

U: 5.1,5.3,4.2

Ovo:7.1,7.2,7.7,7.8

U:7.1,7.2,7.4

OVO:5.1,5.2,5.4,5.9,
8.1

U: 4.3,5.1,5.2,5.3,5.7
Podptrna op.:

5-1p, 5-5p, 5-6p, 7-6p,
7-8p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

- vysvétli pojmy: jedno procento, zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent

—  vypocita jedno procento z daného zakladu

—  provadi vypoéty Z, P, C ptes jedno procento nebo
vzorci

—  pouzije ziskané védomosti k feSeni Gloh z praxe,
provadi kontrolu realnosti ziskaného vysledku

—  podle obrazku ur¢i dvojice uhl souhlasnych a
stiidavych

—  rozlisi (pozna je, oznaci, nacrtne) jednotlivé druhy
Stytuhelnika a uréi jejich vlastnosti

—  vypocita obsah a obvod jednotlivych ¢tyiuhelnika
podle vzorci, fesi slovni tlohy

—  pfesné a peclivé narysuje ¢tyfuhelniky

—  vypocte obsah trojihelniku dosazenim do vzorci

—  zapiSe postup konstrukce pomoci geometrickych
symbolil

—  objasni pojmy pomér a postupny pomer

—  provadi tipravy pomért na zakladni tvar

—  vypodcita dily celku uréené pomérem

—  zméni ¢islo v daném poméru

—  pozna pfimou a nepfimou imérnost ve vztahu
dvou veli¢in a rozhodnuti zdivodni

—  nauci se mechanicky postup trojélenka — zapis
¢iselnych hodnot, oznaeni $ipek, zapis poméru
¢iselnych hodnot

-~ pouziva trojélenku pro feseni tloh na PU a NU

—  vysvétli pojem méfitko planu a mapy

—  narysuje planek v daném méfitku

—  vyfesi praktické slovni Gilohy pomoci poméru a
trojclenky

—  zak v Excelu vytvofi tabulku, zapiSe vstupni data,
vytvoii vzorec, rozkopiruje

—  tabulku upravi — zformatuje

—  upravuje obsah, ktery vytvofil nékdo jiny

Procenta
—  pojem procento
—  zéklad, pocet procent, procentova ¢ast
- vypocet Z, P, ¢
slovni tlohy

Ctyiihelniky
—  pojem piimky prot'até piickou
—  tfidéni étyfuhelnikt
—  rovnobézniky a jejich vlastnosti
—  lichobézniky a jejich vlastnosti
—  konstrukce ¢tyiuhelnikt
—  zapis postupu konstrukce
—  vypoclet obvodu a obsahtl
—  obsah trojuhelnika
—  slovni ulohy

s ™

Pomér, pifima, nepfima imérnost,
trojclenka

—  pomgér Cisel a postupny pomér

—  méfitko planu a mapy

—  pfimé a nepfima imérnost

—  troj¢lenka

—  slovni tlohy

Vyuziti MS Excel pri vypoctech

—  Ciselné vyrazy (tvorba vzorctl, rozkopirovat)

—  vypocty s procenty
—  vypocty obvodu, obsahti

Zavérecné opakovani

Napi.: T, U, PU, Pis

CP

Napt.: PP, U, PP, PU,
PS

CP

Napi.: T, U, PU, Pis

CP

OVO:5.6
U:5.5,8.1

OVO0:7.1,7.2,7.4,7.6

U:7.1,83

OVO: 5.4,55,5.9, 6.3,
6.4,6.5,8.1

U:54,6.2
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PREDMET: MATEMATIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uc¢ivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

aplikuje druhou mocninu a odmocninu

na piikladech z praxe

vyjmenuje bez pouziti tabulek druhou
mocninu pfirozenych ¢isel jedna az patnact
najde druhou mocninu a odmocninu
racionalnich ¢isel pomoci tabulek

nejde tieti mocninu a odmocninu racionalnich
¢isel pomoci tabulek

vypocita hodnotu éiselnych vyrazi

s odmocninami a mocninami

napiSe Pythagorovu vétu pro jim zakresleny
pravouhly trojuhelnik

vypocita za pomoci tabulek tfeti stranu
trojuhelnika

vyftesi praktické ulohy pomoci Pythagorovy
véty, zakresli realny nacrtek, odhaduje
vysledek

pocitad mocniny s pfirozenym exponentem
provadi zékladni pocetni vykony s mocninami
umocni soucin, podil, mocninu

napise Cislo v desetinné soustavé ve tvaru

a.10", kde 1<a<10
ur¢i hodnotu mocniny s exponentem 0

objasni rozdil mezi kruhem a kruZznici
objasni rozdil mezi polomérem a primérem a
zapise jejich vztah

vypocita délku kruznice a obvod a obsah
kruhu pomoci vzorct

ur¢i vzajemné polohy kruznice a pfimky a
dvou kruznic, nakresli obrazek

narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem, narysuje jeji tecnu, se€nu

Opakovani udiva 7. roéniku

Mocniny a odmocniny
—  pojem druha mocnina
—  urceni druhé mocniny z tabulek
—  pojem druha odmocnina, uréeni z tabulek
—  urceni tfeti mocniny a odmocniny z tabulek

Pythagorova véta
—  urceni pro pravouhly trojuhelnik
—  vypocet délky pifepony
—  vypocet délky odveésny
—  ulohy z praxe

Mocniny s piirozenym mocnitelem
—  n-td mocnina
—  pocetni operace
—  mocnina sou¢inu a podilu
—  mocnina mocniny

—  zdépis &isel ve tvaru a.10™

Kruh, kruZnice
—  vzajemna poloha pfimky a kruznice
—  vzajemna poloha dvou kruznic
- délka kruznice, obvod kruhu
- obsah kruhu
—  Casti kruznice a kruhu

Napi.: T, U

Napt.: T, U, PU, Pis

CP

Napi.: T, U, Pis

Napi.: PP, U, T, PU,
Mos

CP

OVO:5.1

U:5.6

OVO:7.13

U:7.2

OVO0:5.1,5.2

U: 5.6

0OvVO0:7.2,7.1,7.5

U:7.1,7.2
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  vysvétli pojmy: Ciselny vyraz a vyraz
s proménnou, jedno¢len, mnohoclen,
rovnost dvou vyrazi, uvede piiklady

—  uréi hodnotu vyrazu

- zapiSe slovni text pomoci vyraz
s proménnou

—  provadi zakladni operace s vyrazy

—  pouziva vzorce pro druhou mocninu souctu
a rozdilu a pro rozdil druhych mocnin

—  pomoci vzorcl upravi vyrazy

—  rozliSuje druhy hranold, télesa popise

—  urdi vlastnosti valce

—  nacdrtne obrazek téles a sestroji jejich sité

—  vypocita objem a povrch pomoci vzorcl

—  pouzije znalosti pro feseni slovnich uloh,
potiebné tdaje vyhleda v tabulkach,
odhadne realnost vysledku

—  vyjadii vlastnimi slovy pojem rovnost
dvou vyrazil, proménna (neznama), feSeni
rovnice

—  aplikuje ekvivalentni Upravy pro vyfeseni
rovnice

—  provede zkousku feSeni dosazenim do
rovnice

—  vyfesi slovni tlohy: provede rozbor, feSeni
ulohy, zkousku, zhodnoti realnost
v odpovedi

—  Ciselné obory

—  (Ciselné vyrazy a ureni hodnot

—  vyrazy s proménou a uréeni hodnot
—  jednoclen a mnohoclen

—  sCitani a od¢itani mnohoclenti

—  nasobeni mnohoc¢lent jednocleny
—  nasobeni mnohoc¢lenti

—  druhd mocnina dvoj¢lenu

—  rozdil druhych mocnin

—  uziti algebraickych vzorct

Vilec a hranoly
—  valec ajeho sit’
—  urceni hranolu a jejich sité
—  objem a povrch vélce a hranoli
—  slovni ulohy z praxe

Linearni rovnice a nerovnice
— rovnost, vlastnosti
linearni rovnice s jednou neznamou
—  vypocet kofenu rovnice
—  ekvivalentni Gpravy
—  zkouska spravnosti feseni
—  feSeni slovnich tloh pomoci rovnic

—  vypocet nezndmé ze vzorce

Napit.: T, U, Pis

CP

Napi.: PP, T, U, PU,
MoS

Napit.: T, U, PU, Pis,
PS

OVvO0:5.7,5.1
U:5.6,5.7
Podptirna op.:

6-1p, 6-2p, 7-4p, 7-5p,
7-10p

0oVvo: 7.9, 7.10, 7.11,
7.12,7.13

U:734.4

OVvVO: 5.8

U:5.7,5.8
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

2
Zak:
—  vyjadii neznamou ze vzorce a vypocCita
jeji hodnotu dosazenim danych veli¢in
—  fesinerovnice, vysledek znazorni a
zapiSe intervalem

—  popiSe mnoziny bodl danych vlastnosti
a zakresli obrazek

—  objasni pojem Thaletova kruznice a
aplikuje ji v konstrukénich ulohach

—  sestroji trojihelnik, kde v zadani jsou
vysky a téznice

—  sestroji ¢tytthelnik i za pomoci vysky

—  tvori pfesné konstrukce

—  vyjadfi vlastnimi slovy pojmy:
statisticky soubor, Setieni, jednotka,
znak, Cetnost, aritmeticky prameér

—  provede jednoduché statistické Setieni,
vytvoii jeho feSeni v Excelu formou
tabulky a sloupcového nebo kruhového
diagramu

—  Cte grafy a interpretuje je v praxi

—  Cte a sestrojuje rizné diagramy a grafy (i
s udaji v procentech) v Excelu

—  uvede piiklady uziti statistiky v praxi

pojem nerovnice a nerovnost
feSeni a jeho zndzornéni, interval
zkouska feSeni

Konstrukéni ulohy

mnoziny bodu danych vlastnosti

Thaletova kruznice

konstrukce trojuhelnikt a étyithelniki s vyskami a
téZnicemi

konstrukce tecen ke kruznici

Zaklady statistiky

statisticky soubor, Setfeni
jednotka, znak, ¢etnost
aritmeticky primér
grafy, diagramy
statistika v praxi

MS Excel — tvorba a uprava tabulek a grafti, tiidéni dat,
vyuziti preddefinovanych funkei, grafické objekty, tisk

Zavérecné opakovani

Napi.: PP, T, PU, MoS

CP

Napi.: PP, T, PS, PU,
PS

0oVvoO0: 7.5,7.13, 8.1

U: 7.4,83

OVO: 6.1, 6.2

U: 6.1,6.2
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

—  aplikuje na ptiklad vzorce: druha
mocnina souctu a rozdilu a rozdil
druhych mocnin

—  pouzije tyto vzorce ke zjednoduseni
vyrazi

—  upravi vyraz vytykanim pied zavorku

—  rozlozi dany vyraz pomoci vytykani
nebo vzorct

—  urci podminky, za kterych ma dany
lomeny vyraz smysl
—  zkrati a rozsifi lomeny vyrazy

—  vysvétli pojmy: podobnost
geometrickych utvard, podobnost
trojuhelnika matematicky vyjadri

—  uréi pomér podobnosti, vypocte
neznamé rozmery

—  pouzije poméru podobnosti pfi praci
s planem ¢i mapou

—  vypodita skuteény obvod a obsah
rovinného utvaru znazornéného na planu
¢i mapé

—  vypocita velikost skute¢ného rovinného
utvaru na planu ¢i mapé se zadanym
méfitkem

—  sestroji k danému utvaru podobny

—  zaznamena a zapi$e polohu bodu
v rovingé

—  rozezna funk¢éni vztah od jinych

—  vysvétli pojem linearni funkce

—  vyjadii linearni funkci tabulkou, rovnici
a grafem — dba na presnost

—  pouzije funkci k feseni Glloh z praxe

—  zapiSe pfedpis, sestroji graf pfimé
umeérnosti

—  nalezne ptedpis linearni funkce dle
zadanych vlastnosti

Opakovani uéiva 8. ro¢niku

Vyrazy

vzorce (a+b)2, (a-b)2, a2- b2

tprava mnoho¢lenti pomoci vzorcd
vytykani, vytykani —1

rozklad vyrazli na soucin vytykanim a vzorci
déleni mnoho¢lenu jedno¢lenem

Lomené algeb. vyrazy

pojem lomeny vyraz
podminky u lomeného vyrazu
roz§ifovani a kraceni

Podobnost a jeji uziti v praxi

podobnost geometrickych titvard, zvétseni, zmenseni
pomér podobnosti

véty o podobnosti trojuhelnika

podobnost v praxi

déleni usecky v daném poméru, zména délky Gsecky

Linearni funkce

pravouhla soustava soufadnic, poloha bodu v roviné
piedpis a graf pfimé tmérnosti

definice funkce, definice oboru, obor hodnot
vlastnosti linearni funkce

graf linearni funkce

ulohy z praxe

Napi.: T, U, Pis

Napi-.: T, U, Pis

CP

Napi.: PP, T, PU, MoS

Napi-.:T, PP, PU

OVO:5.7

U:5.7

OVO:5.7

U:5.7

Oovo: 7.7

U:7.1,7.3

OVO0:6.3,64, 6.5

U: 6.2
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

cotg v pravothlém trojihelniku

—  hodnoty funkci daného ihlu vypocita
na kalkulacce

—  vypocte délku neznamé strany a velikost
vnitinich (hla

—  vybere spravnou goniometrickou funkci
k feSeni praktickych tloh

—  vyfesi pomoci ekvivalentnich uprav
rovnice se zlomky a neznamou ve
jmenovateli

—  dusledné provede zkousku feseni

—  vyfesi slovni Glohy z praxe, dodrzuje
spravny postup a zapis feseni

—  fesi soustavu dvou rovnic se dvéma
neznamymi metodou dosazovaci, s¢itaci,
porovnavaci nebo grafickou

—  nalezne grafické feSeni soustavy dvou
rovnic s pomoci programu Excel

—  pomoci soustav fesi slovni Glohy z praxe,
dba na realnost ziskaného vysledku

—  uvede zakladni vlastnosti jehlanu, kuzele,
koule

—  télesa nacrtne a sestroji sité

—  vypocita objem a povrch dosazenim do
vzorce

(pottebné informace hleda na internetu)
—  odhadne vysledek, vyuziva k vypoctim
kalkulacku a vypocti v programu Excel

—  podle obrazku definuje funkce sin, cos, tg a

—  urci podminky, za kterych ma feSeni smysl

—  fesi slovni ulohy a realné ptiklady z praxe

Goniometrické funkce

definice funkeci

prace s tabulkami

vypocet délky stran a velikosti thli v pravothlém
trojuhelniku

ulohy z praxe

Linearni rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou

neznamych

rovnice se zlomky

rovnice s neznamou ve jmenovateli

slovni tlohy s procenty, na pohyb, spole¢nou praci,
smési

feseni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi metodou dosazovaci, s¢itaci,
porovnavaci, grafickou

slovni tlohy feSené soustavami

Objem a povrch téles

jehlan

kuzel

koule

sité téles

slovni tlohy z praxe

uziti goniometrickych funkci pfi vypocétu objemu a
povrchu jehlanu a kuzele

Napt.: PP, T, PU

CP

Napi.: T, U, PU, Pis

CP

Napi.: T, U, PU, MoS,
Pis, PS

OVO: 7.13

Podpirna op.:
6-4p, 7-11p, 7-12p, 8-1p,
8-2p

OVO: 5.8,5.9, 4.1

U:5.8, 4.1

OVoO: 7.9, 7.10, 7.11, 7.12

U:7.3
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Z4k:

—  pozna rovinné Utvary, popise jejich
charakteristické vlastnosti

—  fesi slovni tlohy za vyuziti geometrickych
znalosti

—  sestroji geometricky utvar

—  fesi slovni tlohy sestavenim rovnice nebo
soustav, vypocet kontroluje

—  vysvétli zékladni pojmy a poucky z uciva
probraného v piedchazejicich ro¢nicich

—  pozna rovnici funkce kvadratické a lomené

—  sestroji graf kvadratické funkce a neptimé
umeérnosti v programu Excel, zapise jeji
predpis

—  dorovnic dosadi, sestavi tabulku a graf
kvadratické funkce a linearni lomené funkce

—  z grafu urci soufadnice bodi

—  nalezne pfedpis kvadratické funkce a linearni
lomené funkce dle zadanych vlastnosti

—  vyslovi definice pojmu: urok, jistina, irokova
doba, Girokové obdobi, urokova mira, dan

—  rozeznava ¢astku vypujcenou a ulozenou

—  provede jednoduché urokovani za jeden rok,
urcity pocet dni nebo mésict

—  provede slozené uroky za 1 — 5 let dosazenim
do vzorce

—  vypocty provadi v programu Excel

—  navrhuje rizné postupy k feseni vybranych
problému pomoci digitalnich technologii

—  geometrické Utvary popisuje technickym
pismem

—  jednoduché geometrické utvary okotuje, uzije
spravné pojmy pii popisu

—  sestroji pudorys a narys krychle, kvadru,
Ctyibokého hranolu, valce

—  zobrazi technické soucastky

Opakovani a prohlubovani uéiva Kk prijimacim

zkouskam
—  rovinné utvary, télesa
—  geometrické ulohy feSené vypoctem
—  konstrukéni ulohy
—  slovni ulohy fe$ené rovnicemi
—  slovni tlohy logického charakteru
—  testy znalosti a dovednosti

r o v

Kvadratické funkce a nepiima imérnost
(lomena funkce)

—  sestaveni tabulek

—  predpis nepiimé umeérnosti

—  konstrukce grafii

—  urceni soufadnic bodi z graf

Zaklady finan¢ni matematiky
—  pojmy: urok, jistina, urokova doba, urokové
obdobi, trokova mira, dafi
—  jednoduché uroky
—  slozené Groky

Zaklady rysovani
—  technické pismo
—  koétovani
—  pravouhlé promitani

Zavérecné opakovani

Napt.: T, U, PP, PS

Napt.: T, PP, PU

CP

Napti.: PP, Ps, T, MoS

Napfi.: MoS, PP, PS

OVO: 17.1,7.2,7.6, 7.9,
7.4,5.8,5.9, 6.5

U: 7.1,7.2,7.3,7.4, 55,
5.6,5.7,5.8

OVO: 64, 6.3

U: 6.2

OVO: 5.6,5.9

U:5.5

OvO:7.11,7.12,8.2

U:71,7.2,73,7.4
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SEMINAR Z MATEMATIKY

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Z.4k:

pouzije znaky délitelnosti pii feSeni
slovnich uloh z praxe

v oboru celych, racionalnich a realnych
Cisel

vyfesi praktické slovni tilohy pomoci
poméru a trojélenky

pouzije ziskané védomosti z tiloh

o procentech k feseni uloh z praxe, provadi
kontrolu realnosti ziskaného vysledku
vypocita hodnotu ¢iselnych vyrazi

s odmocninami a mocninami

provadi zakladni operace s vyrazy

pouziva vzorce pro druhou mocninu souctu
a rozdilu a pro rozdil druhych mocnin
pomoci vzorcli upravi vyrazy

pouzije ekvivalentni upravy pro vyfeseni
rovnice v oboru racionalnich ¢isel
provede zkousku feseni dosazenim do
rovnice

vyfesi slovni Glohy: provede rozbor, feSeni
ulohy, zkousku, zhodnoti realnost

v odpovedi

Cte tabulky statistického Setfeni a
interpretuje je v praxi

Cte a sestrojuje ruzné diagramy a grafy (i

s udaji v procentech)

odpovida na otazky souvisejici s tabulkami
a grafy statistického Setfeni

prevadi jednotky délky a hmotnosti v oboru
desetinnych ¢isel

vyjadiuje desetinna Cisla pii prevodech
jednotek pomoci mocnin ¢isla 10

Cislo a proménna
—  Délitelnost
—  Racionalni ¢isla
—  Mocniny a odmocniny
—  Pomér
—  Trojélenka
—  Procenta
—  Operace s algebraickymi vyrazy
—  Lineérni rovnice
—  Slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty
—  Prace s daty v tabulce
—  Prace s daty v grafu
—  Pfevody jednotek

Napt.: T, U, PU, Pis, PS

Napt.: T, U, PU, Pis, PS

OVO:5.1,5.2,5.3, 5.4,
5.5,5.6,5.7,5.8,5.9

U: 5.1,5.2,5.3,5.4, 5.5,
5.6,5.7,5.8

OVO0:5.2,6.1, 6.2, 6.3,
6.4, 6.5
U: 6.1, 6.2
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SEMINAR Z MATEMATIKY

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

Z.4k:

sestroji trojuhelniky podle sss, sus, usu
ur¢i vlastnosti a délku stfedni pficky

v trojuhelniku

sestroji pravidelny Sesti a osmiuhelnik a
popise jejich vlastnosti

sestroji vysky, téznice a stfedni pficky v
trojuhelniku

vyuzije véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikii v konstrukénich ulohach

sestroji obraz geometrického tvaru ve
stiedové a osové soumérnosti, uréi jeho
vlastnosti

presné a pecliveé narysuje Ctyiuhelniky
narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem, narysuje jeji teCnu, seénu
sestroji trojuhelnik, kde v zadani jsou
vysky a téznice

sestroji Ctyfthelnik i za pomoci vysky
vypocita za pomoci tabulek tfeti stranu
trojiihelnika

vyfesi praktické ulohy pomoci
Pythagorovy véty, zakresli realny nacrtek,
odhaduje vysledek

vypocte velikost tfetiho (neznamého)
vnitiniho thlu trojuhelnika

fesi ulohy na dvojice thla vrcholovych a
vedlejsich

urdi jejich vlastnosti a velikosti

provadi pocetni vykony s uhly

vypocita obsah a obvod trojuhelnikd a
jednotlivych ¢tytihelnikd podle vzoreu,
tesi slovni ulohy

vypoc¢ita délku kruznice a obvod a obsah
kruhu pomoci vzorct

vypocita objem a povrch hranolu, valce,
jehlanu pomoci vzorct

Geometrie v roviné a prostoru

Konstrukéni tlohy
Pravouhly trojuhelnik
Uhly

Rovinné utvary
Télesa

Napt.: T, U, PU, Pis, PS

OVO0: 7.1,7.2,7.3, 7.4,
7.5,7.6,7.7,7.8,7.9, 7.10,
7.11,7.12,7.13
U:7.1,7.2,7.3, 7.4
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SEMINAR Z MATEMATIKY

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

Zak:

—  pracuje s pismeny, nahrazuje pismena Cisly

—  pocita algebrogramy

—  modeluje podobné a shodné utvary

—  modeluje rovnobézky a kolmice skladanim
papiru

—  vystiihyje a sklada utvary

—  ptevede ¢islo z desitkové soustavy do
dvojkové a naopak

—  pracuje s dal$imi ¢iselnymi soustavami
(Sestnactkova, pozi¢ni soustavy)

— s vyuzitim délitelnosti fe$i slovni Glohy

—  modeluje z diivek obdélniky a trojihelniky

—  tabulkou eviduje spotiebu diivek

—  modeluje z diivek posloupnost dvojoken

—  sCita, od¢ita, nasobi a déli lomené vyrazy

—  urCuje podminky lomenych vyrazi

—  vybere spravnou goniometrickou funkci
k feSeni praktickych loh

Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
—  Algebrogramy
—  Origami
—  Ciselné soustavy
—  Netradiéni ulohy na délitelnost
- Drivka

v

Rozsii‘eni uciva 9. ro¢niku
—  Rozsifeni uéiva o lomenych vyrazech

—  Rozsifeni uéiva o goniometrickych funkcich

Napt.: T, U, PU, Pis, PS

Napi.: T, U, PU, Pis, PS

OVO:8.1,8.2
U: 8.1, 8.2,8.3

0OVoO0:5.7,7.13
U: 5.7,
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5.2.1.6. METODA HEJNEHO - 2. stupei

5. CiSLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

5.2 zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

5.3 modeluje a fesSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

5.4 uziva rlzné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - &ast (pfirozenym ¢€islem, pomérem, zlomkem, desetinnym C&islem,
procentem)

5.5 FfeSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s meéfitky map a planu

5.6 feSi aplikac¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

5.7 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

5.8 formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

5.9 analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

Ucivo (U)

5.1h Ochutnavka, Desetinna &isla, Sipkové grafy, Souétové trojuhelniky, Krokovani (séitani a od&itani celych isel), Indické nasobeni,
Tabulka 100, Pavuciny, Souctové ¢tverce, Racionalni Cisla, Algebrogramy, Rovnice, Zlomky, Sousedé, Autobus, Egyptské déleni,
Vahy, Zapis Cisla D, Zlomky | C, Zlomky Il C, Zlomky Ill C, Zlomky IV C, Desetinna ¢€isla C, Mocniny C, Mnohouhelniky D, Mocniny
D. Odmocniny E.

5.2h Desetinna Cisla, Souctové trojuhelniky, Procenta, Indické nasobeni, Déleni C, Procenta C, Mapa C, Objem C, Desetinna Cisla
C. Ciselné vyrazy E.

5.3h Desetinna Cisla (porovnavani, umisténi na Ciselné ose), Parkety (délitel, nasobek, propedeutika déleni se zbytkem), Souctové
Ctverce (rozklad Cisla na soucin), Délitelnost (déleni se zbytkem, délitel, nasobek, vyroky o délitelnosti, ciferny soucet), Délitelnost C,
Tabulka 100 (véty o délitelnosti vyraza), Indické nasobeni (neuplné zadané tabulky), Vahy, Prvocisla (Cislo slozené, prvocislo,
Eratosthénovo sito), Nejvétsi spolecny délitel, Nejmensi spoleény nasobek, Délitelnost | D, Prvocisla | D, Prvocisla Il D, Délitelnost I
D (vyroky o délitelnosti).

5.4h Rozjezdy o zlomcich (rdzné modely zlomku, déleni celku na €asti, slovni Ulohy, zlomkova zed), Desetinna Cisla, Zlomky (statické
i dynamické modely, cifernik, kruhova vyseé, stiedovy uhel, rozsifovani a kraceni zlomki), Ciselnd osa (umisténi zlomkd a
desetinnych Cisel na Ciselné ose, intervaly), Obsahy, Procenta C (slovni ulohy na procenta, procentovou ¢ast, zaklad, urokovani),
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Zlomky | C (porovnavani zlomkul, umisténi do intervall), Zlomky Il C (nasobeni zlomku), Zlomky Il C (rozSifovani a kraceni zlomkd,
priprava spoleéného jmenovatele s vicecifernymi Cisly), Zlomky IV C (s€itani zlomku).

5.5h DFivka, Obsahy, Origami, Miz, Umérnosti C, D (modelovani situaci vyjadfenych pomérem, pojem piimé a nepfimé umérnosti).
Poméry C (modelovani pomérd v geometrickém prostfedi, osnova pfimek), Mapa C (méfitko). Aritmeticky pramér D (ulohy
0 smésich).

5.6h Procenta (praktické ulohy ze Zivota, slevy, pojem procento, opakované slevy, vypoCty se zménou zakladu), Procenta C (slovni
ulohy na procenta, procentovou ¢ast).

5.7h Krokovani (Sipkové rovnice, odgitani zavorky), Tabulka 100, Pavuginy, Ciselna osa (umisténi neznamého &isla), Jazyk pismen
C (vyjadreni zavislosti vyrazem s proménnou, hodnota vyraz(), rovnost vyrazu, Uprava vyrazUl, roznasobeni zavorky, priprava vzorcu
— druha mocnina dvojé¢lenu, rozdil druhych mocnin). Rovnice C (vyjadfeni neznamé ze vztahu, rovnost vyrazu, prace s parametrem).
Hadi C (zjednodu$ovani a Upravy vyrazd). Jazyk pismen Il D. Ciselné vyrazy E.

5.8h Mince, Krokovani (propedeutika feSeni rovnic, absolutni hodnoty, pfepis Sipkovych rovnic do Ciselnych rovnic), Rovnice
(vymezen pojmu rovnice), Vahy (rovnice se zavorkami), Parkety (diofantické rovnice), Zlomky (soustava rovnic), Desetinna Cisla
(cyklostezky), Rovnice C (soustavy dvou rovnic o dvou neznamych, jedna rovnice o dvou neznamych, rovnice a soustava rovnic
s parametrem). Rovnice Il E.

5.9h Egyptské déleni chlebui, Sipkové grafy, Souétové trojuhelniky, Indické nasobeni, Souginové &tverce (vztahy mezi rohovymi a
stfedovymi Cisly) Scitani zlomkl, Schody C, Osnova pfimek C (rovnobéznost, vlastnosti Ctvercové sité). Zlomky D (pravidla
pro vypodty se zlomky). Zaporna &isla D (iselna osa, nasobeni a déleni zapornych &isel). Ciselna osa D (umisténi &isel na &iselné
ose, opacna Cisla, absolutni hodnota Cisla, vzdalenost Cisel na Ciselné ose).

6. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

6.2 porovnava soubory dat

6.3 urCuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

6.4 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

6.5 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funk&nich vztaha

Ucivo (U)

6.1h Souginové &tverce — tabulka, Sipkové grafy — evidence tabulkou, Vennovy diagramy (schéma dvou, tfi mnozin, zaznam poé&tu
prvkl v oblastech), Dfivka (zavislost poctu dfivek na poctu dvojoken), Egyptské déleni — hledani pravidla, Prace s daty D (data
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v tabulce, Sifrovani). Mnoziny D (Vennovy diagramy, podmnozina, prunik, sjednoceni). Oblé utvary D (kruhovy diagram). Prace s daty
E.

6.2h Souctové trojuhelniky, Autobus (vyhodnoceni souboru dat, evidence tabulkou, propedeutika trojclenky), Rodina, Procenta C
(tabulky, diagramy). Autobus C (porovnavani soubort). Aritmeticky pramér C (vztah pro vypocet aritmetického priméru, ulohy
o smésich). Pravdépodobnost E. Prace s daty E.

6.3h Sipkové grafy, Souginové &tverce — linearni funkce, Linearni funkce (sémantika — pohyb na schodech, evidence) Diivka, Schody
C, Umérnosti C (pfima a nepfima umérnost). Linearni zavislost C a D (tabulky, grafy, pfedpis). Oblé Utvary D (slovni Glohy —
porovnavani obsaht ¢asti kruhu).

6.4h Drivka — pocet dvojoken, Sousedé (periodicita, rytmus), Soucinové ¢tverce — evidence vysledk, Linearni zavislost D (tabulky,
grafy, pfedpis). Oblé utvary D (slovni ulohy — porovnavani obsahu €asti kruht).

6.5h Procenta, Sipkové grafy, Jazyk pismen C (vyjadfeni pravidelnosti vzorcem). Linearni zavislost D (pfedpis). Hadi C (pfedpis,
linearni zavislost). Trojuhelnik 1l C (obsah trojuhelniku). Podobnost D.

7. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

7.2 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

7.3 ur€uje velikost uhlu méfenim a vypocltem

7.4 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvaru

7.5 vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

7.6 nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary

7.7 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

7.8 nacCrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumérny utvar

7.9 urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (té€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

7.10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

7.11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

7.12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

7.13 analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
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Ucivo (U)

7.1h M¥iz (Ctverec v mfizi, urCovani délky usecky v mrizi, odhady délky, rovhobézky, kolmice), Origami (kolmice, rovnobézky, stfedni
priCky v trojuhelniku, vysky v trojuhelniku, propedeutika osové a stfedové soumérnosti), Konstrukce (rysovani podle navodu, pfesnost
rysovani, konstrukce trojuhelniku), Mfiz | C (stfedni pfiCky). Trojuhelnik | C (t&Znice, tézZisté, dikazove ulohy). Pravouhly trojuhelnik
C (Pythagorova véta). Trojuhelnik | D (kruznice opsana trojuhelniku). Trojuhelnik Ill — dil D (osa uhlu, kruznice vepsana).
Trojuhelnikova nerovnost. Konstrukce C. Trojuhelnik | E.

7.2h Ochutnavka, MFiz, Dfivka, MFiz | C (klasifikace Ctyfuhelnika). MFiz 1l C (stfed usecky, rovnobéznik). Trojuhelnik | C (trojuhelnik,
téZnice, déleni useCky v poméru). Mnohouhelniky D (pravidelny Sestiuhelnik, osmiuhelnik, velikosti vnitinich ahld).

7.3h Uhel (velikost Ghlu, tfidéni ahlii podle velikosti, rysovani, propedeutika souétu vnitfnich uhl v trojuhelniku), Dvojice ahli (plny
uhel, pfimy uhel, pravy uhel, dvojice uhlu, cifernik), Mnohouhelniky D (vlastnosti pravidelnych mnohouhelnikt, obsahy, uhlopficky,
vnitfni uhly).

7.4h Drivka (obvod ve dfivkach, obsah v kachlikach, obvod a obsah podobnych utvar(i), Obsah (obdélniky, utvary ve ¢tvercoveé siti,
prevody jednotek), Obsahy mfizovych utvaru (trojuhelniky, mnohouhelniky), Mfiz, Parkety, Zlomky, Trojuhelnik | C (porovnavani
obsahu trojuhelnikd, dukazové ulohy). Trojuhelnik Il C (obsah trojuhelniku). Kruznice D (polomér, primér, obvod). Oblé utvary D
(Ludolfovo Cislo, obsah kruhu). Obsah E.

7.5h MFiz (krokovani v roving, propedeutika vektoru, konstrukce stfedu mfizové usecky), Trojuhelnik |l D (Thaletova véta).
Geometrické misto bodu D (charakteristika utvaru, konstrukéni ulohy). Trojuhelnik Ill D (osa uhlu, kruznice vepsana trojuhelniku).
Konstrukce E.

7.6h Drivka, Mfiz (trojuhelniky, &tyfuhelniky, mnohouhelniky, propedeutika Pythagorovy véty), Trojuhelnik — osa usecky, Mfiz | C
(trojuhelnik, stfedni pficky, téznice, rovnobéznik). Mfiz Il C (déleni useCky na €asti, rovnobé&zniky). Trojuhelnik Il C (konstrukce
trojuhelniku daného obsahu).

7.7h Dtivka, Mfiz (shodnost, podobnost), Trojuhelnik Il C (véta sss). Konstrukce C (sus, usu). Podobnost D (zavedeni podobnosti,
koeficient podobnosti).

7.8h Osova soumérnost (osové soumeérné utvary, manipulace, konstrukce osové soumérnych utvar(), Stfedova soumérnost
(stfedové soumérné utvary, manipulace, krokovani na Ciselné ose, konstrukce stfedové soumérnych utvart), Osnova pfimek C.
7.9h Ochutnavka, Sité Il C (sit kvadru, trojbokého hranolu, jehlanu, komolého jehlanu). Objem C.

7.10h Krychlova télesa, Objem (objem krychlovych téles, kvadru, jednotky objemu), Sité | C (sité krychle, hrana krychle, sténova a
télesova uhlopficka, kombinatorika). Cavalieriho princip C (déleni téles do vrstev). Objem C (Cavalieriho princip — kvadr, jehlan,
vysloveni principu). Télesa E. Oblé utvary E.

7.11h Sité krychle a téles (sité krychle, kvadru, hranolu, propedeutika sité jehlanu, nekonvexniho télesa), Sité | C (sité krychle). Sité
II C (kvadr, trojboky hranol, jehlan, komoly jehlan). Télesa E. Oblé utvary E.7

7.12h Krychlova télesa, Sité Il C (sit kvadru, trojpokého hranolu, jehlanu, komolého jehlanu). Objem C. Télesa E
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7.13h Sité krychle a téles (povrch), Sité | C (polymina, kombinatorika). Objemy C (komoly jehlan, slozena télesa). Trojuhelnik | E.

8. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi feSeni uloh a problému a naléza rizna feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

8.2 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ucivo (U)

8.1h Soucinové Ctverce, Desetinna Cisla — cyklostezky, Kombinatorika — mozZnost feSeni manipulaci, HvézdiCkogramy, Parkety,
Krychlova télesa, Logika — Ostrov poctivcu a padouchu, Kombinatorika a pravdépodobnost C. Rodina D. Pravdépodobnost E.

8.2h Drivka (pfidavani a odebirani dfivek, vytvafeni rovinnych utvaru, kombinovani, hledani pravidelnosti), Parkety (rozvijeni
prostorové predstavivosti, kombinatorika) Schody, Objem, Algebrogramy, Mince, Poméry C (osnova pfimek, konstrukce déleni
usecCky v daném poméru, dikazové ulohy). Komplexni ulohy jsou uvedeny témér ve vSech kapitolach.
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PREDMET: MATEMATIKA 6. rocnik
. . . . x Evaluace ajeji | Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Rozjezdy
Zak:
—  Pouziva riizné modely ke znazoriiovani Rozjezdy - zlomky Napi.: T, PP, MoS 0OVO: 54

zlomku (provazek, ty¢, cokoladu,
kachliky, usecku, ¢tverec, kruh, cifernik,

mnoziny objektd) U: 5.4h
—  Vyjadiuje minuty zlomkem jako ¢ast
hodiny a naopak
Rozjezdy — desetinna &isla Napt.: T, U, PS, PP OVO0:5.1,5.2,53

—  Pii zavadéni desetinny Cisel se opira o
zkusenost, vychazi z méfeni veli¢in

—  Pouziva kalkulétor pfi porovnani U: 5.1h, 5.2h, 5.3h
desetinnych ¢isel a zlomk

—  Porovnava desetinna Cisla a zlomky,
umistuje je na ¢iselné ose

Krychlova télesa I

Napi.: T, PP, PU, Pis [OVO: 7.9
—  Z krychli modeluje krychlova télesa
—  Pouziva nazvy podlazi, portrét U: 7.9h
—  Zobrazuje prostorové utvary v roving ’

Mince Napt.: T, PP, PU OVO: 5.8

—  Resi mincové rovnice
—  Piepisuje mincové rovnice do ¢iselnych

U: 5.8h,
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PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

—  Modeluje kmenové zlomky jako dily
kruhovych chlebt

—  Porovnava rizné zpusoby feSeni

—  Hleda optimalni feSeni

—  Modeluje soucet kmenovych zlomki

—  Modeluje podobné utvary

—  Modeluje z dfivek obdélniky a
trojuhelniky

—  Tabulkou eviduje spotiebu diivek

—  Modeluje z diivek posloupnost dvojoken

—  Urcuje potiebny pocet diivek

—  Provadi ¢etné pocetni operace séitani a
nasobeni pro nalezeni feseni Sipkovych
grafl

—  Pii feseni pouziva metodu Pokus - Omyl

- Hleda a porovnava rizné moznosti fesent,
ovétuje vyplnénim grafu

—  Scita a odcita desetinna Cisla

—  Umist'uje desetinna ¢isla na Ciselné ose

—  Pracuje s méfitkem, dopliiuje chybéjici
rysky

—  Provadi pocetni operace v mnoziné
pfirozenych a desetinnych ¢isel

—  Provadi odhady pfi feSeni

—  Analyzuje vztahy v souctovém
trojihelniku

—  Vyhodnocuje vztahy v trojuhelniku
dosazovanim jednotlivych ¢isel do policek
s neznamou

Egyptské déleni chlebu

Drivka I

Sipkové grafy I

Desetinna Cisla

Souctové trojihelniky

Napf'.

Napt.

Napt'.:

Napt'.:

Napfr.:

: T, U, PU, Pis

: T, U, PU

T, U, PU

PP, T, U, Pis

PP, T, U

OVO0:5.9,53,4.1

U:5.9h

OVO: 5.5, 6.1, 6.4, 7.2

U: 5.5h, 6.1h, 6.4h, 7.2h

OVO: 5.1,5.9, 6.5

U: 5.1h, 5.9h, 6.5h

OVO:5.1,53,5.4

U: 5.1h, 5.3h, 5.4h

OVO0:5.1,5.2,5.9, 6.2

U: 5.1h, 5.2h, 5.9h, 6.2h
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PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

Zak: Krokovani [
—  Redi sipkové rovnice, dopliiuje podet
krokti do prazdnych policek
—  Hleda vSechna mozna feseni Sipkovych
rovnic

Drivka 11
—  Modeluje ze diivek obdélniky a
trojuhelniky se zadanym obvodem
—  Urcuje obsah obdélniki a trojuhelniki z
drivek
Rovnice

—  Modeluje neznamou pomoci obalek, hleda
¢islo, které je v obalce ukryté

—  Resi jednoduché Giselné rovnice

—  Prepisuje Sipkové rovnice do Ciselnych
rovnic s nezndmou

—  Kresli portréty krychlovych téles, podlazni Krychlova télesa I1

plany, pohledy zepfedu, shora, z boku

—  Seznamuje se s pojmy narys, pudorys,
bokorys

—  Vytvaii krychlova télesa podle ur¢enych
podminek

Parkety

—  Urcuje poéty parket pii pokryvani
obdélniku

—  Rozhoduje o moznosti pokryti ¢tverce
parketami typu riizku, elka, mona

Napfi.: PP, T, MoS

Napft.: PP, T

Napi.: PP, T, U, Pis

Napi.: T, U, PU

Napi.: U, T

OVO: 5.8

U: 5.8h

OVO: 7.4

U: 7.4h

OVO: 5.8

U: 5.8h,

OVO: 7.12

U: 7.12h

OVO0:53,5.8

U: 5.3h, 5.8h

171




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

—  Vyjadfuje minuty zlomkem jako ¢ast
hodiny, rozdé€li ty¢ na rizné ¢asti pomoci
zlomku a pfirozeného Eisla

—  Charakterizuje kruhové vysece sttedovym
uhlem a zlomkem

—  Rozsifuje a krati zlomky

—  Provadi ¢etné pocetni operace k nalezeni
feSeni sousedd

—  Provadi ¢etné pocetni operace k nalezeni
fesSeni indického nasobeni

—  Pouziva kalkulator k ovéfeni spravného
feseni

—  Provadi déleni se zbytkem, dopliiuje
chybgjici ¢isla v zapisech

—  Urcuje hodnotu cesty ve stovkové tabulce,
hodnotu vyrazu pro danou hodnotu
proménné

—  Meéfi délky usecek v riznych miizich
(lem, 2cm)

—  Odhaduje a odvozuje délky miizovych
usecek

—  Umistuje étverec do ¢tvercové sité

Zlomky 1

Sousedé

Indické nasobeni

Tabulka 100

Napit.: T, U, PU, Pis

Napi.: T, U, PU

Napit.: T, U, PU

Napt.: PP, T, U, Pis

Napi.: PP, T, U

OVO: 54,

U: 5.4h

OVO: 5.1
U: 5.1h
OVO: 5.1,5.2,5.3

U: 5.1h, 5.2h, 5.3h

OVO:5.1,5.7

U:5.1h, 5.7h

OVvO0:55,7.1

U: 5.5h, 7.1h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 6. rocnik
i . . - Evaluace ajeji | Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y: P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Pavudiny Napt-: T, U, PU, Pis OVO0: 5.7
—  Dosazuje riizna vstupni ¢isla do pavuciny
a vyhodnocuje zménu dal$ich parametrii U: 5.7h
Autobus Napt.: T, U, PU OVO:5.1,6.2

—  Eviduje tabulkou i harmonogramem

tbéh jizdy autob
priibéh jizdy autobusu U: 5.1h, 6.2h

—  Modeluje kmenové zlomky jako dily Ly peshé dddeni chlchu 1T Napk.: T, U, PU OVvO:5.1,5.9
kruhovych chlebu

—  Porovnava riizné zpisoby feseni U: 5.1h, 5.9h

—  Hleda optimalni feSeni

—  Modeluje soucet kmenovych zlomki

—  Modeluje podobné a shodné ttvary Origami Napft.: PP, T, U, Pis 0OVO0:55,7.1

—  Modeluje rovnobézky a kolmice
skladanim papiru U: 5.5h, 7.1h

—  Vystiihuje a sklada utvary

—  Modeluje pomoci Sipek s¢itani a odéitani Krokovani I Napf.: PP, T, U OVO:5.1,5.7
celych ¢isel

—  Krokuje s otockou (pouziva povel celem U: 5.1h, 5.7h
vzad)

—  Odcita vyrazy v zavorce
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 6. ro¢nik

. . . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: My 11 Napk.: T, U, PU, Pis OVvVO0:7.1,7.27.5,7.6
—  Pouziva krokovani v roviné pii konstrukei
a popisu .
U e body do miize U: 7.1h, 7.2h, 7.5h, 7.6h
Modeluje v mfizi rizné druhy trojuhelnika
Vahy Napt.: T, U, PU OVO0:5.1,5.3,5.8

—  Modeluje a fesi vahové rovnice
—  Prepisuje vahové rovnice do ¢Ciselnych a

naopak U: 5.1h, 5.3h, 5.8h

—  Pouziva zavorky

L . | Ciselna osa Napi-: T, U, PU 0OVO:5.4,5.7, 8.1

—  Pracuje s méfitkem, dopliiuje chybéjici
rysky

—  Znazorfuje desetinna Cisla a zlomky na U: 5.4h, 5.7h, 8.1h
éiselné ose

—  Umistuje zlomky a desetinna ¢isla do
intervald

—  Naésobi a déli &isla pfirozena i desetinna Soutinové Etverce Napi.: PP, T, [j, Pis 0OVO0:5.1,5.3,5.9

—  Rozklada ¢isla na soucin pro nalezeni
feSeni soucinového ¢tverce U: 5.1h, 5.3h, 5.9h

—  Pouziva logickou uvahu k vyfeSeni
soucinovych ¢tverct

- Pouziva krokovéni v roviné pfi konstrukci | MFiZ I11 Napi.: PP, T, U OVvVO0:7.1,7.27.5,7.6
a popisu

—  Umistuje body do miize

—  Dopliiuje mfizovou usecku na pravouhly
trojihelnik

—  Urcuje délku usecky

U: 7.1h, 7.2h, 7.5h, 7.6h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 6. ro¢nik
. R . A Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel y: P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Sipkové grafy II Napi.: T, U, PU, Pis | OVO:5.1,5.9,6.5
—  Provadi ¢etné pocetni operace sc¢itani a
nasobeni pro nalezeni feseni Sipkovych U: 5.1h, 5.9h, 6.5h

grafll v oboru pfirozenych i desetinnych
Cisel

—  Hleda a porovnava rtizné moznosti feseni,
ovétuje vyplnénim grafu

—  Eviduje tabulkou vysledky feSeni

~ Rozifuje a kriti Zlomky Zlomky 11 Napi-: T, U, PU OVO: 5.4
U: 5.4h
—  Rysuje na mfiZi i na &istém papiru m Napi.: T, U, PU OvoO: 7.3
—  Meéfi velikosti uhlt thlomérem
—  Pouziva pojmy pravy, tupy uhel U: 7.3h
—  Znézoriiuje mnoziny pomoci Vennovych | Vennovy diagramy Napi.: PP, T, U, Pis OVvO: 6.1
diagramt
—  Zaznamenava pocty prvku do pfislusnych .
oblasti U: 6.1h
—  S¢itd a odCita desetinna ¢isla Desetinna ¢isla I1 Napt.: PP, T, U OVO: 54, 8.1

—  Urcuje délku trasy cyklostezky —
kombinuje, hleda optimalni feSeni

U: 5.4h, 8.1h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 6. rocnik
i . . - Evaluace a jeji Vazby, piesah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y: P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Obsah I Napt-: T, U, PU, Pis OVO: 74
—  Urcuje obsahy ttvarQ slozenych ze ¢tverct
a obdélnika U: 7.4h
- Rysuje podle navodu, uréuje narysovany | Konstrukce Napi.: T, U, PU 0OvO0: 7.1
utvar

—  Rysuje trojihelnik uréeny tfemi stranami,
popisuje postup konstrukce, kontroluje
presnost rysovani

U: 7.1h

Opakovani 6. ro¢niku
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

—  Urcuje pocet Sipek pii krokovani na
schodech, hleda riizna feseni, kombinuje,
vyhodnocuje

—  Urcuje obsahy ttvart slozenych z
obdélnikt

—  Uziva logickou uvahu pii feseni iloh

—  Pfevadi jednotky obsahu

—  Rysuje rovnobézky a kolmice v mfizi

—  Pozoruje, popisuje, porovnava,
charakterizuje jednotlivé geometrické
utvary

—  Eviduje tabulkou i harmonogramem
pribeh jizdy autobusu
—  Vyhodnocuje soubor dat procesualné

—  Urcuje objem krychlovych téles, kvadri
—  Prevadi jednotky objemu
—  Hleda rtizné tvary kvadru slozenych
z daného poctu krychli, porovnava jejich
objem

—  Provadi déleni se zbytkem
—  Dopliuje chybéjici ¢isla v zapisech

Opakovani 6. ro¢niku

Schody

Obsah II

Mriz IV

Autobus II

Délitelnost I

Napit.: T, U, PU

Napt.: PP, T, U, Pis

Napi.: PP, T, U

Napt.: T, U, PU, Pis

Napit.: T, U, PU

Napr.: T, U, PU

OVO: 8.2

U: 8.2h

OVO: 74,8.1

U: 7.4h, 8.1h

OVvO0:17.1,7.2
U: 7.1h, 7.2h

OVO: 5.1, 6.2h
U: 5.1h, 6.2h

Ovo: 7.10, 8.2
U: 7.10h, 8.2h

OVvVO0:5.3
U: 5.3h
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

Zak:
Obsah 111
—  Riznymi zpisoby uréuje obsahy v mfizi
—  Urcuje obvody a obsahy trojuhelnikt
—  Pracuje s pojmem téznice trojuhelniku
Délitelnost 11
—  Rozhoduje o pravdivosti vyrokt o
délitelnosti
—  Pouziva pojem délitel
Rodina

—  Cte z rodokmenu a uréuje vztahy mezi
osobami

o Linearni funkce
—  Eviduje tabulkou pohyb po schodech

—  Porovnava pribéhy pohybu, objevuje
linearni zavislosti

Tabulka 100 IT

—  Urcuje hodnotu cesty ve stovkové tabulce,
hodnotu vyrazu pro danou hodnotu
proménné

—  Rozhoduje o pravdivosti vyrokt o
délitelnosti

—  Modeluje rizné moznosti sestaveni napisu, | Kombinatorika
pokryvéani obdélniku parketami

—  Urcuje pocet moznosti

—  Hled4 rtizn4 feSeni

Napi.: PP, T, U, Pis

Napi.: PP, T, U

Napi.: PP, T, U

Napt.: T, U, PU, Pis

Napit.: T, U, PU

Napt.: T, U, PU

OVO: 7.4

U: 7.4h

OVO: 5.3

U: 5.3h

OVO: 6.2

U: 6.2h

OVO: 6.3

U: 6.3h

OVO:5.1,5.7

U: 5.1h, 5.7h

OVO:8.1,8.2

U: 8.1h, 8.2h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
Sité krychle a téles ¥ . Pi Ovo: 7.11,7.13

—  Modeluje rizné sité krychle, kvadru, Napk.: PP, T, U, Pis ’

hranolu, spravnost ovétuje jejich slozenim .
—  Pfifazuje sité k télesim U: 7.11h, 7.13h
—  Pocita povrch krychle a kvadru

Racionalni ¢isla 1 Napi.: PP, T, U 0OVvo: 5.1

—  PrepiSe slovni zapis desetinného Cisla *

Cislicemi
—  Provadi ¢etné pocetni operace k vyfeseni U: 5.1k

hvézdickogrami s racionalnimi €isly
—  Resi pavuginy s racionalnimi &isly
—  Rozhoduje o pravdivosti vyrokt o Délitelnost I1I (ciferny soucet) Napi.: PP, T, U OvO:5.3

deélitelnosti
—  Urtuje ciferné souéty dvojmistnych a U: 5.3h

trojmistnych Cisel
—  Testuje délitelnost Cisel
- Diskutuje o napisech s procenty Procenta 1 Napi.: PP, T, U OVO: 5.6, 6.5
—  Uréuje ceny po slevach nebo zdrazeni
—  Resi alohy o slevach v procentech U: 5.6h, 6.5h

inspirované letaky
—  Pracuje s pismeny, nahrazuje pismena Algebrogramy Napt.: PP, T, U, Pis OVO:5.1,8.2

Cisly
—  Resi algebrogramy U: 5.1h, 8.2h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. rocnik
. . . - Evaluace a jeji | Vazby, pfesah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
o e Racionalni ¢isla I1 Napi.: PP. T. U 0VoO: 5.1
—  PrepiSe slovni zépis ¢isla ¢islicemi jako pr.: > 5 s
desetinné ¢islo a zlomek
—  Provadi ¢etné pocetni operace k vyfeseni U: 5.1h
souctovych trojuhelnikt s racionalnimi
Cisly
—  Redi pavuginy s racionalnimi &isly
—  Preklada papir, kresli na étvereckovaném Osova soumérnost Napit.: T, [j, PU 0OVO: 7.8
papite, dokresluje osové soumérné Gtvary
—  Popise postup konstrukce osové U: 7.8h
soumérnych utvart
—  Ur&uje ceny po slevach nebo zdrazeni Procenta 11 Napti.: PP, T, U, Pis OVO: 5.6, 6.5
—  Resi ulohy o slevach v procentech
inspirované letaky U: 5.6h. 6.5h
—  Resi ulohy na opakované zlevnéni e
(zdrazeni)
— Rozhoduje o pravdivosti vyroki o Délitelnost IV (délitelnost tiemi) Napi.: PP, T, U OVO: 53
délitelnosti tfemi
—  Urcuyje ciferné soucty dvojmistnych a U: 5.3h
trojmistnych ¢isel a jejich délitelnost tfemi
—  Testuje délitelnost ¢isel tfemi
Prvocdisla . ’ :
—  Hleda prvogisla, uréuje ¢isla slozena Napt.: PP, T, U OV0:5.3
—  Zkouma d¢litelnost ¢isel ve stovkové
tabulce U: 5.3h

180



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. rocnik
. . . - Evaluace a jeji | Vazby, pfesah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
_ Pracuje s mfitkem, dopliuje chybjici | ASEInA 052 Napi.: T, U, PU OVO0:54,5.7,8.1
rysky
—  Znazoriuje desetinna &isla a zlomky na U: 5.4h, 5.7h, 8.1h
Ciselné ose
—  Umistuje zlomky a desetinna ¢isla do
interval
~  Resi hady, mincové a véhové rovnice Rovnice Napi-: T, U, PU 0OVO0:5.1,5.8
—  Prepisuje hady, mincové a vahové rovnice
do ¢&iselnych rovnic s neznamou U: 5.1h. 5.8h
—  Hleda rtizna feseni rovnic a slovnich tloh ’
~ Hledé viechny délitele Sisel Délitelnost V (nejvétsi spolecny délitel) Napi.: PP, T, U, Pis 0OVvVO0: 53
—  Rozklada ¢isla na soucin prvocisel
—  Urcuje nejvétsiho spoleéného délitele U: 5.3h
—  Pii s¢itani zlomki je modeluje pomoci Zlomky Napi.: PP, T, U 0OVO0:54,59
ciferniku a ¢okolady
U: 5.4h, 5.9h
) Stiredova soumérnost Napt.: T, U, PU OVvVO: 7.8
—  Pohybuje se po ¢tvereckovaném papiru a U o
vytvafi sttedoveé soumerné stopy a utvary
—  Krokuje, skage na &iselné ose pies stied U: 7.8h
soumernosti
—  Na obrazcich pozna stfedoveé soumémé
obrazky
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. roénik
) . . .. Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
—  Provadi pocetni operace v mnozing Racionalni &isla 111 Napti'.: PP, T, U 0OVvVO:5.1,5.2
racionalnich ¢isel
—  Pouziva kalkulator pfi porovnavani U: 5.1h. 5.2h

desetinnych ¢isel a zlomku
—  Umist'uje racionalni ¢isla na ¢iselnou osu

—  Meéfi velikosti Gthlu thlomérem Uhel I B B
—  Pouziva pojmy plny thel, ptimy thel, Napf’.: T, U, PU 0OvoO: 73
pravy uhel
—  Urcuje soucet namétenych vnitinich Ghla .
v trojuhelniku a obdélniku U: 7.3h
—  Pouziva pojem vyska trojuhelniku
Délitelnost VI (nejmensi spoleény ndsobek) Nap¥.: PP, T, U, Pis OVO: 53
—  Hleda nasobky ¢isel
—  Urcuje nejmensi spole¢ny nasobek cisel
—  V praktickych tlohach ur¢uje nejmensi U: 5.3h
spole¢ny nasobek
Trojihelnik Napi.: PP, T, U 0oVvVoO: 7.1

—  Modeluje na ciferniku trojihelniky
ostrouhlé, tupouhlé a pravouhlé

—  Modeluje ve ¢tvercové miizi U: 7.1h
rovnoramenné trojuhelniky

—  Sestroji osu usecky
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. ro¢nik
. . . .. Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
—  Modeluje pohyb nahoru a dolit Schody C Napti'.: PP, T, U 0OVO0:5.9,6.3
—  V prostiedi Schodu fesi pohybové ulohy
—  porovnava dve rizné zavislosti U: 5.9h, 6.3h
M7 1 (soufadnice bodu) C Napt.: T, U, PU 0vO0:7.1,7.2,7.3

—  V prostiedi mfize rysuje miizové
trojuhelniky

—  Sestrojuje stiedy stran, téznice, vyuziva U: 7.1h, 7.2h, 7.3h
vlastnosti ¢tvercové sité

—  V prostiedi mfize rozlisuje druhy
Ctyfthelnikt, zkouma vlastnosti
rovnobézniku

—  V prostiedi mfize podle zadanych
podminek konstruuje trojuhelniky,

Ctyfihelniky
Autobus C e 7. Pi .
—  Vtabulce nebo diagramu vyhledava data | — Napt.: PP, T, U, Pis OVO: 6.2
—  Porovnava soubory dat podle urcitych
znakdl U: 6.2h

Osnova primek C

—  Rysuje osnovu piimek, objevuje vztahy a . :
zékonitosti vyplyvajici z vlastnosti Napr.: PP, T, U 0OVO0:5.9,7.8

étvercové siteé

U: 5.9h, 7.8h

—  Uréuje ceny po slevach nebo zdrazeni Procenta C Napi-.: PP, T, U OVO0:5.2,54
—  Aplikuje procenta k feseni praktickych
floh U: 5.2h, 5.4h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
—  Hleda cesty, jak najit zlomky, které se Zlomky I C Napti.: PP, T, U 0OVO:5.1,54
sob¢ rovnaji
—  Krati a rozsituje zlomky v ruznych U: 5.1h. 5.4h
situacich e
—  Vyuziva s¢itani zlomka k odhalovani
zakonitosti
—  Porovnava zlomky, umistuje je do
intervald, s¢itd a od¢ita zlomky v
souctovych trojuhelnicich.
Umérnosti C Napi.: T, U, PU 0V0:55,6.3

—  Vrealnych situacich hleda poméry,
objevuje pfimou a nepfimou umeéru.

—  Na konkrétnich realnych situacich U: 5.5h, 6.3h
porovnava zavislost veli¢in pfi pfimé a
nepiimé umeérnosti, objevuje pravidelnosti

-V prostfedi miize rozlisuje zkouma Mriz 11 C Napi.: PP, T, U, Pis 0OVvO0:17.2,7.6

vlastnosti rovnobézniku.

U: 7.2h, 7.6h

—  Vyhledava v tabulce Udaje, porovnava, Prace s daty C Napi.: PP, T, U OVvoO: 6.1

vyvozuje tvrzeni

U: 6.1h
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 7. rocnik
. . . - Evaluace a jeji | Vazby, pfesah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak:
—  Na konkrétnich realnych situacich Linearni zavislost C Napti'.: PP, T, U 0OVO: 6.3,6.4
porovnava zavislost veli¢in pfi pfimé a
nepiimé umérnosti, objevuje pravidelnosti U: 6.3h. 6.4h
:6.3h, 6.

—  Zavislosti zapisuje do tabulky,
vyhodnocuje data v tabulkach, dopliuje

chybéjici udaje,
—  Experimentovanim fesi praktické tlohy z | Kombinatorika a pravdépodobnost C Napi.: PP, T, U OVvVoO: 8.1

kombinatoriky i pravdépodobnosti.

U: 8.1h
Sité 1 C Napi.: T, U, PU OVO: 7.10,7.11,7.13

—  Modeluje riizné rovinné utvary pomoci ’ ’

Spejli
-~ Dopliiuje nelipIné sité téles U: 7.10h, 7.11h, 7.13h

—  Pracuje s polyminy, vytvafi z nich sité
krychle podle zadanych pravidel, zkouma
vSechny moznosti

Opakovani 7. ro¢nik Napt.: PP, T, U, Pis
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PREDMET: MATEMATIKA 8. rocnik
. . . Cx Evaluace a jeji | Vazby, pfesah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Opakovani 7. roénik
—  V uloh4ch o spravedlivém déleni chlebi Zlomky I C Napti'.: PP, T, U 0OVvVO:5.1,54
pouziva smiSena Cisla
—  Graficky i pocetné nasobi zlomky U: 5.1h. 5.4h
—  Redi souginové étverce se zlomky e
Zaporna disla F.o U . 5,
—  Ziskava zkuSenosti se zapornymi Cisly Napf.: U O0VvO0: 5.3
U: 5.3h
—  V prostiedi mfize rysuje miizové s s , ,
L Arojuheinik 1 € % . :
trojiihelniky Trojuhelnik I C Napf.: T, U, PU 0OVO0:7.1,7.2,74
—  Sestrojuje stiedy stran, t€znice
—  Vyuzivé vlastnosti &tvercové sité U: 7.1h, 7.2h, 7.4h

—  Zkouma a vyvozuje tvrzeni tykajici se
vlastnosti stfednich pficek a téznic.

—  Vychézi z konkrétnich realnych situaci, Jazyk pismen I
hleda pravidelnost, kterou vyjadiuje
vztahem

Napi.: PP, T, U, Pis OVO: 6.5
U: 6.5h
—  Vrealnych situacich hleda poméry Poméry C

—  Pracuje s modelem osnovy ptimek, z ného
vyvozuje rizna tvrzeni

Napl‘.: PP, T, [j, Pis 0OVvVO: 5.5

U: 5.5h
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PREDMET: MATEMATIKA 8. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Mapa C Napf.: PP, T, U, Pis 0VO0:5.3,5.5

—  Modelovanim téles posiluje ptedstavu a
odhad velikosti objektd. U: 5.3h, 5.5h

—  Pfinasobeni desetinnych ¢isel vyuziva
odhady a zaokrouhlovani.

—  Aplikuje métitko mapy na feseni realnych
situaci, odecitd z mapy, vyuziva vlastnosti
rovinnych utvaru.

—  Po¢ita vyrazy Hadi C
—  ZjednoduSuje a upravuje vyrazy

Napt.: PP, T, U, Pis OVvO: 5.7

U: 5.7h
—  Modeluje télesa z krychli, minci, listk{ Cavalieriho princip . i ; .
papiru a porovnava jejich objemy. Napr.: T, U, PU OVO: 7.10
U: 7.10h
, . N . Zlomky III C . , .
—  Hleda cesty, jak najit zZlomky, které se Napf.: PP, T, U, Pis 0OVvO:5.1,54
sob¢ rovnaji
—  Kréti a rozsifuje zlomky v rliznych U: 5.1h, 5.4h

situacich
—  Pouziva zakladni tvar zlomku
—  Resi ulohy na rozgitovani a kraceni
zlomkl — procesualni i konceptualni.
—  Upravuje zlomky na zakladni tvar.
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PREDMET: MATEMATIKA 8. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Sité 11 C Napi.: PP, T, U 0vo0: 7.9,7.11,7.12

—  Nacdrtava a rysuje sité riznych hranoli a
jehlant, hleda charakteristické vlastnosti U: 7.9h, 7.11h, 7.12h
téles, porovnava je a analyzuje.

—  Dopliuje netiplné sité téles, rysuje sité,
tvoti papirové modely téles.

—  Navrhuje a rysuje sité t€les, modelovanim
ovéfuje jejich spravnost.

- Uziva druhou odmocninu. Mocniny C Napt.: PP, T, U 0OVvVO: 5.1

—  Uziva n-tou mocninu.

—  Provadi vypocty s mocninami. U: 5.1h

—  Hleda charakteristické vlastnosti téles, Objem C Napr.: T, U, PU 0Ovo:7.10,7.12,7.13
porovnava je a analyzuje.

—  Urcuje objem hranold, jehlant i téles U: 7.10h, 7.12h, 7.13h

slozenych z hranold a jehlant.

—  Vyuziva Cavalieriho princip.

—  Nacdrtava i rysuje situace potiebné k
rozhodnuti o velikosti obsahu fezu télesa
rovinou.

—  Resi aplikaéni ilohy — hleda objem téles
sloZenych z téles riznych tvarg.

Délitelnost C Napi.: PP, T, U, Pis 0OVO0:5.3

—  Provéfuje riizna tvrzeni o délitelnosti,
nejprve dosazovanim konkrétnich Cisel,
postupné formuluje kritéria délitelnosti.

—  Zjistuje pravdivost ¢i nepravdivost vyroki
o délitelnosti, nékteré vyroky dokazuje.

U: 5.3h
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PREDMET: MATEMATIKA 8. ro¢nik
. - . A Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y. P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Trojihelnik IT C Napt.: PP, T, U OVO: 7.4,7.6,7.7
—  De¢li rovnobéznik na pravouhelniky,
trojtthelniky, porovnavanim obsahti U: 7.4h, 7.6h, 7.7h

trojuhelnikil vyvozuje tvrzeni.

—  Ze znamych vlastnosti stfednich piicek
vyvozuje vétu sss, kterou pak vyuziva k
argumentaci v diikazovych ulohach.

—  Sestrojuje trojuhelniky zadané tfemi
prvky, porovnava je.

—  Hleda shodné trojuhelniky

—  Pfi déleni vicecifernych ¢isel vyuziva Déleni C Napk.: PP, T, U 0V0: 52
rozlozeného tvaru ¢isla

—  Vyuziva odhady k vypoc¢tim déleni
vicecifernych ¢isel "z hlavy", vysledky
oveéiuje na kalkulatoru.

U: 5.2h

- Vyuziva séitani zlomkt k odhalovani Zlomky IV C Napf'.: PP.T I'J Pis OVO: 5.1.5.4

zakonitosti.
—  Porovnava zlomky, umistuje je do

intervald U: 5.1h, 5.4h
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: MATEMATIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Casové
rozvrzeni

Vyuziva potfebnou matematickou
symboliku k zapisu postupu konstrukce
geometrického utvaru.

Regenim tloh odhaluje zpiisob d&leni
desetinnych ¢isel.

Vyuziva odhady k vypoctim

s desetinnymi Cisly, vysledky kontroluje
na kalkulacce

Pii vypoctech s desetinnymi ¢isly vyuziva
odhady a zaokrouhlovani.

Pomoci obvodi a obsahti pravothelniki
zviditelfiuje upravy vyrazil — roznasobeni
zavorky, rovnost vyrazi, zjednodusovani
vyrazi, rozklad vyrazu na soucin.

V prostiedi miize rysuje miizové
trojuhelniky.

V mfizi postupné zkouma jednotlivé
ptipady pravouhlych trojihelnikt, hleda
obsahy ¢tvercll nad pfeponou a ménici se
odvésnou, tfidi a organizuje data, vyvozuje
tvrzeni.

Od modelovani soustavy rovnic v
prostiedi Vah prechazi k feseni
algebraickému.

V prostiedi Minci objevuje ulohy s vice
feSenimi.

V prostiedi Sipkovych grafii se seznamuje
s parametrem.

Konstrukce C

Desetinna ¢isla C

Jazyk pismen II C

Pravouhly trojuhelnik C

Rovnice C

Napi.: PP, T, U

Napt.: PP, T, U

Napi.: T, U, PU, Pis

Napi.: PP, T, U

Napt-.: T, U, PU, Pis

OVO: 7.1

U: 7.1h

OVO0:5.1,5.2
U: 5.1h, 5.2h

OVvO: 5.7

U: 5.7h

OVO: 7.1

U: 7.1h

OVO:5.7,5.8

U: 5.7h, 5.8h
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PREDMET: MATEMATIKA 8. rocnik
. A . L Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y. P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Zlomky D Napt.: PP, T, U OVO: 5.9
—  Modeluje situace se zlomky a z nich
vyvozuje pravidla pro vypodty. U: 5.9h
—  Organizuje data, hleda znaky, podle MnoZiny D Napi.: PP, T, U OVO: 6.1
kterych tidi data. Ovéfuje pravdivost
vyroki. U: 6.1h
—  V prostiedi Rodiny ovéfuje pravdivost Rodina D Napi.: T, [’J, PU OVO: 8.1
tvrzeni, fesi logické ulohy.
U: 8.1h
—  V prostiedi miiZe rysuje mtizové Trojuhelnik I D Napi.: PP, T U. Pis ovVo: 7.1
trojuhelniky. >
—  Provadi uvahy, diskutuje, argumentuje,
dokazuje. U: 7.1h
—  Pii hledani bodu stejné vzdaleného od tii
danych bodt vychézi z praktické ulohy v
prostiedi mfize, postupné prechazi na ¢isty
papir a zobeciiuje.
—  Objevuje kruznici trojuhelniku opsanou.
- Dopliiuje ¢isla v souctovém trojihelniku | Zaporna &isla D Nap¥.: T U. PU 0OVvVO: 5.1
za uréenych podminek. >
—  Modeluje situace, objevuje pravidelnosti,
vyuziva rytmus, znazornéni na ¢iselné ose, U: 5.1h
odvozuje pravidla pro vypocty se
zapornymi Cisly.
—  Umist'uje ¢isla na ¢iselné ose, urcuje jejich
vzdalenosti, vyuziva poméry.
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PREDMET: MATEMATIKA 8. ro¢énik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Délitelnost D Napi.: PP, T, U 0OVO0: 5.3
—  Provéfuje rlizna tvrzeni o délitelnosti,
nejprve dosazovanim konkrétnich isel, U: 5.3h
postupné formuluje kritéria délitelnosti
¢islem 3, 6, 8, 9.
= Resenim tloh v ciferniku postupné z Trojiihelnik IT D Napi.: PP, T, U OVO0: 7.5
konkrétnich piipadti zobeciiuje a odhaluje
Thaletovu vétu.
U: 7.5h
—  Pomoci obvodii a obsahti pravouhelniki Jazyk pismen 1D Napft.: T, l’J’ PU OVvVO: 5.7

zviditelfiuje upravy vyrazil — roznasobeni
zavorky, rovnost vyrazi, zjednodugovéni U: 5.7h
vyrazi, rozklad vyrazu na soucin.

—  V prostiedi fotbalového hiisté nejprve Geometrické misto bodii Napti'.: PP, T, I,J, Pis 0OvVO: 75
odhaluje mnoziny bodt dané vlastnosti na
konkrétnich praktickych lohach, pak je U: 7.5h

vyuzije ke geometrickym konstrukcim.

—  Vyuziva mnoziny bodl dané vlastnosti k
nalezeni konstrukce kruznice vepsané
trojuhelniku.

Opakovini 8. roénik Napi.: PP, T, U, Pis
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PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Opakovani 8. ro¢nik Napi.: PP, T, U, Pis
—  Resenim tloh odhaluje zptisob nasobeni a | Desetinna isla D Napti'.: PP, T, U OVO: 5.1
déleni desetinnych &isel.
U: 5.1h
—  Resi slovni ulohy na smési, pouziva Aritmeticky pramér D Napi.: PP, T, U 0OVO: 5.5
vyjadieni pomérem, zlomkem i procenty.
U: 5.5h
- Meéii obvody a priméry mnoha realnych KruzZnice D Napf’.: T, [’J’ P[’I OVO: 7.4

kruhd, eviduje tabulkou, odvozuje vztah
mezi obvodem a primérem kruhu.
- Uréuje obvod kruhu. U: 7.4h
- Stiiha kruh na ¢asti, hleda obsah kruhu.
—  Resi ulohy na uréeni obsahu kruhu

—  Aplikuje procenta k feseni praktickych Procenta D
uloh, zaznamenava do tabulek, grafl, Napi”_: PP, T, ['J, Pis 0OVO0:54,5.6
pouziva rizné postupy vypoctu procentové
Casti, poctu procent, zakladu.

—  Rei alohy s oporou o vizualizaci — vyuziti
geometrickych tvard, Glohy na tirokovani z
finan¢ni matematiky.

—  Redi ulohy z béZného Zivota — ceny, slevy,
zdrazeni, ulohy s financemi, statistiky
riznych ukazatelli ve tfidé (ve Skole)

U: 5.4h, 5.6h
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PREDMET: MATEMATIKA 9. rocnik
. A . L oxs Evaluace a jeji Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y. P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Trojihelnik IT1I D Napt.: PP, T, U ovo: 7.1
—  Vyuziva geometrické misto bodt dané .
vlastnosti k nalezeni konstrukce osy thlu. U: 7.1h
—  Modeluje i rysuje osu thlu, kruznici
vepsanou trojihelniku.
- Od modelovani soustavy rovnic v Rovnice D Napi.: PP, T, U 0OVO0:5.7,5.8
prostiedi Vah ptechazi k feseni
algebraickému. .
—  Vyjadfuje neznamou ze vzorce. U: 5.7h, 5.8h
Jazyk pismen I1 D Napi.: PP, T, U 0OVO: 5.7

—  Vyuziva jazyk algebry k feSeni tloh.
—  Cilen¢ provadi Gpravy jednodussich
algebraickych vyrazil (rozklad na souéin, U: 5.7h
roznasobovani), ekvivalentni Upravy.
—  Pracuyje s dvojcleny, trojéleny.

—  uziva ve vypoltech druhou mocninu a Mnohouhelniky D Napt.: PP, T, U, Pis OVO0:5.1,7.3
odmocninu
—  rysuje, méfi, urCuje velikosti vnitfnich U: 5.1h, 7.3h

uhld v pravidelném Sestithelniku,
osmiuhelniku.
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PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Prvocisla I D Napi.: PP, T, U 0OVO0: 5.3

—  odhaluje a pouziva kritéria délitelnosti 3,
4,9 U: 5.3h

- fesi ulohy délitelnosti 6, 8, 11, 12

—  pro nalezeni nejmensiho spole¢ného
nasobku a nejvétsiho spoleéného délitele
pouziva prvociselny rozklad

- uZiva n-tou mocninu, druhou odmocninu | Mocniny D Nap¥.: PP, T, U, Pis 0VoO: 5.1
—  provadi vypoCty s mocninami.
—  ziskava zkuSenosti s vypocty mocnin

kladnych i zapornych Gisel U:5.1h
—  odhaluje zpusob vypoctu nasobeni
mocnin.
Oblé utvary D Napi.: PP, T, U 0OVO: 6.1, 6.3, 7.4

—  experimentalné hleda Ludolfovo ¢islo

—  méii obvody a priméry mnoha realnych
kruhtl U: 6.1h, 6.3h, 7.4h

—  odvozuje vztah mezi obvodem a
pramérem kruhu

—  urcuje obvod kruhu

- stiiha kruh na ¢asti, hleda obsah kruhu

—  fesi Glohy na uréeni obsahu kruhu,
povrchu valce, ¢asti kruhu

—  vyuziva vypocet obsahu kruhu a kruhové
vysece ke ¢teni, vyhodnocovani a tvorbé
kruhovych diagramu

— e auzivé zépis &isla fimskymi &islicemi | ZApis Cisla D Napi.: PP, T, U OVO: 5.1
—  tesiulohy s dirazem na logiku fimskych
Zapist. U: S.1h

—  zapiSe Cislo rozvinutym zapisem do fadu
desetitisicti
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PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Umérnosti D Napf.: PP, T, U, Pis 0OVO: 5.5

—  vrealnych situacich hleda poméry,
objevuje piimou a nepfimou tméru U: 5.5h

—  objevuje postupny pomér feSenim
realnych situaci

—  provétuje rizna tvrzeni o délitelnosti Prvodisla II D Napfi.: PP, T, U, Pis 0OVvVO:5.3
—  zjistuje pravdivost ¢i nepravdivost vyroki
o délitelnosti U: 5.3h

co e Ciselna osa D
- umist’uje ¢isla na ¢iselné ose _—

—  urduje jejich vzdalenosti Napr.: PP, T, U 0OvVO: 5.9
—  vyuziva poméry
—  pracuje se vzdalenosti obrazi ¢isel na U: 5.9h

Ciselné ose
—  pouziva absolutni hodnotu.

—  ziskava zkuSenosti s pojmem podobnost Podobnost D NapF.: PP, T, ['J’ Pis ovO: 7.7

—  ovefuje podminky, fesi praktické i
dikazové ulohy s vyuzitim podobnosti

—  kouma shodné a podobné trojihelniky U: 7.7h

—  vychazi z koqkrémich realnych situaci, Linearni funkce D Napi".: PP, T, [’J, Pis OVO: 6.5
které vyjadiuje vztahem

—  graficky zndzoriuje soubory dat
—  &tez grafil a diagrami U: 6.5h
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PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik

. - . R Evaluace a jeji Vazby, presahy Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - i . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Trojuhelnikova nerovnost D Napf.: PP, T, U, Pis 0ovo: 7.1

—  zkouma a odvozuje vlastnosti
trojuhelnikii: trojihelnikova nerovnost, U: 7.1h
soucet thll v trojuhelniku, osa uhlu

—  modeluje trojuhelniky, odvozuje
trojuhelnikovou nerovnost, kterou pak
vyuziva k feSeni praktickych tloh.

Obsah E Napf.: PP, T, U, Pis OVO: 7.4
—  déli rovnobéznik na pravouhelniky,
trojuhelniky, porovnavanim obsahti
trojuhelniktl vyvozuje tvrzeni U: 7.4h
—  urcuje obsah lichobé&zniku

—  uZiva n-tou mocninu, druhou odmocninu. MY—E Napf’.: PP, T, U OVvO: 5.1
—  Provadi vypocty s mocninami.
U: 5.1h
Trojthelnik I E Napi.: PP, T, U, Pis | QvO: 7.1,7.13

—  kouma pravouhlé trojuhelniky v plosnych i
objemovych utvarech

—  vyuzivé pfedchozich znalosti k vypoétu U: 7.1h, 7.13h
uhlopficek v télesech

—  vychazi z konkrétnich realnych situaci, RovniceIa Il E Napf.: PP, T, U, Pis OVO0:5.7,5.8
které vyjadiuje vztahem a fesi pomoci
rovnic a soustav rovnic U: 5.7h, 5.8h

197



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik
. . . L Evaluace ajeji | Vazby, presah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel Y P y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Pravdépodobnost E Napf.: PP, T, U, Pis 0VO: 6.1, 6.2, 8.1

—  zjistuje pocet prvkl souboru

- zredlnych situaci vyvozuje U: 6.1h, 6.2h, 8.1h
pravdépodobnost vzniku né&jaké situace
pomoci zlomku

~ Gdelné vyuziva kalkultor k fesent Ciselné vyrazy E Napi.: PP, T, U, Pis | 0VO:5.2,5.7
slozit&jsich tloh s racionalnimi &isly

— ur¢i hodnotu vyrazu U: 5.2h, 5.7h

-~ odhaduje a po&itd povrch a objem hranolu, Télesa E Napf.: PP, T, U 0Ovo:7.10,7.11,7.12
jehlanu a kuzele

- naE:rtne a sestroqu siteé zakladmch terles ) U: 7.10h, 7.11h, 7.12h

—  nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roving

—  organizuje data, hleda znaky, podle Prices daty E Napf.: PP, T, U, Pis OVO: 6.1, 6.2
kterych tfidi data

—  zrealnych situaci vyvozuje vztah pro U: 6.1h, 6.2h

vypocet Cetnosti

198



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: MATEMATIKA 9. ro¢nik
. . . . Evaluace a jeji Vazb resah Casové
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 1€ .y,vp y . .
nastroje (mezipf. vztahy) rozvrzeni
Zak: Rovnice II1 E Napi.: PP, T, U, Pis OVO: 5.8
—  Tesirovnice s neznamou ve jmenovateli a
rovnice se zlomky U: 5.6h
—  fesi tilohy na kruh, kruznici, kruhovou Obl¢ utvary E Napk.: PP, T, [,J’ Pis 0OVvO: 7.10,7.11
vysec
—  fesi Glohy na uréeni obsahu kruhu, U: 7.10h, 7.11h

povrchu kuzele, ¢asti kruhu
—  nadrtava a rysuje sité kuzele

—  vyuziva mnoZiny bodt dané vlastnosti k | Konstrukce E Napi.: PP, T, U 0OvVO0: 7.5
nalezeni konstrukce trojuhelniki

U: 7.5h

Opakovani uéiva 9. ro¢niku Napti.: PP, T, U, Pis
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5.3. Informatika
5.3.1 INFORMATIKA
5.3.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfedmét informatika dava prostor vdem zakum porozumét tomu, jak funguje pocita€ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdbdovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou Cinnosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat,
jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika feSi.

Skola je zaméFena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 2aku, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji feSit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost
a projektovou €innost a rozvijet tak informatické mysileni.

Skola klade dtraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

5.3.1.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné ve 4., 5., 6., 7., 8. a 9. roCniku.

Vyuka probiha na pocitacich i noteboocich s mysi, bud v PC u€ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim
k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé &innosti preferujeme préaci zakl ve dvojicich u jednoho poditade, aby dochéazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice
pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cCinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, feSi
problémy, spolupracuje, pracuje projektoveé, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny diraz na pamétné uc€eni a reprodukci.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

roboticka hratka Ozobot EVO (na 2 Zzaky 1 hracka).

5.3.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyu€¢ovaciho predmétu Informatika
Kompetence k uceni
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Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a informacnich €innosti a vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich
technologii, k porozuméni toku informaci, vzniku, uloZeni, pfenosu, zpracovani, vyhledani, praktickému vyuZiti.

Uc&ime Zaky porovnavat informace a poznatky z ruznych informacénich zdroju.

UcCime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci nastroju vhodného softwaru.

Jdeme pfikladem a neustale se dalSim vzdélavanim seznamujeme s dalSimi moznostmi vyuzivani ICT.

Kompetence k feSeni problému

Uc&ime Zaky nebat se problémdu, vedeme je k pouzivani techniky.

Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u€ime zaky prakticky problém fesit.
Podporujeme netradi¢ni zplsoby feSeni probléma.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Jdeme pfikladem a u€ime se Iépe a s nadhledem feSit rGzné problémové situace.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky vyuZivat pfi interakci s pocCitaem logické a algoritmické mysleni

Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostifedkl pfi prezentaci vysledkl své prace.

V komunikaci se zaméfujeme na spravné uzivani ¢eského jazyka s ohledem na gramatiku a syntax. Klademe duraz na
,kulturu“ komunikace.

Podporujeme formy komunikace vyuzivanim internetové sité.

UcCime zaky prezentovat své nazory a myslenky.

Jdeme prikladem svym pfistupem pfi komunikaci s rodiCi a vefejnosti, dodrzujeme zakladni typograficka pravidla, dbame na
esteticky vzhled vystupniho materialu.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme Zaky k zaujeti odpovédného etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu a jinych médiich.
Ucime zaky hodnotit svoji praci, podporujeme vzajemnou spolupraci, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.
Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami u¢ime vyhodam vyuzivani informacnich technologii.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani spolec¢né dohodnutych pravidel chovani tak, aby se vzajemné zaci nerusili pfi tvofivé praci.
Jdeme prikladem, dovedeme se ucit od zkusenéjSich zaku, ktefi maji SirSi rozhled v oblasti ICT.

Kompetence obCanské

Netolerujeme zaliby zaku v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim.

Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Neustale monitorujeme chovani zakl (pfedevsim pfi praci s internetem), v€as pfijimame ucinna opatfeni.
Rozumné a zodpovédné vyuzivame informaénich zdroju s ohledem na jejich ucinnost a vliv na osobnost jedince.
PFi hodnoceni zaku uplatiujeme prvky pozitivni motivace.
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- Jdeme prikladem, respektujeme pravni pfedpisy, zakony o dusevnim vlastnictvi, respektujeme osobnost Zaka, jeho prava a
zaliby. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru pfi vyucovani.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky vyuzivanim vypocetni techniky, vyukového a aplikacniho softwaru ke zvySeni efektivnosti jejich u€ebni Cinnosti
a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.
- Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a k Setrné praci s vypocetni technikou.
- Jdeme pfikladem, pisemné informace uréené ke zvefejnéni vytvafime na pocitaci. Ve své profesi maximalné vyuzivame
moznosti informacnich a komunikacnich technologii.
Kompetence digitalni
- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni &innosti, zefektivnili &i
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- Zaky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.
- Vedeme zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.
- Seznamujeme zaky s novymi digitalnimi technologiemi, posuzujeme jejich pfinosy, rizika a vyznam pro lidskou spole¢nost.
- Volime rGzné technologie a hodnotime jejich efektivnost pro rizné Cinnost Ci feSené problémy.

5.3.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informatika

1. stupen

1. DIGITALNi TECHNOLOGIE

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

1.1 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1.2 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
1.3 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi
Minimalni doporu¢ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

1-1p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu, najde a spusti aplikaci
1-3p dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou
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Ugivo (U)

1.1 Digitalni zafizeni. Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace. Ovladani mysi. Kresleni ¢ar, vybarvovani. Pouzivani ovladacu. Ovladani
aplikaci (schranka, krok zpét, zoom). Kresleni bitmapovych obrazkl. Psani slov na klavesnici. Editace textu. Ukladani prace
do souboru. Otevirani souborl. Pfehravani zvuku. VyuZiti digitalnich technologii v riznych oborech. Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele. Prace se soubory.

1.2Propojeni technologii, internet. Sdileni dat, cloud. Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni (hlaSeni dialogovych oken).

1.3 DodrzZuje bezpelnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi. UzZivatelské jméno a heslo. Osobni udaje

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

2.2 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

2.3 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

2.4 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu €i programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
Minimalni doporu¢ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
zak

2-1p sestavi symbolicky zapis pro pohyb Ozobota; rozpozna opakujici se vzory

2-2p popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

2-4p hledani chyb v navrzeném postupu

Ugivo (V)

2.1 Seznameni s robotickou hrackou a sestaveni programu. Ovladani svételného a zvukového vystupu. Opakovani pfikazu. Ovladani
pomoci svételného senzoru. Pohyb.

2.2 Piikazy a jejich spojovani. Opakovani pfikazu.

2.3 Ke stejnému cili vedou rGizné algoritmy. Vlastni bloky a jejich vytvareni. Kombinace procedur. Pevny pocet opakovani. Nahodné
hodnoty. Cteni program(i. Vlastni bloky a jejich vytvafeni. Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu. Ovladani pohybu postav.
Nasobné postavy a soubézné reakce. Modifikace programu. Animace stfidanim obrazku. Spousténi pomoci udalosti. Vysilani zprav
mezi postavami.
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2.4 Ladéni, hledani chyb. Programovaci projekt.

3. data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 popise konkrétni situaci, urCi, co k ni jiz vi, a znazorni ji

3.2 vycte informace z daného modelu

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

3-1p sdéli informaci obrazkem, obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich usecek

Ugivo (U)

3.1 Piktogramy, emodzi. Kod. Pfenos na dalku, Sifra. Pixel, rastr, rozliSeni. Tvary, skladani obrazce.
3.2 Graf, hledani cesty. Schémata, obrazkové modely. Model.

4. INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
4.2 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

4.3 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-1p uvede piiklady dat

4-2p pro jednoduchy problém zaznamena do existujici tabulky neCiselna data

4-3p v jednoduchych systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

U¢ivo (U)
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4.1 Data, druhy dat. Kritéria kontroly dat.
4.2 Doplnovani tabulky a datovych fad. Razeni dat v tabulce. Vizualizace dat v grafu
4.3 Systém, struktura, prvky, vztahy.

2. stupen

5. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

5.1 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

5.2 navrhuje a porovnava rtiizné zplasoby kddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

5.3 vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci grafl, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svilj navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zddvodni

5.4 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

zak

5-1p ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

5-2p zakdduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

5-3p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké informace bude potfebovat k jeho FeSent;
k popisu problému pouziva grafické znazornéni

5-4p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému v8echny informace potfebné k jeho feSeni

Ucivo (U)

5.1 data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; proces komunikace, kompletnost dat, Casté chyby
pfi interpretaci dat

5.2 kédovani a pfenos dat: rizné moznosti kddovani Cisel, znaku, barev, obrazkl, zvukl a jejich vlastnosti; standardizované kédy;
bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

5.3 modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové ulohy

6. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

6.1 po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym algoritmem feSen
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6.2 rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Casti a navrhne a popisSe kroky k jejich reseni

6.3 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne razné algoritmy pro feSeni problému

6.5 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkouSi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

6.6 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

6-1p po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k praktické Cinnosti, kterou opakované fesil, uvede pfiklad takové
cinnosti

6-2p rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Casti a popiSe podle navodu kroky k jejich feSeni

6-3p navrhne rGzné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

Ucivo (U)

6.1 algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a pfizplsobeni algoritmu

6.2 programovani: nastroje programovaciho prostredi, blokové orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné

6.3 kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupu, kontrolou vystupl, opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(napfiklad krokovanim); uprava algoritmu a programu

6.4 tvorba digitalniho obsahu: tvorba programu (napfiklad pfibéhy, hry, simulace, roboti); potfeby uzivatell, uzivatelské rozhrani
programu; autorstvi a licence programu; etika programatora

7. INFORMACNI SYSTEMY

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

7.1 vysvétli ucel informacnich systémda, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika
pfi navrhovani i uzivani informacnich systému

7.2 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

7.3 vymezi problém a ur€i, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

7.4 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
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zak

7-1p popiSe ucel informacnich systému, které pouziva

7-2p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

7-3p na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

Ucivo (U)

7.1 informaéni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, Cinnosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uzivatell, ucel
informacnich systému a jejich role ve spolecnosti

7.2 navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavku; struktura tabulky, typy dat; prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola
spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych pravidel; Uprava pozadavku, tabulky ¢i pravidel

7.3 hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

8. DIGITALNi TECHNOLOGIE

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

Zak

8.1 popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operaéniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

8.2 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i pfenos

8.3 vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitatové sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

8.4 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitaCe

8.5 dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty &i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpeclovacich feseni

Minimalni doporucena urovei pro Upravy o€ekavanych vystupl v ramci podpurnych opateni:

Zak

8-1p rozliduje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

8-2p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

8-3p pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na pfikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

8-4p rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou osobu

8-5p dokaze usmeérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

207



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

Ucivo (U)

8.1 hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti poCitaCe a principy jejich spole€ného fungovani; operacni systéemy —
funkce, typy, typické vyuZziti; datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese a formaty souboru,
sprava soubord, instalace aplikaci; fungovani novych technologii kolem Zaka

8.2 pocitaCové sité: typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti, fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struktura a principy
internetu; web — fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip cloudovych aplikaci;
metody zabezpeceni pfistupu k datum, role a pfistupova prava

8.3 feSeni technickych problému: postup pfi FeSeni problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni

8.4 bezpecnost: utoky — cile a metody utocnikl, nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace,
antivir, firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a
archivace dat

8.5 digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socialnich siti
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

5.3.1.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Informatika

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostiedi

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pii praci s
digitalnim zafizenim

uvede rizné piiklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zatizeni a uvede bezpe¢nostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z n¢j

pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i
na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace
u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni
lze vy¢ist

v textu rozpozna osobni udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné
pfivola pomoc dospélého

Ovladani digitalniho zafizeni

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Piehravani zvuku

Prace ve sdileném prostredi

Vyuziti digitalnich technologii v riiznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni
(hlaseni dialogovych oken)

Uzivatelské jméno a heslo. Osobni udaje

nap¥. SP, PV, PS, PC

nap¥. SP, PV, PS, PC

OvO:1.1,1.2,1.3

U:1.1,1.2,1.3

Podpiirna op.:
1-1p, 1-3p
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: INFORMATIKA 4. ro¢nik

. A . L e Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Zaklady robotiky s robotickou hrackou Ozobot napf'. SP, PV, PS, PC OvVoO: 2.1

—  zprovozni robota podle navodu - Sestaveni programu a oziveni robota U: 2.1,2.2
—  sestavi program pro robota - Ovladani svételného vystupu
—  ozivi robota, otestuje jeho chovani - Ovladani pohybu
—  najde chybu v programu a opravi ji - Opakovani piikazil
—  upravi program pro piibuznou tlohu - Ovladani kody — udalosti Podpiirna op.:
—  pomoci programu ovlada svételny vystup - Ovladani pomoci senzoru 2-1p
—  pomoci programu ovlada senzor
—  pouziva opakovani, udalosti ke spousténi

programu

Uvod do kédovini a Sifrovani dat a informaci napi. SP, PV, PS, pC |[0OVO:3.1

—  sdéli informaci obrazkem - Piktogramy, emodzi U: 3.1
—  preda informaci zakddovanou pomoci textu & - Kod

Cisel - Ptenos na dalku, Sifra
—  zakdduje/zaSifruje a dekdduje/desifruje text - Pixel, rastr, rozliSeni .,
-~  zakéduje a dekéduje jednoduchy obrazek pomoci —  Tvary, skladani obrazce Podpiirna op.:

miizky 3-1p

—  obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich usecek
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich
materialech

doplni posloupnost prvka

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkti nahradi
chybny za spravny

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

Uvod do price s daty
—  Data, druhy dat
—  Dopliiovani tabulky a datovych fad
—  Kiitéria kontroly dat
—  Razeni dat v tabulce
—  Vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

—  Prikazy ajejich spojovani

—  Opakovani piikazi

—  Pohyb

—  Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
—  Vlastni bloky a jejich vytvareni

—  Kombinace procedur

Uvod do informaénich systémi
—  Systém, struktura
—  Prvky, vztahy

napi. SP, PV, PS, PC

nap¥. SP, PV, PS, PC

napk. SP, PV, PS, PC

OVO:4.1,4.2
U: 4.1,4.2

Podpiirna op.:
4-1p, 4-2p

OVO: 2.1,2.2,23,2.4
U:2.1,2.2,2.3,24

Podptrna op.:
2-1p, 2-2p, 2-4p

OVvVO: 43
U: 43

Podptrna op.:
4-3p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

— v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

— v programu najde a opravi chyby

—  rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

—  rozpozna, jestli se piikaz umisti dovnitf
opakovani, pfed nebo za ngj

—  Vvytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

—  predte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

—  rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program
nebo postup zjednodusit

—  cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot ptikaz

—  pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

—  pomoci obrazku znazorni jev

—  pomoci obrazkovych modell fesi zadané
problémy

— v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

— v programu najde a opravi chyby

—  pouziva udélosti ke spusténi ¢innosti
postav

—  predte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

—  upravi program pro obdobny problém

—  ovlada vice postav pomoci zprav

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
- Kresleni ¢ar

—  Pevny pocet opakovani

—  Ladéni, hledani chyb

—  Vlastni bloky a jejich vytvareni

—  Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
—  Nahodné hodnoty

—  Cteni programi

—  Programovaci projekt

Uvod do modelovéni pomoci grafii a schémat
—  QGraf, hledani cesty
—  Schémata, obrazkové modely
—  Model

Ziklady programovani — postavy a udalosti
—  Ovladani pohybu postav
—  Nasobné postavy a soubézné reakce
—  Modifikace programu
—  Animace stfidanim obrazkt
—  Spousténi pomoci udalosti
—  Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programil
Programovaci projekt

napi. SP, PV, PS, PC

nap¥. SP, PV, PS, PC

nap¥. SP, PV, PS, PC, Bu

OVO:2.2,23,2.4
U:2.2,2.3,24

Podpiirna op.:
2-2p, 2-4p

OVO:3.1,3.2
U:3.2
Podpiirna op.:
3-1p

OVO:23,24
U:23,24

Podptrna op.:
2-2p, 2-4p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

- rozpozna zakddované informace kolem sebe

- zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

- zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice zpuisoby

- zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych
tvart

- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho sou¢tu ovéti uplnost zapisu

- ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

- najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popise pravidla uspotfadani v existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- popise pomoci modelu alespon jeden informacni
systém, s nimz ve $kole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatel a vymezi jejich ¢innosti
a s tim souvisejici prava

- v blokove orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dba na jeho Citelnost
a piehlednost

- po pfeéteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- pouziva cyklus s pevnym pocétem opakovani,
rozezna, zda ma byt prikaz uvnitf nebo vné
opakovani,

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdtivodni

Kddovani a Sifrovani dat a informaci

Penos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Prace s daty

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémi s daty

Informacni systémy

Skolni informaéni systém
uzivatelé, ¢innosti, prava
databazové relace

Programovani — opakovani a vlastni bloky

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Napt-. SP, PU, PS, BU,
pPC

Napf¥. SP, PV

Napt-. SP, BU, PS, PU

Napf¥. SP, PS, PP

OVO:5.2

Podpirna op.:
5-2p

OVO: 51,74

Podpirna op.:
5-1p

Ovo: 171

Podpiirna op.:
7-1p

OVO:6.1, 6.3, 6.5, 6.6

Podpirna op.:
6-1p, 6-2p, 6-3p
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: INFORMATIKA 7. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata

Zak: Programovani — podminky, postavy a Napft. SP, PS, PU, PP [OVO:6.1,6.3, 6.5, 6.6

- v blokove orientovaném programovacim jazyce | ydalosti
sestavi prehledny program k vyfeseni problému | —  _ Opakovéni s podminkou Podpiirna op.:

- po pfedéteni programu vysvétli, co vykona _ Udélosti, vstupy p p-:

- ové&f{ spravnost programu, najde a opravi v ném - Objekty 2 komunikace mezi nimi 6-1p, 6-3p
chyby

- pouziva podminky pro ukonéeni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mys$i, klavesnici, interakci
postav

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feSeni piibuzného
problému

- vysvétli znAmé modely jevi, situaci, &innosti Modelovani pomoci grafii a schémat Nap¥. PS, SP, BU, PU OV0:5.3,5.4

- v mape¢ a dalSich schématech najde odpovéd na - Standardizovana schémata a modely
otazku - Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, Podpiirna op.:

- pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy kostra grafu 5-3p, 5-4p

- pomoci orientovanych grafii fesi problémy - Orientované grafy, automaty

- vytvoii model, ve kterém znazorni vice - Modely, paralelni ¢innost
soubéznych ¢innosti
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

7. ro¢nik

jazyce sestavi prehledny program
k vyfeseni problému

- po piecteni programu vysvétli, co vykona

- oveéii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mys$i, klavesnici, interakci
postav

- pouziva soufadnice pro programovani
postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouZije jeji hodnotu

- diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

- hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

- vytvoii jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
skolni sité

- porovna ruzné metody zabezpeceni G¢ti

- spravuje sdileni souborti

- pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
Zpravy

- kontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

- Vétveni programu, rozhodovani
- Graficky vystup, soufadnice

- Podprogramy s parametry

- Proménné

Pocitace

- Datové a programové soubory a jejich asociace v
operacnim systému

- Sprava soubort, struktura slozek

- Instalace aplikaci

- Domaci a skolni pocitacova sit’

- Fungovani a sluzby internetu

- Princip e-mailu

- Metody zabezpeceni pfistupu k datim

- Role a jejich pfistupova prava (vidét obsah, ¢ist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

- Postup pii feSeni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Napi. PP, D

Podpiirna op.:
6-1p, 6-3p

OVO: 8.2, 8.3, 8.4, 8.5

Podptirna op.:
8-2p, 8-3p, 8-4p,
8-5p

. . . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- vblokové orientovaném programovacim | Programovani — vétveni, parametry a proménné Napf. PS, SP, PP OVO: 6.1, 6.3, 6.5, 6.6
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: INFORMATIKA

8. ro¢nik

- podle navodu nebo vlastni tvofivosti
sestavi robota

- upravi konstrukei robota tak, aby plnil
modifikovany ukol

- vytvoii program pro robota a otestuje
jeho funkénost

- pfecte program pro robota a najde v ném
piipadné chyby

- ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

- vyfesi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

- pii tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a
relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctum funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (prumér,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- piipise do tabulky dat novy zaznam

- setadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyieseni ulohy

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich opera¢niho systému
a popise stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

- Sestaveni a oziveni robota

- Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

- Pouzivani vystupnich zatizeni robota (motory, displej,
zvuk)

- Pouzivani senzori (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva)

- Cteni programu

Hromadné zpracovani dat
- Relativni a absolutni adresy bun¢k
- Pouziti vzorcl u riznych typt dat
- Funkce s ¢iselnymi vstupy
- Funkce s textovymi vstupy
- Vkladani zaznamu do databazové tabulky
- Razeni dat v tabulce
- Filtrovani dat v tabulce
- Zpracovani vystupt z velkych soubort dat

Digitalni technologie
Hardware a software
- Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti
- Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
- Komprese a formaty soubort
- Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Napt-. SP, P, PU

Nap¥. SP, PS, P, D

Podpirna op.:
6-2p, 6-3p

OvO0:17.2,7.3

Podpiirna op.:
7-2p, 7-3p

0OVO0:8.1, 8.2, 84,

Podpiirna op.:
8-1p, 8-2p, 8-4p

. . . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 2y X
nastroje (mezipr. vztahy téemata
Z4k: Programovani robotické stavebnice Nap¥. PP, PS, SP, P 0VO: 6.2, 6.3, 6.5, 6.6
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: INFORMATIKA 9. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

nastroje

(mezipr. vztahy

témata

fesi problémy sestavenim algoritmu

(v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce) sestavi piehledny program k vyfeseni
problému

po piecteni programu vysvétli, co vykona
oveii spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rizné programy pro feseni problému
vybere z vice moznosti vhodny program

pro feSeny problém a svtij vybér zduvodni
fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
vlastnich blokt

hotovy program upravi pro feseni piibuzného
problému

Programovaci projekty

- Programovaci projekt a plan jeho realizace

- Popsani problému

- Testovani, odladéni, odstranéni chyb

- Pohyb v soufadnicich

- Ovladani mysi, posilani zprav

- Vytvateni proménné, seznamu, hodnoty prvka
seznamu

- Nastroje zvuku, Gipravy seznamu

- Import a editace kostymu, podminky

- Navrh postupu, klonovani.

- Animace kostymu postav, udalosti

- Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

- Vyrazy s proménnou

- Tvorba hry s ovladanim, vice seznama

- Tvorba hry, piikazy hudby, proménné a seznamy

- Sestaveni a oziveni robota
- Pouzivani vystupnich zafizeni robota
- Pouzivani senzor

Digitalni technologie

Napft. SP, PS, P, D

OVO0:6.2,6.3, 6.5, 6.6

Podptirna op.:
6-2p, 6-3p

Stk Napt. D, PP OVO: 8.1, 8.2, 8.3, 8.4,
o o - Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti 8.5
na s'crhermatlckem I"}O(viel‘{ popise princip - Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
zasilani dat po poitacové siti pienos dat, IP adresa Podpiirna op.:
- Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud 8-1p, 8-2p, 8-3p, 8-4p,
Web 8-5p
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré - fungovani webu, webova stranka, webovy server,
sluzby internetu ’ pr(.)hhieé, odkaz/URL .
- Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)
Bezpecnost

diskutuje o cilech a metodach hackert
vytvoii myslenkovou mapu prvkt
zabezpeceni pocitace a dat

- Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody
uto¢nikll), nebezpecné aplikace a systémy

- Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace d
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PREDMET: INFORMATIKA 9. ro¢nik

. . . L Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Digitalni identita
- diskutuje, ¢im v§im vytvati svou digitalni - Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdiznamy
stopu o piihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
- Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies
Prace s daty
- Databaze Napfi. SP, PV 0OvO0:7.2,73,7.4
- popise pravidla uspotadani v existujici - Databazové relace
tabulce - Vkladani zdznamu do databazové tabulky oA .
- doplni podle pravidel do tabulky zaznamy - Razeni dat v tabulce Podpurna op.:
- navrhne tabulku pro zaznam dat - Filtrovani dat 7-2p, 7-3p

- propoji data z vice tabulek
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PREDMET: MULTIMEDIALNI VYCHOVA 9. ro¢nik

. . . L Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 2 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Zvuk Napi.: SP, PV, P, PP, |OVO:1.1,1.2,1.3, 3.1,
PC 5.1,5.2,5.3,5.5,
—  pouzije mikrofon a pocitac k pofizeni —  zaznam zvuku U: 1.5,5.1,5.3,54,
zvukové nahravky
—  nastavi ﬁr(?vné hlasitosti OVO p.:
—  provede zaznam zvuku
—  piehraje na poéitadi zvukovy zaznam 1-1p., 1-2p., 2-3p., 3-1p,
5-1p, 5-2p

—  ve vhodném audioeditoru zpracuje
nahravku

—  aplikuje zakladni zvukové efekty

—  uloZi zpracovany zvukovy zaznam

—  mixuje vice stop

—  pouziva pojmy frekvence, vzorkovaci
frekvence

- rozliSuje mezi monofonni a stereofonni
nahravkou

—  zpracovani zvukového zaznamu

—  bézné formaty pro ukladani zvuku v PC

—  rozliSuje nekomprimované a
komprimované audioformaty

—  vysveétli, co jsou to autorské prava Lego Mindstorms, SamLab

—  zaklady programovani

—  sestavi jednoduchy stroj
—  dle zadani ucitele tvoii jednoduché
programy
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5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se €lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpeci a dalSich témat. Uplatriuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
obsahem spoluutvafi povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

5.4.2 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a jeho svét

1. stupen 3

1. MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

1.1 vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur€ené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizsSim okoli
1.2 zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly, popiSe a zvladne cestu do Skoly

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

zak

1.3 urCi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

1.4 urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
1.5 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

1.6 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
1.7 porovna zpusob Zzivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

1.8 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Minimalni doporuc¢ena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

1-3p popisSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje

1-3p, 1-4p orientuje se na mapé& Ceské republiky, uréi svétové strany

1-4p fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
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1-5p méa zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
1-6p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
1-7p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

1-8p pozna statni symboly Ceské republiky

Ucivo (U)

1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola - prostfedi Skoly, innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe€na cesta do Skoly, rizikova mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji €asti, poloha v krajiné, minulost a sou€asnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit
1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozSifeni pud, rostlinstva a Zivocich, vliv
krajiny na zivot lidi, pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly
1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

2.1 rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

2.2 odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich &innosti

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p rozliSuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy, dodrzuje zakladni pravidla
spoleCenského chovani, pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné, projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatk(im

2-2p pojmenuje nejbéznéjsSi povolani a pracovni Cinnosti

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak

221



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

2.3 vyjadrfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

2.4 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou, seznami se s problematikou GDPR

2.5 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujCovat a jak vracet dluhy
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

2-3p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

2-4p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniku a dospélych, uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
2-5p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize, porovna sva pfani a
potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pujéovani penéz, sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
pFiklady zakladnich pfijmu a vydaj

Ucivo

2.1 rodina - postaveni jedince v rodinég, role ¢lenu rodiny, pfibuzenské a mezigeneracéni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
duSevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani, predchazeni konfliktdm, GDPR

2.4 pravo a spravedInost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( Skoly

2.5 vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni
a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

3.1 vyuziva €as. udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

3.3 uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech Clovéka, o lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak
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3-1p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case, zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti
3-2p, 3-3p rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, poznava rizné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Z2ak

3.4 pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

3.5 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni minulosti

3.6 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zZivota a prace pfedkld na naSem uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-6p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach, uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji,
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Ucivo (U)

3.1 orientace v €ase a Casovy fad - ur€ovani Casu, €as jako fyzikalni veli€ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, rocni obdobi

3.2 soucasnost a minulost v nasem zivoté - promény zpUsobu Zzivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

3.3 regionalni pamatky - péCe o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4 baje, myty, poveésti - minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

4.1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

4.2 roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaku, uvede priklady vyskytu organisml ve znamé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich spole¢né a rozdilné vliastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroju

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-1p pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelIné promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
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4-2p pozna nejb&znéjsSi druny domacich a volné Zijicich zvifat
4-2p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
4-3p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Z2ak

4.4 objevuje a zjistuje propojenost prvkl zZivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka

4.5 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich
obdobi

4.6 zkouma zakladni spole€enstva ve vybranych lokalitach regionud, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily mezi organismy

4.7 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

4.8 zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

4.9 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Minimalni doporu¢ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-4p na jednotlivych pfikladech poznava propojenost zZivé a nezivé pfirody

4-5p popise stfidani rocnich obdobi

4-6p zkouma zakladni spole€enstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozoruje pfizplisobeni organismu prostredi

4-8p zvlada péci o pokojove rostliny, chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, popisuje vliv €¢innosti lidi na pfirodu
a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuiji

4-9p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ucivo

4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obé&h vody v pfirodé, vlastnosti, sloZzeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
4.3 nerosty a horniny, puda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
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4.4 VVesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

4.5 rostliny, houby, ZivoCichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhu, vyznam v pfirodé a pro Clovéka

4.6 Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a ZivoCidstva na Zemi;
podnebi a pocasi

4.7 rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleCenstva

4.8 ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace odpadd, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

zak

5.1 uplathuje zakladni hygienicke, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

5.2 rozezna nebezpecli rizného charakteru, vyuziva bezpe&na mista pro hru a traveni volného C€asu, uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani u€astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

5.3 chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

5.4 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-1p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potiZze a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni,
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

5-2p rozezna nebezpecli; dodrzuje zasady bezpetného chovani; neohroZuje své zdravi a zdravi jinych, uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani u€astnika silnicniho provozu

5-3p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplUsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

5-4p reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
5.5 vyuziva poznatku o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplsobu zivota
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5.6 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

5.7 ucelné planuje svUj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
5.8 uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

5.9 pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

5.10 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

5.11 rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-5p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

5-6p rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

5-8p uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti,
uplatniuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci

5-9p odmita navykové latky

5-11p oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

Ucivo

5.1 lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

5.2 péce o zdravi, zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba potravy,
pitny rezim, nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a
poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

5.3 navykove latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty a pocitaCe, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpec€i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

5.4 osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovem prostfedi, oznaCovani
nebezpeénych latek, bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

5.5 pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, Cisla tisfnového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

5.6 mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (pficiny a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny systém
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5.4.3 PRVOUKA
5.4.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky,
dovednosti a prvotni zku$enosti zakd ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat
VECI, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi
nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvoru a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a
chranit je. Na zakladé poznani sebe a svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumeét soudobému zpusobu Zivota, jeho prednostem i problémum (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou uspésného vzdélavani v daném pfedmétu je vlastni prozitek zaku
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zpusobl jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné pfispiva i osobni pfiklad ucitele. Propojeni vyuky s realnym zZivotem a s praktickou zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci
i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevrovani
pracovnich i rezimovych navyku.

5.4.3.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh, které tvofi jeden celek vnitfné propojeny
zfejmymi souvislostmi a vztahy. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se zaci u¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah(
a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
skute€nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zakd (napf. v dopravni vychové). Ruzné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zpisobem
probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlist€, postupné rozvijet jejich narodni citéni, vztah k nasi zemi. V tematickém okruhu
Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevriuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu
pomoci mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy,
které provazeji souziti lidi. Uvédomuiji si vyznam problematiky Obecného nafizeni o ochrané osobnich udaju (GDPR), které by mélo
chranit soukromi vSech ob¢anu EU.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uCi orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuiji
v Case a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zmé&nam podléhaji v ¢ase. V tematickém
okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost,
o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych
zdroju, pfedevsim pak od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky. V tematickém okruhu
Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody nejblizSiho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni
k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu
a rovnovaze, kterou muze Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a
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dalSich informaci se zaci u€i hledat dukazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské Cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi. V tematickém
okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedevsim sebe na zakladé poznavani &lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické
a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy,
mezilidskych vztahu atd.. Ziskavaji zakladni pou€eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji
si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, v€etné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincu i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi
jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Zze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté &lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve
vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomcky, pfirodu a &innosti lidi, hraji uréené
role, feSi modelové situace atd.

Do pfedmétu Prvouka jsou integrovana obsahoveé blizka prafezova témata. Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyu€uje v 1., 2. 3. ro¢niku
ve dvouhodinové tydenni dotaci. Nezanedbatelna ¢ast vyuky probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli $koly, riznych ¢astech
obce. Skola nabizi k doplnéni vyuky moznosti vyuzit exkurze do riznych instituci a do zajimavych pfirodnich lokalit.

5.4.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Prvouka

Kompetence k u€eni
- Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvofivost.
- Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,aktivni“ dovednosti, u€ivo pouzivame jako prostfedek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicoveé, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (doplfiujici).
- Umoziujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
- Uplatriujeme individualni pfistup k zakovi.
- Motivujeme k u€eni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni.
Kompetence k feSeni problému
- Uc&ime zaky nebat se problému.
- Podporujeme rizné pfijatelné zpusoby feSeni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi fFeSeni problému.
Kompetence komunikativni
- Klademe duraz na ,kulturni droven® komunikace.
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- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku, zaméstnancu skoly i rodicu.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlj nazor podpofeny logickymi argumenty.

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- UcCime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

- Podporujeme pfatelskou komunikaci mezi Zaky z rtiznych tfid, ro¢nikl, vékovych kategorii.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Ddusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu.

- UcCime zaky naslouchani druhym, jako nezbytnému prvku ucinné mezilidské komunikace.
Kompetence socialni a personalni

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani.

- UcCime Zaky pracovat v tymech.

- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu razné role.

- Upevniujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplhovat osobni i spoleCenske cile.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Prdbézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

- Ucime zaky odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli).
Kompetence obCanské

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofrilé projevy chovani zakl, zaméstnancu skoly i rodicu.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole stanovenych vnitfnimi normami skoly.

- Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostfedi.
Kompetence pracovni

- Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- P¥i vyuce vytvafime podnétné a tvorfivé pracovni prostredi.

- Ddasledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazku.
Kompetence digitalni

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci

zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- UcCime Zaky vyhledavat informace a digitalni obsah.
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- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.
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5.4.3.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRVOUKA

1. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

~  oznadi bezpecnou cestu do 3koly, rizikova | Misto, kde Zijeme Napfr-.: OVvVO: PT:

mistq ) . o ) - domov: prostiedi domova, orientace v mist¢ bydlisté | MoS, RR, T, U 1.1,2.1,2.3,3.1,3.3,4.1, |4.1
—  identifikuje nebezpeci v nejblizsim okoli, —  Skola: prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli skoly, 4.2.5.1.5.2.5.4 4.2

bezpeéna a nebezpecna mista pro hru, bezpeéna cesta do skoly SEy Ty ey :

modelové situace U:

—  aplikuje zasady bezpeéného pohybu
ve méste v ptirodeé

— v bé&znych ¢innostech skoly aplikuje
pravidla chtize po chodniku a po silnici

— v modelovych situacich popise spravné
cestovani autem

—  identifikuje svoji $kolu a spoluzaky

—  oznadi svoje pracovni misto

—  vybavi si svoji adresu

—  pojmenuje ¢leny své rodiny, popise jejich
role

—  definuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné

—  popiSe pfirozené odlisnosti spoluzaku i
jinych lidi

—  vyjmenuje dobré a $patné vlastnosti lidi

—  predvede na modelovych situacich své
chovani ve tfidé, mimo ni, ve Skolni jidelng,
na kulturnich potadech apod.

—  uvede ze svého Zivota piiklady z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

—  uvede sviij rezim dne s ¢asovymi udaji

—  definuje ro¢ni doby z hlediska zivota
v rodiné, zvyku a ¢innosti ¢lend rodiny

—  vybavi si Starou Skolu, pamatnik B.
Némcové, muzeum B. Némcové, kostel

rizikova mista

rizikova chovani, rizikové situace

silni¢ni provoz: Gcastnik silni¢niho provozu (chodec,
cyklista, dopravni prostiedky)

pojmy Vv silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik,
zabradli, silnice, pfechod), chiize po silnici, reflexni
dopliky

chodnik: pravidla chiize po chodniku

misto pro hru

prechazeni silnice bez ptechodu, s pfechodem
cestovani: jizda autem (chovani v auté, autosedacka,
zadrzné systémy, vystup a nastup)

Lidé kol

em nas

domov: postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny,
blizké ptibuzenské vztahy (mezigeneraéni)

souziti lidi: mezilidské vztahy

chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase: dny, mésice, celé hodiny, uréovani
Casu, kalendaf, rezim dne, ro¢ni doby

regionalni pamatky (pro doplnéni vyuky moznost
navstivit Baruncinu skolu)

1.1,1.2,2.1,2.2,2.4,3.1,
3.3,4.4,5.1,5.4,5.5,5.6

Podp. op.:

1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p,
2-2p, 4-1p, 4-2p, 5-1p,
5-2p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRVOUKA

1. ro¢nik

—  vyjmenuje ptiklady détskych her

—  vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla

—  vyjmenuje zakladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota

—  vysvétli pojmy zdravi, nemoc nebo uraz

—  ptedvede prvni pomoc v modelovych
ptikladech

—  naprikladech uvede, jak lze preventivné
predchazet nemocem, uraziim, zneuzivani
své osoby

—  predvede adekvatni reakce na pokyny
dospélych pfi mimotadnych udéalostech

—  predvede zpisoby komunikace s operatory
tistovych linek

Clovék a jeho zdravi

lidské t€lo: zakladni stavba a funkce
péce o zdravi, zdrava vyziva — pitny a pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc, osobni hygiena

osobni bezpeci: bezpe¢né chovani v rizikovém
prostiedi, Sikana

situace hromadného ohrozeni

pozar

varovné signaly, evakuace

tistiové linky

1.1,1.2,2.1,2.2,2.4,3.1,
3.3,4.4,5.1,5.4,5.5,5.6

. M . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  popiSe piiklady ze Zivota rostlin a Zivocich Rozmanitost prirody Napt'.: OVO: PT:

VJedrzlothvkych roéniC(lll obdobiglh . —  den anoc, zmény v piirodé v rognich obdobich MoS, RR, T, U 1.1,2.1,2.4,3.1,3.3,4.1, |4.1
—  roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnyc

e 4{1}.2, 5.1,5.2,5.4 4.2
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRVOUKA

2. ro¢nik

definuje bezpeéna mista pro hru

oznadi a vybere bezpecnou cestu do Skoly
pojmenuje ptiklady spravného chovani chodce
a cyklisty

zapise adresu domova, adresu skoly

popiSe prostiedi $koly, t¥idy

vyjmenuje ¢innosti ve Skole

popise role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi
nimi

uvede a popise povolani rodict

zapiSe datum narozeni

vyjmenuje a popise rizna povolani a pracovni
¢innosti

vysvétli potfebu riznosti lidi a jejich povolani
pro spolecnost

v modelovych situacich predvede zakladni
pravidla slusného chovani ve spole¢nosti a
rodiné

objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi,
tolerance

uvede piiklady vyuzivani digitalnich technologii
v rodin¢ a ve skole

zakladni pravidla na chodniku a stezkach

pro chodce, znacky pro chodce

pravidla chtize po silnici, krajnice a jeji
nastrahy

kde si hrat, kde jezdit (in-line brusle,
skateboard, kolobézka; chranice, piilba)
prechazenti silnice — bez pfechodu,

s piechodem, semafory

cesta dopravnimi prostfedky — nastup, vystup,
chovani za jizdy

Lidé kolem nas

rodina: zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
a duSevni, zaméstnani

souziti lidi: mezilidské vztahy, komunikace,
pomoc nemocnym

chovani lidi: pravidla slusného chovani,
principy demokracie

komunikace pfes internet — videokonference,
mail, chat

3.2,3.3,4.4,4.8,5.1,5.2,
5.3,5.4,5.5,5.6

Podp. op.:
l'lps z'lpa z'zps 3'1P,
3'2p9 3'3pa 5'1p9 5'2P,
5-3p, 5-4p

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . L .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

- vybavi si spravné dopravni navyky chodce Misto, kde Zijeme Napt.: MoS, T, R, U, [OVO: PT:
~  pojmenue zdkladni dopravni znaCky, dopravni —  domov: orientace v mist& bydli§t& a v okoli RR 1.1,2.1,2.2,3.1,3.2,3.3, |1.1.2

prostedky . Skoly, cesta na ur¢ené misto, dopravni znaceni 4.1,5.1.5.2,5.3,5.4,5.5, |5.1
—  piedvede bezpetné piekonavani silnice se "o Lo - L P Ty TRy e Ty e

svételnymi signily —  Skola: prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole 5.6 5.2
— v modelovych situacich aplikuje pravidla —  vztahy mezi 1’1~éastniky silni¢niho provozu U: 4.1

spravného cestovani dopravnimi prostiedky (chodec, cyklista, dopravni prostfedky) 1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,2.4, |4.2
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PREDMET: PRVOUKA

2. ro¢nik

vysvétli kalendaini a Skolni rok, objasni tydny,
dny, hodiny a minuty

popise denni rezim vhodny pro dité

vyjmenuje vyznamné kulturni a historické
pamatky a udalosti regionu

vybere vhodné misto pro hru a traveni volného
Casu

popise viditelné promény v pfirodé

popise ohleduplné chovani k piirodé

pojmenuje domaci a volné zijici zvifata

a jejich mlad’ata, rostliny, zeleninu, ovoce
zaznamena piiklady ochrany piirody

zpracuje drobné tkoly spojené se ziskavanim
informaci na rizna témata a problematiku,

o kterou se osobn¢ zajima

spusti internetovy prohlize¢ a vyhleda informace

popiSe péci o smyslové organy

vysvétli rozdily predskolniho a §kolniho

a dospélého veku

popiSe prevenci nemoci a urazi

predvede oSetieni drobného poranéni
predvede adekvatni reakce na pokyny dospélych
pii mimotadnych udalostech

predvede zpiisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

objasni pojem zdrava vyziva

vysvétli nebezpeci vyplyvajici z poziti
zavadnych potravin, léki, jedovatych rostlin,
hub, ¢isticich prostfedkt

pfi Skolni praci dodrzuje spravné drzeni téla a
respektuje dobu stanovenou pro praci

s digitalnimi zafizenimi

promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, pribéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny

—  regionalni pamatky

Prace a volny ¢as
—  vhodné a nevhodné traveny volny Cas
—  doba prace a odpocinku

Rozmanitost prirody

—  ro¢ni obdobi a zmény v ptirodé
—  ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
ptirody: odpovédnost lidi

Clovék a jeho zdravi
—  lidské t€lo: zakladni stavba a funkce

—  péCe o zdravi a zdrava vyziva: drobné urazy
a poranéni, prvni pomoc

—  osobni bezpeci: bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi a pfedchazeni konfliktim

—  situace hromadného ohrozeni

—  varovné signaly, tisnové linky

—  pficiny a prevence vzniku pozart

— rizika otrav (houby, rostliny, 1éky, potraviny,
Cistici prostiedky, ...)

—  zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . L .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  orientuje se v ase — na prikladech objasni Lidé a cas Napi.: MoS, T, R, U, OVO: PT:
minulost a souc¢asnost —  soucasnost a minulost v nagem Zivots: RR 1.1,2.1,2.2,3.1,3.2,3.3, |1.1.2

4.1,5.1,5.2,5.3,5.4,5.5, |5.1
5.6 5.2
U: 4.1
1.1,1.2,2.1,2.2,2.3,2.4, |4.2

3.2,3.3,4.4,4.8,5.1,5.2,
5.3,5.4,5.5,5.6
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRVOUKA

3. ro¢nik

—  vyjmenuje ptiklady zmén vlastnosti téles
(z riznych latek) (hmotnost, teplota, objem)

—  ptedvede jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek (i za pomoci digitalnich
technologii)

—  zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a piistroju a digitalnich technologii

—  dodrzuje f'ad a pravidla stanovena pro praci
s digitalnim obsahem a digitalnimi zafizenimi
v misté, ve kterém pracuje

—  TeSiukoly a situace i za pouziti digitalnich
technologii

—  na prikladech objasni vyznam vody a vzduchu
pro cloveka

—  vyjmenuje rostliny kvetouci a nekvetouci,
popise ¢asti rostlin

—  vyjmenuje nejznaméjsi hospodaiské a 1écivé
rostliny, naléza tyto rostliny v okoli skoly

—  rozli§i hospodaiska a doméci zvifata

—  vyjmenuje zivo¢ichy a rostliny Zijici ve svém
okoli

—  definuje spravny zptsob likvidace odpadi
v domdacnostech a vyznam tiidéni odpada

—  praci ve skupiné si rozd¢li na dil¢i ukoly,
které plni i za pomoci digitalnich technologii

latky a jejich skupenstvi: zmény skupenstvi latek,
vlastnosti latek, porovnavani a méfeni

pokusy za pomoci digitalnich technologii a
meéfidel

voda a vzduch: vyskyt, ob¢h vody v piirode,
vlastnosti

nerosty a horniny, pida: vyznam, slozeni
rostliny, houby, zivoc¢ichové: znaky Zzivota,
stavba téla, vyznam v pfirodé pro ¢lovéka,
pozorovani v pfirodé, v regionu

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana ptirody:
ochrana zivotniho prosttedi, likvidace odpadi
internet — vyhledavani informaci

1-1p, 2-1p, 2-2p, 2-4p,
3-1p, 3-2p, 3-3p, 4-1p,
4-2p, 4-3p, 5-1p, 5-2p,
5-3p, 5-5p, 5-6p

. R . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
- zafadi svou obec do pfislusného kraje Misto, kde Zijeme Napfr-.: OVO: PT:
—  oznaci blizké okoli nasi obce — Ratibofice — -~ domov: orientace v mist& bydli§ts a okolni MoS, R, T, I'J, RR 1.1, 1.2,1.3, 1.4, 2.3, 3.4, 1.1.3
rodisté B. Némcové (Staré Bélidlo, Mlyn, krajing 4.1.4.2.43.5.1.5.2.5.3 1.2.1
zamek) o ) ) ) —  skola: cesta z domova do Skoly 5.4’ 5'5’ 5.6’ T 1‘2'4
- za%namena'?:ije(}noduchem planu T?IStf) ) —  obec (mé&sto), mistni krajina: jeji ¢asti, poloha T T e o
sveholbydhste a Skoly a cestu na urcené misto v krajing, minulost a soucasnost obce, vyznané U: 1.3.2
—  oznadi svét. strany v piirod¢ i podle mapy budovy, dopravni sit, svétové strany 1.1,1.2,1.3,14,3.4,4.1, |5.1
—  vybere pfl’klady r}qoinaosti szuiiti VI'l‘jJ.Z'l’}}’/Ch 4.2,4.3,4.5,4.8,5.1,5.2, |5.2
dopravnich prosttedki a zdtivodni jejich 3.5.4.5.5.5.6 4.1
prednosti (v regionu) 5.3,54,5.5,5. 4'2
-~ vyjmenuje zékladni vlastnosti latek Rozmanitost pfirody Podp. op.:
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PREDMET: PRVOUKA

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

definuje spravné drzeni téla pii béznych
¢innostech ve skole i doma

popise jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

vyjmenuje zakladni funkce jednotlivych
organovych soustav

popiSe spravnou volbu obleceni a obuvi

pro rizné modelové situace

objasni vyznam péce o zdravi, otuzovani
sestavi svijj rezim dne

uvede zasady spravného chovani pii styku

s cizimi osobami v ruznych modelovych
situacich

aplikuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho
provozu

v modelovych situacich aplikuje osvojena
pravidla chovani na stezkach pro chodce,

v obytné zoné

vyjmenuje reflexni dopliiky a aplikuje jejich
vyznam

oznaci vybrané dopravni znacky

v modelovych situacich ukaze, jak bezpecné
prekona silnici i s vice jizdnimi pruhy, ptejde
mezi zaparkovanymi vozy

aplikuje bezpec¢né chovani v dopravnich
prostfedcich a na zastavkach

objasni toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim
naléza moznosti zvladani vlastnich emoci a
predchéazeni konfliktim

v modelové situaci ukaze, jak se u¢inné chranit

Clovék a jeho zdravi

lidské télo: zivotni potieby a projevy, zakladni
stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zaklady lidské reprodukce

péce o zdravi: denni rezim, intimni a dusevni
hygiena

zdravé pouzivani digitalnich technologii a
online prostiedi (zdravotni rizika, nebezpeci
na internetu)

osobni bezpedi: bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

kdo je chodec (brusle, kolobézka a podobn¢)
nebezpeci na stezkach pro chodce

pravidla chtize po silnici, ,,vidét a byt vidéni*
nebezpeci na silnici (vozidla s pravem
prednosti v jizdg, tramvaj)

dopravni znacky

cesta na hfiste, htisté, obytna zona

piechézeni silnice, silnice s vice jizdnimi
pruhy, mezi zaparkovanymi auty

piechézeni s jizdnim kolem

pravidla chovani na parkovisti a na zastavce
pyrotechnika

evakuace, integrovany zachranny systém

Lidé a ¢as (obrazy z &eskych dgjin)

baje, myty, povésti: minulost predkd, nase
vlast (Staré povésti Ceské)

Lidé kolem nas

souziti lidi
mezilidské vztahy

236




Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

5.4.4 PRIRODOVEDA
5.4.4.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Je to vyugovaci pfedmét opirajici se o vybrané poznatky
z rliznych pfirodovédnych obord. Svym pojetim je zaméfen na to, aby v procesu vyuky zZaci ziskavali takové védomosti a dovednosti
a rozvijely se ty jejich schopnosti, které jim umozni aktivhé poznavat pfirodu, Clovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém Clovék pracuje
a zije. Umozniuje zakum, aby si utvofili s pomoci ucitele kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zpUsobu zZivota i k aktivni
ochrané Zivotniho prostfedi.

5.4.4.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

VyucCovaci pfedmét Pfirodovéda je vyuCovan v jednohodinové tydenni dotaci ve 4. i 5. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach,
dale pak i mimo budovu Skoly, napf. vychazky. Skola také nabizi pro dopInéni u€iva moznosti vyuZziti exkurzi. Osvojovani uciva je
zalozeno na pozorovani, srovnhavani a dalSich aktivnich €innostech, napf. hrani ur€enych roli a feSeni modelovych situaci.

5.4.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Prirodovéda

Kompetence k u€eni
- Klademe duraz na praci s textem, vyhledavani informaci.
- Vedeme Zaky k sebehodnoceni.
Umoznujeme zakum prozit uspéch.
Umoziujeme zakdm realizovat a podnécovat jejich tvofivost.
Umoznujeme dostatek informaci, propojeni informaci se skuteCnym Zivotem, internet, exkurze.
- Zadavame zajimavé domaci ukoly.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost, podnécujeme logické mysleni.
- Kompetence komunikativni
- Prfipravujeme Z4aky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.
- Klademe duraz na ,kulturni droven® komunikace.
Kompetence socialni a personalni
- UcCime Zaky pracovat v tymech.
- Rozvijime schopnosti zaku zastavat v tymu razné role.
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- Podporujeme integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu.
Kompetence obCanské
- Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.
- Vedeme zaky k zodpovédnosti za svuj zZivot, své zdravi a za své zZivotni prostiedi.
- Zapojujeme zaky do ruznych projektt (Environmentalni vychova — projekt Poznej a chran,...)
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
- Vedeme Zaky vazit si prace druhych.
Kompetence digitalni
- Ucime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni cCinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
- Z&aky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.
- Vedeme Z4ky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.
- Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.
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5.4.4.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRIRODOVEDA

4. roCnik

vztahy zivych organismt a nezivé ptirody
roztiidi zivo¢ichy na bezobratlé a
obratlovce, uvede zastupce

uvede zastupce rtiznych pfirodnich
spoleCenstev ve vybranych lokalitach
regionu

uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny,
kvalitou zivotniho prostiedi a vlivl
vyplyvajicich z ¢innosti ¢lovéka

uvede znaky Zivota, Zivotni potieby,
zpusob Zivota, stavbu téla a funkce
jednotlivych ¢asti téla konkrétnich rostlin
a zivoCichu

vytvaii jednoduchy digitalni obsah,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedku ke splnéni stanovenych cilt
pozoruje zakladni projevy zivota
organismi i s vyuzitim digitalnich
technologii

zaznamenava vysledky pozorovani

s vyuzitim digitalnich technologii
vyhleda informace v doporu¢enych
digitalnich zdrojich

rostlina kulturni a plana, byliny jednoleté, dvouleté,
vytrvalé, dieviny

plevele a jejich poznavani

rostliny v pfirodé v zimé (jehli¢nany, trvalky)
zivocichové v zimé (stavba téla, zpisob zivota)
ptiklady nejcastéjsich jarnich rostlin, zivo¢ichu, hub
vzéajemna zavislost organismu v pfirodnich
spolecenstvech

vyznam piirodnich celkii pro ¢lovéka, les, potok,
rybnik, pole — rovnovaha v pfirodé

domaci zvitata — kocka, pes (etologie, chov)
vyhledavani informaci o rozmanitosti piirody

na internetu

fotografovani piirodnin (prace s fotografii, ukladani,
prace se slozkou) — prezentace v MS PowerPoint
(seznameni s programem)

5.5,5.6

Podp. op.:
4'4pa 4'5p7 4'6pa 4'8P,
4-9p, 4-10p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  vysvetli pojmy: Ziva pfiroda, neZiva Rozmanitost prirody Napfr.: OVvo: PT:

Pﬂfgde% ulzlefle piklady iaswpcul - zivotni podminky Lab, Port, Pis, PS, T, |4.4,4.5,4.6,4.7,4.8,4.9, |1.2.4
— uvede priklady pfizptisobeni rostlin a _ 4ni prirody i sitim digitalnich . ’

zivo¢ichti zménam prostfedi béhem roku ?;Zh(;rg]\;ag?; POy Ts Vynaim Giefatie U,V,BU 5.9,5.10,5.11 5.1

(porovr}évé Jefinoduchélilvé SrganlsmY) —  rostliny, houby na podzim (stavba té&la, zpGsob U: 5.2
—  objasni princip rqvnovahy prirody Jivota, piizptisobovani zménam prostiedi, vyZiva 4.1,4.2,4.3,4.4,4.5,4.6, |53
—  nakonkrétnich pfikladech uvede vzajemné rostlin), houby jedlé, nejedlé, jedovaté 4.7,4.8,5.1,5.2,5.3,54, |54
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PREDMET: PRIRODOVEDA

4. ro¢nik

vyznam pro zivot na Zemi

zhodnoti dopad nékterych konkrétnich
¢innosti ¢loveka na ptirodu, rozlisi, které
z nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat a které poskozovat

provede pokus, naplanuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

5.5,5.6

Podp. op.:
4'4pa 4'5p9 4'6pa 4'8p9
4-9p, 4-10p

. . . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
74k

—  roztfidi dané latky pomoci smyslii a NeZiva pFiroda Napi-.: OVO: PT:

méf.evr%im ' . —  méfeni vlastnosti latek Lab, Port, Pis, PS, T, 44,4.5,4.6,4.7,4.8,4.9, |1.2.4
—  rozlisi vybrané horniny a nerosty ~  magnet, magneticki sila, kompas U,V, BU 5.9,5.10,5.11 5.1
- vysvétli pojem zvétravani, uvede pfiklady —  vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerosti, pidy U: 5.2

zvétrdvani a vyjmenuje, co zvetrivani ~  zmény neZivé prirody (roéni obdobi, délka dne) : :

Zpusobgje o L —  ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody 4.1,4.2,4.3,4.4,45, 4.6, |53
—  uvede, jak vznika pida a jaky ma pida 4.7,4.8,5.1,5.2,5.3,5.4, |54
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PREDMET: PRIRODOVEDA 5. ro¢nik

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

— s pomoci jednoduchych klicd, atlasi a Tridéni organismii Napi-.: OVvoO: PT:
vhodnych odbomych publikaci zafadi ~  principy tridéni pfirodnin E, Port, Pis, PS,R, T, |4.5,4.6,4.7,4.8,4.9,4.10, | 1.1.2
sl?upirrf nirostimy a zivocichy do znamyc - rozhsox{am organismi podle diakritickjch znaki U, BU 5.6,5.7,5.8,5.9, 5.10, 1.1.3

uvedené skupiny 5.11 12.4
—  vytrusné a semenné rostliny — stavba téla, : o
rozmnozovani, byliny, dfeviny... U: 5.1
de priklad . och he . —  tfidéni Zivocicht podle jejich piibuznosti 44,4.6,4.7,4.8,5.1,5.2, |5.2
grgeag’izﬁy ady vzajemnych vztahtimezi g o 7y anitost podminek Zivota na Zemi 5.3,5.4,5.5,5.6 5.4
—  provede vybrané praktické innosti - Zékladnrl' oblast? Zemé (studené, mirné, teplé)
v terénu, zalozi sbirku pfirodnin - podneb1', pocasi Podp. op.:

—  vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi —  Tozmanitost pfirod)./ Vv Evropé a ve svété 5-5p, 5-6p, 5-8p, 5-9p

_  popiie postaveni Zemé ve vesmiru —  botanické a zoologické zahrady 511 ’ ’ ’ ’

—  objasni stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi - ochran’a piirody a prostiedi P

—  definuje Mésic a jeho faze, vyhledd Zemé¢ a vesmir
v kalendafi symboly fazi Mésice a uvede —  Slunce a jeho planety, vesmirna télesa
(odhadne) vyznam téchto symbola —  Zemé ve vesmiru — pohyby Zemé

—  ve skupin¢ se spoluzaky znazorni pomoci —  gravitacni sila
globusu pohyb Zemé¢ a ostatnich planet —  stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi
sluneéni soustavy kolem Slunce —  prace s globusem

Clovék a jeho zdravi

—  stavba lidského téla

—  funkce nékterych organt a organ. soustav

—  pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

—  zaklady lidské reprodukce

—  vyvoj jedince

—  péce o zdravi, spravna vyziva a uchovavani potravin

—  intimni a dusevni hygiena

—  pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi, osobni
bezpeci — bezpecné chovani v online prostiedi

—  komunikace v digitadlnim svété a rizikové situace
v online prostiedi

—  ochrana osobnich tdaji — digitalni stopa, realna x
digitalni identita

—  vyhleda v encyklopediich a stru¢né popise
funkce nékterych organti a organ. soustav

—  popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé
etapy lidského zivota

—  aplikuje poznatky o lidském téle
k zdravému zpisobu Zivota

—  rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a
po narozeni

—  objasni vyznam osobni a intimni hygieny
denniho rezimu

—  stanovi jidelnicek podle zakladnich zésad
spravné vyzivy

—  odmitne nepfijemnou nebo rizikovou
komunikaci v digitalnim svété
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PREDMET: PRIRODOVEDA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  uvede na piikladech mozna nebezpe¢i,
ktera jsou spojena se vstupem do online
prostiedi

—  vysvétli rozdily mezi fyzickym a
digitalnim svétem

— v digitalnim svété dodrzuje pravidla
slusného chovani

—  sestavi svijj rezim dne podle zasad
zdravého zptsobu zivota

—  vyjadii vlastnimi slovy piiklady
pozitivnich a negativnich reklamnich vliva

—  namodelovych ptikladech ptedvede
osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

—  posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu,
drog, nasili, hracich automatu,
elektronickych médii, ...

—  namodelovych situacich ptedvede, jak
bude postupovat v krizovych situacich
(sikana, tyrani, zneuzivani, ptirodni a
ekologickeé katastrofy, teroristicky titok
apod.)

—  predvede zakladni ikony prvni pomoci a
ptivolani pomoci v riiznych situacich
(aplikuje znalost tel. ¢isel 150, 155, 158)

—  pojmenuje spravné zakladni ¢asti lidského
téla

—  vysvétli, pro¢ (jak) se musi chréanit pred
stykem s cizi krvi (Urazy, nalezeni injekcni
stiikacky aj.)

—  vysvétli pojmy HIV, AIDS, hepatitida

—  pfifeSeni problémi rozpozna potiebu
informaci; vyhleda je v doporucenych
zdrojich a posoudi jejich relevanci; overi
jejich spolehlivost v jinych zdrojich

socialné patologické jevy (hraci automaty, virtualni
hry)

navykové latky

bezpecné chovani v rizikovém prostiedi (silni¢ni
provoz, krizové situace, Sikana, tyrani, online
prostiedi), rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim
situace hromadného ohroZeni a rizika s nimi spojena
prvni pomoc

HIV, AIDS, hepatitida
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5.4.5 VLASTIVEDA
5.4.5.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V navaznosti na vyugovaci predmét Prvouka
pfinasi zakum zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech
Zivota lidi a o vysledcich jejich Cinnosti. Seznamuje Zzaky s nejvyznamnéjSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a
evropskych déjin, integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani, osobniho Zivota zaku, s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobecriuje. Vzdélavaci obsah predmétu a pfevazné €innostni charakter
vyuky sméfuji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zplsobem vytvofili kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, regionu a zemi,
ve které Ziji, a soucasné aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta.
Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zaka dostateCné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity a vytvofit mu podminky pro jeho
pozdé&jsi orientaci a uplatnéni ve spoleénosti (v ramci CR i ostatnich zemi Evropské unie).

5.4.5.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfredmétu Viastivéda vytvari pfirozené zaklady pro vyuku vyu€ovacich predmétli Déjepis, Zemépis,
Obcanska vychova a Vychova ke zdravi ve vysSich ro€nicich Skoly. Je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruhd: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas a Lidé a Cas. Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli vyuCujici s ohledem na konkrétni mistni podminky,
potfebu a zajem zaku. Rychlost postupu pfizplsobuje aktualni urovni poznavacich schopnosti zaku a jejich dosavadni zivotni
zkuSenosti. Tematické okruhy se spoleCnymi prvky vhodné a funk&né propojuije.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zZaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajiné, minulosti a sou€asnosti své obce
(regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich. UCi se orientovat v terénu, pracovat
S mapami a pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi
podminkami. Dale poznavaiji, jak se &innosti lidi odraZeji v tvarnosti krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci
poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy). Uvédomuji si vyznam problematiky Obecného nafizeni
o ochrané osobnich udaju (GDPR), které by mélo chranit soukromi vSech ob¢anl EU.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uCi orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii
Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi viasti, k jejimu pfirodnimu prostfedi a historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni
predstavu o zpusobu zivota svych predku v riznych historickych obdobich i o zpUsobu zivota lidi v sousednich zemich.

VyucCovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve dvouhodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha pfevazné v kmenovych
tfidach, avSak nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky, navstéva pamatek, verejné knihovny, méstského uradu
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apod.) — Skola také pro doplnéni uciva nabizi moznosti vyuzit exkurzi a navstévy sbirek regionalnich muzei. Velky vyznam ma cilené
vedeni Zaku k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rdznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize,
tisk, ¢lenové rodiny, lidé v nejblizSim okoli apod.).

5.4.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Vlastivéda

Kompetence k uceni
- Rozvijime postoje vedouci k zodpovédnosti za vlastni vzdélavani.
- Vedeme Z4ky k vyhledavani, zpracovavani a pouzivani informaci.
- Ucime zaky rozliSovat kliCové informace (od informaci nepodstatnych).
- Podporujeme samostatnost, organizaci vlastni ¢innosti.
- Vedeme Zaky k vlastnimu usudku, iniciativé, tvofivosti, zodpovédnosti.
- Umoziujeme zakim poznavani vlastnich moznosti.
- Jdeme pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme svj ,pedagogicky obzor.
Kompetence k feSeni problému
Vytvarime praktické problémoveé situace a uCime zaky nebat se problémy fesit.
Vedeme Zaky k objevovani vzajemnych vztahu a pfi€in pfirodnich, spole€enskych a dalSich jevu a dé&ja.
Podporujeme uplatrfiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecriovani, abstrakce.
- Vedeme Zaky k originalnim zplsobum feseni probléma.
Kompetence komunikativni
Utvarime zakam prostor pro komunikaci raznymi formami.
UcCime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.
UcCime zaky prezentovat své nazory, zkuSenosti.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Klademe dlraz na ,kulturni uroven“ komunikace.
Kompetence socialni a personalni
Uc&ime Zaky pracovat v tymu, vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu urcité role.
UcCime zaky kriticky hodnotit vlastni praci, praci tymu, svuj podil na vysledku tymové prace.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.
Kompetence obCanské
- Uc&ime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souZiti.
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- UcCime zaky samostatné se rozhodnout a nést zodpovédnost za sva rozhodnuti.
- Ddasledné vyzadujeme dodrzovani danych pravidel souziti ve $kole — prava, povinnosti.
- Vedeme Zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostfedi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
- Vzdy ocenime kvalitné odvedenou praci.
- Vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.
- Vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, pInéni svych povinnosti.
Kompetence digitalni
- UcCime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni cCinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
- Z&aky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.
- Vedeme Z4ky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.
- Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.
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5.4.5.4 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Vlastivéda

PREDMET: VLASTIVEDA 4. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Napt.: U, T, BU OVO: 1.3, 14.,1.5.,1.6., [ TO: 1.2.4.

—  naléza na mapé naSe mésto, okolni mésta, Misto, kde Zijeme 1.7.,1.8.,2.1.,2.2.,2.3., 2.1.
krajské mésto —  naSe mésto - projekt, mistni krajina, region 2.4..2.5. 3.4..3.5.. 3.6. 2.2.

—  uvede nazev naseho kraje a umi urcit jeho ’ i i ’ 2.3

polohu na mapé

definuje pojem nadmoiska vyska U:14.,1.6.,1.8.,2.2,, 24.
pojmenuje a ukaze na mapé feky a pohofi 24.,25.,3.1.,3.2.,,3.3., 3.2.
naseho regionu 3.4. 4.3
- oznadi CR na mapé Evropy, ukaZe a 5.1.
ojmenuje sousedni stat
- ga{ezne rJla mapé Vyznan};né pohoti a - CR-polohaapovrch Podp. op.: 5.2.
niziny CR 1-3p, 1-4p, 1-5p, 1-6p, 5.3.
-~ ukaze na mapé a pojmenuje velké feky, 1-7p, 1-8p, 2-4p, 3-6p 54.
rybniky a pfehrady

—  CR - vodstvo, pida, rostlinstvo, zivogichové, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni ¢lovéka na krajinu,

—  posoudi jednoduchym zpiisobem typické o / Yo~
zivotni prostiedi

zvlastnosti pfirody a jejich vliv na zZivot
Cloveka, vyskyt zivocicht a rostlin,
péstovani a chov, zna charakter podnebi
CR

—  nalezne na map¢ Prahu

—  reprodukuje povést o zalozeni Prahy

—  uvede piiklady nejvyznamnéjsich
historickych pamatek, vyznamnych
kulturnich a vzdélavacich instituci Prahy

—  vyjmenuje svétové strany na mape i
v pfirodé

—  aplikuje ziskané informace pfi praci s
mapou - vyhleda vodni tok, pohofi,
vrchovinu, nizinu

—  definuje vyznam globu, popise zékladni
typy map, objasni, co je to méfitko mapy

—  zapojuje se do zivota $koly také
prostiednictvim digitalni technologii;
uvede priklady, jak mohou digitalni
technologie pomahat

- Praha — hlavni mésto CR

—  mapa, svétové strany, orienta¢ni body a linie

—  vyhledavani informaci na internetu
—  ovéfené x neovéfené zdroje na internetu
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PREDMET: VLASTIVEDA

4. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

uvede oficialni nazev CR, umi ho spravné
napsat

uvede jméno prezidenta CR

uvede hlavni organy statni moci

vybavi si statni symboly

definuje statopravni uspofadani CR
popise praci a ulohu méstského tiradu
definuje podle vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi

pojmenuje a aplikuje pravidla pro souziti
ve $kole, ve skupiné déti

objasni podstatu penéz

oznaci penize jako prostfedek smény zbozi
a sluzeb

objasni pojem padélek

identifikuje ochranné prvky

na bankovkach

pojmenuje zakladni historické etapy
vyvoje nasi vlasti

definuje minulost a pfitomnost pomoci
konkrétnich piiklada

vysvétli vyznam knihoven, archivi, sbirek
muzei a galerii jako zdroje informaci pro
pochopeni minulosti

porovna zpiisob zivota nasich pfedk

v minulosti a soucasnost

objasni historické divody pro zafazeni
statnich svatkd a vyznamnych dnt

zaklady statniho zfizeni
statni sprava a samosprava (obecni a méstské urady)
statni symboly

kolem nas

pravidla souziti lidi
zakladni lidska prava a povinnosti
ochrana osobnich udaju

historie penéz
padélana bankovka
ochranné prvky na bankovkach

a fas

dgjiny jako Casovy sled udalosti — orientace v Case,
kalendat, letopocet

nejstarsi osidleni nasi vlasti

prvni statni Gtvary

Premyslovci

Cesky stat za vlady Karla IV.

Karel IV. a Praha

Ceské zems v dobd husitstvi, Jan Zizka a Ceska
Skalice

Jiti z Podébrad

Ceské zemé v obdobi habsb. monarchie (Rudolf II.)

Napt'.: U, T, BU

Napt'.: U, T, BU

TO: 1.2.4.
2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
3.2.
4.3.
5.1
5.2.
5.3.
5.4.
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PREDMET: VLASTIVEDA 5. ro¢nik

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  naléza na mapé krajska mésta Napi.: U, T, BU OvoO:1.5.,1.6.,1.7.,2.3., | TO: 1.2.4.

- ukaZe na mapé stfedni, vychodni, severni, Misto, kde Zijeme 24.,34.,3.5.,3.6. 2.2.
zépadni a jizni Cechy, Moravu, Slezsko —  regiony CR, (izemni rozdéleni na kraje, U:1.5..1.6..1.7..1.8..2.2 2.3

—  naléza informace o povrchu, o kulturnich a Kralovéhradecky kraj) o ooy LeDey Leleg LeOey S0l 9.
turistickych zajimavostech —  Evropa a svét, kontinenty 3.1,3.2,3.3.,34. 24.

—  na zakladg poznatkil vy&tenych z mapy —  sousedni evropské staty 3.1.
popiée charakteristické rysy daného - CRjako souast EU Podp. op.: 3.2.
regiomr ) o - cestovani po Evropé (vlastni poznatky zaki) 1-3p, 1-8p, 3-6p 3.3

—  zafadi svetadllvy_a_pceany podle velikosti, —  MS Word — referét (s uvedenim zdrojtt) 4.1
uvede na mapé jejich polohu —  vlastnictvi — autorska prava 4

—  nalézéa na mapé€ evropské staty a vyznamna 3.
evropska mésta 4.5.

—  definuje svymi slovy pojem Evropska 5.1
unie, oznaci znak EU 52

—  reprodukuje ostatnim své zazitky, o
poznatky a zkuSenosti z vlastnich cest 5.3.

v CR i do zahraniéi (za pomoci digitalnich 5.4.
technologii)

—  vyhleda zajimavosti a informace na TO: 1.2.2
internetu 3 2' -

—  uklada si zajimavé odkazy na zdroje
informaci pro dalsi pouziti; odlisi vlastni a
cizi digitalni obsah; pouziva-li cizi
digitalni obsah, uvede zdroj

—  odlisuje vlastni a cizi obsah (i digitalni), u
cizich uvede zdroj

Lidé a ¢as

—  popiSe zakladni historické etapy vyvoje —  dgjiny jako casovy sled udalosti — orientace v Case,
nasi vlasti kalendat, letopocet
—  naléza a aplikuje informace o minulosti —  prvni Habsburkové na ¢eském triiné
nasi vlasti, o vyznamnych udalostech —  narodni obrozeni (B. Némcova)
historie, vyznamnych osobnostech naseho - &eské zemé ve druhé poloving 19. stol.
mésta popf. regionu —  prvni svétova valka

-~ vznik Ceskoslovenské republiky

—  druhd svétova valka

—  Ceskoslovenska republika po II. sv. valce aZ po
soucasnost

—  statni svatky a vyznamné dny
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5.5 Clovék a spoleénost
5.5.1 DEJEPIS
5.5.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Déjepis pfinasi zakladni poznatky o historickém vyvoiji lidstva. Dulezité je zejména poznavani déju a jevu, které
zasadnim zpUsobem ovlivnily vyvoj spole€nosti.

Duraz je kladen na poznavani déjin vlastniho naroda v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem. PfedevSim déjiny 19. a 20. stoleti
umozriuji soucasnikim pochopit déni na zacatku 21. stoleti. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavfenou minulosti, ale
promita se i do sou€asnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany zarfazovanim déjin regionu i déjin mistnich.

5.5.1.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyu&ovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. — 9. roéniku. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali
ve vlastivédé ve 4. a 5. roCniku.
Vyucuje se v 6., 7. a 9. ro€niku ve 2 hodinové tydenni dotaci a v 8. ro¢niku v jednohodinové tydenni dotaci (celkem tedy 7 hodin)
v kmenovych tfidach. UCivo Ize doplnit vylety, vychazkami a exkurzemi.
Vyuka déjepisu sméfuje k:
- rozvijeni zajmu o minulost a soucasnost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleCnosti, utvareni a upevriovani védomi
pfi nalezitosti k evropské kulture
- schopnosti orientovat se v aktualnim dé&ni v CR, Evropé a ve svété
- poznani a pochopeni hospodarskych, socialnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i svétovych déjinach a jejich
dUsledku pro soucasnost i budoucnost
- poznani a pochopeni principl demokratické spole¢nosti
- vytvoreni pocitu hrdosti a ucty k duchovnim a materialnim vytvordm minulosti, k Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a
etnikim
- rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti,
ke zvySovani odolnosti va¢i myslenkové manipulaci
- pochopeni potfeby Zivota v miru
- prfipravé zaka na zivot v Evropé (vytvareni védomi evropské sounalezitosti)

5.5.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Déjepis
Kompetence k uceni
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- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost a pfipravujeme je na celozivotni uceni.
- Vedeme sebe, Zaky a rodice k tomu, Ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti nez znamka na vysvédceni.
- UcCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- Motivujeme k u€eni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme riizné pfijatelné zpUlsoby feSeni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.
Kompetence obCanské
- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
- Netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé chovani zaku, zaméstnancl Skoly i rodi¢a.
- Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.
- P¥i kazenskych problémech Zaku se vzdy snazime zjistit jejich motiv.
- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
-V ohodnoceni zaku uplatriujeme prvky pozitivni motivace.
Kompetence pracovni
- Vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
- Dusledné vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkau.
- Jdeme pfikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku).
Kompetence komunikativni
- Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunika¢nich dovednosti Zaku v matefském jazyce.
- Klademe duraz na ,kulturni“ uroveri komunikace.
- Podporujeme kritiku a sebekritiku.
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, obce, sebe a ostatnich lidi.
- Ddusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu.
Kompetence socialni a personalni
- UcCime zaky pracovat v tymech, rozvijime schopnosti zakl zastavat v tymu riizné role.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji.
- Prdbézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné
Kompetence digitalni
- Ucime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.
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- Vytvarime digitalni obsah, sdilime jej.

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Z&ky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.

5.5.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Déjepis

2. stupen

1. CLOVEK V DEJINACH

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

1.1 uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

1.2 uvede pfiklady zdrojli informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany
1.3 orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

1-1p chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Ucivo (U)
1.1 vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o dé&jinach; historické prameny
1.2 historicky €as a prostor

2. POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 charakterizuje zivot pravékych sbéracu a lovcu, jejich materialni a duchovni kulturu

2.2 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu zivota pravékych a sou€asnych lidi, podle obrazk( popiSe pravéka zvirata, zplsob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potreby a kultovni pfedméty
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Ucivo (U)
2.1 Clovék a lidska spoleCnost v pravéku

3. NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

3.1 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
3.2 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

3.3 demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury, zrod kiestanstvi

3.4 porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

3-1p uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stat

3-3p,3-4p popisSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Ucivo (U)

3.1 nejstarsi starovékeé civilizace a jejich kulturni odkaz
3.2 antické Recko a Rim

3.3 stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

4. KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu
4.2 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvart v evropskych souvislostech
4.3 vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Elovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

4 .4 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spoleCnosti, uvede pfiklady romanské a gotické kultury

Minimalni doporuc¢ena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-2p uvede prvni statni atvary na nasem uzemi, uvede zakladni informace z obdobi po&atku ¢eského statu

4-3p popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spole€nosti, charakterizuje pFi€iny, prabéh a disledky husitského hnuti
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4-4p rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé pfemyslovské a lucemburské, uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského
a lucemburskeého statu

Ucivo (U)

4.1 novy etnicky obraz Evropy

4.2 utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
4.3 islam a islamské FiSe ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

4.4 Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

4.5 kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizoveé vypravy

4.6 struktura stfedovékeé spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

4.7 kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické umeéni a vzdélanost

5. OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové mysSlenky Zadajici reformu cirkve

5.2 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

5.3 popise prubéh zamorskych objevd, jejich pfiiny a dusledky

5.4 objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie
5.6 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-3p popiSe dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

5-4p, 5-5p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi, pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti ¢eskych déjin
v novovéku

Ucivo (U)

5.1 renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
5.2 zdmorské objevy a pocatky dobyvani svéta

5.3 Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

5.4 barokni kultura a osvicenstvi
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6. MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 vysvetli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

6.2 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych spole€enskych struktur v Evropé
6.3 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodud
6.4 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta v€etné dusledku,
ke kterym tato nerovhomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

6-3p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti, vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych dé&jin 19. stoleti

Ucivo (U)

6.1 Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

6.2 industrializace a jeji dusledky pro spolecnost; socialni otazka

6.3 narodni hnuti velkych a malych narodu; utvafeni novodobého ¢eského naroda

6.4 revoluce 19. stol. jako prostifedek FeSeni politickych, socialnich a narodnostnich problému

6.5 politické proudy (konzervativizmus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava, politické strany, obCanska prava
6.6 kulturni rozriznénost doby

6.7 konflikty mezi velmocemi, kolonialismu

7. MODERNi DOBA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

7.2 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

7.3 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiCiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky
jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

7.4 na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

7.5 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi
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Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
zak

7-1p, 7-3p, 7-4p uvede priCiny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétove valky

7-1p, 7-5p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Ucivo (U)

7.1 prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

7.2 nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko- politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

7.3 mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -komunismus, faSismus, nacismus - dusledky
pro Ceskoslovensko a svét

7.4 druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické dusledky
valky

8. ROZDELENY A INTEGRUJICIi SE SVET

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 vysvetli pficiny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou blok

8.2 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické duvody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace
8.3 posoudi postaveni rozvojovych zemi

8.4 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

8-1p, 8-2p popise prubéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé
8-4p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

Ucivo (U)

8.1 studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni a
ideologické soupefeni

8.2 vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)

8.3 vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do r. 1989, vznik Ceské republiky

8.4 rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
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8.5 problémy soucasnosti
8.6 véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava
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5.5.1.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: DEJEPIS

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

vysvétli cil a zplisob poznavani historie

vysvétli poslani a hlavni tkoly archivu,
muzei, knihoven a galerii, orientuje se

v historickém case

vyjmenuje hlavni obdobi historie
charakterizuje soucasny védecky nazor
na vznik svéta a ¢loveéka, charakterizuje
paleolit, neolit a obdobi kovii

struéné popise pravéké osidleni Evropy a
nasich zemi

objasni vliv pfirodnich pomérii na vyvoj
starovékych stati

uvede obecné znaky a specifické
zvlastnosti jejich hospodarského,
spolecenského, politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje

objasni pfinos staroveékych statl pro rozvoj
svétové civilizace

zdtvodni vliv ptirodnich poméra na rozvoj
fecké spole¢nosti

objasni ulohu baji, povésti a ndbozenstvi
v Zivots Rekil

porovna statni zfizeni a zpisob Zivota
ve Sparté a Aténach

vyjadii vlastnimi slovy pfinos fecké a
helenistické kultury pro rozvoj evropské
civilizace

vysvétli vyznam styku Rekii s okolnim
svétem

charakterizuje dilo a odkaz vyznamnych
osobnosti

Uvod do vyucovani d&jepisu

Pravék
Cas, pravék a archeologie
Starsi doba kamenna
Stfedni doba kamenna
Mladsi doba kamenna
Pozdni doba kamenna
Doba bronzova
Doba Zelezna
Stéhovani narodi
Pravek Ceskych zemi

Starovék
1. Uvod
2. Mezopotamie
Pfirodni podminky, zemé&d¢€lstvi a obchod.
Vyvoj Mezopotamie
Kultura a vzdélanost ve starovéké Mezopotamii
3. Egypt
Pfirodni podminky, zemé&d¢€lstvi a femesla
Vyvoj Egypta
Kultura a vzdélanost ve starovékém Egypté

4. Indie
5. (;ina
6. Recko

Pfirodni podminky, osidleni, zemé&délstvi a obchod

Pocatky feckych dg&jin, piichod Reki
Archaické obdobi Klasické obdobi
Nadvlada Makedonie

Kultura a vzd&lanost ve starovékém Recku

Napi':

OvVO: 1.1,12,1.3
U: 1.1, 1.2

U: 21
OVvO0:2.1,2.2

U: 2.1
OVO: 2.2
Podpiirna op.: 2-1p

U:3.1
OVO0: 3.1, 3.2

U: 3.1,3.2
0VO0:3.1,32,33

Podpiirna op.:
3-1p, 3-3p, 3-4p
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PREDMET: DEJEPIS

6. ro¢nik

republiky a cisafstvi

vysvétli podstatu a vyznam kiest'anstvi
objasni vliv fimské kultury na evropskou
civilizaci

vyjmenuje piiklady dél vyznamnych
osobnosti a jejich odkaz

ptihlasi se a pracuje v digitalnich
Skolnich prostiedich

k uceni vyuziva i osobni digitalni
zatizeni; uklada si prevzaty digitalni
obsah pro dalsi pouziti

na zaklad¢ vlastnich kritérii pro
vyhledavani ziskava potfebné informace
z doporucenych zdroji

Rana fimska republika

Ovladnuti zapadniho Stfedomoti

Krize a zanik republiky

Rim na principatu Pozdni fi$e fimska Kultura, uméni a véda
v antickém Rimé

DalSi udivo
- Outlook, Teams, Moodle — pfihlaseni, prostiedi
- vyhledavani na internetu — autorska prava, ukladani
informaci
- MS PowerPoint — zdklady programu

OVvO0: 33,34

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - 2y X
nastroje (mezipr. vztahy temata
Z4k: Napi: U
- popise prirodni poméry a objasni jejich 7. Rim 8
i voi Hmské spoled . Pfirodni podminky, osidleni, zemé&délstvi, obchod, Etruskové U,T,R U:3.2,3.3
vliv na vyvoj fimské spoleénosti -y ’
. , . Pocatky Rima
- charakterizuje dobu kralovskou, obdobi N ,
Doba kralovska
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PREDMET: DEJEPIS

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

popise osidleni Evropy po rozpadu
zapadofimské fise a zplisob zivota
,,barbarskych® kment

charakterizuje prvni statni Gtvary na
nasem Uzemi (Samova fiSe, Velka
Morava)

—  charakterizuje pocatky ceského statu

popiSe hospodafstvi, strukturu sttedovéké
spole¢nosti a zpiisob zivota jednotlivych
vrstev

charakterizuje vyznamna obdobi vyvoje
Ceského statu (obdobi vlady poslednich
Piemyslovct, dobu vlady Karla IV. a

Vaclava IV., husitstvi, obdobi vlady Jifiho

z Podébrad a obdobi jagellonské)

v kontextu s evropskym vyvojem
charakterizuje vyvoj v jednotlivych
¢astech Evropy

objasni postaveni a tlohu cirkve ve
stfedoveéké spolecnosti

porovna romanskou, gotickou a
pozdnégotickou kulturu

objasni hospodatské a kulturni zmény
v Evropé

Rany stiredovék

OX_NAN R WD

Zrod nové Evropy

Francka fise

Byzantska fise

Kfest'anstvi v raném stiedovéku
Arabové a jejich vyboje
Slované

Pocatky dé&jin Ceskych zemi
Velka Morava

Staty vychodnich a jiznich Slovand. Vznik uherského

a polského statu

Pocatky ¢eského statu
Kiestanstvi v Cechach

Zivot v premyslovskych Cechach
Prvni pfemyslovsti kralové
Romansky sloh

Vrcholny a pozdni stifedovék

Proména stiedoveéké krajiny

Mésta a jejich vyznam

Goticky sloh

Stiedoveka vzdélanost

Kfizové vypravy

Cesky stat dédiénym kralovstvim
Lucemburkové na ¢eském triiné

Ceské kralovstvi na vrcholu moci

Na prahu husitské revoluce

Husitské valky

Kralovstvi dvojiho lidu, Jifi z Podébrad
Cesky stat za vlady Jagelloncii

Stoleta valka

Tatarské, turecké a jiné vyboje
Vyhnani Arabti z Pyrenejského poloostrova

Napi-.:
U

U, T

s

-

U:4.1,4.2,0V0: 4.1
U:4.3,0V0: 44

U: 4.4,4.5,0V0: 4.4
0OVO: 4.2

U: 4.2

U: 4.5,4.6,0V0: 4.3
U: 4.4

U:4.2,0V0: 4.3

U: 4.2

U: 4.7

0OVO: 4.3
U:4.5,0V0: 4.4

U: 4.6,0V0: 4.5
U:4.3,0V0: 4.3
4.7,0V0: 4.5
.6,0VO0: 4.5

.6
.7,0V0: 4.5
7
.5,0V0: 44
4,0V0:43
4,0V0:43
.1,0V0:5.2

4
4
4
4
4
4
4
5

caoccccaccacccca

o
—

U:5.3,0V0: 5.2
OVO: 5.6

U:43
U:5.3,0V0:5.3
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7. ro¢nik

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipr. vztahy

Prirezova
témata

Rany novovék

PREDMET: DEJEPIS
Konkretizovany vystup
Zak:
- popise hlavni objevné cesty a
vysvétli jejich vyznam
1.
- shrne renesan¢ni kulturu a 2.
humanismus 3.
4.
- popise hlavni udalosti ve vyvoji 5.
vyznamnych evropskych statl 6.
7.
8.
9.
10
11
12
13
- vysvétli postaveni ¢eskych 14
zemi v habsburské monarchii
15.
16.
17.
18.
19.
- porovna vyvoj v jednotlivych 20.
¢astech Evropy 21.
22.
23.
- charakterizuje barokni kulturu a 24.
Zivotni styl jednotlivych 25.
spolecenskych vrstev 26.
27.
28.

Hospodariskeé a spolecenské zmény v Evropé v 15. a
16.st.

Objevné cesty a jejich disledky pro Evropu
Civilizace Asie, Afriky a Ameriky

It. renesance a humanismus

Reformace

Spanélsko za Karla V. a Filipa II.

Boj Nizozemi za svobodu

Pocatky absolutistické monarchie v Anglii

Pocatky absolutismu ve Francii

vvvvv

. Pocatky absolutismu v Rusku

. Vyvoj v Polsku

. Boje s Turky

. Ceské z. po nastupu Habsburki

. Nabozenské poméry v Ceském staté v dob¢

predbélohorské

Ceské kralovstvi za Rudolfa II.

Renesance v Cechéch

Vzdélanost a kultura v 16. stoleti

Ceské stavovské povstani

Tticetileta valka

Obcanska valka v Anglii

Francie v dobé Ludvika XIV.

Barokni kultura

Rusko za cara Petra I.

Rozvoj Pruska

Vyvoj habsburské monarchie po ticetileté valce
Ceské zemé po tiicetileté vélce

Hospodatské postaveni ¢eskych zemi po tiicetileté
valce

Barokni kultura v &eskych zemich, J. A. Komensky

Napi-.:

R, U

T,R

U:5.2
U:5.1,0V0: 5.1
U:5.1,0V0:5.3
U:5.2

U:5.1
U:5.1,0VO0: 5.5
OVvVO: 5.1

U:5.3,0VO0: 5.6
U:5.3,0V0: 54

U:5.1

OVO: 5.4

5.4
:5.5,0V0:54
5.1
:5.3,0V0:54
:5.3,0V0:54
:5.5,0V0: 5.6

:5.3,0V0: 5.5
:5.3,0V0:54

c cc o ccccc

154
Podptrna op.:
5-3p, 5-4p, 5-5p

U:5.3,0V0: 5.6
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PREDMET: DEJEPIS

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Zak:
—  objasni vliv osvicenstvi na hospodarsky,
spolecensky a kulturni rozvoj nasich
zemi a ostatnich stati Evropy

- objasni vliv Velké francouzské revoluce
na evropsky vyvoj

- popise uspotadani Evropy
po Videnském kongresu

- popise pribéh a vysledky revoluce
1848/1849 v nasich zemich, Rakousku a
ostatnich statech

Osvicensky absolutismus
1. Duchovni pozadi osvicené doby
2. Vznik Spojenych statl americkych
3. Mocensky vzestup Pruska, slezské valky
4. Vnitini proména habsburské monarchie: reformy Marie
Terezie a Josefa II.
5. Ceské zemé ve druhé poloving 18. stoleti
6.  Rusko za Katefiny I
7. Déleni Polska

Velka francouzska revoluce

Vzestup a pad Napoleona 1.

1. Konec absolutismu ve Francii
Konstitu¢ni monarchie
Republika a jakobinska hrazovlada
Direktorium a konzulat
Cisafstvi Napoleona 1.

L kWD

Ponapoleonska Evropa
1. Vidensky kongres
2. Pramyslova revoluce a zrod kapitalistické spoleénosti
3. Cervencova revoluce a vznik Belgie
4. Neklid ve vychodni a jihovychodni Evropé
Habsburska monarchie a ¢eska spolecnost v dobé
metternichovského absolutismu

Revoluce 1848/1849
1. Revoluce ve Francii
2. Pokus o sjednoceni Némecka a Italie
3. Habsburskd monarchie a ¢eské zemé: bouilivé udalosti
jara 1848
4.  Porazka revoluce

Napfi-.:
U, T

U: 5.4, 0VO0: 5.6
U: 6.1

U:53
U:53

OVO: 5.6

U: 6.1, 0VO: 6.2

OVO: 6.2
U: 6.1, 0VO: 6.2
U: 6.2,0VO: 6.1

U: 6.3,0VO0: 6.2
U: 6.3,0V0: 6.3
U: 6.4,0V0: 6.4
Podptrna op.:

6-3p, 6-4p, 7-1p, 7-3p, 7-4p,
7-5p
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PREDMET: DEJEPIS

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipr. vztahy

Prurezova
témata

charakterizuje vyvoj v nasich zemich a
v Evropé v 50. a 60. letech 19. stoleti

aplikuje poznatky ziskané v jinych
prfedmétech (LV, OV)

charakterizuje narodni obrozeni a objasni
ulohu jednotlivych osobnosti

analyzuje dilo a odkaz vyznamnych
osobnosti naich a svétovych déjin
charakterizuje hlavni zmény konce
19.stoleti a pocatku 20. stoleti v oblasti
hospodarské, spolecenské, kulturni a

v mezinarodnich vztazich

vysvétli priciny vzniku ohnisek napéti

v Evropé a v kolonidlnich zemich

popise piiciny, pribé¢h a vysledky prvni
svétové valky a postaveni a ulohu ¢eského
naroda v ni

objasni postaveni ¢eskych zemi

v Rakousku-Uhersku a hlavni cile ceské
politiky

vysvétli vyvoj v Ceskoslovensku, Evropé a
ve svété ve 20. a 30. letech

tvoii vlastni digitalni obsah (prezentace),
cituje zdroje ve své praci

k u€eni vyuziva také digitalni vzdélavaci
prostiedi; vytvaii vlastni portfolio zdroja
informaci a podili se na tvorb¢ sdilenych
portfolii

Porevolucni Evropa
1. Viktorianska Anglie a Francie cisafe Napoleona III.
2. Sjednoceni Italie a Némecka
3. Habsburska monarchie ve 2.pol. 19.stoleti
4. Ceské zemé ve 2.pol. 19.stoleti

Imperialni doba
1. Imperialismus a kolonialismus
2. Vzestup Spojenych statl americkych
3. Rusko za poslednich Romanovct
4. Nova asijska velmoc Japonsko

Kapitalisticka spole¢nost pi‘ed prvni svétovou
valkou
1. Kapitalisticka spole¢nost
2. Mestanska kultura a civilizace
Prvni svétova valka
1. Cediza 1. svétové valky
Mezi 2 svétovymi valkami
1. Vznik CSR
2. Charakteristické rysy ¢sl. demokracie

3. Povaleéné uspoiadani svéta
4. Ceské zemé pied prvni svétovou vélkou
Prvni svétova valka
1. Dohoda proti Dvojspolku
2. Prabéh prvni svétové valky
3. Ruské revoluce a vitézstvi Dohody
4. Cesi za prvni svétové valky a vyhlageni samostatného
Ceskoslovenska
Mezi dvéma vialkami
1. Povale¢né usporadani svéta
2. Charakteristické rysy ¢eskoslovenské demokracie

DalSi ucivo
- MS PowerPoint — vlastni prezentace, vyuziti
hypertextovych odkazli a animaci objekti, zdroje
informaci

Napi-.:
T

U: 6.3,0V0: 6.3

U:6.3,0V0: 6.3

U:6.7
OVO: 6.4

U:7.2
OVO0: 7.5

U:7.2
OVO: 7.2
OVO: 7.5
U:7.1

OVO: 7.2

U:7.2,0V0:7.2
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PREDMET: DEJEPIS

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

- charakterizuje vysledky boje
demokratickych sil proti fagismu

- popise piiiny, pribéh a vysledky druhé
svétové valky a postaveni a ulohu
Ceského naroda v ni

Mezi dvéma valkami

A S

®

Povalecna krize. Komunismus a fasismus.

Léta prosperity v CSR

Léta krize v CSR

Svétova hospodarska krize

Nastup nacismu v Némecku

Vyvoj v SSSR

Nebezpeci nového valeéného konfliktu. Rozpad
versaillského systému.

Obrana demokracie a republiky v CSR

Kultura a véda v prvni republice

Druha svétova valka

—

WP h WD

Vypuknuti druhé svétové valky

Zapadni tazeni. Bitva o Anglii

Napadeni Sovétského svazu

Od Mnichova k okupaci

14. a 15. bfezen 1939

Zivot v protektoratu

Protinacisticky odpor a odboj. Heydrichiada
Obrat ve vyvoji druhé svétové valky
Zahrani¢ni odboj a ¢s. vojaci na frontach druhé svétové
valky

Osvobozovani Ceskoslovenska

Zaverecné etapy druhé svétoveé valky
Charakteristické rysy druhé svétové valky

Evropa a svét po roce 1945

1.

PN WD

Diisledky druhé svétové valky

Mir po vélce. ReSeni némecké otazky.

Povéletné Ceskoslovensko do voleb 1946

Zivot po valce

Osud narodnostnich mengin v CSR

Vyvoj vztahli mezi zapadni Evropou a SSSR
Odmitnuti Marschallova planu a inorovy pievrat 1948
Kulturni a duchovni vyvoj v Ceskoslovensku 1945 —
1948

Napt'.:
U

U:7.2,0V0: 7.2
U:7.2,0V0: 7.2
U:7.3,0V0: 7.3
U: 7.3,0V0: 7.5
U:7.3,0V0: 7.3
0OVvO: 73

U:7.3,0V0: 7.3
U: 7.3,0V0: 7.5

U:7.4,0V0: 73,74
U:74,0V0: 7.5

OVO: 7.1

Podpiirna op.:
8-1p, 8-2p, 8-4p

U: 8.1,0VO: 8.1
U: 8.1,0VO: 8.1

U: 8.2,0VO0, 8.1
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PREDMET: DEJEPIS

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipr. vztahy

Prarezova
témata

Zak:

- analyzuje vysledky boje demokratickych
sil proti totalitnim rezimiim u nés a ve
sveté

- charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku
v kontextu s evropskym a svétovym
vyvojem v letech 1945-48, v obdobi
totalitni vlady a po padu komunistického
rezimu

- s vyuzitim poznatkt z jinych pfedméti
charakterizuje rozvoj védy, techniky,
vzdélanosti a umeéni, rozvoj digitalni
techniky a historii a vyvoj internetu a
informac¢nich technologii

- s aplikaci poznatkl z jinych pfedmétt
charakterizuje globalni problémy lidstva
a jejich feseni

- charakterizuje zakladni milniky vyvoje
technologii a jak technologie ovliviiuji
spole¢nost

- popise souvislosti rozvoje informacnich
technologii s rozvojem spolecnosti a
uvadi objevy, které vyrazn¢ posunuly
vyuziti digitalnich technologii ve
spolecnosti

Rozdélené svéty

1. Upevnéni sovétskeho bloku

PN bW

Komunistické Ceskoslovensko

Protikomunisticky odboj. Potnorovy exil a lidé doma.
Zmény v Evropé na prelomu 50. a 60. let

Pad mytu o socialismu v Ceskoslovensku

Léta uvolnéni

Pokus o napravu v Ceskoslovensku v roce 1968
Normalizace v Ceskoslovensku

9.  Mezinarodni vyvoj od 60. let

10. Konec nesvobody. Rozklad sovétského bloku.

11.  Cesi a Slovaci na cesté k sametové revoluci

12. Obnoveni pluralitniho politického systému a
demokracie. Obnoveni trzniho systému.

13. Vznik CR

Dalsi ucivo

- MS Word — referat, vyuziti v§ech znalosti z pfedchozich
ro¢niku

- citace a zdroje

- objevy, které posunuji vyuziti digitalnich technologii
ve spolecnosti, souvislost rozvoje digitalnich technologii
s rozvojem spolecnosti

Napi-.:

U, T

U: 8.2
U:8.1,0VO0: 8.1
U:8.1,0VO0: 8.1
U: 8.3

U: 8.2,0VO0: 8.1
U: 8.3,8.4,8.5
OVvoO: 8.1

U: 8.2,0V0: 8.2, 8.3, 8.4
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5.5.2 OBCANSKA VYCHOVA
5.5.2.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Obéanska vychova

Obc¢anska vychova navazuje na ucivo prvouky, vlastivédy a dalSich pfedmétu. Orientuje zaky ve vyznamnych okolnostech
spoleCenského Zivota a seznamuje je s postavenim jednotlivcu ve struktufe spoleCenskych vztahu. UCi Zaky respektovat a uplatfiovat
mravni principy a pravidla spoleCenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji
obCanské a pravni védomi zaku, usiluje o vytvofeni a upevnéni jejich osobni i obéanské odpovédnosti a motivuje je k aktivni ucasti
na zZivoté v demokratické spolecnosti.

Vyucovaci pfedmét ObCanska vychova integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky a osobniho zivota zakl s informacemi
z dalSich zdroju, dil¢i podnéty hloubéji objasfiuje, zdlivodnuje a dale rozSifuje. Pomaha utvaret vztahy zaka ke skute€nosti, formuje
jejich vnitini postoje k dulezitym oblastem lidského Zivota, pozitivni hodnotové orientace a zadouci modely chovani v€etné kolektivni
obrany statu. Otevira cestu k sebepoznavani a k poznavani osobnosti druhych lidi, rozviji védomi sounalezitosti. Dllezitou soucasti
vzdélavani v tomto pfedmétu je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojd, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav, k rovnosti muzl a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi.

V tomto vzdélavacim pfedmétu klademe duraz na rozvoj finan&ni gramotnosti a na osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich a pfi mimoradnych udalostech. Pfiblizujeme zakam ukoly dalezitych politickych instituci a organu, v€etné €innosti armady.
Ukazujeme mozné zpusoby zapojeni jednotlivell do ob&anského Zivota.

5.5.2.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obganska vychova je povinnym vyucovacim pfedmétem pro Zaky Il. stupné ZS v 6., 7., 8. a 9. roéniku. Navazuje na zaklady
(dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a v pfirodovédé v 1. — 5. ro¢niku. Vyuluje se
v jednohodinové tydenni dotaci v kmenovych tfidach.

Vyuka pfedmétu ObCanska vychova sméfuje k:

- utvareni ucelené pfedstavy o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského a spoleCenského souziti, o hospodarském
zivoté spolecnosti a o demokratickych postupech pfi rozhodovani o vefejnych zalezitostech a pfi fizeni statu

- rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété

- orientaci v rozmanitych situacich osobniho, citového, pracovniho a obCanského Zivota a v zakladnich zivotnich hodnotach,
které jim budou oporou pfi feSeni zivotnich situaci a pfi utvareni vztah( k druhym lidem a k ostatnim spolecenstvim

- rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principdm zdravého souziti,
ke zvySovani odolnosti vi¢i mySlenkové manipulaci

- uplatiiovani vhodnych prostfedkd komunikace a k vyjadfovani vlastnich mysSlenek, citd, nazort a postoju
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- respektovani prav a nazoru druhych, kritickému vnimani a hodnoceni vefejnych zalezitosti, jednani druhych lidi i jednani svému
vlastnimu

- pfipravé zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu

- pFipravé na zivot v souCasném mnohotvarném svété

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zZivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani
otazek obrany statu

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

5.5.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Ob¢anska vychova

Kompetence k u¢eni
- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost, pfipravujeme je na celozivotni u€eni.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
UcCime zaky planovat, organizovat, porovnavat, kriticky hodnotit jejich Cinnosti.
Uc&ime Zaky vyhledavat potfebné informace v literatufe a na internetu.
Motivujeme k uCeni — snazime se vytvaret takove situace, v nichZz ma zak radost z uceni.
- UcCime trpélivosti, povzbuzujeme, chvalime.
Kompetence k feSeni problému
- Ucime Zaky nebat se problému (problémy byly, jsou a budou, problém neni hrozba, ale vyzva).
- Vytvarenim problémovych uloh a situaci u€ime zaky prakticky problémy fesit.
- Podporujeme samostatné feSeni problému, volbu vhodnych zplsobu feseni.
- UcCime zaky kriticky myslet, uvazlivé rozhodovat, obhajovat své nazory a vedeme je k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a
vysledky svych €ina.
-V ramci svych pfedmétu uc¢ime, jak nékterym problémum predchazet.
Kompetence komunikativni
- Podporujeme rtizné formy komunikace na mezinarodni urovni a klademe duraz na ,kulturni uroven“ komunikace.
- Vedeme zaky k tomu, aby otevieng, ale kultivované vyjadfovali svUj nazor podporeny logickymi argumenty.
- Podporujeme prfatelskou komunikaci mezi zaky vSech vékovych kategorii.
- UcCime Zaky naslouchat druhym a asertivnhimu chovani.
- Ddusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel a umozfiujeme zZakim podilet se na jejich sestavovani.
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani skoly, své obce, sebe i ostatnich lidi.
Kompetence socialni a personalni
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- Ucime Zaky pracovat v tymech a rozvijime u nich schopnost zastavat razné role v tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku.
- Podporujeme integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu.
- Prubézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé.
- Ucime Zaky odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky (mezi uciteli a zaky).
Kompetence obCanské
- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
- Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole stanovenych vnitfnim fadem Skoly.
- Podporujeme rizné formy spoluprace s riznymi institucemi.
- Vyuzivame pomoci odborniku.
- Kazenské prestupky feSime individualné, problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé, bez emoci, snazime se vzdy zjistit
pri€inu (motiv) prestupku.
- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku.
- Nabizime zakim vhodné mimoskolni aktivity.
Kompetence pracovni
- Privyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.
- RuUznymi formami (beseda, film atd.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi a cilené ujasfiujeme predstavu zakd o svém
budoucim povolani.
- Seznamujeme Zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci EU.
Kompetence digitalni
- Vedeme Z4ky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.
- Podporujeme zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.

5.5.2.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova k ob¢anstvi

2. stupen

1. CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

1.1 objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani
1.2 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu nacionalismu

267



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

1.3 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svUj postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
1.4 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rlznych zivotnich situacich

1.5 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpasoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

1.6 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

1-4p respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského souziti, uplatfiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rliznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a poruSovani spole€enskych norem

1-5p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobanum,
respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole€nosti

1-6p je seznamen s nebezpec€im rasismu a xenofobie

Ucivo (U)

1.1 naSe Skola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a €innost Zzakovské samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

1.2 naSe obec, region, kraj - dllezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich
pamatek, pfirodnich objektl a majetku

1.3 naSe vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky

1.4 kulturni zivot - rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky
komunikace

1.5 lidska setkani - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzl a zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spoleCnosti

1.6 vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

1.7 zésady lidského souziti - moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani

1.8 vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

2. CLOVEK JAKO JEDINEC
Oc¢ekavané vystupy (OVO)
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Z2ak

s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

2.2 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole€nych cill, objasni vyznam vale pfi dosahovani cili a
prekonavani prekazek

2.3 hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

2.4 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlveéru

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

2-1p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

2-4p formuluje své nejbliZsi plany

Ucivo (U)

2.1 podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial

2.2 vnitini svét Clovéka - vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

2.3 osobni rozvoj - zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazné pfi seberozvoiji

3. STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany uvede priklady

3.2 sestavi jednoduchy rozpo€et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlidi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpoctu
domacnosti

3.3 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

3.4 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nej¢astéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
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3.5 uvede a porovna nejobvyklejSi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

3.6 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

3.7 rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady davek a pFispévki
ze statniho rozpoctu

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z2ak

3-2p stru€né popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikl, sestavi
jednoduchy rozpocCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti

3-3p ukaze na prikladech vhodné vyuziti rGznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Eemu slouzi bankovni
ucet

3-4p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

3-7p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany

Ucivo (U)

3.1 majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi
formami viastnictvi

3.2 penize - formy placeni

3.3 hospodareni — rozpoCet domacnosti

3.4 banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostredk

3.5 principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu

Pozn.: OCekavané vystupy oblasti stat a hospodarstvi jsou ¢asteéné plnény i v predmétu pracovni €innosti (9. ro¢nik).

4. STAT A PRAVO

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na pfikladech porovna jejich znaky

4.2 rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych sloZzek statni moci CR i jejich organu a instituci, uvede ptiklady instituci a organa, které
se podileji na spravé obci, kraji a statu

4.3 objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&anu
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4.4 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovlivhovat kazdodenni
Zivot ob¢anu

4.5 pfiméfené uplathuje sva prava vCetné prav spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

4.6 objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahd - viastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

4.7 uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obanskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé véci

4.8 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né&j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

4.9 rozliSuje a porovnava ukoly organa pravni ochrany ob&anu, uvede pfiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych
¢ind

4.10 rozpozna protipravni jednani, rozliSi pfestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

4.11 diskutuje o pfiCinach korup¢niho jednani

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-2p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spoleénosti, chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych
organu a instituci statni spravy, uvede symboly naseho statu a zna zpasoby jejich uzivani

4-4p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob&anu

4-5p na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu, uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotfebitele
4-8p uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani

4-9p uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zzivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikd, vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym
zpusobem o radu

4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy, v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

Ucivo (U)

4.1 pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu

4.2 statni sprava a samosprava - organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

4.3 principy demokracie - znaky demokratického zpusobu rozhodovani a Fizeni statu; politicky pluralismus; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

4.4 lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace
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4.5 pravni rad Ceské republiky - vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&an(, soustava soudd; pravni norma,
pfedpis, publikovani pravnich predpisu

4.6 protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizitelnost; porusovani pfedpisi v silni€nim
provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

4.7 pravo v kazdodennim zivoté - dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotfebitele, styk s ufady

5. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede priklady prav ob&ant CR v ramci EU i moznych zptisobd
jejich uplathovani

5.2 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a popise jejich hlavni pfi€iny i mozné dusledky
5.3 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémd

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-1p uvede piiklady zakladnich prav ob&and CR v ramci EU a zp(isoby jejich uplatiovani

Ucivo (U)

5.1 evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
5.2 globalizace - projevy; vyznamné globalni problémy
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5.5.2.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Ob¢anska vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

6. roCnik

spoluzaky
—  pfispiva k utvareni dobrych vztahti ve skole
—  objasni nepfijatelnost vandalismu
—  uplatiiuje vhodné zpisoby komunikace

—  uvede podminky uzavieni manzelstvi v CR

—  vysvétli rozdil mezi pfitelem a znamym,;
pratelstvim a laskou

—  uvede, jak jednat s neznamymi lidmi

—  naprikladech spravné¢ zhodnoti, kdy jsou si
lidé rovni a ¢im si rovni nejsou

—  objasni potiebu tolerance ve spoleénosti

—  rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahti
mezi lidmi

—  je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluob¢antim

—  umi respektovat pravidla spolecenského
souziti (i v digitalnim prostfedi)

—  respektuje zpusoby chovani a mysleni lidi

—  rozliSuje pojmy: bydlisté, rodisté

- vyjmenuje pamétihodnosti mésta Ceska
Skalice

—  uvede seznam deseti mist v regionu a
uvede, ¢im jsou znama (obrazky)

- ¢as, méfeni Casu
- kalendar

Zivot v rodiné
—  rodinny fad
—  nahradni rodinna péce

—  komunikace, konflikt

Zivot mezi lidmi
—  pravidla spolecenska
—  lidska prava

— nerespektovani pravidel (Sikana, nasili na détech)

Obec, region, zemé
—  moje obec
—  radnice a obecni zastupitelstvo
—  pamatna mista a vyznamné osobnosti bydlisté
—  vyznamna mista nasi zemé

MoS

Napi: T, U, R, PU, PP,
MoS

U:1.1

OVO:1.6,2.1,2.3,4.5,4.6
U:1.2,1.3,1.6,1.7,1.5, 2.1,
3.1,4.7

OVO: 12,15
U: 1.2, 1.3, 1.4, 2.1, 4.6, 4.7

OVO:4.2,4.3
U:1.2,13,14

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  respektuje piijata pravidla souziti mezi Zivot v ¢ase Napi:T, U, PU, 0OvVO:14,1.5
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

- vyjmenuje, které narodnostni mensiny Zziji
v Ceské republice

- rozpoznava netolerantni rasistické,
xenofobni a jiné projevy, chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim
lidské nesnasenlivosti

- objasni ucel symbolii naseho statu a
zpusoby jeho pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi
od nacionalismu

- objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti

- kriticky pfistupuje k medialnim
informacim

- vyjadiuje vlastni nazory, myslenky a
postoje v souladu s pravidly slusného
chovani

- umi zhodnotit své chovani

- prevzit zodpovednost za své chovani

- nasloucha druhym

- umi jednat samostatné

- zvladne spolupracovat a poméhat
spoluzakim

- planuje svij ,,pracovni® a volny ¢as

Narodnostni mensiny a vztahy mezi nimi
—  Narodnostni mensiny
—  rasismus, xenofobie, netolerance, nesnasenlivost

Ziji ve staté
—  jak vznikl stat
—  stat, statni symboly

Osobnostni rozvoj Zaka
—  samostatnost a zodpovédné chovani
—  mezilidské vztahy
—  planovani svého ¢asu
—  ochrana osobnich udaji
—  nakladani se ziskanymi informacemi, ovéfovani
spravnosti
—  aktivni pfistup ke svému zdravi
—  uplatiiovani vhodnych prostfedkl komunikace
—  respektovani prav a nazor druhych

Napt. T, U, R, PU, PP,
MoS, PiS

OVO:14,23,4.10,1.2,
U:1.6,15,1.8

OVO: 1.5,2.1,2.2,2.3
U: 1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 2.1, 2.2

Podptrna op.
1-4p, 1-5p, 1-6p, 3-2p, 3-3p,
4-9p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

identifikuje rizné spole¢enské skupiny

uvede piiklad formalnich a neformalnich skupin
pokusi se charakterizovat pravidla souziti mezi
prateli

dokaze vhodnym zptisobem komunikovat

v riznych zivotnich situacich

definuje verbalni a nonverbalni komunikaci
respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

rozlisi a porovnava tkoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organii a instituci

objasni vyhody demokratického zptsobu fizeni
statu

vysvétli smysl voleb do zastupitelstev a uvede
ptiklad, jak mohou vysledky voleb ovlivnit Zivot
obcant

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢anti
dokaze uvést ptiklady porusovani lidskych prav a
zna dokument Zakladni listina lidskych prav a
svobod

vyjmenuje nase kulturni tradice, instituce
respektuje kulturni zvlastnosti, zajmy, nazory
minoritnich skupin ve spole¢nosti

vyjmenuje nase vyznamné osobnosti v oblasti
kultury

vyjadii sviij postoj ke globalnim ekologickym
problémuim a uvede piiklady k jejich napravé

Kam patiim
—  dospivani
—  spolecenské skupiny
—  komunikace
—  pravidla chovani

Ja a spolecensky systém
- CR, prezidenti
—  mensSiny, rasismus
- vlastenectvi
—  Listina zakladnich prav a svobod

Ja a okolni svét
—  nasi slavni pfedkové
—  kulturni rozmanitost svéta
- kultura v nasem Zivoté

—  globalni ekologie a spolecenské problémy

Nap¥:T, U, R, PP, Mos

Napi: T, U, R, PP,
Mos, PU

Napi: T, U, R, PP,
Mos, PU

OvVO:1.1,1.2,14,1.5,
U:1.3

OVO: 3.1,3.2,3.3, 3.5, 3.6,
3.7,3.4,4.6,4.7, 4.8, 4.9,
4.10, 4.11

U: 1.5, 1.7, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,
4.6,4.7

Podptrna op.
1-4p, 1-5p, 4-2p, 4-4p, 4-5p,
4-8p, 4-9p, 4-10p

OVO: 1.5, 1.6, 3.1, 4.1, 4.2,
4.3,4.4,4.5,4.8,4.9, 5.1,
4.7,4.10

U: 1.1, 1.5, 2.1, 4.1, 4.2, 4.3,
4.4,4.5,4.6,4.7,5.2
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

—  rozlisi a porovnava rizné formy vlastnictvi a
zpusoby jejich ochrany, uvede ptiklady

—  sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového
rozpo¢tu domacnosti

—  objasni, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji

—  vysvétli k c¢emu slouzi bankovni tcet

Hospodafteni
majetek, vlastnictvi
zdravi
penize
rozpocet

OVO: 3.1,3.2,3.3,3.4
U: 3.1,3.2,3.3,3.4

Podptrna op.:
3-2p, 3-3p, 3-4p, 3-7p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

objasni, jak mize realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich a spolecenskych cilt

objasni vyznam vile pfi dosahovani cili a
prekonavani prekazek

usmériiyje, jak rozvijet osobni piednosti,
ptrekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediiveéru

vysvétli altruismus, egoismus

objasni potebu tolerance ve spole¢nosti
zaujima tolerantni postoje k mensinam
respektuje piijata pravidla chovani

mezi spoluzaky

pfispiva k utvareni dobrych vztahti
uplatiiuje vlastni zpisoby komunikace

rozlisi nejcastéjsi typy a formy statu a

na piikladech porovna jejich znaky

popise strukturu Ustavy CR

charakterizuje digitalni zdroje dulezité

pro ob¢ana a prostfednictvim digitalnich
technologii se zapojuje do déni ve svém okoli,
uvadi situace, kdy digitalni technologie zlepsuji
zivot riznym socialnim skupindm

vysvétli pojmy polit. azyl, azyl, statni obCanstvi
uvede, jaka prava jsou v demokratickych zemich
zarucena spoluobc¢antim narodnostnich mensin

pfiméfené upravuje sva prava véetné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych vztahti
— vlastnictvi, manZzelstvi

Clovék a jeho osobnost
- potfeba, zajmy, hodnoty

- emoce, pocity
- smysly, pamét’
- zivotni styl

Clovék mezi lidmi
- lidska setkani, spolecenska skupina

- mezilidské vztahy, altruismus a egoismus

- konflikty (faze, jednani v konfl. situaci)

Clovék ve staté
- stat — jeho funkce a typy
- demokracie
- astava CR

Privni ¥4d CR
- pravo a moralka
- pravni odvétvi
- pravni jednani
- kriminalita, korupce
- prestupek a trestny ¢in

Priibézné: T, U, PU,
MoS, PP, Pis, R, RR

OVvO0:2.1,2.2,2.3,24
U:2.1,2.2,2.3

Podpirna opatieni: 2-1p,
2-4p

OVO0:14,15,1.6

U: 1.5,1.6,1.7, 1.8
Podpirna opatieni: 1-4p,
1-5p

OVO0:4.1,4.3,
U:4.1,4.3,44,4.5
Podpiirna opatieni: 4-2p

OVO:4.1,4.2,4.3,4.6
U:4.1,4.3,4.4,4.5,4.6,4.7
Podpiirna opatieni: 4-2p,
4'8p’
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PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

—  dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

—  rozliSuje a porovnava ukoly pravni ochrany
obcant, uvede piiklad jejich ¢innosti a
spolupracuje pii postihovani trestnych ¢inti

—  rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a
trestny ¢in, uvede jejich piiklady

—  diskutuje o pti¢inach korupéniho jednani
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PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

okoli

podminek
—  zhodnoti a na ptikladech vysvétli vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, uvede své

statu

do kterych oblasti stat smétuje své vydaje

uvede divody, pro¢ byly kovové mince
nahrazeny papirovymi
—  vyjmenuje dva zakladni typy ekonomik
—  na konkrétnich ptikladech podniki uvede
nejcastéjsi pravni formy podnikani

musi spliiovat obcan, ktery chce podnikat

—  uvede konkrétni ptiklady spoluprace ve svém

—  uvede zakladni podminky kazdé spoluprace a
na piikladech dolozi disledky poruseni téchto

moznosti, jak mize v ptipadé potieby pomahat

lidem v nouzi a v situacich ohrozeni a obrany

—  naprikladech objasni funkci a podobu penéz,

—  nakonkrétnim ptikladu uvede, jaké podminky

Clovék a nabozenstvi

—  nabozenstvi a ndbozenska tolerance

—  extremismus a fanatismus

—  nova naboZenska hnuti

Narodni hospodarstvi

—  struktura, ukazatelé NH
—  statni rozpocet, dané, hosp. politika statu

Napi: T, U, R, PU, PP,
MoS, RR

OVvVO0:14,15,1.6
U: 1.5, 1.6, 1.7
Podpirna op.:
1-4p, 1-6p

OVO: 3.1, 3.5, 3.6,3.7, 4.3,
4.6,4.7,4.8,4.10, 4.11
U: 3.4,4.2, 4.6, 4.7
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PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni problémy
soucasnosti, popise jejich hlavni pti¢iny i mozné
dasledky

na konkrétnich piikladech objasni souvislosti
globalnich a lokalnich problému a uvede
ptiklady moznych feseni

na konkrétnich ptikladech uvede vyhody
ekonomické, politické a bezpecnostni spoluprace
mezi staty

vyjmenuje nejvyznamnéj$i mezinarodni
organizace, nadace a spoleCenstvi aj.

uvede termin (rok) zaglenéni CR do NATO a
do EU

vysvétli vyznam slova integrace

uvede nékteré vyhody a nevyhody ¢lenstvi CR
v EU

na internetu vyhleda pozadované informace

k EU

vysvétli pojmy: ,,politicky pluralismus, totalitni
rezim, socialni dialog, diskriminace,
normalizace, masmeédia, nezavisly tisk*

v dennim tisku vyhleda ptiklady nésili proti
skupiné obyvatelstva

uvede konkrétni ptiklady nezakonného a
manipulativniho jednani médii, extremistickych
skupin, sekt apod.

prakticky pouziva mobilni aplikace

zna pravidla bezpecného uzivani techniky
orientuje se v pfipojeni k internetu a zpracovani
informaci ¢i souborti

ovlada funkce digitalni techniky

vyfesi bézné technické problémy nebo si najde
navod na jejich vyfeseni

propojuje periferie ve funkéni celek

Mezinarodni spoluprace

svétové organizace

evropské integrace (Rada Evropy, EHS, ES)
EU

globalizace

Napi: T, U, R, PU, PP,
MoS, RR

OvO0:5.1,5.2,5.3
U:5.1,5.2
Podpirné op.:
5-1p
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5.6 Clovék a pfiroda
5.6.1 FYZIKA
5.6.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét fyzika je jednim z pfedmétd, ktery Zakovi umozriuje poznavani pfirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani
pFirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Pfedmét rozviji
dovednosti zaku spolehlivé a objektivné méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i
pisemné interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojma, veli€in a zakonitosti vede Zzaky k porozuméni fyzikalnich jevl a
procesu, vyskytujicich se v pfirodé, bézném zivoté a v technické praxi.

5.6.1.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyudovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné& ZS v 6. az 9. roéniku. Tydenni dotace je v 6. aZz 8. roéniku
dvouhodinova, v 9. ro¢niku pak jedna hodina tydné. VyuCovaci pfedmét je zpravidla vyuCovan v odborné ucebné fyziky a
v kmenovych tfidach. Vyuka fyziky muze ve vhodnych pfipadech probihat i v jinych prostorach Skoly. Ve vyu€ovacim pfedmétu je
napliiovana Cast vzdélavaciho obsahu prifezového tématu. Pfedmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem presahuje
do dalSich vyucovacich pfredméti (matematika, chemie, pfirodopis, aj.)

5.6.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Fyzika

Kompetence k u¢eni
- UCime zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektl, vlastnosti a jevu.
- UcCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- Umoznujeme Zakovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
- UCime zaky spravné zaznamenat experiment.
- Uplathujeme individualni pfistup k zakovi.
- Pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné pfevaze prvky pozitivni motivace.
- ZAci se zGgastiuji raznych soutéZi a olympiad.
Kompetence k feSeni problému
- Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky hledat rizna feSeni problému a svoje feSeni si obhaijit.
- UcCime zaky zakladim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavérl z pfirodnich zakon.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpusoby feSeni problému.
- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.

281



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

Kompetence komunikativni
- Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani €i argumentaci.
UcCime zaky stru¢né, pfehledné a objektivné sdélovat ustné i pisemné postup a vysledky svych pozorovani.
- Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.
Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Kompetence socialni a personalni
- UcCime zaky pracovat v tymech, pouzivame skupinovou praci zaku, vzajemnou pomoc pfi uceni.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuiji.
- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.
- Vedeme Zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani.
- Prdbézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.
- Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu.
Kompetence obCanské
- Vedeme zaky k poznavani rozvoje i zneuziti fyziky.
- Vedeme zaky k odpovédnosti za své zdravi a za zachovani Zivotniho prostfedi.
- Vedeme Zaky k aktivni ochrané svého zdravi a ochrané zivotniho prostredi.
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomaoci.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
-V ramci moznosti a podminek skoly u€ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku.
- Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a internetu.
- Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich dodrzovani.
- Vedeme zaky k dodrzovani svych povinnosti a zavazku.
- Formou exkurzi a filmd seznamujeme zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k fyzice.
Kompetence digitalni
- Pracujeme s daty — ziskavani, posuzovani, spravovani.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- Ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
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5.6.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Fyzika

2. stupen

1. LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

1.1 zméFi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dalezité fyzikalni veli€¢iny charakterizujici latky a télesa

1.2 uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pusobi
1.3 pfedpovi, jak se zméni délka €i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

1.4 vyuziva s porozumeénim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problémd
Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa
— délku, hmotnost, ¢as

Ucivo (U)
1.1 méfené veliCiny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
1.2 skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

2. POHYB TELES, SiLY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

2.2 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovnomérného pohybu téles
2.3 urcCi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Minimalni doporu¢ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vUuci jinému télesu

2-2p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problémi
2-3p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pasobi sila

Ucivo (U)
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2.1 pohyby téles - pohyb rovhomérny a nerovnomeérny; pohyb pfimocary a kfivoCary

2.2 gravitaCni pole a gravitacni sila - pfima umérnost mezi gravitani silou a hmotnosti télesa
2.3 tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila pasobi
2.4 tfeci sila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

2.5 vyslednice dvou sil stejnych a opaénych sméru

3. MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problém
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

3-1p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych praktickych problému

Ucivo (U)

3.1 Pascallv zakon - hydraulicka zafizeni

3.2 hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

3.3 Archimédulv zakon - vztlakova sila

4. ENERGIE

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

4.2 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na zivotni prostfedi
Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-1p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

4-2p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

U¢ivo (U)
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4.1 formy energie - pohybova a polohova energie; vnitfni energie; elektricka energie a vykon; vyroba a pfenos elektrické energie;
jaderna energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

4.2 pfemény skupenstvi - tani a tuhnuti; vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny

4.3 obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

5. ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 rozpozna ve svem okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
5.2 posoudi mozZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostfedi

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

5-1p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

5-2p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo (U)
5.1 vlastnosti zvuku - latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostfedich; odraz zvuku
na prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku

6. ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

6.2 rozlisi stejnosmérny proud od stfidaveho a zméfi elektricky proud a napéti

6.3 rozliSi vodic, izolant a polovodi€ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

6.4 vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

6.5 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh
6.6 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze prachodu svétla CoCkami

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
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Z2ak

6-1p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

6-2p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

6-3p rozliSi vodiCe od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna
druhy magnetu a jejich praktické vyuZziti; rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

6-5p zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢oCku od rozptylky a zna jejich vyuZiti

Ucivo (U)

6.1 elektricky obvod - zdroj napéti, spotiebic, spinac

6.2 elektrické a magnetické pole - elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor;
stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

6.3 vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rGznych prostfedich; stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni
odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

7. VESMIR

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a pohyb mésicl planet

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

7-1p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé, zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci, osvoji si zakladni védomosti o0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Ucivo (U)
7.1 slunecni soustava - jeji hlavni slozky; mésicni faze

8. PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experiment(
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8.2 zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél

8.3 vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
8.4 dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

8.5 poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

8-1p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni €innosti a dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a
pomuckami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni, experimentu

8-4p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpelné prace s laboratorni technikou, pFisluSnymi nastroji, pfistroji a pomuickami
pfi laboratornich €innostech

8-5p poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi

Ucivo (U)
8.1 zakladni laboratorni postupy a metody
8.2 zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

Pozn.: Prace s laboratorni technikou byla pesunuta do fyziky z oblasti Clovék a svét prace.
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5.6.1.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Fyzika

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

rozlisi na ptikladech latku a téleso

oznaci, zda dana latka (téleso) patii mezi latky (télesa)
plynna, kapalna nebo pevna

porovna na piikladech vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek (kfehkost, pruznost, tvarnost, pevnost,
tekutost, stlacitelnost ...)

vysvétli na piikladech, Ze pisobeni dvou téles je vzdy
vzéajemné

rozhodne v konkrétni situaci, ktera dvé t€lesa na sebe
pusobi silou

rozlisi, zda pisobenim sily doslo ke zméné tvaru ¢i

k pohybu télesa

definuje gravitacni silu jako pisobeni gravitaéniho pole na
téleso

vysvétli pojem gravitaéni pole Zemg, nalezne smér
gravitaéni sily

nalezne pomoci olovnice svisly smér

porovna velikost grav. sily piisobici na dvé télesa o rizné
hmotnosti a na téleso v razné vzdal. od Zemé

vybavi si pfibliznou definici jednotky Newton, vyjmenuje
nasobky a dily této jednotky

vyjadii vlastnimi slovy, jakym zptisobem méiime silu
pomoci pruzinového siloméru

zméti danou silu digitalnim silomérem a zapise vysledek
rozlisi ¢astice latky (atomy, molekuly), popise, z ¢eho se
sklad4 atom, molekula

definuje molekulu jako castici tvofenou ze dvou nebo vice
atomi

vyjmenuje jevy, které potvrzuji neustaly neuspotradany
pohyb ¢astic (napf. difuzi)

porovna ¢asticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych
latek, vzajemné silové ptisobeni mezi ¢asticemi a na tomto
zakladé zdivodni jejich rizné vlastnosti

vyjadii vlastnimi slovy hlavni rozdily v ¢asticovém slozeni
plynt, kapalin a pevnych latek

atek

Stavba 1

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a
plynnych latek

vzajemné pusobeni téles, sila
gravita¢ni sila, gravitaéni pole
méfeni sily

difuze a Browntv pohyb
vzajemné silové pusobeni ¢astic
Casticova stavba latek pevnych,
kapalnych a plynnych

atomy a molekuly

nap¥. T, U, PU, PP, PS

OVO: 1.1,1.2,2.3, 2.4
U:1.2,2.2
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

popise slozeni atomu

objasni, ¢im se lisi atomy riznych prvka
oznac¢i druh elektrického néboje protonu,
elektronu a neutronu

rozhodne na zakladé¢ znalosti poctu elektroni a
protont, zda jde o kladny nebo zaporny iont,
ptipadné o neutralni atom

rozhodne na zakladé znalosti druhu naboje, zda
se budou dv¢ télesa pritahovat, odpuzovat ¢i zda
na sebe nebudou elektricky plsobit

vysvétli pojem — elektrovani téles

vysvétli existenci elektrického pole a definuje
elektrickou silu jako pusobeni elektrického pole
na téleso

popise elektrické pole pomoci silocar

vysvétli rozdil mezi magnety pfirodnimi a
umélymi

popise poly magnetu a stanovi, jaké poly
magnetu se vzajemné pfitahuji ptipadné
odpuzuji

definuje pojem magnetické pole a objasni, jak
se projevuje

definuje pojem magnetizace latky a indukéni
cary

objasni rozdil mezi magneticky tvrdou a
mékkou oceli

nacrtne pribéh induk¢énich ¢ar u magnetu
popiSe umisténi magnetickych polt Zemeé
vysvétli vlastnimi slovy princip kompasu

Elektrické vlastnosti latek
—  elektrovani pfi vzajemném dotyku
—  elektrické pole
—  model atomu
—  jaklze vysvétlit elektrovani

Magnetické vlastnosti latek
—  magnety pfirodni a um¢lé
—  pély magnetu
—  magnetické pole
—  magnetizace latky
—  induk¢éni ¢ary magnetického pole
—  magnetické pole Zemé

napi. T, U, PU, PP

nap¥. T, U, PU, PP, PS

OVO: 2.4
U: 6.2

OVO: 6.5
U: 6.2

289




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

sestavi podle schématu elektricky obvod
vysvétli rozdil mezi pojmy uzavieny a otevieny
elektricky obvod

nakresli schéma jednoduchého realného obvodu
rozhodne podle u¢inkid proudu, zda obvodem
prochazi ¢i neprochazi elektricky proud
pojmenuje hlavni jednotku proudu a napéti a
nékteré jejich dily a nasobky

zmé&ii velikost proudu v zavislosti na velikosti
napéti

rozdéli materialy na vodice a izolanty
vyjmenuje zdroje napéti

vybavi si, Ze pti pruchodu elektrického proudu
se vodi¢ zahiiva a obajsni, zda se zahiiva vice
¢i méné jestlize bude prochazejici proud vyssi
nez predtim

uvede ptiklady tepelnych spottebicl

vysvétli pojem zkrat, objasni princip pojistky a
uvede jeji schematickou znacku

vyjmenuje zasady spravného pouziti
elektrického spotiebice

definuje, ze kolem vodice s proudem je
magnetické pole

popise jak se vytvofi civka, uvede jeji znacku
znazorni pribéh magnetického pole v okoli
civky indukénimi carami, oznaci severni a jizni
magneticky pol

vysvétli princip galvanometru, uvede jeho
schematickou znacku

vysvétli princip elektromagnetu, vysvétli rozdil
mezi elektromagnetem a trvalym magnetem
vyjmenuje pf. vyuziti elektromagnetu v praxi
vysvétli princip elektrického zvonku

Elektricky proud v kovech

sestaveni elektrického obvodu

elektricky proud a elektrické napéti

vodice elektrického proudu a elektrické izolanty
zahfivani elektrického vodice pfi prichodu
proudu

tepelné elektrické spotiebice

pojistka

zéasady spravného uzivani elektrickych
spotiebicl

Magnetické pole elektrického proudu

magnetické pole civky s proudem
galvanometr

elektromagnet

elektricky zvonek

napi. T, U, PU, PP

nap¥. T, U, PU, PP

OVO:6.1, 6.3
U: 6.1, 6.2

Podpiirna op.:
6-1p
6-3p

OVO: 6.2, 6.5
U: 6.2

290




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

- vysvétli rozdil mezi rozvétvenym a
nerozvétvenym elektrickym obvodem

- porovna velikost proudu v nerozvétveném
a rozvétveném obvodu

- sestavi podle schématu jednoduchy
rozvétveny realny obvod

- prokaze znalost zasad bezpecného
zachazeni s elektrickymi zafizenimi

- vyjmenuje zasady prvni pomoci pfi trazu
elektrickym proudem

- vysvétli pojem — fyzikalni veli¢ina

- vyjmenuje hlavni jednotku délky, jeji dily a
nasobky

- popise postup pfi méfeni délky

- zmé&fi danou délku délkovym méfidlem a
zapise vysledek méfeni s uréenim odchylky
méfeni

- zaznamena vysledek méfeni délky ¢iselnou
hodnotou a jednotkou

- napise délku pfi dané jednotce jinou
jednotkou

- vypocita aritmeticky primér z naméfenych
hodnot dané veli¢iny

- vyjmenuje hlavni jednotku objemu, jeji
dily a nasobky

- napise znacku objemu a méfidla

- popise postup pifi mefeni objemu kapalin a
pevného télesa

- zméfi objem kapalného a pevného télesa
odmérnym valcem a zapise vysledek
méfeni s ur¢enim odchylky méfeni

Rozvétveny elektricky obvod
- nerozvétveny a rozvétveny elektricky obvod
- bezpecné zachazeni s elektrickym zafizenim
- prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem

Méreni délky pevného télesa
- jednotky délky
- délkova metidla
- mefeni délky
- opakované méfeni délky

Méreni objemu télesa
- jednotky objemu
- meéfeni objemu kapalin
- méfeni objemu pevného télesa

napi. T, U, PU, PP

napi. T, U, PU, PP, R, PS

napt. T, U, PP, R, PS

OVO: 6.1
U: 6.1, 6.2

OVvoO: 1.1
U:1.1

OVvo: 1.1
U: 1.1
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

zaznamena vysledek méfeni objemu télesa
¢iselnou hodnotou a jednotkou

napise objem pfi dané jednotce jinou
jednotkou

vypocita aritmeticky praimér

z namé&fenych hodnot dané veliCiny

vyjmenuje hlavni jednotku hmotnosti, jeji
dily a nasobky, dale znacku hmotnosti
popise postup pii méteni hmotnosti
kapalin a pevného télesa

popise rovnoramenné vahy a uvede dalsi
druhy vah

zméti hmotnost kapalného a pevného
télesa a zapiSe vysledek méfeni s urenim
odchylky méteni

zaznamena vysledek méfeni hmotnosti
télesa ¢iselnou hodnotou a jednotkou
napise hmotnost pfi dané jednotce jinou
jednotkou

vypocita aritmeticky pramér

z naméfenych hodnot dané veliCiny

vyjmenuje jednotky hustoty, dale znacku
hustoty

napise hustotu pii dané jednotce jinou
jednotkou hustoty

experimentalné urci hustotu latky ze
zméfené hmotnosti a objemu, k vypoétim
pouziva vztah p=m: V

vyhleda hustotu latky v tabulkach nebo na
internetu

vypoc¢ita hmotnost stejnorodého télesa za
pouziti vztahum=p .V

Méieni hmotnosti télesa

Hustota

jednotky hmotnosti
rovnoramenné vahy
porovnavani hmotnosti téles

meéfeni hmotnosti pevnych téles a kapalin

hustota latky
vypocet hustoty latky
vypocet hmotnosti télesa

napi. T, U, PP, R, PS

napi. T, U, PU, PP, R

OVvoO: 1.1
U:1.1

Ovo:1.1,14
U: 1.1
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

—  vyjmenuje hlavni jednotku casu, jeji dily a
nasobky

—  napiSe znacku ¢asu a metidla Casu

—  zméfi, Cas a zapiSe vysledek

—  zaznamena vysledek méfeni veli¢iny
¢iselnou hodnotou a jednotkou

—  napiSe ¢as pfi dané jednotce jinou
jednotkou

—  vypocita aritmeticky primér z naméfenych
hodnot dané veli¢iny

—  rozhodne, zda se objem pevného télesa
pii dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi

—  rozhodne, zda se objem plynného a
kapalného télesa pfi dané zméné teploty
zvetsi ¢i zmensi

—  rozhodne, zda se délka kovové tyce
pii dané zméné teploty zvetsi ¢i zmensi

—  vysvétli princip teploméru, vyjmenuje
nékteré typy teplomeért

—  napise jednotky teploty a znacku teploty

—  zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem a
zapise vysledek

—  objasni pojem termograf

- vybere a pouziva piistroje pro pozorovani
a méfeni

- provede pozorovaci experiment a zpracuje
protokol

- dodrzuje bezpecnostni kazen, poskytne
prvni pomoc pii urazu

Méreni casu
—  porovnavani a méfeni
—  jednotky Casu
—  mefeni Casu

Meéreni teploty télesa

zmeéna objemu pevnych téles pti zahiivani nebo pfi

ochlazovani

—  zména objemu kapalin a plynt pfi zahfivani nebo

pfi ochlazovani

—  teplomér, jednotky teploty méfeni teploty télesa

—  méfeni teploty vzduchu

Prace s laboratorni technikou
- prace s laboratornimi pomiickami

- druhy pomucek

napi. T, U, PU, PP,
R, PS

napi. T, U, PU, PP,
R, PS

OVvoO: 1.1
U: 1.1

OvO:1.1,1.3
U: 1.1
Podptirna op.:
1-1p

OVO: 8.1, 8.5
U: 8.1,8.2
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PREDMET: FYZIKA 7. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- vysvétli pohyb a klid t¢lesa jako stalost Pohyb télesa napft. T, U, PU, PP OVvO0:2.1,2.2
jeho polohy vzhledem k jinému télesu —  klid a pohyb télesa U: 2.1
—  ur¢i na konkrétnim ptikladu, zda je téleso —  trajektorie a dréha
vvklidu ¢i pohybu vzhledem k jinému —  rovnomérny a nerovnomémy pohyb
telesu ) ) ) ) ) —  rychlost rovnomérného pohybu
- definuje pojmy — trajektoric a draha, —  draha pfi rovnomérném pohybu télesa
vysvétli rozdil mezi trajektorii a drahou —  primémé rychlost pohybu t¥lesa
—  uvede fyzikalni znacku drahy, jednotku
drahy
—  rozezna podle tvaru trajektorie, zda jde o
pohyb pfimocary nebo kiivocary
—  popiSe pohyb posuvny a otacivy
—  rozhodne na zéklad¢ znalosti drahy a Casu,
zda jde o pohyb rovnomérny nebo
nerovnomerny Podpiirnai op.:
—  zméfi drahu télesa a zapise vysledek 2-1p, 2-2p
9

¢iselnou hodnotou a jednotkou

— uvede znacku rychlosti a jeji jednotky

—  vypocita ze vztah v = s : t rychlost télesa

—  vypocita primérnou rychlost
nerovnomerného pohybu

—  ptevede rychlost z dané jednotky na jinou
jednotku rychlosti

—  vypocita ze vztahu s = v . t drahu télesa

—  vytvoii v Excelu graf zavislosti drahy
na Case pii rovhomérném i
nerovnomeérném pohybu
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  zndzorni silu o znamé velikosti, sméru a
pusobisti orientovanou useckou

—  uvede znacku sily a jeji jednotku

—  pouziva vztah mezi gravitacni silou a
hmotnosti F;=m. g

—  vyjadii vlastnimi slovy ptibliznou
charakteristiku jednotky sily Newton

—  urd¢i graficky i vypoétem vyslednici dvou
sil stejného a opacného smeéru

—  objasni, kdy dochazi k rovnovaze sil a uréi
jakou velikost ma v tomto piipadé
vyslednice

—  definuje t&ziste télesa jako puisobisté
gravita¢ni sily ptsobici na téleso

na rozlozeni latky v télese pii feseni
praktickych uloh

—  definuje tlakovou silu a tlak

— uvede znacku tlaku, zédkladni jednotku
tlaku, jeji nasobky

—  pouziva pro vypocty vzorecp=F : S

—  na praktickych ptikladech objasni, jak lze
zvetsit (zmensit) tlak

—  vypocita tlakovou silu vzorcem F =S . p

Sila, skladani sil
—  silaajeji znazornéni
—  jednotky sily
—  gravitacni sila a hmotnost télesa
—  skladani dvou sil stejného sméru
—  skladani dvou sil opaéného sméru
—  rovnovaha dvou sil

- teziste télesa

Deformacni acinky sily
—  tlakova sila, tlak
—  tlak v praxi

napi. T, U, PU, PP, PS

napi. T, U, PU, PP

OVvO: 23
U: 2.2

Podpiirna op.:
2-3p

0OVvO0: 23
U:23
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PREDMET: FYZIKA 7. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  na praktickych ptikladech objasni, jak tfeci T¥eni napf‘ T l'J Pl'J PP 0OVO: 23
sila zavisi na velikosti tlakov¢ sily, na T ecisila T ’ > U: 2 4 :

materialu tfecich ploch a jejich drsnosti
—  zméfi velikost tfeci sily a zapiSe ¢iselnou
hodnotou a jednotkou
—  objasni na konkrétnich ptikladech, jakym
zpusobem muzeme tieci silu zvétsit
(zmensit) a zdivodni pro¢

—  méfeni tfeci sily
—  tfeni v praxi

Mechanické vlastnosti kapalin YT DY OvO: 3.1
—  objasni na pokusech zakladni vlastnosti — D napr. T, U, PU, PP .
. —  Pascaltiv zékon U: 3.1
kapalin —  hydraulicka zafizeni
—  objasni podstatu Pascalova zakona B }: K itatni sily Zeme na kapali 0 .
—  objasni princip hydraulického zatizeni Ecgl ytg:fi\lf(l ,atclni(m ¥y £eme na kapalinu Podpurna op.:
jako vyuziti Pascalova zakona B ydrostaticky ta 3-1p

—  vztlakova sila puisobici na téleso v kapaliné

—  definuje hydrostatickou tlak il
efinuje hydrostatickou tlakovou silu a _ Archimédity zékon

hydrostaticky tlak o o o . .
—  pouivé pfi vipottech vzorce F=S . h . p. —  potapéni, plovani a vznaseni se stejnorodého télesa
gapi=h.p.g v kapaliné

—  popiSe ucinky gravitacni sily na kapalinu ~  plovéni nestejnorodych tles

—  objasni vznik vztlakové sily pii ponofeni
télesa do kapaliny
—  objasni podstatu Archimédova zakona
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: FYZIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

objasni na pokusech zékladni vlastnosti plynt
charakterizuje atmosféricky tlak

objasni princip rtutového tlakoméru,
aneroidu

uvede, jak se méni atmosféricky tlak

s nadmoftskou vyskou, ur¢i tzv. normalni tlak
objasni pojem — vztlakova sila v atmosféfe
uvede piiklady praktického vyuziti vztlakové
sily v atmosféte

uvede, k ¢emu se pouziva manometr, popise,
jak pfistroj funguje

rozhodne porovnanim tlaku v uzaviené
nadobé a tlaku atmosférického, zda bude

v nadobé podtlak ¢i pretlak

definuje zdroj svétla jako téleso, jez samo
vysila svétlo

rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo
odrazi

charakterizuje bodovy a plosny zdroj svétla
rozlisi na konkrétnich ptikladech rizna
opticka prostiedi (prihledné, prusvitné,
neprihledné)

objasni vznik stinu za té¢lesem

objasni zatméni Slunce a Mésice a vznik
mésicnich fazi

vyjmenuje vlastnosti svétla — rychlost,
piimocaré Sifeni

Mechanické vlastnosti plyni

atmosféra Zemé

atmosféricky tlak

méteni atmosférického tlaku

zmény atmosférického tlaku

vztlakova sila pisobici na téleso v atmosféfe
Zemé

tlak plynu v uzaviené nadobé

manometr

r oMrw s

Primocaré Sireni svétla

svételné zdroje, Sifeni svétla
mésicni faze

stin

rychlost svétla

napi. T, U, PU, PP

nap¥. T, U, PU, PP

OVvO: 3.1
U:3.2

OVO: 6.5

U: 6.3
Podpiirna op.:
6-5p
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PREDMET: FYZIKA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

—  objasni zakon odrazu

—  pouziva zakon odrazu pii objasiiovani
principu zobrazeni rovinnym zrcadlem

—  rozlisi duté a vypuklé zrcadlo

—  objasni pojmy ohnisko, ohniskova vzdalenost
dutého a vypuklého zrcadla

—  popiSe, jak se chovaji paprsky vyzna¢ného
sméru na kulovém zrcadle, aplikuje tuto
znalost pfi objasnéni principu zobrazeni
predmétu kulovym zrcadlem

—  popiSe praktické vyuziti zrcadel

—  rozhodne ze znalosti uhlu dopadu a lomu
paprsku na rozhrani dvou prostiedi nebo ze
znalosti rychlosti svétla v téchto prostredich,
zda nastava lom od kolmice ¢i ke kolmici

—  definuje pojem — mezni uhel a objasni, co
nastane po jeho prekroceni

—  rozeznd spojku a rozptylku

—  definuje pojem — ohnisko, ohniskova
vzdalenost spojky a rozptylky

—  objasni, jak se chovaji paprsky vyznac¢ného
sméru na tenké spojce (rozptylce)

—  aplikuje znalost chodu paprski pii vysvétleni
principu zobrazeni tenkou ¢ockou

—  objasni princip zobrazeni lupou

—  popiSe pomoci obrazku stavbu lidského oka

—  vysvétli kratkozrakost a dalekozrakost a
princip jejich korekce

—  objasni lom svétla na optickém hranolu a
rozklad bilého svétla optickym hranolem

Odraz svétla, zobrazeni zrcadly
- odraz svétla, zakon odrazu svétla
—  zobrazeni rovinnym zrcadlem
—  zrcadla v praxi

7Y W

Lom svétla, zobrazeni ¢o¢kami
—  lom svétla
- Cocky
—  zobrazeni pfedmétu ¢ockami
—  optické vlastnosti oka
—  uziti o¢ek v praxi

Rozklad svétla

- rozklad slune¢niho svétla optickym hranolem

nap¥. T, U, PU, PP, PS

nap¥. T, U, PU, PP

napt. U, PU

OVO: 6.5
U: 6.5

OVO: 6.6
U: 6.3

Podptirna op.:
6-5p

OVO: 6.6
U: 6.3
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PREDMET: FYZIKA 8. ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evallface ajejt Vazb_y,vpresahy P"f rezova
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- uvede znacku a hlavni jednotku prace, jeji | Prace V)’gkon napf‘. T, ['J, P['j, PP OVO: 4.1
dily a nasobky —  préce U: 4.1
—  pouzivd s porozuménim pfi feseni —  prace pfi zvedani télesa kladkami
problému a tiloh vzorec W =F . s —  vykon
—  objasni, ktera sila kona praci pti zvedani _ Géinnost
télesa kladkou
—  uvede znacku a hlavni jednotku vykonu,
jeji dily a nasobky
—  pouziva s porozuménim pii feSeni
problémi a uloh vzorec P =W : t a vzorec
W=P.t
S o Pohybova a polohova energie ¢ T. 0. PU. PP OVO: 4.1
—  objasni souvislost mezi konanim prace a — pohybovi energic telesa napt. T, U, PU, U: 4.1
pohybovou, resp. polohovou energii télesa _ lohova enereic télesa
—  uvede znacku polohové a pohybové PO &
energie, jednotku a jeji dily a nasobky
—  pouziva pfi vypoctech a feseni uloh vzorec
pro vypocet polohové energie E, =m.g.h
Podpiirna op.:
4-1p
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PREDMET: FYZIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  popiSe ¢asticovou stavbu pevnych, kapalnych
a plynnych latek, vzajemné silové plisobeni
mezi ¢asticemi a na tomto zékladé zdivodni
jejich rizné vlastnosti

—  uvede hlavni rozdily v ¢asticovém slozeni
plyn, kapalin a pevnych latek

—  definuje vnitini energii télesa jako celkovou
poloh. a pohyb. energii jeho Castic

— ur¢i v konkrétnich tlohach, jak se méni
vnitini energie télesa pfi konani prace a
pfi tepelné vymeneé

—  definuje teplo jako zménu vnitini energie
pfi tepelné vymeneé

—  uvede znacku a hlavni jednotku tepla, jeji
dily a nasobky

—  urc¢i mnozstvi tepla pfijatého ¢i odevzdaného
télesem pii tepelné vyméné

—  vysvétli zékladni skupenské zmény — tani,
tuhnuti, kapalnéni, vypatrovani, sublimace,
desublimace, var — ve svém okoli i v pfirodé

—  objasni hlavni faktory, na nichz zavisi
rychlost vypafovani a teplota varu kapaliny a
vyuziva tyto poznatky k feseni uloh

—  objasni podminky, za nichz nastava
zkapalnéni vodni pary ve vzduchu

—  vysvétli zakladni funkei spalovacich motort
a jejich vyuziti

Vnitini energie, teplo

slozeni latek

vnitini energie

zména teploty téles tepelnou vymeénou

teplo

mérna tepelna kapacita latky

teplo pfijaté nebo odevzdané pii tepelné vymené,
kalorimetr

tepelna vymeéna proudénim

tepelné zateni

vyuziti energie slunecniho zateni

Zmény skupenstvi latek

zmény skupenstvi latek
tani a tuhnuti
vyparovani

var

kapalnéni

pistové spalovaci motory

napi. T, U, PU, PP, R

napi. T, U, PU, PP, R

OVO: 4.2
U:1.2,4.1,4.3

Podpiirna op.:
4-1p

OVO: 4.2
U: 4.2
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PREDMET: FYZIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

uvede hlavni jednotku elektrického naboje,
nékteré jeji dily

rozhodne na zékladé znalosti druhu naboje,
zda se budou dvé télesa elektricky pfitahovat
¢i odpuzovat

oveéfi, zda na téleso pusobi elektricka sila
roztiidi pokusem vodic a izolant

objasni podstatu elektrostatické indukce
uvede, kdy hovotime o polarizaci izolantu
popise elektrické pole pomoci silo¢ar
definuje stejnorodé elektrické pole

definuje elektricky proud a jeho smér

uvede hlavni jednotku elektrického proudu,
jeji dily a nasobky, dale jeho znacku a
méfidla

uvede postup pii méfeni elektrického proudu
a zméii jej

uvede hlavni jednotku elektrického napéti,
jeji dily a nasobky, dale jeho znacku a
mefidla

uvede postup pii méfeni elektrického napéti a
zméfi jej

popise elektricky ¢lanek jako zdroj napéti
uvede hlavni jednotku elektrického odporu,
jeji dily a nasobky, dale jeho znacku

pouzije pfi feSeni uloh vzorec R=U : 1
pouzije pii feSeni uloh poznatek, ze odpor
vodice zavisi na jeho délce, teploté, obsahu
prufezu a souvisi s druhem materialu vodice
vypocita vysledny odpor pti zapojeni
rezistori vedle sebe a za sebou

Elektric

kv naboj, elektrické pole
slozeni atomu, elektricky néboj
elektroskop

elementarni elektricky naboj, jednotka
elektrického naboje

vodi€ a izolant v elektrickém poli
silocary elektrického pole

Ky proud

Elektric

elektricky proud

méfeni elektrického proudu, ampérmetr
elektrické napéti

méfeni elektrického napéti, voltmetr

zdroje elektrického napéti

elektricky odpor

zavislost elektrického odporu na vlastnostech
vodice

vysledny odpor rezistorti spojenych v el. obvodu
za sebou

vysledny odpor rezistorti spojenych v el. obvodu
vedle sebe

nap¥. T, U, PU, PP, PS

nap¥. T, U, PU, PP

OVO: 6.3
U: 6.2

OVO0:4.1, 6.1
U: 4.1, 6.1, 6.2
Podpiirna op.:
6-2p
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PREDMET: FYZIKA

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

objasni pouziti reostatu jako plynule
proménného odporu a déli¢e napéti

pouzije pfi feSeni uloh vztahy pro elektrickou
praci a vykon elektrického proudu P=U .Ia
W=U.I.t

uvede jednotku elektrické prace a elektrického
vykonu

rozlisi ton a hluk

dolozi na piikladech poznatek, Ze vyska tonu
je tim vetsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

uvede zdroje zvuku ve svém okoli

vysvétli, proc je latkové prostiedi nezbytnou
podminkou vzniku zvuku

popise pomoci obrazku stavbu lidského ucha
objasni odraz zvuku a vysvétli vznik ozvény
uvede nékteré moznosti zmensovani
$kodlivych vlivii nadmémé hlasitého zvuku
na ¢loveéka

vyuziva digitalni technologie ke sdileni dat,
informaci a obsahu s vybranymi lidmi a

k tymové praci

zvoli si a efektivné pouziva pfi experimentech
digitalni méfidla a méfici piistroje

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich
své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavéry, k nimz dospél (s vyuzitim vypocetni
techniky

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci

vytvoii vlastni digitalni obsah (tabulky,
grafy), ulozi jej tak, aby je mohl v pfipadé
potfeby najit a pouzit i nékdo jiny, s kym
spolupracuje, sdili jej

dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pii experimentalni praci

—  reostat, d€li¢ napéti (potenciometr)
—  elektricka prace, elektricka energie
—  vykon elektrického proudu

Zvukové jevy

zvukovy rozruch

—  Sifeni zvuku prostfedim

—  ton, vyska tonu

—  ucho jako pfijima¢ zvuku

—  nucené chvéni, rezonance

—  odraz zvuku

—  jednotka hladiny zvuku, ochrana
pred nadmémym hlukem

Dalii utive:

- MS Excel — zpracovani naméfenych
fyzikalnich hodnot do tabulek a
grafl; prace s listy, fadky, sloupci,
tfidéni dat, absolutni a relativni
hodnota bun¢k

napi. T, U, PU, PP, R

OVvVO0:5.1,5.2
U: 5.1
Podpirna op.:
5-1p, 5-2p

OVO0: 8.2,8.3,84
Podpiirna op.: 8-1p, 8-4p,
8-5p
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PREDMET: FYZIKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z.4k:

navrhne zpisob, jak ovéfit, zda je v okoli
magnetu ¢i civky magnetické pole
znazorni pribéh magnetického pole v okoli
magnetu ¢i civky pomoci induk¢nich ¢ar
vysvétli, jak se méni magnetické pole
prochazi-li obvodem vétsi proud

popise vlastnimi slovy princip fungovani
magnetoelektrického méficiho pfistroje
uvede konkrétni ptiklad vyuziti otagivého
ucinku magnetického pole na civku s proudem
— napf. stejnosmérny elektromotor

objasni pojmy — elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napéti
popise princip vzniku stfidavého proudu a
napéti

popise stiidavé napéti pomoci periody a
kmitoctu

rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého na
zakladg jejich ¢asového pribéhu

vypocita periodu stiidavého proudu (napéti)
z jeho kmito¢tu a naopak

vysvétli vlastnimi slovy pojem — efektivni
hodnota stiidavého proudu (napéti)

vysvétli ¢innost transformatoru

pouziva s porozuménim transformacni vztah
uvede ptiklady vyuziti transformatoru v praxi
vyjmenuje hlavni slozky vyroby a pfenosu
elektrické energie

popise elektricky proud jako usmérnény
pohyb volnych ¢astic s elektrickym nabojem,
a to volnych elektronid v kovech, ionti

v kapalinach a volnych ionti a elektronti

v plynech

Elektromagnetické jevy

magnetické pole
magnetické pole civky s proudem

plsobeni stejnorodého magnetického pole na civku

s proudem
elektromotor

Sti‘idavy proud

elektromagneticka indukce

vznik sttidavého proudu

méfeni efektivni hodnoty sttidavého proudu a
stiidavého napéti

transformatory

rozvodna elektricka sit’

Vedeni elektrického proudu v kapalinach a

plynech

vedeni el. proudu v kapalinach
vedeni el. proudu v plynech

napi. T, U, PU, PP

napi. T, U, PU, PP

nap¥. T, U, PU, PP

OVO: 6.4
U: 6.2

OVO:6.2,64
U:4.1,6.2

Podpiirna op.:
4-2p, 6-3p

OVO: 6.1
U: 6.2
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PREDMET: FYZIKA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

objasni podstatu PN piechodu, podstatu
stavby a funkce polovodicové diody

objasni a dodrzuje pravidla bezpe¢né prace
s elektrickymi zafizenimi

popise slozeni atomu

definuje radionuklidy a uvede jejich
rozdéleni na pfirozené a umélé
definuje jaderné zareni a jeho vyuziti a
zpusoby ochrany pfed nim

definuje jadernou energii jako energii
nukleonu jadra

definuje §tépeni jadra atomu jako jeho
rozpad na vice ¢asti

definuje fetézovou reakci

vyjmenuje a popisSe hlavni ¢asti jaderné
elektrarny

vyjmenuje a popise nepiiznivé vlivy
vyroby elektrické energie na Zivotni
ovzdusi

vybavi si, ze Slunec¢ni soustavu tvori
Slunce, planety, mésice, dalsi planetky,
komety

vyhleda v tabulkach nebo na internetu
zékladni udaje o Slunci a planetach
orientuje se na map¢ hvézdné oblohy
objasni pojem — obézna doba planety,
hvézdny a slunecni den

definuje Slunce jako hvézdu

definuje jednotku délky svételny rok
uvede hlavni (zdkladni) jednotku ptislusné
fyzikalni veli€iny a jeji dily a nasobky
vyjadii jednotku zadané fyzikalni veli¢iny
pfi dané jednotce jinou jednotkou
uvede znacku zadané fyzikalni veli¢iny

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
—  polovodice
—  polovodic¢ova dioda

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zarizenimi
—  elektrické spotiebice v domacnosti
—  ochrana pfed urazem elektrickym proudem

Jadernd energie
—  atom, atomové jadro
—  radioaktivita
—  jaderné sily
—  vyuziti jaderného zafeni
—  jaderna reakce
—  uvolnovani jaderné energie
—  jaderny reaktor
—  jaderna energetika
—  ochrana pfed zafenim, ni¢ivé ucinky jadernych zbrani
—  vyuziti riznych zdroji energie a vliv na zivotni
prostiedi

Zemé a vesmir
—  sluneéni soustava
- naSe Galaxie
- kosmonautika

Opakovani poznatku z fyziky
—  opakovani zdkladnich jednotek SI
—  opakovani znacek fyzikalnich veli¢in
—  opakovani vztahl mezi fyzikalnimi veli¢inami

nap¥. T, U, PU, PP

napi. T, U, PU, PP, R

napi. T, U, PU, PP, R

napi. T, U, PU, PP, R

napt. T, U, PU, PP

OVO: 6.1, 6.4
U: 6.2

OVO: 6.2
U: 6.2

OVO:4.3,4.2
U:4.1

Podpirna op.:

4-2p

OoVvo: 7.1
U: 4.1,7.1

Oovo: 1.1
U:1.1
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5.6.2 CHEMIE
5.6.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

VyucCovaci pfedmét Chemie patfi mezi pfedméty umoznujici Zzakim poznat pfirodu jako uceleny systém. Nuti je k zamysleni
nad dulezitosti udrzovat pfirodni rovhovahu. Seznamuije je s pfiklady a nasledky nezodpovédného chovani k Zivotnimu prostfedi. UCi
Zaky uplatrfiovat pfirodovédné poznatky a jejich aplikace v praktickém Zivoté. Rozviji schopnost pozorovat, experimentovat, méfit a
vypocitavat v ramci vytvareni a ovéfovani rliznych hypotéz. UC&i Zaky aktivnhé vyvozovat vlastni zavéry a ty rlznymi formami
interpretovat a obhajovat.
Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvoji zajmu o predmét jako celek

- seznameni zaku se zakladnimi chemickymi pojmy, zakonitostmi a reakcemi

- pochopeni chemickych pojmu, zakonitosti a reakci na zakladé jednoduchych experimenti a modelovych situaci

- vyuzivani ziskanych znalosti pfi FeSeni problém a pfi jednani v bézném zivoté i za mimofadnych situaci

- upevnhovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a brat zfetel na mozna zasazeni Zivotniho

prostfedi
- nacviku poskytnuti aktivni prvni pomoci pfi Urazech zpusobenych vybranymi nebezpe&nymi latkami

5.6.2.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyugovacim pfedmétem pro zaky Il. stupn& ZS v 8. a 9. roéniku. Vyuduje se ve 2 hodinové tydenni dotaci.
Vyucovaci pfedmét je vyuCovan v kmenovych tfidach. Ve vyu€ovacim pfedmétu Chemie je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem a obsahem velmi ¢asto pfesahuje do dalSich vzdélavacich oboru
(Fyzika, PFirodopis, Zemépis ...). Vyraznou mérou napliiuje povinné vyu¢ované téma ,Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci .

5.6.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Chemie

Kompetence k u¢eni
- UCime zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektl, procesu, vlastnosti a jeva.
- UcCime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.
- UcCime zaky posuzovat informace z hlediska dulezitosti a vyuzivat je k dalSimu uc€eni.
Kompetence k feSeni problému
- UCime zaky pfechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZzenému na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat
vzajemneé souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktd.
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- UCime zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v riiznych oblastech Zivota.
- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.
- Podporujeme tvofivost, logické mysleni, samostatnost, ale i schopnost tymové spoluprace.
Kompetence komunikativni
- UcCime zaky vyjadrovat se (Ustné i pisemné) stru¢né, prehledné a klademe duraz na kulturni uroven projevu.
- Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svij nazor podpofeny logickymi argumenty (kritika, sebekritika).
- Pripravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Kompetence socialni a personalni
- Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problém.
- UcCime zaky pracovat v tymech (zastavat v nich riizné role), u¢ime je vzajemné si pomahat a vnimat odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.
- Uc&ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lent tymu.
- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Kompetence obCanské
- Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti chemie.
- Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostfedi.
- Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani Iéka.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.
- UCime zaky spravné jednat v riznych mimofadnych zZivot ohrozujicich situacich (u€inna prvni pomoc).
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
-V ramci moznosti a podminek skoly u€ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku.
- Vedeme zaky k dodrzovani a pInéni jejich povinnosti a zavazka.
- RUznymi formami (film, beseda ...) seznamujeme Zaky s profesemi v oblasti chemické vyroby.
Kompetence digitalni
- Pracujeme s daty — ziskavani, posuzovani, spravovani.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni innosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.
- Ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

5.6.2.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Chemie
2. stupen
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1. POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

1.1 urCi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

1.2 pracuje bezpecCné s vybranymi dostupnymi a bé&zné pouzivanymi nebezpeCnymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

Minimalni doporu€ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

1-1p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

1-2p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami

1-3p rozpozna pfemeény skupenstvi latek

Ucivo (U)

1.1 vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek
1.2 zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné (laboratofi) i v béZném zivoté

1.3 nebezpecné latky a pfipravky - H-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam

2. SMESI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 rozliSuje smési a chemické latky

2.2 vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

2.3 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozZeni; uvede priklady oddélovani slozek v praxi
2.4 rozliSi razné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti, uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

2-1p pozna smeési a chemickeé latky

2-2p rozezna druhy roztoku a jejich vyuziti v bézném zivoté

2-4p rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich pouziti, uvede zdroje zneciStovani vody a vzduchu ve svém okoli

U¢ivo (U)
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a nenasyceny roztok; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
2.2 voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
2.3 vzduch - slozZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

3. CASTICOVE SLOZENIi LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

3.2 orientuje se v period. soust. chem. prvkl, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

3-2p uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché chemické slouCeniny a jejich znacky; rozpozna vybrané kovy a nekovy a
jejich mozné vlastnosti

Ucivo (U)

3.1 Casticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

3.2 prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvku; protonové
Cislo

3.3 chemickeé slouceniny - chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

4. CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky dulezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

4.2 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
Minimalni doporuc¢ena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-1p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
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Ucivo (U)
4.1 chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
4.2 faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

5. ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

5.1 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidl a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl
téchto latek na zivotni prostfedi

5.2 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplathiovani neutralizace
Vv praxi

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-1p popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidl a soli a zna vliv téchto latek na zivotni
prostredi

5-2p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem, poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

Ucivo (U)

5.1 oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu

5.2 kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztoku; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxidu

5.3 soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidu

6. ORGANICKE SLOUCENINY

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

6.2 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede pfiklady produktl pramyslového zpracovani ropy
6.3 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

6.4 uvede pfiklady zdroja bilkovin, tuku, sacharidd a vitaminu
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Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

6-2p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie, vyjmenuje nékteré produkty pramyslového zpracovani ropy
6-6p uvede priklady bilkovin, tukd, sacharid a vitaminQ v potravé

Ucivo (U)

6.1 uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkanu, uhlovodikd s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodiku
6.2 paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

6.3 derivaty uhlovodikUl - pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

6.4 pfirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukl, sacharidd a vitamin(

7. CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

7.2 aplikuje znalosti o principech haseni pozar na feSeni modelovych situaci z praxe

7.3 orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

7-1p uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

7-3p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo (U)

7.1 chemicky priimysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace surovin, koroze
7.2 pramyslova hnojiva

7.3 tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika

7.4 plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouZiti, likvidace

7.5 detergenty a pesticidy, insekticidy

7.6 hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

7.7 1éCiva a navykove latky
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5.6.2.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Chemie

PREDMET: CHEMIE 8. roénik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zik: Uvod do chemie OVO:
—  vysvétli, ¢im se zabyva chemie —  vymezeni piedmétu Napi’-,; T, I'J, R 1.1.
—  rozlisi fyzikalni télesa a latky —  latky a télesa U:
—  rozpozna u bé&zné znamych dé&ju, zda —  pfemény latek 1.1
dochazi k pfeménam latek ot
Vlastnosti latek . ,
- V}Ijmenuje fyzikélni a chemické vlastnosti — Vlastnosti latek fyzikalni a chemické Napr.: T, U, PU, PP
latek o —  prace s tabulkami (hustota, teplota tani a varu, OVO:
—  rozlisi znamé latky na zakladg jejich vodivost, jednotky) 1.1
rﬁzné/ch VI?SEHOSEIV o —  rozpoznani latek dle vlastnosti U:
~  popiSe mozné zpiisoby zjistovani —  zplsoby rozliSovani vlastnosti (pozorovant, 1.1
vlastnosti latek pokus, vypocet) L.
—  rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény
—  vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty,
teploty tani ...vybranych latek a orientuje
se v jejich hodnotach . ’ ’
1 . . e ey . Napr.: T, U, PU, R OVO:
) o .. | Bezpecnost prace s chemickymi latkami 1.2.7.2
—  uvede zasady bezpe¢né prace v chemické ~ bezpecna préce s chemickymi latkami Ly .2
pracovné, poskytne a piivola pomoc pii U:

—  vybrané nebezpec¢né chemické latky
— prvni pomoc 1.2., 14.
—  ochrana osob za mimofadnych udalosti
—  chemicka vyroba a jeji rizika

pfipadnych urazech

—  uvede piiklady nebezpecnych chemickych
latek a zasady bezpe¢né prace s nimi

—  uvede priklady chemické vyroby ve svém

okoli
Smisi Napt.: T, U, PP, R, PU | OVO:
—  rozlisi riiznorodé a stejnorodé smési - srflés }ﬁznorodé a stejnoroda (vymezeni pojmu, %12, i.z
—  rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu del?m) - . Lo
a uvede jejich piiklady z bézného zivota - slozky smési
—  uvede piiklady pevnych, kapalnych a —  slozeni roztokl
plynnych stejnorodych smési roztoki) —  fedéni roztoki

- —  rychlost rozpousténi
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PREDMET: CHEMIE

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Zak:

—  pouzije ve spravnych souvislostech pojmy
slozka roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost,
nenasyceny roztok

—  vyvodi mozné zpusoby ovlivnéni rychlosti
rozpousténi latek

—  vypocita dle vztahu slozeni roztoku

—  vyjmenuje zpusoby oddélovani slozek
smési

—  uvede ptiklad chemické vyroby zalozené
na oddélovani slozek smési

—  rozezna a uvede nazvy vody v plynném,
kapalném a pevném skupenstvi

—  posoudi vyznam vody pro Zivot na zemi

—  uvede zakladni vlastnosti vody a jeji
vyuziti v praxi

—  rozlisi typy vod podle obsahu necistot a
podle obsahu mineralnich latek

—  vysvétli princip vyroby pitné vody
ve vodarnach

—  zhodnoti vyznam kolob&hu vody v pfirodé
pro zivot na nasi planeté

—  uvede slozeni vzduchu

—  charakterizuje kyslik jako nezbytnou
podminku hofeni a Zivota na zemi

—  vysvétli rizné principy haSeni s ohledem
na hofici material

—  uvede telefonni ¢islo hasict

—  definuje pojmy a popiSe vznik teplotni
inverze a smogu

—  uvede piiklady zdroji informaci o Cistoté
ovzdusi

Oddélovani slozek smési

Voda a

zpusoby odd€lovani slozek smési
piiklady vyrob vyuzivajicich tyto metody

vzduch
skupenstvi vody a jeji kolob&h v ptirodé
typy vod dle mnozstvi pfimési
vyznam, vlastnosti a vyuziti vody
zneCisténi vody a jeji ochrana
slozeni vzduchu
Cistota vzduchu a faktory ovliviwjici kvalitu ovzdusi
znec€isténi ovzdusi a jeho ochrana (informacni zdroje)
podminky hofeni
hasebni prostiedky
dulezité telefonni ¢isla

Napi.: T, U, PP, PU

Napi.: T, U, P, R,
MoS

OVO:
2.3.,7.3.
U:
2.1.,7.1.

OVO:

1.3.,2.4.,2.5.

U:
14.,2.2,24.,7.1.,7.6.

Podpiirna op.:

1'3p5 l'lp’ 1'2P, 2'1P’
2-2p, 2'41), 3'2Pa 4'11),
5-1p, 5-2p
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PREDMET: CHEMIE

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:
—  zjisti a uvede piiklady znecistovani vody
a vzduchu v ptirodé i v domacnosti
(navrhne zptisoby omezeni znecist'ovani)

—  uvede ptiklady z praxe dokazujici, ze
latky jsou slozeny z pohybujicich se ¢astic

—  pouZije pojmy atom, molekula a da je
do souvislosti

—  popiSe slozeni atomu a vznik kationu a
anionu z neutralnich atomt

—  nazve znacky a nazvy zakladnich
chemickych prvka

—  vysvétli, co udava protonové a
nukleonové ¢islo

—  definuje pojmy chemicka latka, chemicky
prvek, chemicka slou¢enina a chemicka
vazba a uvede ve spravnych souvislostech

—  rozliSuje chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny

—  rozlisi kovy, nekovy a polokovy, uvede
priklady vlastnosti a vyuziti vybranych
kov, slitin a nekovi

—  rozlisi periody a skupiny v periodické
soustavé chemickych prvka

—  rozlisi vychozi laky a produkty chemické
reakce

—  uvede zdkon zachovani hmotnosti
pro chemické reakce a vyuzije ho
pri feseni tloh

Casticové sloZeni litek
—  dikazy o slozeni latek z pohybujicich se ¢astic
- stavba atomu (jadro a obal, protony, elektrony,
neutrony)
—  naboj atomt
—  molekula

Chemické prvky a chemické slouéeniny
—  chemické prvky
—  znacka prvku, nazev
—  protonové ¢islo
—  nukleonové ¢islo
—  sloucenina (vazby)
- vzorec a nazev slouc.

Periodicka soustava chemickych prvki
—  historie sestaveni
—  rozmisténi prvkt — periodicky zakon
—  periody a skupiny
—  kovy, nekovy, polokovy, vodik
—  (vlastnosti, vyuziti)

Chemické reakce
—  vychozi latky a produkty

Chemické rovnice
—  chemicky d¢&j
—  prubéh chem. reakce

Napt.: T, U, MoS, R

Napi.: T, U, PU

Napt.: T, U, PP, R

Napi.: T, U, R

Napi-.: T, U, PU

OVO:
3.1.

3.1.

OVvVO:

3.2.

U:
3.1.,3.2.,3.3.

OVO:
3.2.
U:
3.2.

OVO:
4.1.

4.1.
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PREDMET: CHEMIE

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Zak:
—  zapiSe jednoduchymi rovnicemi vybrané
chemické reakce
—  vypocita ulohy

—  urdi oxidacni ¢islo atomi prvkd v oxidech
—  zapiSe z nazvu vzorec oxidl a naopak
ze vzorce nazev
—  popiSe vznik, vlastnosti, pouziti
vybranych oxidu
—  posoudi vliv oxidl na zivotni prostfedi

—  urdi oxidacni ¢islo atomui prvki
v halogenidech a sulfidech

—  zapiSe z ndzvu vzorec a ze vzorce nazev
halogenidu a sulfidu

—  popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam
vybranych halogenidu a sulfida

—  popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin

—  uvede bezpecny zpilisob fedéni jejich
koncentrovanych roztoki

—  poskytne prvni pomoc pii zasazeni t¢la
témito latkami

—  zapiSe z nazvu kyselin vzorec a ze vzorct
Nazvy

—  rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci
univerzalnich indikatort

—  zhodnoti vliv kyselin na zivotni prostiedi
uvede piiklady opatieni snizujicich rizika

zakon zachovani hmotnosti
Upravy rovnic
vypoctové ulohy

oxidaéni ¢isla

zapis vzorce, nazvu

vznik, vlastnosti a vyuziti vybranych oxida
oxidy a zivotni prostiedi

Halogenidy a sulfidy

Kyseliny

oxidacni ¢isla

zapis vzorce, nazvu

vznik, vlastnosti a vyuziti vybranych halogenidi a
sulfid

halogenidy, sulfidy a Zivotni prostiedi

oxidaéni ¢isla

Zapis vzorce, ndzvu

vznik, déleni, vlastnosti vybranych kyselin
kyseliny a Zivotni prostfedi

prvni pomoc pii zasazeni kyselinou

Napi.: T, U, R, PP

Napi-.: T, U, PP, PU

Napi.: T, U, PP, R

OVO:
4.1.,4.2.
U:
3.3.,4.1.

OVvVO:
3.2.,5.1.,5.2.,7.3.
U:
3.2.,3.3.,5.1.,7.1.

OVO:
3.2.,5.1.,7.3.

U:
3.2.,3.3.,5.3.,7.1.

OVO:
2.2.,3.2.,5.1.,5.2.,7.3.
U:

2.1.,3.2.,3.3.,5.2.,, 7.1.
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PREDMET: CHEMIE

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

7ak:

popise vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidi, jejich bezpe¢né rozpousténi
poskytne prvni pomoc pii zasazeni téla
témito latkami

zapise z nazvl hydroxida vzorce a

ze vzorcu jejich nazvy

posoudi vliv vybranych hydroxida

na Zivotni prostfedi

Hydroxidy
—  oxidacni ¢isla
- Zapis vzorce, ndzvu
—  vznik, vlastnosti vybranych hydroxida
—  hydroxidy a zivotni prostiedi
—  prvni pomoc pii zasazeni hydroxidem

Napt.: T, U, PP, R

OVO:
2.2.,3.2.,5.1.,7.3.

U:
2.1.,3.2.,3.3.,5.2.,7.1.
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PREDMET: CHEMIE

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  zapiSe a pojmenuje vychozi latky a
produkty tzv. neutraliza¢ni reakce

—  zdtvodni pro¢ se vyuziva této reakce pii
prvni pomoci po zasazeni kyselinou ¢i
hydroxidem

—  rozlisi latky patiici mezi soli

—  popiSe zpusoby piipravy soli a nékteré
zapiSe rovnicemi

—  zapiSe z nazvu vybranych soli vzorce a
ze vzorcu jejich nazvy

—  vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou
vodou

—  uvede vyznam pramyslovych hnojiv a
posoudi jejich vliv na Zivotni prostiedi

—  popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti
nejznameéjsich stavebnich pojiv

—  vysvétli pojmy oxidace a redukce

—  urci znamé oxidaéni reakce z praxe

—  popiSe princip vyroby Zeleza a oceli

—  zhodnoti vyznam vyroby pro hospodatstvi

—  vysvétli pojem koroze, uvede ptiklady
Ciniteld ovliviiyjicich jeji rychlost

—  uvede zptsoby ochrany ocelovych
vyrobki pied korozi

—  rozlisi podstatu galvanickych ¢lankt a
elektrolyzy a uvede ptiklady praktického
vyuziti

—  rozlisi exotermickou nebo endotermickou
povahu zndmych reakci

—  uvede ptiklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv

—  popiSe jejich vlastnosti a zhodnoti
vyuzivani

—  posoudi vliv spalovani rtiznych paliv
na Zivotni prostiedi

—  rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Soli, neutralizace

vychozi latky, produkty, podstata a vyuziti
neutralizace soli - déleni

zpusoby piipravy soli

oxidacni Cisla, zapis vzorce, nazvu

vlastnosti a vyuziti vybranych soli (tvrdost vody, sklo

)

soli a zivotni prostiedi

Hospodaisky vyznamné latky

hnojiva

stavebni pojiva
keramika

vliv na zivotni prostiedi

Redoxni reakce

oxidace a redukce

vyroba Zeleza a oceli
galvanické clanky
elektrolyza

koroze

ochrana materialu

vyroby a zivotni prostiedi

Energie a chemicka reakce

exotermicka a endotermicka reakce

zdroje energie — piehled, vlastnosti, vyuZiti, vliv

na zivotni prostiedi

hoflaviny — oznaceni, manipulace, hasebni postupy,
prvni pomoc, telefonni isla

Napi.: T, U, R, PP

Napi.: T, U, R, MoS

Napi.: T, U, PU

Napi.: T, U, PU, R

OVvVO:
2.2.,2.5.,5.1.,7.3.

U:
2.2.,3.2.,3.3.,4.2.,5.3.,
7.1.,7.2.,7.3.

OVvVO:
5.1.,7.3.

U:
7.1.,7.2.,7.3.

OVO:
4.1.,4.3.,5.1.,5.2.,7.1.,
7.3.

U:
4.2.,4.3.,4.4.,5.2,7.1.

Podpiirna op.:
6-2p, 6-4p, 7-3p, 7-1p,
5-2p
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PREDMET: CHEMIE

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

Zak:

—  rozpozna oznaceni hotlavych latek a
uvede zasady bezpecné manipulace s nimi

—  uvede postupy pfi pozaru véetné
telefonniho ¢isla a zplisobu osetfeni
popalenin

—  rozlisi anorganické a organické
slouceniny

—  rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

—  vyhleda a uvede ptiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy a zemniho
plynu

—  uvede ptiklady poskozeni zivotniho
prostfedi vlivem havarii spojenych
s unikem ropy, ropnych produkti a
zemniho plynu

—  rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty
uhlovodik

—  urci charakteristickou skupinu a rozlisi
uhlovodikovy zbytek

—  zapiSe nazvy a vzorce vybranych
uhlovodiki a jejich derivata

— uvede vlastnosti a vyuziti téchto latek

—  uvede vychozi latky a produkty
esterifikace

—  vyvodi vyznam daného déje pro zivot
na zemi

—  rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy

—  uvede ptiklady zdroju téchto latek

—  rozlisi plasty od dalsich latek

—  uvede priklady jejich nazvu, vlastnosti a
pouziti

—  posoudi vliv pouzivani plastli na zivotni
prostredi

—  rozlisi pfirodni a synteticka vlakna

—  uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

Uhlovodiky

anorgan. a organ. slou¢. rozdily

alkany, alkeny, alkiny, areny (nazvy, vzorce, vznik,
vyuziti)

ropa a zemni plyn (zpracovani)

vliv na zivotni prostiedi

vy uhlovodikii

Derivat

urceni charakteristické skupiny a uhl. zbytku
déleni (halogenderivaty, kyslikaté derivaty —
aldehydy, ketony, alkoholy, fenoly, karboxylové
kyseliny, estery)

vlastnosti a vyuziti

dulezité reakce (esterifikace)

Prirodni latky

vyznamné procesy v zivych organismech
dilezité ptirodni latky: tuky, cukry (sacharidy),
bilkoviny, vitaminy (chem. sloZeni, zdroje, vyznam)

Plasty a synteticka vlakna

nazvy, vlastnosti a vyuziti plastd a syntetickych
vlaken

vyhody a nevyhody v pouzivani pfirodnich a umélych
materiall - srovnani

vliv na zivotni prostiedi, alergie

Napi: T, U, R, PP

Napi-.: T, U, PU, R

Napi.: T, U, R, MoS

Napi.: T, U, R, PU

OVO:
1.3.4.1.,6.1.,6.2.,7.1.,
7.3.

U:
14.,4.2.,6.1.,6.2.,7.1.

OVvVO:
1.3.,4.1.,6.3.,7.3.
U:
14.,4.2.,6.3.,7.1.

OVO:
4.1.,6.4.,7.3.
U:

4.2.,6.4.

OVO:
4.1.,6.3.,7.3.
U:

4.1.,7.4.
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PREDMET: CHEMIE

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

—  dolozi na ptikladech vyznam chemickych
vyrob

—  uvede ptiklady prvotnich a druhotnych
surovin pro chemické vyroby

—  zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpad

—  vysvétli pojem biotechnologie a uvede
piiklady

—  uvede piiklady chovani pfi nadmémém
zne€isténi ovzdusi

—  zachazi bezpecné s béznymi mycimi a
Cisticimi prostfedky pouzivanymi
v domécnostech

—  rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a
vybusnych latek a uvede priklady
nejrozsifencjsich

—  uvede zasady bezpecné prace s bézné
prodavanymi hoflavinami a vybusninami

—  uvede ptiklady otravnych latek a zpisoby
boje proti nim

—  vyjmenuje voln¢ i nezdkonné prodavané
drogy a popise priklady nasledkt
vyvolanych jejich pouzivanim

—  popiSe souvislosti rozvoje informacnich
technologii s rozvojem spoleénosti a uvadi
objevy, které vyrazné posunuly vyuziti
digitalnich technologii ve spole¢nosti

—  nazakladé osvojenych poznatkii z chemie
kriticky hodnoti informace Sifené v piimé
(bézné mezilidské) nebo medialni
komunikaci

—  uvede piiklady a zdtivodni nejicelnéjsi
jednani v piipadé havarie s unikem
nebezpecnych latek

—  zjisti vyrobni podniky v regionu, uvede,
co vyrabéji a posoudi nebezpedi
souvisejici s vyrobou

—  do ur¢ité miry rozviji viechny OVO
uvedené u vzdélavaciho oboru chemie

Chemie a spole¢nost

chemické vyroby (ptiklady, vyznam)

suroviny nutné pro vyrobu

ekologicky dopad

recyklace odpadt

biotechnologie

detergenty

vybusné, hoflavé a otravné latky (priklady,
manipulace, ochrana, prvni pomoc)

pesticidy (dopad na zivotni prostiedi)

1é¢iva a drogy (ptiklady, nasledky uziti)

souvislosti rozvoje digitalnich technologii s rozvojem
spolecnosti; objevy, které posunuji vyuziti digitalnich
technologii ve spole¢nosti; dopad na zivotni prostedi

Havérie s inikem nebezpecnych litek
—  ochrana ¢lovéka za mimoifadnych okolnosti
—  nebezpeci plynouci z vyrob nachazejicich se
v regionu

Opakovini

Napi.: T, U, R, PU

Napi-: R, PU, MoS, PP

Napt.: T, U, R, PP, PU

OVO:
1.3.,4.2.,6.2.,7.1.,7.2.,
7.3.

U:
1.2,14.,2.2,2.3.,4.2.,
6.2.,

7.1.,7.5.,7.6.,7.7.

OVO:
1.3.,4.2.,7.2.
U:
14.,7.1.,7.6.
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5.6.3 PRIRODOPIS
5.6.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Pfirodopis je jednim z vyudovacich pfedmét(i vzdélavaci oblasti RVP ZV — Clovék a piiroda, ktery Zakovi
umoznuje poznavani pfirody jako systému, chapani dulezitosti a udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti
pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, vytvariet a
ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zaveéry a ty ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pfiCiny pfirodnich déjl, souvislosti
a vztahy mezi nimi. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav
i Clovéka, v€etné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahl ¢lovéka do pfirody.

5.6.3.2 Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni predmétu

Pfirodopis je povinnym vyuCovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné zakladni Skoly v 6. — 9. roCniku. VyuCuje se v 6. — 8. roCniku
v dvouhodinové tydenni dotaci a v 9. ro¢niku v jednohodinové dotaci — celkem 7 hodin. Vyu€uje se v kmenovych tfidach. Mezi
organizacni formy patfi také laboratorni prace ve Skole, pfirodovédné vychazky i moznost vyuzit Skolou nabizené exkurze pro
doplnéni uc€iva. Obsah vyuky v jednotlivych ro€nicich je ¢lenén klasicky na botaniku a zoologii — oboje v 6. i 7. ro€niku, biologii Clovéka
v 8. roCniku a mineralogii s petrologii v 9. roCniku. Ve vyu€ovacim pfedmétu je naplhovana Cast vzdélavaciho oboru vychova ke
zdravi. Pfedmét Prfirodopis také presahuje do dalSich vyuCovacich prfedmétl jako Zemépis, Chemie, Fyzika a do povinné
vyuCovaného tématu Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci.

5.6.3.3 Vychovné vzdélavaci cile vyuc¢ovaciho predmétu Prirodopis

Kompetence k uceni
- Motivujeme k uceni, k poznavani pfirodnich objektu, procesu a jevu.
- Vedeme Z4ky k vlastnimu usudku, iniciativé, tvofivosti a zodpovédnosti.
- Podporujeme vyuzivani internetu a klademe ddraz na propojeni informaci.
Kompetence k feSeni problému
- Podporujeme rizné pfijatelné zpusoby feSeni problém.
- Uc&ime zaky poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.
- UcCime, jak nékterym problémim pfedchazet.
Kompetence komunikativni
- Klademe duraz na kulturni uroveri komunikace.
- UcC€ime Zaky naslouchat druhym jako prvku ucinné lidské komunikace.
Kompetence socialni a personalni
- Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku.
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Kompetence obCanské
- Vedeme Zaky k poznavani moznosti rozvoje i zneuzivani biologie.
- Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani situace v zivotnim prostredi.
- Vyzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel a postupd.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti.
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
- UcCime zaky optimalné planovat a rozvrhovat plnéni svych ukola.
Kompetence digitalni
- Vytvafime digitalni obsah, sdilime je;j.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky sveé prace.
- UcCime Zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.
- Zaky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.
- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.
- Podporujeme Zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.

5.6.3.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Pfirodopis

2. stupen

1. OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

1.1 rozli8i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném pfehledu vyvoje organism

1.2 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
1.3 uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

1.4 uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:
zak

1-1p orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota

1-4p uvede na prikladech vliv virll a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka, ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich dé&jich, pozna
vyznam rostlin a zivoc€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka

Ugivo (U)
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1.1 vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyziva, dychani, rist, rozmnozZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory
na vznik zivota

1.2 dédi¢nost a proménlivost organismu - podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

1.3 viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

2. BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

vvvvv

Ucivo (U)

2.1 houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

2.2 houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
2.3 liSejniky - vyskyt a vyznam

3. BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k jednotlivym organim
3.2 vysveétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

3.3 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a atlasu
Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-2p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti; uvede vyznam hospodarsky dllezitych rostlin a zplsob jejich
péstovani

3-3p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

Ucivo (U)

3.1 anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych &asti téla vysSich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
3.2 fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, rdstu, rozmnozovani
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3.3 systém rostlin - poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhd Fas, mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuZiti hospodaFsky
vyznamnych zastupct

3.4 vyznam rostlin a jejich ochrana

4. BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

Zzak

4.1 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organa

4.2 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zZivo€ichu, ur€uje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

4.3 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivoCichll v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpUusob Zivota a
pfizpusobeni danému prostredi

4.4 zhodnoti vyznam zivocCichU v pfirodé i pro ¢lovéka, uplathuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-1p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocicha a vysvétli funkci jednotlivych organa

4-2p rozliSi jednotlivé skupiny zivocichl a zna jejich hlavni zastupce

4-3p odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocichu v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni
danému prostredi

4-4p vi o vyznamu zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivolichy

Ucivo (U)

4.1 stavba téla, stavba a funkce jednotlivych Casti téla - Zivo€isSna bunka, tkané, organy, organoveé soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunééné, rozmnozovani

4.2 vyvoj, vyvin a systém zivocCichu - vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivo€ichl - prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, €lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

4.3 rozSifeni, vyznam a ochrana zivocCichl - hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy, pé¢e o vybrané domaci zivodichy, chov
domestikovanych Zivocicha, zivocisna spolecenstva

4.4 projevy chovani zivocichu

5. BIOLOGIE CLOVEKA

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
5.2 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze &lovéka
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5.3 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafri

5.4 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplathuje zasady jejich prevence a léCby
Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
Zzak

5-1p popiSe stavbu organu a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

5-2p charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka

5-3p popiSe vznik a vyvin jedince

5-4p rozlisi priCiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplathuje zasady jejich prevence a léCby

Ucéivo (U)

5.1 fylogeneze a ontogeneze €lovéka - rozmnozovani Clovéka

5.2 anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych €asti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vylu€ovaci a rozmnoZzovaci, fidici), vy8Si nervova €innost

5.3 nemoci, urazy a prevence - priciny, pfiznaky, praktické zasady pfi IéCeni; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

6. NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomucek
6.2 rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju, v€etné geologického ob&hu hornin i obéhu vody
6.3 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zpusobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

6-1p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

6-2p rozliSi dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju

6-3p na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj a udrZeni zivota na Zemi

Ucivo (U)

6.1 Zemeé - vznik a stavba Zemeé

6.2 nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcu, ur€ovani jejich vzorku

6.3 vnéjSi a vnitfni geologické procesy - priCiny a disledky

6.4 pady - slozeni, vlastnosti a vyznam pUdy

6.5 vyvoj zemské kary a organismu na Zemi - geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a jejich pfizplisobovani
prostredi
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6.6 podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu — vyznam vody a teploty prostifedi pro zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusSi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na Clovéka

6.7 mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy — pfiiny vzniku mimofradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodné&, vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

7. ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy (OVO)

Zzak

7.1 uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

7.2 na pfikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych slozek ekosystému

7.3 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
7.4 uvede pfiklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na zivotni prostredi

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

7-1p uvede pfiklady vyskytu organisma v ur€itém prostiedi a vztahy mezi nimi

7-2p objasni zakladni princip nékterého ekosystému

7-3p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v rliznych ekosystémech

7-4p popiSe zmény v pfirodé vyvolané Clovékem a objasni jejich dUsledky, pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi

Ucivo (U)

7.1 organismy a prostfedi - vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené a
umeélé ekosystemy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

7.2 ochrana pfirody a zivotniho prostfedi - globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

8. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Minimalni doporucena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:
zak

8-1p vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

Ucivo (U)
8.1 praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednoduSené urCovaci kliCe a
atlasy, zalozeni herbafe a sbirek
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5.6.3.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Prirodopis

A4 W N’ v ’
PREDMET: PRIRODOPIS 6. ro¢nik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evall’Jace ajel Vazb_y,vpresahy Prlf rezova
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zik: Zemé a Zivot
—  uvede nézory na vznik Zivota, teorie —  nazory na vznik Zivota napi"ik]ad OVO: 8.1
o vzniku atmosféry a hydrosféry —  vznik atmosféry a hydrosféry U,P, T,R U: 8.1
—  Slunce — zdroj energie pro zivot
- prvni buriky, podminky Zivota
—  fotosyntéza, ozonosféra
Mikroskop
—  uvede zéasady pro pozorovani v piirodé - prace s mikroskopem, lupa Lab. OVO:8.1,1.4
—  popiSe pozorovani piirodnin — okem, Podp. op.:
lupou 8-1p
—  popiSe mikroskop, pfipravi preparat,
pozoruje ho, zakresli Vyznam a zésady t¥idéni organisma OVvO: 1.1
—  zakladni struktura Zivota napiiklad
—  popise stavbu buitky —  burika, pletivo, tkan, organ U,P,T,R
—  porovna buiiku rostlinnou a Zivocisnou —  jednobunééné a mnohobunééné organismy
—  vysvétli rozdil jednobunéény —
mnohobunéény organismus
Jednobunécéné organcisrpv S _ 0OVO:1.1, 1.4
—  popiSe stavbu t&la bakterii a virt —  bakterie pudm: hnilobné, souziti s organismy, naptiklad U:1.1,1.3
—  vysvétli vyznam hygieny c}}oroboplodr}e U.P.T.R
—  uvede vyznam planktonu a slozeni ~  vyznam, hygiena O
—  popiSe stavbu a rozmnozovani krasnoocka - p 1a,nkt0nv
- objasni pojem producent — piiklad - krésnootko .
— vysvétli vznik kolonii —  producent —pojem o
—  Kolonie - pfechod k mnohobunécnosti
—  zrnénka — rostlinnd bunka
—  nalevnici
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PREDMET: PRIRODOPIS

6. ro¢nik

popise jednotlivé ¢asti a uvede jejich vyznam
definuje pojem opyleni, oplozeni, ukaze vztah
mezi nimi, vyvoj semene

vyjmenuje bézné jehlicnaté stromy, uvede
vyskyt a vyznam

vysvétli nutnost ochrany lesa

uvede vyznam pojmu ekosystém

vyjmenuje piiklady ekosystémi

popise stavbu téla hub, zplsob vyzivy a
rozmnozovani

uvede bézné druhy hub a zatadi do prostiedi
vyskytu

objasni stavbu liSejniku, symbioézu
vyjmenuje ¢asti téla nezmara

uvede moiské zahavce

popise stavbu téla tasemnice

Nahosemenné rostliny
—  soucasné nahosemenné rostliny — stavba téla
—  opyleni, oplozeni, semeno
—  piehled béznych jehlicnant
— HOUBY - zastupci, stavba téla, vyziva,
rozmnozovani, bézné houby, prostredi

—  LISEJNIKY - stavba, souziti
—  ZIVOCICHOVE

—  nezmar hnédy
- moisti Zahavcei
—  tasemnice

OVO: 4.1,4.2,4.3, 4.4

U:4.1,43,4.4,4.2

. — . A Evaluace a jeji Vazby, presah Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . al Y. P y "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
—  popiSe trepku, pohyb, rozmnozovéani —  trepka, pohyb, rozmnozovani
—  vysvétli pojem konzument — priklad —  konzument — pojem
—  popiSe ménavku, pohyb - ménavka
—  uvede vyznam kvasinek - potravni pyramidy o,
- kvasinky — vyznam Podpiirna op.:
1-1p, 1-4p, 2-1p
de znak hobun&tntich § Hiclad Mnohobunééné organismy
oo ?tlzrnvawy mnlo © }lﬁlec.r}ic ras ahprl ady —  mnohobunééné fasy — Sroubatka napiiklad OVO: 2.1
—  vysvétli §ifeni plisné hlavickové, ochrana _ plised hlavickova U,P,T,R U:2.1,2.2
—  vysvétli proces prechodu rostlin na sous Rostliny . ) y
—  uvede &asti téla mechi a jejich funkci - prechodvrostlm na sous
—  vysvétli rozmnoZzovani a vyznam mechii - stavba tfl mrecrhu a funkce .
—  uvede vyznam pravékych kapradin - rozmvno,zovam a vyznam mechl
—  popile &asti téla dnesnich kapradin - pravéke kapradiny
- vysvétli rozmnoZovani —  dnesni kapradiny — stavba t¢la o Ov03.1,3.2,3.3
—  definuje pojmy pletivo-organ —  pletiva, organy, dfevni a lykova ¢ast cévnich napriklad U3.1,3.2,3.3,3.4
—  popiSe &sti t&la plavung, uvede zastupce a svazki U, P, T,R
nutnost ochrany —  plavuné — stavba téla
—  chranéné rostliny
— les, vyznam, ochrana
—  vysvétli pojem nahosemenné rostliny —  ekosystém spolecenstvo OvO: 2.3
uvede stavbu téla U:2.3
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PREDMET: PRIRODOPIS

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

vysvétli pojem parazit

objasni pojem reducent

uvede znaky krouzkovcu, zastupce

uvede znaky mekkysu, ¢asti téla, vnitini
soustavy

definuje pojem ulita — lastura

uvede rozdily plzi — mlzi — hlavonozci

uvede dobu vyskytu trilobitd, vznik zkamenélin
uvede znaky ¢lenoveu

vysvétli pojem vnéjsi kostra

definuje pojmy druh — rod — tfida — kmen,
uvede priklady

vysvétli vztahy v potravnim fetézci

uvede piiklady potravnich fetézct

popise télo raka, anatomii

uvede prostiedi vyskytu, zastupce
vyjmenuje znaky pavouki, uvede stavbu téla,
zastupce, vysvetli mimotélni traveni
definuje pavouky a sekace

uvede vyznam roztoct

uvede znaky ¢lenovci

objasni riznorodost

uvede vnitini a vng&j$i stavbu téla

vysvétli obranné mechanizmy

uvede skidce

vysvétli — biologicka rovnovaha, moznosti
hubeni skudct

vysvétli nutnost piizpisobeni

uvede uzitkové a chranéné druhy hmyzu
vysvétli nutnost ochrany zivotniho prostiedi
k u€eni vyuziva i osobni digitalni zafizeni,
uklada si pievzaty digitalni obsah pro dalsi
pouziti

zaznamenava a vyhodnocuje na zakladé
pozorovani v pfirodé i pomoci digitalnich
technologii poznatky k uéivu

odliSuje autorské prava od prav ochrany
osobnich dajti; zohledfiuje pravni aspekty
pii vyuzivéni a tvorbé digitalniho obsahu

pijavka

reducenti

krouzkovci

mekkysi — stavba téla, organové soustavy,
pohyb, dychani, pfijimani potravy, ulity, lastury
mof$ti mekkysi — plzi, mlzi, hlavonozci
trilobiti, zkamenéliny

¢lenovcei — vnéjsi kostra, ¢lankované koncetiny

druh, rod, tfida, kmen — pojmy
potravni fetézce

raci, prechod korysti na sous
pavouci, stavba téla, mimotélni traveni

sekaci a roztoci

riznorodost ¢lenovel — pohyb, potrava, dychaci
soustava, obranné mechanismy

skudci, biologicka rovnovaha, hubeni skidct
zivotni prostfedi hmyzu, ptizpusobivost,
rozmnoz. schopnost

uzitkové a chranéné druhy hmyzu

udivo

Dalsi

MS PowerPoint — popis, zaklady a vyznam
programu; zalozky (soubor, domt, vloZeni,
navrh, animace, prezentace), autorské pravo
prace se slozkou

vyhledévani na internetu z ovéfenych zdroji

OVO: 4.1,4.2,4.3, 4.4
U: 4.1,4.2,43 4.4
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PREDMET: PRIRODOPIS

7. ro¢nik

—  objasni orientaci v terénu, potravni
chovani, komunikaci

—  uvede ptiklady socialniho chovani

—  objasni pojem biologicka rovnovaha

—  uvede udaje o zivoté a vyznamu
nékterych druht ptaka

—  vyjmenuje nékteré fady ptaki a uvede
znaky a zastupce

—  definuje pojem savci

—  uvede pfizpisobeni savct prostiedi,
zpusoby potravy

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . L R
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
—  vysveétli pojem strunatci, obratlovei, Strunatci Napriklad 0VO:4.1.,4.2.,43.,4.4.
vztah mezi nimi plivod ndzvu strunatci, obratlovci UPT,R U:4.1.,4.2.,4.3.,4.4
—  popiSe stavbu téla ryb vnéjsi i vnitini stavba téla ryb
- VXSVétli tkan-organ-soustava, uvede piizplsobeni ryb, Zivot, vyvin, rozmnoZovani
piiklady soustav nase nejbéznéjii ryby
—  vyhleda ptizpisobeni ryb Sistota vod
- uvefive pfikladyvznai,mr}"ch zastupcil piizptisobeni obojzivelnikl prostredi, stavba téla, Podpiirna op.:
~  bopise rozmnozovani ryb ochrana 4-1p, 4-2p, 4-3p, 4-4p,
—  objasni nezbytnost Cistoty vod plazi — stavba téla, tiidéni, pfizpiisobeni prostiedi 8-1p, 3-2p, 3-4p
—  uvede piizpisobeni obojzivelniki, prvni pomoc — ustknuti hadem ’ ’
stavbva J,CJICh téla, rozmnozovani ptéci — prvni ptaci, stavba téla, Zivot ptéki — potrava,
- VY?Vet!l numost ochrany vychova mladat prizptisobeni prostiedi
—  objasni pojem ?laZIW » etologie — chovani ptaki
—  uvede stavbu téla, tfidéni orientace v prostfedi, komunikace, socialni a potravni
—  popiSe ptizpisobeni prostiedi chovani,
- popiSe, prakticky ukaZe prvni pomoc biologicka rovnovaha
pfi ustknuti hadem Zivot a vyznam nékterych druhd ptaki
- UVe(le znaky Pt{lkﬁ o savci, vyvoj savced, piizpisobeni savei prostredi, OVO: 4.1,4.2,4.4
—  popie stavbu éla, vyvoj ziskavani potravy, vzdj. vztahy U:4.1,4.2,4.3,44
- pol?ige zivot ptaki-potrava, vychova stavba kostry, vnitinich organt na piikl. nékterého
mlad’at ] zastupce
- vysvétli nutnost pfizplsobeni prostiedi a ohrozené druhy — savci zijici u ns, ve svétovych
uvede piiklady biomech .
- vysvétli pojem etologie, uvede piiklady napriklad
chovéni ptaka U, P, T,R
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PREDMET: PRIRODOPIS

7. ro¢nik

vyjmenuje druhy plodd, uvede piiklady,
znaky

uvede znaky jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

rozlisi rostliny jednodomé a dvoudomé
vysvétli potebu tiidéni rostlin

vysvétli nezbytnost ochrany pfirody,
vyznam botanickych a zoologickych
zahrad

uvede pfirodni parky a chranéna tizemi
v Ceské republice

opyleni, oplozeni, semeno, plod
rostliny jednodé€lozné, dvoudélozné
rostliny jednodomé, dvoudomé
rostliny v ekosystémech

téidéni rostlin

piiklady nékterych Celedi
hospodarsky dilezité rostliny

ochrana piirody, botanické a zoologické zahrady
piirodni parky a chranéné tizemi v Ceské republice

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . i "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  uvede Casti kostry, vnitini stavbu organti

na piikladech
—  uvede ohrozené druhy

Krytosemenné rostliny

—  vysvétli pojem krytosemenné rostliny —  zakladni organy rostlin
—  vyjmenuje ¢asti, uvede jejich vyznam, —  kofen, tvary, druhy

funkei - stonck napiiklad OVO:3.1,3.2,33
—  uvede zptsoby rozmnozovani —  list — stavba, tvary, funkce prikia ¢ Ty Tely e
—  uvede stavbu kvétu, popiSe ¢asti, vysvétli —  rozmnoZovani rostlin UP, T,R U:3.1,3.2,3.3,34

vyznam jednotlivych &asti —  kvéty — stavba kvétd Podpiirna op:
—  zopakuje si — opyleni, oplozeni, semeno —  krytosemenné rostliny — pojem 3-2p
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PREDMET: PRIRODOPIS

8. ro¢nik

—  vysvétli zakladni stavbu a funkci
jednotlivych organovych soustav ¢loveka,
uvede vzdjemné vztahy

—  objasni podstatu fizeni lidského organismu

—  objasni vztah organismu a prostiedi

—  namodelovych piikladech predvede rizné
zpusoby poskytnuti pfedlékaiské pomoci

—  zakresli a popise schéma podminéného
reflexu, uvede, co podminéné reflexy
umoziuji

—  zhodnoti vyznam zdravi a potiebu jeho
ochrany, uvede zakladni poznatky
o imunitnim systému a jeho podpofte,
zhodnoti nebezpeci drog

—  popiSe rozmnozovani ¢loveka a uvede
rizné zpusoby ochrany pfed pohlavnimi
chorobami

opérna a pohybova soustava, prvni pomoc pfi
zlomeninach, péée o zdravou kostru a svaly
obé&hova soustava, imunita, transfuze, civiliza¢ni
vlivy, prevence a prvni pomoc pii zastave srdce
dychaci soustava, umélé dychani

travici soustava, pfemeéna latek, energii, racionalni
vyziva, zdravy zivotni styl

vylucovaci a rozmnozovaci soustava, odpovédné
rodicovstvi, nebezpeci pohlavnich chorob, AIDS

kize, nebezpedi poskozeni

tidici soustavy, hormony, nervova soustava
zlazy s vnitinim vyméSovanim, mozek, smyslové
organy, vyssi nervova ¢innost

Podpiirna op.:
5-1p, 5-3p, 5-4p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o )
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  uvede nazory na vznik ¢lovéka Clovék napiiklad
—  vyjmenuje pfedchiidce ¢lovéka Podp. op:
—  vysvétli rozdily ve stavbeé téla, zpisobu — nézory na vznik &lovéka T. U.R. P 5-2p
zivota —  Zzivogisny predchiidce, australopiték, Slovek zruény, A
¢loveék vzpiimeny, ¢loveék rozumny — praclovek,
¢lovek rozumny — piedveky, soucasny
Stavba téla a funkce jednotlivych organi napfiklad OVO0:5.1,5.2,5.3, 5.4
T,U,R, P U: 5.1,5.2,5.3,54
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A4 W  r v ”
PREDMET: PRIRODOPIS 8. ro¢nik
. - . . s . Vazby, presah Prarezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evaluace a jeji nastroje (mezi);,),f'pvztah% témata
Z4k:
—  uvede ptiklady nepohlavniho a pohlavniho RozmnoZovani organizmﬁ
rozmnozovani organismui — hovani hlavni vr .
—  vysvétli funkei chromozomu IZ;;O%‘{:?;;Odu’ potavnia napfiklad 0vO0:1.2,1.3
—  ukaze rizné zpusoby proménlivosti a - fyziologic — chromozomy, d&leni T,U,R, P U:1.2
dédiénosti organismt bunéného jadra ’
—  vysvétli vyznam $lechtitelstvi a —  geny, genctika
chovate£§tV1 L., . . — proménlivost, dédi¢nost
—  uvede ptiklady vyuziti poznatki z etologie B Slechtitelstvi. chovatelstvi
v praxi —  etologie zivo¢ichl
Lidska populace
L. L L —  zvySovani poctu lidi, rovnost
—  zhodnoti sviij vztah k zivotnimu prostfedi lidskych ras
—  zdtvodni nezbytnost komplexni péce o —  zavislost &lovéka na pfirodd
Sivotni tedi
votnt prostredt —  ochrana zivotniho prostiedi
= vysvétli zplsoby pfenosu nakazlivych Poskozeni lidského organizmu
nemoci _ _ Nap¥iklad U:5.3,5.5
- P Op.llie m; Zn%sn p rc'e((iicha'zem moznosti —  nemoc, pfenos, vstupni brany T,U,R, P
vz u,c Oroby. epr ey:m1e infekce, nakazlivé choroby,
—  objasni pojmy karanténa, prevence epidemie, karanténa, prevence
—  popiSe nebo prakticky predvede vybrané ~ koufeni <’iro stres’
zpusoby poskytnuti prvni pomoci B duéevn’i h giz;la
—  uvede moznosti zivotniho stylu, vytvoii B iraz ryfi .
vhodnou variantu pro sebe ;isofn? i y\; pomoc
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PREDMET: PRIRODOPIS

9. ro¢nik

—  vyhleda doplnujici regionalni literaturu,
zpracuje udaje z ni

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
mimotadné udalosti zpusobené piirodnimi vlivy

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . i "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Podminky Zivota na Zemi Napriklad 0VvO0: 6.1, 6.2, 6.3
—  vysvétli vyznam podminek na Zemi — U.P.T.R U: 6.1. 6.2. 6.3. 6.4. 6.5
postaveni ve vesmiru — pro vznik a A y T ’ ’ ’ ’
existenci Zivota stav.bave.i vyvoj ,Zen.le .
- uvede vyznam slune¢niho zafeni vznik Z.lvo,t a,, vyvol 10 rg.arll(lrsmild Podpﬁrné op.:
—  vysvétli, jak se Zemé utvéfela vlivem ge?_l"g‘clk?]fry:_ge‘t’ e Y tenlo. vod 6-1p, 6-2p, 6-3p, 7-1p,
ménicich se podminek, zdtivodni jejich n{c)zvlﬁze s EZ Y ZVI,VO;VI 0 prostiedi —teplo, voda, 7-2[), 7_3p, 7_4p
velkou rozmanitost a dopad na Zivot obeh prvku v p,m(,) © L e
na Zemi nerosty - fyzikalni a chemické vlastnosti, tiidéni
vnitini a vnéjsi geologické d&je, sopecna ¢innost,
vyvfelé horniny, zvétravani, usazené horniny,
—  vysveétli vzajemné piisobeni jednotlivych premenene hom‘T‘Y . .
initeltt vzajemna propojenost, vlivy zemské tize, vody a
organismil na horniny a nerosty, chemické
zvétravani, krasové jevy
pedologie — vznik a vyznam pud a pudnich
—  vysvétli proces vzniku piid, jejich vyznam organismil ) .
a vliv organismi pohyby kontinentd
—  uvede zmény v poloze kontinentii vznik a zanik zemské kiiry, zemétieseni, zlomy,
—  uvede udaje o vzniku a zdniku zemské vrésnél?l’, [?oklesy . '
kliry, o zemétteseni, zlomech, vrasnéni a geologicka stavba Ceskeé republiky
poklesech
—  ukaze geologickou stavbu Ceské republiky
U: 6.6
_ svétli poiem surovin 7nam suroviny — vyzkum, tézba
zgziurrlull)ajtéib; viny, vyz zjistovani fyzikalnich V}astnosti nerostil a hornin, napfiklad
Y I . . ur¢ovani nerostll a hornin — vybrané druhy
—  popise fyzikdlni vlastnosti nerostii a ol S, U,P, T,R
hornin, uré predloZené vybrané druhy vyhledavani dopliujici regionalni literatury,
neros l'l.’l a homnin zpracovani Udaji z ni
urcovani slozeni pudy U: 6.7
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PREDMET: PRIRODOPIS

9. ro¢nik

prostiedi, odlesnovani, eroze, znecist'ovani
ovzdusi, vody, nezadouci pfetvareni
krajiny, urbanizace

—  vyjmenuje ekologické katastrofy

—  vyjmenuje zakladni milniky vyvoje
technologii a jak technologie ovliviiuji
spolecnost

ptic¢iny zhorSovani zivotniho prostedi, odlesiovani,
eroze, zneCistovani ovzdusi, vody, nezadouci
pretvafeni krajiny, urbanizace

ekologické katastrofy

souvislosti rozvoje digitalnich technologii s rozvojem
spolecnosti; objevy, které posunuji vyuziti digitalnich
technologii ve spole¢nosti; dopad na Zivotni prostredi

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipF. vztahy) témata
Z4k:
) ] ) ) Zaklady ekologie 0OvO0:7.1,7.2,73,7.4

- ob_]asnl vzajemne vztah?/ mez1 organismy, —  organismy a prostiedi, vzajemné vztahy mezi napriklad U:71,7.2

mezl organismy a prostfedim y organismy, mezi organismy a prostfedim, populace, | 7. P. T. R
- vz{svetll pojem PQPUI&CS, SPOIGCCHSWO: spolecenstva, pfirozené a umelé ekosystémy, potravni T

piirozeny a umély ekosystém, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

fetézec, rovnovaha v ekosystému
—  vysvétli nezbytnost ochrany zivotniho

pi/ostfedi Y Y —  ochrana pfirody a zivotniho prostiedi OVvO: 74
—  vyhleds aktudlni globélni problémy, jejich - glo‘f)'élnivprobvl.émy, f[e§eni, chrér}é{lé ﬁvzemi, zmény 5 U:7.2

feseni v piirodé — pfirozené a vyvolané ¢lovékem naptiklad
—  najde chranéna tzemi U,P, T,R
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5.6.4 ZEMEPIS

5.6.4.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Zemépis ma pfirodovédny i spoledenskovédni charakter. Vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a pfiroda.
Zemépis obohacuje v navaznosti na prvouku a na vlastiveédu celkovy vzdélanostni rozhled Zzakd uvedenim do hlavnich pfirodnich,
hospodafskych a socialnich podminek a faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na uzemi Ceské
republiky, v Evropé a dalSich svétadilech. Umoznuje Zakim orientovat se v sou€asném svété a v problémech soucasného lidstva,
uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi
k jejich pfirodnimu i spoleCenskému prostiedi, véetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské €innosti a zasahu
Clovéka do pfirody.

5.6.4.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné 6. — 9. ro¢niku. Vyucuje se ve 2hodinové tydenni dotaci v 6., 7. a
9. ro¢niku a v 1hodinové tydenni dotaci v 8. ro¢niku, zpravidla v kmenovych tfidach. K preferovanym organizacnim formam vyuky
patfi poznavaci vychazky, vylety, prakticka cviceni ve Skole i v terénu i moznost vyuZzit Skolou nabizené exkurze pro doplnéni uciva.
Vyuka zemépisu by méla vyrazné podporovat pouzivani internetu.

Vyuka sméfuje k:

vytvoreni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (pfirodé i spole¢nosti)

podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani rliznych statu a regiond, zplsobu zZivota, tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy
jejich pfirody

ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socialnich pomérech v na$i vlasti, jejim postaveni v Evropé a
ve sveété, o perspektivé jejiho dalSiho vyvoje a 0 mozZnostech jeji prosperity

pfipravé zaka na Zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvafeni védomi evropské sounaleZitosti)

pfipravé zaka na zivot v sou¢asném (jedineéném, mnohotvarném, globalizovaném) svété

zamysleni se nad pribéhem a pfi€inami riznych pfirodnich procesU, které maiji vliv i na ochranu zdravi, zivotd, Zivotniho
prostfedi a majetku

5.6.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Zemépis

Kompetence k u¢eni

Vytvafime a rozvijime zajem Zakld o poznavani okoli svého domova, poznavani svého regionu, své vlasti, poznavani cizich
zemi. Podporujeme osobni aktivni pfistup (zajem o turistiku).

UCime Zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektu, pfirodnich jeva a lidskych vytvord

UcCime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu.

UCime Zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni.
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Kompetence k feSeni problému

- UcC€ime zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérl z pfirodovédnych zakona.

- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni.

- Podporujeme samostatnost.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.
Kompetence komunikativni

- Klademe duraz na ,kulturni aroven® mluveného i pisemného projevu.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

- Ddasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu u¢ebny a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich

akcich.

Kompetence socialni a personalni

- Upevnujeme v zacich védomi, Zze ve spolupraci Ize Iépe naplhovat osobni i spoleCné cile.

- UcCime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky (mezi Zaky a uciteli).

- Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.
Kompetence obCanské

- Vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti.

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi.

- Ucime zaky spravné jednat v riznych mimofadnych zivot ohrozujicich situacich.
Kompetence pracovni

- Pfivyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

- RUznymi formami (film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rdznymi profesemi s blizkym vztahem k zemépisu.
Kompetence digitalni

- Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.

- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni innosti, zefektivnili Ci

zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

- Uc¢ime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Zaky vedeme k bezpe&nému spravovani a sdileni dat a informaci.

- Vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

- Podporujeme Zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi.

5.6.4.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Zemépis

2. stupen
1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy (OVO)
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zak

1.1 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktu a elaboratl, z grafd,
diagramd, statistickych a dalSich informaé&nich zdroju

1.2 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

Zzak

1-2p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Ucivo (U)

1.1 komunikacni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary: dalezité body, vyrazné liniové (Earové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sit&, povrchy, ohniska
- uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

1.2 geograficka kartografie a topografie - glébus, méfitko glébusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice,
uréovani zemeépisné polohy v zemeépisné siti; méfitko a obsah plant a map, orientace plant a map vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé

2. PRIRODNi OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybld Zemé na Zivot lidi a organismu

2.2 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

2.3 porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole&nost

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p objasni disledky pohybu Zemé

2-3p uvede pfiklady pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost, uvede
priklady pUsobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

Ucivo (U)

2.1 Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy €as, Casova
pasma, pasmovy €as, datova hranice, smluveny ¢as

2.2 krajinna sféra - pfirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

2.3 systém pfirodni sféry na planetarni urovni - geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné
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2.4 systém prirodni sféry na regionalni urovni - pfirodni oblasti

3. REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy (OVO)

Zzak

3.1 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

3.2 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilt, oceanu, vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) stat(

3.3 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfiCinou zasadnich zmén v nich
Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

3-1p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

3-2p rozliSi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych regiont, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadill, oceanu a vybranych statd

Ucivo (U)

3.1 svétadily, oceany, makroregiony svéta - ur€ujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

3.2 modeloveé regiony svéta - vybrané modelové prirodni, spoleCenske, politické, hospodarské a environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

4. SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace

4.2 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

4.3 zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafrstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

4.4 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

4.5 porovnava staty svéta a zajmové integrace statll svéta na zakladé podobnych a odliSnych znak

4.6 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech
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Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-2p uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel, vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace

Uéivo (U)

4.1 obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodarské a kulturni charakteristiky

4.2 globalizacni spoleCenské, politické a hospodarské procesy - aktualni spoleCenské, sidelni, politické a hospodaiské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

4.3 svétove hospodarstvi - sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a zZivotni urovné
4.4 regionalni spoleCenské, politické a hospodarské utvary - porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statq,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodaiska
seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

5. ZIVOTNi PROSTREDI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce
krajin

5.2 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)
5.3 uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivli na Zivotni prostiedi

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatieni:

zak

5-1p umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSi na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

5-2p uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

5-3 uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivl na zZivotni prostredi

Ucivo (U)

5.1 krajina - pfirodni a spoleenské prostfedi, typy krajin

5.2 vztah pfiroda a spoleCnost - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

6. CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy (OVO)
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zak

6.1 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli§té nebo Skoly

6.2 hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

6.3 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu

6.4 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych
aktivit

6.5 uvadi priklady Ggasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

6-1p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

6-2p charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

6-3p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty, rozliSuje pfirodni podminky CR, popi$e povrch a jeho
Clenitost, uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

6-4p vyhledd na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské poméry, ptirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

Ucivo (U)

6.1 mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim regionum, zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu dullezita pro jeho dalSi rozvoj (potencial x bariéry)

6.2 Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, &lenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické,
demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodafrstvi; transformacni spoleCenské, politické a hospodaiské procesy a jejich uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

6.3 regiony Ceské republiky - Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské &lenéni, kraj mistniho regionu, preshraniéni
spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

7. TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7.2 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

7.3 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani
a jednani pfi mimoradnych udalostech
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Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
Zzak

7-1p ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7-3p uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

Uéivo (U)

7.1 cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické vychazky - orientacni body, jevy, pomicky a pfistroje; stanovisté,
uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektu v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situaéni plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatell

7.2 ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota - zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci Zivelnich pohrom
v modelovych situacich
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5.6.4.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Zemépis

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:

—  vysvétli pojmy globus, mapa

—  vypocita rizné vzdalenosti na globusu a mapé
podle méfitka

—  vysvétli pojem polednik, rovnobézka

—  stanovi zemépisnou polohu daného mista
na Zemi

—  uvede Casova pasma a pfechody datové meze
na Zemi

—  ptedvede pouziti turistické mapy, znazorni
vyskopis a polohopis na mapé

—  vysvétli pojmy: kota, nadmoiska vyska,
vrstevnice, ur¢i vyznam vybranych znacek na
mapé

—  popiSe svétové strany, vytvoii jednoduchy
panoramaticky néacrtek

—  posoudi vzdalenost a vysku v terénu,
zorientuje turistickou mapu

—  pouziva mapy, mapové aplikace a globalni
druzicové navigacni systémy k orientaci v
terénu

—  vysveétli, jak vznikl vesmir, hvézdy a dalsi
télesa slunecni soustavy

—  definuje télesa patiici do slune¢ni soustavy,
vyjmenuje planety

—  popise zékladni Gidaje o Zemi a nejblizsich
vesmirnych télesech

—  definuje pohyby, které nase Zemé vykonava a
jejich dusledky

—  popise, jaké pfirozené druzice mé nase Zeme,
uvede zakladni Gidaje o Mésici, jaké pohyby
Meésic vykonava

—  definuje hlavni mezniky v dobyvani vesmiru,
zhodnoti, jak ovliviiuji dne$ni Zivot

—  vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry

—  popiSe vnitini stavbu Zem¢, vyjmenuje
zakladni ¢asti oceanského dna, uvede typy
pohofi podle zptsobu vzniku, uvede vnitini a
vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky povrch

—  shrne v praxi zasady pohybu a pobytu v kraji

Vesmir a Zemé jako vesmirné téleso
—  vznik Vesmiru
—  Slunce a slune¢ni soustava (planety, planetky,
komety)
—  planeta Zemée
—  pohyby Zemé
—  Mgsic — pfirozena druzice Zemé
—  poznavani a vyvoj vesmiru

Mapa, globus
—  mapa — orientace na Zemi
—  meéfitko, druhy map, obsah map, digitalni mapy,
mapové portaly
—  globus
- poledniky, rovnobézky
—  urcovani zemépisné polohy — zemépisna sit’
— ¢as na zemékouli, Casova pasma, datova hranice
—  vyskopis, polohopis
—  svetové strany
—  vzdalenost a vyska v terénu

Prirodni sféry Zemé
—  krajinna sféra
—  litosféra = stavba Zemé

—  atmosféra

—  hydrosféra

—  pedosféra
biosféra

Obyvatelstvo na Zemi
- narody
- rasy, nabozenstvi
- sidla

Napi#: T, R, U, PP

Napi: T, R, U, PP

Napi: T, R, U, PP

OVO:1.1,1.2
U:1.1,1.2

Podpiirna op.
1-2p, 2-1p, 2-3p, 3-2p,
7-1p

OVO0:2.1,2.2
U: 2.1

OVvO0:2.2,23,3.1, 3.2
U:2.2,2.3,24,3.1,3.2

OVvO: 173
U:7.2

OVO: 4.1,4.2,4.3, 4.4
U: 4.1,43
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:
—  shrne v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimofadnych udalostech

—  vysvétli rozdil mezi podnebim a
pocasim, vyjmenuje podnebné pasy

—  vysvétli pojmy: vnitini a okrajova mote,
pruliv, priplav, zaliv, poloostrov, ostrov

—  naléza na mapé€ svétové oceany, studené
a teplé moiské proudy

—  vyjmenuje Cinitele, ktefi se podileji na
vzniku pudy, uvede, jak pudy
rozdélujeme

—  vyjmenuje vegetaéni pasy na Zemi — u
kazdého posoudi, kterému teplotnimu
pasu odpovida a vyjmenuje (vyhleda)
typické zastupce rostlin a zivo€ichi

—  vysvétli pojmy: krajinna sféra, litosféra,
atmosféra, hydrosféra, pedosféra,
biosféra

—  vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry,
rozlisi jednotlivé ¢asti krajinné sféry,
urdi, které ¢asti jsou nejvice ovlivnény
¢innosti ¢loveka

—  popiSe zakladni poznatky, které se
vztahuji k jednotlivym sféram (aplikuje
tyto poznatky pii hodnoceni pfirodnich
jevu a ukazatel pfi terénnich
geografickych cvicenich)

—  shrne zasady chovani pfed, pii a
po povodni

—  charakterizuje digitalni zdroje, které
vyuziva ve svém vzdélavani

—  uklada si prevzaty digitalni obsah

—  nazaklad¢ vlastnich kritérii
pro vyhledavani ziskava potiebné
informace z doporucenych zdroju

—  cituje zdroje ve své praci, je si védom
autorskych prav

Hospodaistvi na Zemi
- zemedéelstvi
- nerostné suroviny
- pramysl
- doprava

Vyhledavani na internetu
- autorska prava
- vyhledavani a ukladani informaci

Napi: T, R, U, PP

342




Skolni vzdélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

porovna svétadily podle rozlohy, popise
polohu svétadild — s jakymi svétadily sousedi,
které pruplavy a prulivy svétadil oddéluji,
nejvetsi ostrovy, poloostrovy, mote, zalivy

u vSech svétadila

ukaze na map¢ vyznamna pohofi, feky a
jezera

vyjmenuje podnebné pasy, do kterych
zasahuje dany svétadil

vyjmenuje vegetacni pasy, do kterych
zasahuje dany svétadil

uvede vyznamné rostliny, zivoc¢ichy a
hospodatsky péstované rostliny daného
svétadilu

ukaze na mapé hlavni nalezisté nerostnych
surovin daného svétadilu

zjisti a uvede pocet obyvatelstva a porovna
rozmisténi obyvatelstva

rozdéli dany svétadil na nékolik oblasti
(region), které se od sebe odlisuji — srovnava
lidnatost a hospodatskou urovei, popise
zajimava mista, mésta, kulturu daného
regionu / statu

na mapé ukaze polarni oblasti, zhodnoti
podminky Zivota v polarnich oblastech

ukaze a jmenuje svétové oceany, porovna
oceany podle rozlohy, na mapé ukaze
nejhlubsi mista oceantl, okrajova mofte, vnitini
mofe, poloostrovy, ostrovy, zalivy, prulivy,
pripravy

vyjmenuje vyznamné staty a jejich hlavni
mésta a ukaze je na mape daného svétadilu
popise polohu a povrch vsech svétadild,
vyhleda na mapé nejdelsi pohofi, ¢inné sopky,
nejvyssi vrcholy, vyznamné veletoky, jezera,
mofe a oceany, ostrovy, poloostrovy, zalivy,
které dany svétadil obklopuji

Regionalni geografie svéta
- svétové oceany
- svétadily a kontinenty

Svétadily Afrika, Amerika, Asie, Australie a

ocednie, Arktida, Antarktida
- prirodni poméry
- obyvatelstvo
- hospodarstvi
- regiony

MS Power Point
- vlastni prezentace
- vyuziti hypertextovych odkazt, animaci a objektt
- zdroje informaci

Napi: T, R, U, PP

OVO:3.1,3.2
U:3.1,3.2

Podpiirna op.:
3-1p, 3-2p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

7. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:
—  definuje rozdil mezi svétadily a kontinenty
—  vyjmenuje vSechny svétadily a kontinenty
—  pro $kolni praci aplikuje digitalni technologie
—  kuceni vyuziva digitalni vzdélavaci prostredi
—  cituje zdroje ve své praci, je si védom
autorskych prav
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

definuje na mapé hranici mezi Asii a
Evropou, vyhleda krajni body Evropy, popise
rozlohu a €lenitost Evropy (porovna

s ostatnimi svétadily) — ukaze na mapé
ostrovy, poloostrovy, zalivy, prilivy,
pruplavy, mote

popise dulezité mezniky geologického vyvoje
Evropy, na mapé ukaze nejvetsi niziny,
pohofi, nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky
veletok a dalsi vyznamné feky, jezera,
ledovce,

vyjmenuje podnebné pasy, do kterych Evropa
zasahuje

vyjmenuje hlavni vegetaéni pasy Evropy,
uvede ptiklady typickych zastupct z rostlinné
a zivoCisné fise

ukéze na mapé loziska nerostnych surovin,
hlavni hospodarsky péstované rostliny a
vyjmenuje hlavni primyslové oblasti Evropy
definuje pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni
jazykové skupiny, vysvétli pojmy: migrace,
urbanizace, aglomerace a konurbace

uvede, kterymi oblastmi Evropy se
prepravuje nejvice zbozi (a jakymi
dopravnimi prostredky)

na mapé ukaze hlavni turisticka centra
Evropy

uvede ekonomicka a vojenska uskupeni

v Evropé

vyjmenuje a na map¢ ukaze vSechny
evropské staty, uvede jejich hlavni mésta a
zajimava mista (turisticka centra, pamatky

v daném meste)

aplikuje ziskané znalosti (vlastni zkuSenosti)
a charakterizuje vybrané staty z hlediska
pfirodnich, hospodatskych a kulturnich
podminek

pro skolni prace a planovani svého casu
vyuziva digitalni technologie, kombinuje je a
samostatné rozhoduje, které pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém

k uceni vyuziva digitalni vzdélavaci prostredi
cituje zdroje ve své praci, je si védom
autorskych prav

poloha, rozloha

Clenitost, povrch

vodstvo

podnebi

obyvatelstvo

hospodarstvi

regiony Evropy

evropské staty a jejich hlavni mésta

MS PowerPoint

vlastni prezentace
vyuziti hypertextovych odkazt, animaci a objektt
zdroje informaci

Napi: T, R, U, PP

OVO: 3.1,3.2
U: 3.1,3.2

Podpiirna op.:
4-2p, 5-1p, 5-2p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

rozdeli staty podle geografické polohy, rozlohy a
lidnatosti

vyjmenuje politické formy statl (republika,
monarchie, ...)

vyjmenuje ptiklady zavislych a nezavislych stata,
unitarnich a federativnich stati — vysvétli rozdily
mezi témito typy statl

uvede typy politické moci ve staté a zpusoby,
jakymi je politicka moc uplatiiovana

uvede mezinarodni politické organizace a seskupenti,
jejichz souéasti je i CR, zhodnoti jejich vyznam
uvede ohniska neklidu v sou¢asném svété, objasni
hlavni pfi¢iny konflikti

porovna rozmisténi obyvatel na Zemi

vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace
rozdéli obyvatele podle ras a jazykt

vyjmenuje nejvyznamngéjsi nabozenstvi ve svété
rozdéli obyvatele podle véku, pohlavi a ekonomické
aktivity

porovné venkovska a méstska sidla, jejich vyznam
v minulosti a dnes, vysvétli pojmy: urbanizace,
aglomerace, konurbace, megalopole, uvede
konkrétni piiklady stati, ve kterych se s témito
méstskymi sidly setkavame

vysvétli pojem: uzemni struktura mést

vysvétli, jakou ulohu plni rtizné ¢asti mésta
vysvétli rozdily mezi jadrovymi a perifernimi
oblastmi, uvede piiklady téchto oblasti

vyjmenuje rizné typy zemédélstvi, uvede,

ve kterych oblastech svéta se s nimi setkavame,
vybrané zemédélské plodiny zaradi do podnebnych
past, na mapé ukaze hlavni oblasti péstovani téchto
plodin, uvede piiklady rznych chovi
hospodaftskych zvifat a zhodnoti jejich vyznam

v riznych ¢astech svéta

uvede hlavni oblasti tézby nerostnych surovin,
posoudi jejich vyznam pro jednotliva primyslova
odvétvi

vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi tézkého a
spotiebniho primyslu

Politicky zemépis

- staty a jejich uskupeni

- politické a vojenské organizace
Obyvatelstvo svéta, sidla, svétova
naboZenstvi

Svétové hospodarstvi a Zivotni prostiedi

.

Ceska republika

poloha, rozloha
—  vodstvo, podnebi
—  Clenitost a povrch
—  ochrana pfirody (modemi ochrana ptirody)
—  obyvatelstvo
—  hospodafstvi
- krajeCR
MS PowerPoint
—  vlastni prezentace (s hypertextovymi
odkazy, animacemi a objekty)
—  zdroje informaci
MS Word
- referat
- citace a zdroje

Napi#: T, R, U, PP

OVO:4.1,4.2,4.3,45, 4.6,
5.1,5.2,5.3, 6.1, 6.2, 6.3,
6.4,65,7.1,7.2,7.3

U: 3.2,4.1,4.2,4.3,44,5.2,
6.1,6.2,6.3,7.1,7.2

Podpiirna op.:
4-2p, 5-3p, 6-1p, 6-2p, 6-3p,
7-1p, 7-3p
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam
(rozvoj) diive a dnes

popise vyznam sluzeb pro obyvatelstvo

na mapé¢ ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu
vysvétli pojmy: import, export, aktivni a pasivni
obchodni bilance

uvede nejdulezitéjsi centra svétového obchodu a
hlavni hospodafské organizace ve svété

uvede konkrétni ptipady, jak narusené zivotni
prostiedi pisobi na zdravi ¢loveéka

problémii soucasnosti

uvede jakymi zptsoby se lidé, mezinarodni
organizace a instituce podileji na ochrané zivotniho
prostredi

uvede piiklady CHKO a NP v CR

vybere piiklady postupt Setrmych k Zivotnimu
prostredi

vysvétli pojem: zivelna pohroma, uvede piiklady
zivelnych pohrom

uvede hlavni zasady chovani pii vzniku pohrom a
kontakty (dulezita telefonni ¢isla), kam se obratit pii
nebezpeci

uvede hlavni zdroje moznych nebezpeci v regionu
uvede pfedméty, které patii do evakuacniho
zavazadla

posoudi vyznam sluzeb, uvede, co do skupiny
sluzeb fadime, na mapé ukaze nejvyhledavangjsi
mista z hlediska cestovniho ruchu v CR

uvede piiklady vyrobki (surovin), které maji hlavni
podil na exportu a importu v CR

definuje vznik CR, statni ziizeni, zptsob vlady,
pozici CR v Evropé

popise povreh a &lenitost CR

popise piirodni podminky CR

pomoci mapy vyhledd CHKO a NP v CR

ukaZe na mapé pohoi, vyznamné feky a nadrze CR
uréi zem&pisnou polohu CR a jeji sousedni staty

Napi.: T, R, U
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Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: ZEMEPIS

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

uvede pocet obyvatel CR podle poslednich s¢itani,
vysvétli pojmy: porodnost, tmrtnost, piiristek
obyvatel a urbanizace

rozdé€li obyvatelstvo podle pohlavi, véku,
ekonomické aktivity, uvede, které narodnostni
menginy a narodnosti se vyskytuji na izemi CR
vyjmenuje kraje CR, uvede vyznamna sidla
daného kraje véetné kulturnich a ptirodnich
pamatek

vyjmenuje vyznamné primyslové podniky

v daném kraji a popise pfirodni podminky kraje
vyjmenuje chovy hospodaiskych zvitat,
vyjmenuje hlavni hospodatsky péstované plodiny
vCR

vyjmenuje druhy dopravy, zhodnoti jejich
vyznam, problémy v CR

vyjmenuje regiony CR

porovna region, ve kterém zije, s jinymi regiony
(pro porovnani podobnosti a odlisnosti vyuzije
ziskané znalosti z ptirodnich a hospodatskych
podminek CR)

uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky
a zhodnoti vyhody a nevyhody této polohy
uvede, se kterymi regiony mistni region sousedi
popise prirodni podminky (povrch, vodstvo,
vegetaci, podnebi) mistniho regionu a porovna je
s piirodnimi podminkami jinych regiont

popise socialné-ekonomickou situaci v regionu
(porovna s celkovou socidlnéekonomickou situaci
v CR)

pro skolni préci aplikuje digitalni technologie

k uceni vyuziva digitalni vzdélavaci prostiedi
cituje zdroje ve své praci, je si védom autorskych
prav

vytvaii a upravuje digitalni obsah v riiznych
formatech, dané formaty kombinuje (vytvari
webové prezentace, multimédia), vyjadiuje se

za pomoci digitalnich prostfedki ke splnéni
stanovenych cill
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5.7 Umeéni a kultura
5.7.1 HUDEBNi VYCHOVA
5.7.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakim pfilezitost, aby projevovali
a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova
by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pfi které se zaci budou ucit
rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pfed spoluzaky i dospélymi, rozvijet svoji fantazii a tvurci
schopnosti. Vyu€ovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje o to, aby Zaci poznali souvislosti vSech druh( uméni a aby vhodné vyuzivali
cely komplex hudebnich €innosti v riznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebné& vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na vokalni &innosti, instrumentalni &innosti, hudebn& pohybové ¢&innosti a
poslechové &innosti. Obsahem vokalnich &innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu
v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd. Obsahem instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni
nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci. Obsahem hudebné pohybovych &innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani
na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych €innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava
hudbu ve v8ech zanrovych, stylovych i funkénich podobach, udi se hudbu analyzovat a ,interpretovat®.

5.7.1.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny predmét, ktery se vyuCuje v 1. az 7. a 9. roCniku 1 hodinu tydné. Vyuka hudebni
vychovy probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy, ve vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach skoly
(popt. sal skolniho klubu apod.) Zaci se o hudbé& a svych zazitcich z ni u&i hovofit. Pouzivaji pfitom pojmy a hudebn& naukové
poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkl prace zaku
prihlizi vyucCujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému muzickému komplexu hudebnich €innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi
a k usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zaméfenost Zaka na urcity typ hudebnich €innosti.

5.7.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Hudebni vychova

Kompetence k uceni
- Vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a
harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie.
- Rozvijime u zakd receptivni, reprodukéni a d&aste€¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,
instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.
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- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenove) ucivo a ucivo rozsifujici (doplfujici).
- Jdeme pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme , pedagogicky obzor“ v oblasti hudebniho uméni.
Kompetence k feSeni problému
- UcC€ime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostfedku k vyjadieni svého zaméru.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpasoby hudebniho vyjadfovani.
- Ve 8kole i pfi mimoskolnich akcich priabézné monitorujeme, jak Zzaci posuzuji hudebni déni.
- Jdeme prikladem — u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace.
Kompetence komunikativni
- Uc&ime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkim a spoleCenskym funkcim hudby, jednotlivych umeéleckych epoch.
- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostredku
komunikace.
- UcCime zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.
- Jdeme pfikladem — ,profesionalnim® pfistupem ke komunikaci pfi hodnoceni vysledkd zakd v hudebni vychoveé.
Kompetence socialni a personalni
- Pomahame zakam ziskat vhled do hudebni kultury Ceské i jinych narodu.
- Vedeme k pochopeni emocionalniho pusobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostd mezi lidmi.
- Prohlubujeme u zaku jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.
- UcCime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
- Jdeme pfikladem — respektujeme praci a roli ostatnich.
Kompetence obCanské
- Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoju k hudbé ve vSech jejich oblastech.
- Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zpUsobu nalézani a vyjadifovani osobnich prozitkd i postojd k jevim a
vztahim v mnohotvarném svéteé.
- Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevam.
- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakl podat pomocnou ruku.
- Jdeme pfikladem — budujeme pfatelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které plny hudebni prozitek neni
mozny.
Kompetence pracovni
- Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim Cinnostem.
- P¥i vyuce hudebni vychovy vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.
- UcCime Zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby.
- Vedeme Zaky k spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.
- Rdznymi formami (beseda, film apod.) seznamujeme zaky s rGznymi profesemi hudebni oblasti.
- Pomahame hudebné nadanym zakim ve volbé vhodného povolani, ve kterém mohou svuj talent uplatnit.
- Jdeme pfikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku...).
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- Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoiji profesi a svoji Skolu prezentujeme pfed Zaky, rodici i SirSi vefejnosti.
Kompetence digitalni

- Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.

- Pouzivame digitalni technologie k poslechu a tvorbé hudby.

5.7.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Hudebni vychova

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1 zpiva v jednohlase

1.2 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

1.3 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

1.4 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

1.5 rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
1.6 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

1-2p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

1-4p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeény

1-5p rozliSi silu zvuku, pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.7 zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

1.8 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci
pisen zapsanou pomoci not

1.9 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisni

1.10 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

1.11 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

1.12 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki

1.13 ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokl, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podpurnych opatreni:

351



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zikladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod
zak

1-7p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

1-8p, 1-13p propoji vlastni pohyb s hudbou

1-9p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

1-13p odlisi tény podle vysky, sily a barvy, pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni [ frazovani

Uéivo (U)

VOKALNI CINNOSTI

1.1 pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu

1.2 hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

1.3 dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

1.4 intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5., 3. a 1. stupen, volné nastupy 8. a spodniho
5. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

1.5 zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie,
jeji reprodukce

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

1.6 hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych nastroji (Orffuv
instrumentar), zobcovych fléten, keyboardu apod.

1.7 rytmizace, melodizace, hudebni improvizace - tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim tobnového materialu pisné&, hudebni
doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilna
pishova forma (a - b)

1.8 zaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti nota¢nich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

1.9 taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
1.10 pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
krok

1.11 orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

1.12 kvality tona - délka, sila, barva, vyska

1.13 vztahy mezi tény - souzvuk, akord
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1.14 hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnda), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu

1.15 hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

1.16 hudebni styly a Zanry - hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

1.17 hudebni formy - rondo, mala pisfiova forma, variace

1.18 interpretace hudby - slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a proc€ je takova)

2. stupen

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

2.1 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

2.2 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase i vicehlase

2.3 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

2.4 rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

2.5 orientuje se v proudu zné&jici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

2.6 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

2.7 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p doprovazi pisné pomoci ostinata

2-2p, 2-3p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatel(l a nazev nékterého z jejich dél

Ucivo (U)

VOKALNI CINNOSTI

2.1 pévecky a mluvni projev - rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostateCnost a nékteré zpusoby jeji
napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falset apod.), jejich individualni vyuziti
pfi zpévu i pfi spoleCnych vokalné instrumentalnich aktivitach

2.2 intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych toninach, improvizace jednoduchych hudebnich
forem
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2.3 hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

2.4 orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie

2.5 rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti - reprodukce ténu a melodii, zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci notového (grafického) zaznamu

2.6 reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostateénosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni Cinnosti)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

2.7 hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (pisni, motivka, témat), hra a tvorba doprovodu s vyuzitim nastroju
Orffova instrumentare, keyboardl a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

2.8 zaznam hudby - noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalSi zptusoby zaznamu hudby

2.9 vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje

2.10 tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

2.11 pohybovy doprovod znégjici hudby - taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

2.12 pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila - pantomima, improvizace

2.13 pohybové reakce na zmény v proudu znégjici hudby - tempovée, dynamické rytmicko- metrické, harmonicke

2.14 orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

2.15 orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby - postihovani hudebné vyrazovych prostfedkul, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

2.16 hudebni dilo a jeho autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky€, moédnost a modernost, stylova provazanost)

2.17 hudebni styly a zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

2.18 interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudu

354



Skolni vzdélavaci program ARNIKA

5.7.1.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Hudebni vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

1. ro¢nik

—  pfi zpévu aplikuje zasady hlasové
hygieny

—  reprodukuje zpivané nebo hrané
motivy (melodie, rytmus)

—  hraje technicky spravné na jednoduché
nastroje Orffova instrumentare

—  ptedvede procvi¢ené hudebni
pohybové hry, doprovodi zpév napt.
tleskanim, pleskanim, luskanim,
podupy — v rytmu

—  pohybem ukaze smér melodie

—  ptedvede pochod podle pocitani

—  ptedvede rizné druhy chtize
se zpévem

— v klidu vyslechne kratkou ukazku
symfonické hudby

—  pojmenuje hlasy a zvuky kolem sebe —
zvuk, ton, mluva a zpév, hlas muzsky,
zensky, détsky, zpév sboru a solisty,
pisen a nastrojovou skladbu

—  podle zvuku a tvaru identifikuje
nejznameéjsi hudebni nastroje

uvoliovaci cviky
zpév sboru s oporou ucitelova hlasu

Instrumentalni ¢innosti

pouziti jednoduchych nastroji Orffova instrumentafe —
rytmicky doprovod

¢ pohybové ¢innosti

Hudebn

hudebné pohybové hry

prvky hry na télo do rytmu

pochod, pochod se zpévem

ukolébavka

rizné druhy chtize s hudebnim doprovodem

Poslechové ¢innosti

poslech hudebnich skladeb — rizné zanry — tolerance
riznych zanrt

fanfary, ukolébavky, hymna CR

rozliSeni: ton, zvuk, hlas (zpévni); ton dlouhy, kratky,
vesele, smutng, hluboko, vysoko, pomalu, rychle
nejznaméjsi hudebni nastroje

Hudebni nauka

notova osnova

1.1,1.2,14,1.6,1.7, 1.9,
1.10, 1.12

Podp. op.:

1-1p, 1-2p, 1-4p

. L . A Evaluace a Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo A . 0 X
jeji nastroje (mezipF. vztahy) témata
Z4k: Napt'.:
- reprodukuje n€kolik novych pisni Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP OVvVO: PT:
—  zpivav jednohlase —  osvojovani novych pisni 1.1,1.2,1.3,1.4,15,1.6 |4.1
—  pfizp&vu spravn€ otvird usta —  spravna vyslovnost (otvirani tst) U:
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

2. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . L "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napt'.:
- reprodukuje zpaméti nove pisné YVokalni ¢innost + nacvik pisni PP, Di OVO: PT:
- zpiva s doprovodem i bez doprovodu —  osvojovani novych pisni 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.6 4.1

—  pfi zpévu dycha hospodamé

—  objasni vyznam rozezpivani

—  reaguje na dirigenta

—  pfi zpévu ukaze, jak stoupa a klesa
melodie v notovém zéznamu

—  vytleska rytmus textil se ¢tvrtovymi a
osminovymi notami

—  vytvoii rytmicky doprovod k jednoduchym
pisnim

—  ptedvede pohybové hry
—  ukaze prvky hry na télo
—  vyjadii pohybem tempo hudby

— v klidu vyslechne ukazky rtiznych
hudebnich zanra

—  toleruje riizné hudebni zanry

—  vyslechne hru napftiklad na trubku,
klarinet, kontrabas, tubu — rozlisi je
pfi poslechu

—  pojmenuje houslovy kli¢ a repetici
—  ¢te noty podle hodnot

zpev solo, skupiny, sboru

pévecké dychani, hlasova hygiena
rozezpivani

dynamika, tempo, reakce na dirigenta
stoupani a klesani melodie

7 Me

Instrumentalni ¢innosti

rytmické cvieni, rytmizace texti
prace s détskym instrumentafem

Hudebné pohybové ¢innosti

prace s pohybovymi hrami
hra na télo
pohybové vyjadieni tempa

Poslechové ¢innosti

prace s poslechovymi skladbami

lidova a uméla pisen

pisné pro déti, populdrni pisné pro déti

poslech détského sboru

tolerance k riznym hudebnim zanram

dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech

Pojmy hudebni nauky

repetice, houslovy kli¢, nota cela, ptilova a ¢tvrt'ova

U:
1.1,1.2,1.4,1.5,1.6,1.7,
1.9,1.14,1.18

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

3. ro¢nik

s notovym zdznamem

rytmicky doprovodi sviij zpév nebo zpév
spoluzaka

predvede pohybové hry
taktuje 2/4 a 3/4 takt

v klidu vyslechne kratsi symfonické nebo
nastrojové skladby

pojmenuje hru na uvedené hudebni
nastroje

pojmenuje hudbu podle jeji spolecenské
funkce

napise, ¢te, pojmenuje pomlku celou,
pulovou, ¢tvrt'ovou, osminovou

—  stoupava a klesava melodie

Instrumentalni ¢innosti
—  rytmické doprovody

Hudebné pohybové Cinnosti
—  prace s pohybovymi hrami
—  taktovani

Poslechové Cinnosti
—  prace s poslechovymi skladbami (napiiklad
Smetana, Dvotak)
- epizody ze zivota skladatelti
—  hudebni nastroje — napt. violoncello, akordeon,
Cinely, ... (podoba, zvuk)
—  hudba k zabavé, slavnostni hudba

Pojmy hudebni nauky
—  pomlky, houslovy kli¢

—  nota osminova

1.1,1.2,1.4,1.5,1.6, 1.7,
1.9,1.14,1.16

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-4p, 1-5p

. B . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napi-.:
- zazpiva nekolik pisni zpaméti Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP, Di OVO: PT:
—  rozli3i téninu dur, moll —  rozezpivani, hlasova hygiena 1.1,1.2,14,1.5,1.6 4.1
—  pfizp&vu porovna obrys melodie —  prace s pisnémi dur i moll U:
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

4. ro¢nik

na jména not

—  technicky spravné a rytmicky spravné
ukaze, jak se hraje na nastroje Orffova
instrumentaie

—  ptedvede hudebné pohybové hry nebo
tance
—  taktuje hudebni produkci na dvé a tii doby

—  vyslechne pozomn¢ kratké skladby,
toleruje riizné hudebni zanry

—  pojmenuje zpévné hlasy a druhy
péveckych sbort

—  podle zvuku a tvaru identifikuje uvedené
hudebni nastroje

—  pojmenuje durovou a mollovou hudebni
ukazku

—  objasni, co je to stupnice, zazpiva ji,
vyjmenuje stupnici C dur

tonova fada dur

Instrumentalni ¢innosti

hra na jednoduché Orffovy nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti

prace s tanci nebo hudebné pohybovymi hrami
tance — polka

hra na télo

taktovani na dvé a tfi doby

Poslechové ¢innosti

prace s poslechovymi skladbami — Smetana, Dvotak,
Janacek, Mozart...

pochod, polka, val¢ik

vanoc¢ni hudba

zpévné hlasy a druhy sborti

epizody ze zZivota hudebnich skladatell poslechové
hudby

seznameni s hudebnimi nastroji — napf. pikola, pti¢na
flétna, saxofon...

odliSovani tonin dur, moll

Pojmy hudebni nauk

stupnice C dur
stupnice obecné

U:
1.1,1.2,1.4,1.5,1.6, 1.7,
1.9,1.15,1.18

Podp. op.:
1-7p, 1-8p, 1-9p, 1-13p

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 0 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napt'.:
~  zpiva ve sboru nové pisné, nekteré zna Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP OVO: PT:
zpaméti — zazpiva je ve skupin€ nebo solo _ prace s pisnémi v dur i moll 1.7,1.8,1.9, 1.10, 1.11, 1.2.3
—  zazpivé durovou stupnici na vokaly, C dur —  lidové, umélé, starsi, moderni 1.12 4.1
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

5. ro¢nik

zazpiva zpaméti ve sboru hymnu CR,

chova se pfi ni spravng, uvede
zakladni udaje o jejim vzniku
predvede kanon a dvojhlas

technicky a rytmicky spravné ukaze,
jak se hraje na Orffiv instrumentat

predvede hudebné pohybové hry a
tance
taktuje na Ctyfi doby

v klidu, aktivné vyslechne skladby
poslechem i pohledem pojmenuje
harfu, varhany a dalsi hudebni
nastroje z niz$ich ro¢nikt

je tolerantni k hudebnim zanrim,
které nepreferuje

posoudi vyznam uvedenych
skladateli a skupin

vysvétli princip variace

vytvafi jednoduchy digitalni obsah

vysvétli predznamenani
vysvétli pojmy notové pismo a akord

hymna CR - zp&v, zékladni udaje z historie, chovani pfi
hymné

stiidavy dech

sjednocovani hlasového rozsahu

kanon, pocatky dvojhlasu

Instrumentalni ¢innosti

doprovod pomoci Orffova instrumentaie
upeviiovani dovednosti z niz§ich ro¢nika

Hudebné pohybové innosti

prace s hudebné pohybovymi hrami nebo tanci — menuet

taktovani na ¢tyii doby

Poslechové ¢innosti

prace s poslechovymi skladbami dur i moll

rozlisuje hudbu vokalni a instrumentalni

dalsi hudebni nastroje (harfa, varhany)

lidové kapely, symfonicky orchestr

hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini, k tanci
vyznam hudebnich skladatelti a hudebnich skupin + jejich
dobova hudba

hudba 30. let, 60. let (napf. Bach. Mozart, Janacek, Eben,
Beatles, Queen, Jezek, V+W, Slitr, Suchy)

princip variace

zaznam a prace s audio soubory — ulozeni, prezentace

Prvkv hudebni nauky

pfedznamenani — obecné
notové pismo

akord

U:
1.1,1.2,1.3,1.5,1.6, 1.8,

1.9, 1.11, 1.13, 1.15, 1.16,

1.17,1.18,

Podp. op.:
1-7p, 1-8p, 1-9p, 1-13p

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 0 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Napt'.:
—  zazpiva nové pisné ve sboru, dany Vokalni ¢innosti, nacvik pisni PP OVvoO: PT:
poéeF pvisni ,zné zpaméti — zpiva i ve prace s pisnémi v dur, moll 1.7,1.8,1.9,1.11, 1.12, 4.1
skuping a s6lo — lidové, umélé, starsi, moderni 1.13 1.2.3

359




Skolni vzdélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

spravné nasadi ton

spravné dycha

srozumitelné artikuluje

spravné frazuje

nasloucha zpévu ostatnich a upravuje
podle toho svij hlasovy projev

doprovodi zpivanou piseit
jednoduchymi rytmickymi motivy

reprodukuje ptedvedené rytmické
motivy tleskanim, pleskanim, luskanim
pojmenuje dvoudoby a ttidoby takt
identifikuje vzajemné souvislosti rytmu
fe¢i a hudby

stanovi na zaklad¢ instruktivnich
ukazek dur a moll, stoupajici a klesajici
melodii

naléza melodii bez rytmu a s rytmem
ur¢i odlisné tempo, dynamiku
vyjmenuje rizna dynamicka znaménka,
ptiklady kontrastu a gradace v hudbé
porovna ruzné barvy a harmonii

v hudbé

vyjmenuje ptiklady lidovych skladeb,
rozlisi sluchové barvy nastroji

stanovi pocet hrajicich nastroju,
pojmenuje je

vysvétli pojem variace, na zakladé
poslechovych ukazek ur¢i hudebni
vyrazové prostiedky, které si méni

v jednotlivych variacich

vysvétli pojem partitura a symfonicky
orchestr, dirigent, taktovka

roztiidi hudebni nastroje symfonického
orchestru a pozna zakladni nastroje
podle zvuku

vysvétli rozdil mezi operou a operetou
uvede piiklady z d&jin hudby
(nejdulezitéjsi skladatele a dila
vysvétli pojem libreto

Vokalni ¢innost
—  peévecky projev
—  hlasova hygiena
—  rozvoj hudebniho sluchu
—  reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innost:
—  hra na nastroje Orffova instrumentare

Hudebné pohybovi ¢innost
—  rytmické hry-hra na télo, tématicka rytmizace slov,
rytmicka ozvéna (hra na bubenika)
—  hra na dirigenta — taktovani

—  pohybové reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
Poslechové ¢innosti:
Hudebné vyrazové prostiedky:
—  melodie, rytmus, tempo, dynamika, harmonie, barva,
kontrast, gradace
—  dur a moll akord
Chronologicky vyvoj svétové a ¢eské hudby:
—  puvod hudby, pravék, starovék, pocatky hudby
v Cechach
- stitedovék v hudbé gotika, trubadafi, truvéti

DalSi ucivo:
—  hudebni nastroje v lidové hudbé
- hudebni seskupeni (so6lo, duo, trio, kvarteto...)
—  hudebni variace
—  partitura, symfonicky orchestr
—  opera a opereta, libreto

Napi.: PP, U

PP

PP, PS

Napi'.: PP, T

PP, Pis.

PP, Pis.

PP, T

OVO: 2.1,2.2,
U: 2.1,2.5,2.6

OVO:2.1,23
U:23,2.7,2.9

OvO0:2.1,2.3

OVO0: 2.1,2.5
U: 2.4,2.3,2.1,2.9,2.13,
2.15

U: 2.2

OVO:25,2.1
U: 2.1, 2.15, 2.16, 2.5

OVO0:25,2.1

OVO:25,2.1
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

7

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  vyjmenuje pfiklady negativnich vlivii na
hlasové ustroji, dba na péci o hlas v pribéhu
obdobi mutace

—  vysvétli moznosti spravné zivotospravy
v souvislosti s dospivanim a vlivem na
hlasové ustroji

- rozéifuje si hlasovy rozsah

k pisnim

—  vyjmenuje vlastni tvofivé napady

—  tvoti doprovody na nastroje k péveckym
projevim

—  vyjadii své pocity a pfedstavy pomoci
hudebniho nastroje

—  uvede kofeny a divody tance v davné historii

—  vyjmenuje jednotlivé druhy pohybovych
vyjadfeni

—  oznaci zékladni Gidaje a pfedstavitele
jednotlivych druht pohybovych vyjadieni

—  predvede hudebné — pohybové hry

—  predvede své pocity a nazory pomoci pohybu

a rytmu

7 we

Yokalni ¢innost:

dalsi poznatky o hlasové hygien¢ (vliv koufeni,
sdruzeni Hudekos)

—  problém mutace

—  rozvijeni péveckého projevu

—  interpretace rytmicky, obsahové i vyrazové
naro¢nych pisni

—  zkvalitnéni péveckého projevu

—  napodoba nastroje

7 we

Instrumentalni ¢innosti:
—  hra na nastroje Orffova instrumentafe
—  vyjadreni abstraktnich i konkrétnich pojmd,
predstav, situaci

Hudebné pohybové ¢innosti:
tanec lidovy, spolecensky, vyrazovy, moderni
druhy tance, balet, pantomima
—  sociologicko - komunikacni hry s pouzitim
pohybu pii hudbég, popt. s nastroji

Napi.: PP, U

PP

PP, PS

0OVO0:2.1,22,23
U: 2.1,2.3

0OVO: 2.1,2.3
U: 2.3,2.7,2.9

OVO0:2.1,24,2.5
U: 2.11, 2.13, 2.14
Podptrna op.:
1-2p, 1-3p
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PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA 7. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 0 "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Poslechové cinnosti Napi'.: PP, T

—  identifikuje zakladni tance podle taktu, —  rdzné druhy tanct 0OvoO: 2.5

rytmu, tempa —  muzikal, uméni a ky¢ U: 2.5, 2.16, 2.17
—  ur¢i na zakladé poslechu nejznaméjsi melodie —  lidova tvorba — pisiiova forma, sbératelé, etika, B

z muzikald, popf. zpévaky podle hlasu etnografie, world music
- analyzuje vkus a ky¢ v hudbé Chronologicky vyvoj Eeské a svétové hudby OVvO: 2.
—  popiSe zdkladni poznatky z muzikalu, Pokracovani chronologického vyvoje svétové a ¢eské hudby

nejvyznamngéjsi svétové skladatele z predchazejiciho roéniku:
- }’YSVét“ na zdkladé poslechu pojem pisiiova —  renesance v hudbé (Palestrina, Orlando di Lasso,

orma Krystof Harant) 1 .

—  porovna pojmy ctnika a etnografic a vybere —  baroko v hudbé — fuga, vznik opery, ¢esti barokni PP, R, Pis. OV0: 2.5

priklady sbératelii lidové tvorby skladatelé (Bach, Handel, Monteverdi)
—  objasni pojem world music na zaklade —  klasicismus v hudbé — sonata (Haydn, Mozart,

poslechu soucasné hudby Beethoven, Myslivecek) T

—  romantismus v hudbé - symfonicka basen

—  vyjmenuje zdkladni fakta o vynalezech a (Chopin, Verdi, Cajkovskij), &eiti skladatelé

vynélezcich v tomto oboru romantismu (Smetana, Dvoftak, Fibich, Suk)
—  vybira a zaznamenava hudebni udalosti v Dalsi uéivo uCIV,O . . o . . B, R OVO: 2.7

médiich, seznamuje ostatni s nejnovsimi —  vyvoj hudebnich piehravacii a hudebnich nosict U: 2.17

pociny v soucasné hudbé
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9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:
—  aplikuje zasady hlasové hygieny
—  respektuje hudebni projevy ostatnich
spoluzaka
—  ptedvede textové, melodicky i rytmicky
obtizné pisné

—  rytmicky doprovodi zpév se slozit&jsimi
rytmy

—  predvede se pohybem pii hudebné-
pohybovych hrach

—  aplikuje rytmicky synkopu, protirytmus,
africké rytmy a vysvétli jejich vliv
na soucasnou hudbu

—  roztiidi jednotliva obdobi, styly a sméry
podle hudebné-vyrazovych prostiedki

—  popiSe zakladni poznatky o vzniku
jednotlivych forem a styli

—  zafadi poslechem jednotlivé piedstavitele
danych sméra

—  porovna jednotliva obdobi i jednotlivce
na zéakladé hudebné-vyrazovych
prostredkt

—  popiSe zakladni poznatky o jednotlivych

—  porovna jednotliva obdobi a pouziti
hudebné vyrazovych prostredki
v zavislosti na stylu a formé

v daném obdobi
—  vytvofi originalni vytvarnym vyjadfeni
poslechu hudby

—  analyzuje déni v hudbé v médiich i za
pomoci digitalnich technologii

—  objasni a stanovi soucasny vyvoj v hudbé

—  vytvaii a upravuje digitalni obsah
(videozaznam, zaznam zvuku), dané

obdobich hudebniho vyvoje, o skladatelich

—  oznaci souvislosti s ostatnimi druhy umeéni

Vokalni ¢innosti.
—  kultivace vokalniho projevu
—  vzéajemné respektovani a povzbuzeni pfi zpévu
—  rozvoj hudebniho sluchu a vzajemného naslouchani
pii zpévu
—  obtizn&jsi intervaly (gotické intervaly €. 4, €. 5)
—  obsahove slozitéjsi pisné
—  polyfonni melodie
Instrumentalni a pohybové ¢innosti:
—  doprovody k pisnim
—  pohybové reakce na hudbu

Poslechové Cinnosti:
Pokracovani chronologického vyvoje svétové a ¢eské hudby
z predchazejiciho roéniku:

—  hudba 20. stoleti — artificialni, impresionismus —

Debussy

—  vznik jazzu, blues, spiritualy, ragtime

—  swing- mezival. éra v USA

- J. Jezek, V+W a Osvobozené divadlo

—  trampské pisent v Cechach

—  country and western (J. Cash, M. Tucny)

—  rock and roll (E. Presley)

—  50. 1éta v Cechach — nastup politickych tlakii a
cenzury na uméni — divadla malych forem (Semafor,
S+S)

—  Vznik big beatu ve Velké Britanii (Beatles, Rolling
Stones, dalsi slavné skupiny a nové styly v 60.
letech)

—  Bigbeat v Cechach 60. 1éta (Matadors, Olympik,
Petr Novak)

70. 1éta az soucasnost — vyvoj a prolinani,
charakteristika jednotlivych hudebnich stylti a sméra
DalSi ¢innosti
—  hudebni aktuality

—  zéaznam videozdznamu — zaklady pofizovani
videoz4dznamu a jeho zpracovani na PC, prezentace

formaty kombinuje (vytvaii prezentace a videozaznamu )
multimédia) —  zaznam zvuku a jeho zpracovani, bézné formaty
pro ukladani zvuku v PC

Napt-: PP, U

PP

T, Pis

T, Pis.

OVO: 2.1,2.2,2.3,2.4
U: 2.1,2.2,2.5,2.16

0OVO0: 2.3
U: 2.3,2.9

OVO:2.6,2.7,2.8
U: 2.16, 2.17, 2.18

Podpiirna op.:
1-1p, 1-4p

OVO:2.1,2.8
U: 2.17,2.18
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5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
5.7.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoznuje Zzakim poznavani okolniho i vnitfniho
svéta prostfednictvim vytvarnych &innosti a vytvarného mysleni. Kultivuje schopnosti Zakua citlivé vnimat svét kolem sebe, prozivat
jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné techniky a dovednosti,
rozvijeli svou fantazii, pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, smysl pro originalitu. Vytvarna vychova rozviji kreativni
stranku osobnosti zaka.

Na prvnim stupni se Zaci seznami s vyrazovymi prostiedky a jazykem vytvarného uméni, tvofivé s nimi pracuji pfi svém sebevyjadieni.
Na druhém stupni se rozsifi pohled na kulturu a uméni. Inspiraci k Cinnostem se stavaji také literarni a dramaticka dila, multimedialni
tvorba i samotné znakoveé systémy. Vytvarné projekty také umoznuji ziskat dovednosti a poznatky, pfekracujici ramec jednotlivych

v s

oborU a pfispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadfeni i hlubSimu pochopeni uméleckého dila.
5.7.2.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Zakladem vytvarné vychovy je tvarci €innost. Ta umoznuje rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost,
fantazii, intuici a invenci. Tvar€imi ¢innostmi zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze uplatnit osobné jedine¢né pocity
a prozitky a zapojit se do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavaci obsah ,Rozvijeni smyslové citlivosti* rozviji vnimani reality a vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadreni.
Vzdélavaci obsah ,Uplatfiovani subjektivity” jsou €innosti, které vedou Zaka k uplatnéni vlastnich zkuSenosti v tvorbé.

Vzdélavaci obsah ,,Ovéfovani komunikacnich G€inkd* jsou €innosti, které umozni Zakovi hledat nové moznosti uplatnéni své tvorby,
zapojit se do vizualni komunikace

Vytvarna vychova se vyuduje ve vdech roénicich 1.i 2. stupné ZS 1 hodinu tydné v 1., 2., 3., 8., 9. roéniku, 2 hodiny tydné ve 4., 5.,
6. a 7. roCniku. Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozpracovan do jednotlivych ro€nikud, konkrétni €innosti voli ucitel sam podle svého
uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potfeby zaku.

5.7.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Vytvarna vychova

Kompetence k uceni
- UcCime zaky chapat uméni a kulturu jako soucast lidské existence.
- UcCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.
- Vytvafime vstficnou atmosféru pro tvorbu a pochopeni uméleckych hodnot.
- Jdeme pfikladem vlastnim sebevzdélavanim.
Kompetence k feSeni problému
- UC€ime Zaky rlznym vytvarnym technikam a jejich vlastnimu vybéru k vyjadfeni svého zaméru.
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- Podporujeme originalni zpUsoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.
- UcCime zaky vyuzivat vhodné postupy feSeni problém.
Kompetence komunikativni
- Vedeme Zaky k pochopeni poznani svéta umeéni a k uzivani vytvarného jazyka jako prostfedku komunikace.
- Kompetence socialni a personalni
- Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu pfekonavani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho
Zivota.
- UcCime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
Kompetence obCanské
- UcC¢ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako zplsob vyjadfovani osobnich prozitku i postoju ke spole€nosti.
- Vedeme zZaky k sebeucté a toleranci k lidem a jejich vytvarnym projevim.
- Vedeme Zaky k ochrané jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostredi.
Kompetence pracovni
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci (kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime).
UcCime zaky pouzivat pfi vytvarném projevu vhodné materialy a techniky.
UCime zaky chranit sveé zdravi.
PFi vyuce vytvafime podnétné pracovni prostiedi.
- Talentovanym zakim pomahame pfi volbé vhodného povolani, ve kterém budou moci vyuZzit svoje nadani.
Kompetence digitalni
- Vytvafime digitalni obsah, sdilime je;j.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si zefektivnili i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace.
- Vyuzivame grafickych aplikaci a programu.

5.7.2.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vytvarna vychova

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1 rozpoznava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

1.2 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

1.3 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
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1.4 interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

1.5 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral Ci upravil

Minimalni doporu€ena aroven pro upravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

Zzak

1-1p az 1-5p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

1-1p rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

1-2p, 1-4p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvirich €innostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym
spoluzakim

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.6 pfi vlastnich tvar€ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

1.7 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

1.8 naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové i prostoroveé tvorbé

1.9 osobitost svého vnimani uplathuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych
i neobvyklych pocitl a prozitk(l svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

1.10 porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

1.11 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i uprauvil

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

1-6p az 1-12p uplatfiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svUj tvar€i zamér

1-6p, 1-7p rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich i umeélecké produkce i
na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

1-8p, 1-9p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich prozitka, zkuSenosti a fantazie

1-11p vyjadri (slovné, mimoslovnég, graficky) pocit z vnimani tvaréi ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Ucivo (U) ,
ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
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1.1 prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

1.2 usporadani objektl do celkll - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

1.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadfeni podnétid hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

1.4 smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka meédia,
reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

1.5 prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti, manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby

1.6 typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni (hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama)

1.7 pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim, hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

1.8 osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodhovani; odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

1.9 komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu)

1.10 promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného
uméni

2. stupen

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

2.1 vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, viemu, predstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

2.2 zaznamenava vizualni zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z prfedstav a fantazie

2.3 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplathiované v souCasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

2.4 vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

2.5 rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku

2.6 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitku
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2.8 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych €i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystuptl v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-1p az 2-7p uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru

2-1p, 2-3p uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle viastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
2-2p pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodné;si
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

2-6p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své postfehy a pocity

Uéivo (U)

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

2.1 prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvku v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadfeni

2.2 usporadani objektu do celkll na ploSe, objemu, prostoru a €asovém prubéhu - vyjadfeni vztahu, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy prubéh) ve statickém i
dynamické vyjadreni

2.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi viastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

2.4 smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka media,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.5 prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti -manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadreni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

2.6 typy vizualné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarcéi zaméry

2.7 pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizualni, haptickeé, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tvurcich €innostech

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

2.8 osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a zdivodfiovani; divody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdlvodnovani
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2.9 komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledku
tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace
2.10 promény komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadfreni vlastnich dél i dél vytvarného
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5.7.2.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Vytvarna vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

1., 2., 3. ro¢nik

. B . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Napt-.: PP, SVP 0ovo:l.1.,1.2,,1.3,,1.4.,, [TO: 5.1

—  nazve ruzné druhy tvard a materiald,
definuje jejich vlastnosti, jejich vztahy,
identifikuje riiznorodé ptirodni a umélé
materialy, uvede seznam rozli¢nych
vytvarnych postupii, technik a nastroji
(malba, kresba, grafické techniky apod.)

—  vyjmenuje vizualné obrazné elementy a
prostiedky (barva, linie, modelovani),
tvar¢im zptisobem experimentuje
s barvami, rozezna barvy zakladni,
podvojné, teplé a studené, svétlé a tmavé

—  vyjadii se vytvarné na zakladé svého
pohybového a sluchového vnimani, vnima
udalost riznymi smysly, uvédomuje si
podil zraku na jejim vnimani

—  stavi pfedméty do neobvyklych
souvislosti, tvofi nové a neobvyklé
predméty a souvislosti, originalnim
zptsobem komponuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty

—  zachycuje skutecnosti ze svého okoli a
vyjadiuje své predstavy za pomoci
digitalnich technologii

—  ospravedlni a obhdji své vytvarné pojeti,
diskutuje, podpofi stanovisko vytvarného
vyjadfeni, porovna vlastni interpretaci
s interpretaci uznavanou, inspiruje se ji

—  aplikuje vliv své ¢innosti na okoli,
vystavuje své prace, podili se
na zlepSovani prostredi okoli

rozpoznani (tvaru, objemu, kvality, textury) a jejich
vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus),
rozlisovani neobvyklych materiald a nastroju (ruka,
drivka, nit, kura, pisek, kov, kiize, uméla hmota,
silon aj.), pozorovani pfirody a ¢innosti lidi, vztah
postavy a prostiedi

fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a
prostorové vyjadteni, svétlo a stin, originalita
v souvislosti s vyjadfenim vlastnich prozitkd,
emocionalni pfistup ke svétu pohadek a baji

souvislost zraku a ostatnich smysla (¢ich, hmat,
sluch, chut’) a pohybu, graficky zdznam pohybu
(kruznice, ovaly, elipsy, vodorovné a Sikmé ¢ary),
hravé ¢innosti a experimentovani

kombinace neobvyklych pfedméti alternativni
pouziti linii (pfitlak, odleh&eni, kiizeni,
rovnobéznost, zhust'ovani a zied'ovani ¢ar), objemu
(modelovani), plochy a textury k vyjadieni osobniho
zéazitku

graficky editor Malovani — novy obrazek, nastroje
pro malovani, ulozeni, otevieni

tolerance a porovnavani, tvorba i interpretace
uznavanych autord, ilustrace détskych knih, hracka,
loutka, manasek

instalace vystavy, vkus a nevkus, pro dopInéni
vyuky moznost navstéva galerie

1.5.
U:1.1,1.2,1.3,,14,,
1.5.,1.6.,1.8., 1.9.

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-3p, 1-4p,
1-5p
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

4., 5. rocnik

pro konkrétni vytvarné vyjadreni,
porovna svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy

—  rozviji vztah zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

—  tvofi jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvar, vytvoti original
s kompozici, komponuje ptirodni tvary
v prostoru a v plose, nacrtne vytvarné
moznosti tvaru, rozviji osobitost
v pfistupu k realité

—  uklada informace tak, aby je znovu
nasel a mohl je pouzit

—  samostatné vyiesi interpretacni kontext
vlastniho i pfijatého zrakového
vyjadfeni, ospravedIni vliv svych
¢innosti na okoli (vystavy, vyzdoba),
podili se na vystavach a vyzdobé tiidy a
skoly

—  hleda a pojmenovava zakladni
obrazotvorné prvky a kompozici
v uméleckém dile a porovna rozdily
vytvarnych dél

—  zapojuje se do Zivota $koly také
prostiednictvim digitalnich technologii;
uvede piiklady, jak mohou digitalni
technologie pomahat

—  provadi zékladni zmény obsahu, ktery
vytvofil nékdo jiny, s cilem piizplsobit
ho novym ucelim

uplatnéni samostatné vytvotenych a piejatych
obrazovych znak (expresivni volny vytvarny projev)
vyrazové moznosti akéni tvorby, fotografie, video,
volba vhodnych prostiedku k danému namétu,
manipulace s objekty, ilustrace textu, volna malba,
skulptura, fotografie, ilustrace k dilu B. Némcové
Malovani jako graficky editor — zakladni funkce
pozorovani projevu zZivota (inspirace pro vlastni
tvorbu), konkrétni projevy volného umeni a uziti
tvorby, architektury, plosné kompozice, prace

s literaturou zaméfenou na vytvarné umeéni
komunikaéni obsah obrazovych znaki vytvotfenych i
pfijatych, Gicast na instalaci Skolni vystavy
fotografie, pofizovani fotografie, ukladani obrazku,
prace se slozkou, MS PowerPoint — zakladni funkce
vyjadieni se k tvorbé vlastni, tolerance k rozdilnym
zpusobuim vyt. vyjadfeni, komunikace se spoluzaky,
vysvétlovani, vytvarna vypovéd’, hodnoceni

1.7.,1.8.,1.9., 1.10.

Podp. op.:
1-6p, 1-7p, 1-8p, 1-9p,
1-10p, 1-11p

. - . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  analyzuje redlny a duchovni prostor, kombinace a promény vizualné obrazného vyjadieni Napf‘.: PP, SVP OvO0:1.6.,1.7.,1.8.,1.9., | TO1.1.5

aplikuje své fantazijni predstavy, v plose, objemu a prostoru 1.10., 1.11 5.1

gdomé vybere nstroje a technik latnéni spontaneity, hledani novych kontexti ’
vedome vybere nastroje a techniky uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextu pro U: 1.1.’ 1.4.’ 1.5., 1.6., 6.2
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

6.,7., 8., 9. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- tvofi s riznorodymi materialy Rozvijeni smyslové citlivosti Napf¥. PP, PS 0OVO0:2.1,2.2,2.3,2.4,
pro vizu'élné obrazné vyjadfeni, vytvai —  prvky vizualné obrazného vyjadrteni - linie, tvary, 2.5
v Plovsre 1, prostoru y . objemy, svétlostni a barevné ~kvality textury U: 2.1,2.2,2.3,2.4,2.6,
—  uspofada prvky v plose, vyuZije rytmus, —  usporadani prvka v plose, objemu, prostoru a v
prostor, ¢asovy pribeh v ¢asovém pribéhu (plocha x prostor) Napf. PS 2.7,2.8,2.10
- rozlisuje vyjadfeni staticke —  statické i dynamické vyjadfeni (podobnost, rytmus, Podp. op.:
od dyflamického, vystihne dynamické dynamické promény, struktura) 2-1p
promeny —  kresba tuzkou, perem, uhlem, fixou, pastelkami,
—  zvlada kresbu tuzkou, perem a ostatnimi suchymi a olejovymi kiidami
kresebnyml négtrop ) —  malba temperou, vodovymi barvami (jas, ton, lomend
—  popiSe subjektivni psychologicky ucinek barva, barvy zakl. a kontrastni, michani barev, fe¢
barvy a jejich symbolické vyznamy barev)
- aktivgé pouziva jasné i lomené barvy' —  reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani Napi'. KK, PP
—  oveéfuje a vyuZziva zrakové vnimani a jeho ostatnimi smysly - védomé uplatnéni podnéta Napf‘ PD
vztahy k ostatnim smyslim pii vlastni tvorb& (hudebnich i dramatickych) )
—  Vyuziva pro vjtvarné zpracovani pocity —  vytvamé vyjadieny pocit z hudby, z tance .
z hl,ldb,y . , —  vytvamné vyjadfeny pocit z riznorodych povrchi Napf. MosS, PP
—  ztvamni riznorodé povrchy vnimanych hmatem Napfr. Ps
T Sezhamises Jsdr}otl}vyml tpr y VTZu.alne —  soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova grafika,
obrzviznych.vy_]gdrfz m,rse, soucasnymi animace, fotografie, video, film, reklama) Napf’. R, P['j
moZnostmi vyjadfovani —  vyuziti vytvarnych technik decoupage, malba Napi. PP PU
- na sklo, malba na textil, batika, muchlaz, kolaz, : ’
frotaz, soutisk, vyskrabavany vosk, linoryt, sucha
jedla)
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

6., 7., 8.,9. Ro¢nik

—  poznava design riznych pfedméta,
navrhuje design jednoduchych predméta

$kalu prvki, vizualné obraznych vyjadieni
a jejich vztaht, védomé zvoli vhodny
podklad

—  zkusi jednotlivé typy vizualn€ obraznych
vyjadfeni a zkouma jejich Gcinky
ve vztahu k osobnim prozitkiim

—  vybere vhodny podklad

—  pozna vybrané projevy kultury

—  porozumi vztahu vlastniho téla a pohybu
v prostoru, estetice pohybu a pohybu
v uméni, vyuziva sluchové a hmatové
podnéty

—  vystizné zobrazi své vidéni téla a prostoru,
postavy, portrétu

—  porozumi uzitné funkci pfedmétt

—  zvlada zakl. principy perspektivy

—  zvlada fad ve vytvarném umeéni

—  vyuziva technické prvky a komunikacni
grafiku

volna malba, fotografie, animovany film - hledisko
vnimani vizualné obrazného vyjadfeni (vizualni,
baltické, statické, dynamické)

hledisko motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani, racionalni, konstruktivni,
expresivni)

podklad: savost, struktura, barva

reflexe ostatnich uméleckych druh

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitli, nalad,
fantazie, pfedstav, osobnich zkusenosti

télo ve vytvarném umeéni (portrét, figuralni
kompozice) akéni tvar malby a kresby, uspofadani
prostoru, vyjadfeni promén, manipulace s objekty
télo a prostor

postava (pohyb, sport)

portrét (autoportrét, karikatura)

design - tvar a funkce

perspektiva

modni navrhatstvi (odévy, dopliky, Sperky)

tad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

komunikac¢ni grafika (pismo, kaligrafie)

Napi'. MoS, PP
Nap¥. RR

Napi. K, E

Napt. PU, PD

Napfr. K, Ps

2-1p az 2-7p

Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo Evallface a Jeji Vazb_y,vpf'esahy PrQFezové
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Uplatiovani subjektivity 0OVO0:2.1,23,24,2.5,
- Z\’lédé_a POUﬁVér vybrané techniky —  alternativni vyjadieni osobniho prozitku Napi", PP, PU 2.6,2.7
pro v'y._]'él.(.lfeni svych myélenek a predstav, —  prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitli, nalad, U:23.2.5.2.6.2.7.2.8
hleda jejich neobvyklé kombinace fantazie pfedstav a osobnich zkusenosti 2 9 2 ’1 0' P
o o ; —  typy vizualné obraznych vyjadfeni, vybér a uplatnéni e
—  pouzitva alternativni vyjadfeni pfi vlastni pro vlastni tviiréi zaméry (hracky, objekty, ilustrace
tvorbé textu, skulptury) Napt'. PP, MoS, PD, Podpiirna op.:
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PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

6.,7., 8., 9. rocnik

- sdili a prezentuje sva dila ve vefejném
prostoru

- vystizné zvladne sebehodnoceni

- dokumentuje a sleduje promény vlastniho
okoli, ovétuje si vliv svych ¢innosti
na okoli

- vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadteni; objevuje
moznosti prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje

- béhem svého vzdélavani kombinuje rizna
digitalni zafizeni za uc¢elem efektivnéjsiho
plnéni zadanych tkolt

- vytvaii a upravuje digitalni obsah,

v piipadé potieby je schopen jeden
digitalni format doplnit ¢&i rozsifit jingm
formatem

- zamérné uziva digitalni technologie
k tvorbe¢ vlastniho dila

s respektovanim zaméra autora

prezentace ve vefejném prostoru

sebehodnoceni (portfolio, archiv, tematicka vystava)
sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho, vizualné
obrazného vyjadieni

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tviiréich
¢innostech

Dalsi ucivo

grafické editory (Zoner Callisto) — bitmapova x
vektorova grafika, prace s nastroji pro malovani,
tvorba jednoduchého obrazku

fotografie — tvorba a jejich tiprava (Zoner
PhotoStudio), kompozice fotografie, ukladani, prace
se slozkou a soubory

Napi. PU, RR, R

Napi'. PP

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o R
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Ovérovani komunikaénich udinku 0VO0:2.2,23,24,2.5,
- zafadi do historickych souvislosti rtizné —  osobni postoj v komunikaci Nap¥. MoS 2.6,2.7
typy zobrazeni na konkrétnich piikladech, —  divody vzniku raznych interpretaci vizualng U: 2.8,2.9,2.10
porovnava rizné piistupy ke zvolenému obraznych vyjadteni o L0y &Ty &e
te%matg, Sflaii se odhalit jejich kulturni a —  tolerance k odlisnému vniméni, empatie
historické kontexty —  komunikativni obsah vizualné obraznych vyjadreni
—  vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby Nap¥. PD
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5.7.3 ESTETICKA VYCHOVA

5.7.3.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Esteticka vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. VyuCuje se v 9. ro¢niku. Umoziuje Zakam
poznavani okolniho i vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych Cinnosti a pfedevsim rozviji vytvarné a estetické mysleni a citéni.
Kultivuje po estetické strance schopnosti zaku citlivé vnimat svét kolem sebe, prozZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem
predmétu je, aby si Zzaci patfi€né osvoijili vytvarné techniky a dovednosti, rozvijeli svou fantazii, vytvofili si vlastni kritéria estetického
hodnoceni skute¢nosti a seznamili se zaklady fotografovani. Esteticka vychova rozviji kreativni a emocionalni stranku osobnosti Zaku.
Vyuka estetické vychovy probiha se skupinou déti se spoleCnym zajmem. Inspiraci k Cinnostem jsou nejen literarni a dramaticka dila,
multimedialni tvorba, ale také navstévy vystav. Jednotné zaméreni skupiny umoznuje také aktivni uspofadani vytvarnych happeningt
tykajicich se rlzné tematicky zamérenych aktivit a spolupraci s ostatnimi volitelnymi pfedmeéty. Vytvarné projekty také umoznuji ziskat

viiwv s

i hlubSimu pochopeni uméleckého dila.
5.7.3.2 Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zakladem vytvarné vychovy je tvarci €innost, uplatnéni vlastniho vnimani, citéni, mysleni, prozivani a pfedstavivosti.
Vzdélavaci obsah ,,Rozvijeni smyslové citlivosti* rozviji vnimani reality a vybér vhodnych prostfedkl pro jeji vyjadfeni.
Vzdélavaci obsah ,,Uplathovani subjektivity” jsou €innosti, které vedou Zaka k uplatnéni vlastnich zkuSenosti v tvorbé.
Vzdélavaci obsah ,,Ovéfovani komunikacnich uc€inkd* umoznuje zakovi hledat uplatnéni své tvorby.

Esteticka vychova je volitelny pfedmét, ktery se vyucuje v 9. ro¢niku 1 hodina tydné.

5.7.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Esteticka vychova

Kompetence k uceni
- UcCime zaky chapat umeéni a kulturu jako soucast lidské existence.
- Uc&ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné €innosti.
- Vytvarime vstficnou atmosféru pro tvorbu a pochopeni uméleckych hodnot.
- Jdeme pfikladem vlastnim sebevzdélavanim.
Kompetence k feSeni problému
- U¢ime zaky rliznym vytvarnym technikam a jejich vlastnimu vybéru k vyjadfeni svého zaméru.
- Podporujeme originalni zplsoby feSeni ve vytvarném vyjadfrovani.
- Uc&ime zaky vyuzivat vhodné postupy feSeni problému.
Kompetence komunikativni
- Vedeme Zaky k pochopeni poznani svéta uméni a k uzivani vytvarného jazyka jako prostfedku komunikace.
Kompetence socialni a personalni
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- Vedeme zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu pfekonavani zivotnich stereotypld a k obohacovani emocionalniho
Zivota.
- UcCime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
Kompetence obCanskeé
- Uc&ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako zpusob vyjadfovani osobnich prozitku.
- Vedeme Zaky k sebeucté a toleranci k lidem a jejich vytvarnym projevam.
- Vedeme Zaky k ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
UcCime zaky pouzivat pfi vytvarném projevu vhodné materialy a techniky.
Uc€ime Zaky chranit své zdravi.
Pfi vyuce vytvafime podnétné pracovni prostiedi.
- Talentovanym zakim pomahame pfi volbé vhodného povolani, ve kterém budou moci vyuzit svoje nadani.
Kompetence digitalni
- Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si zefektivnili i zjednodusSili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace.
- Vyuzivame grafickych aplikaci a program.

5.7.3.3 O¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Esteticka vychova

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

1.1 vybira, vytvafii a pojmenovava co nejSirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztahu; uplatfiuje je provyjadieni
vlastnich zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledki

1.2 uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly ak zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

1.3 uziva prostfedky pro zachyceni jevu a procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném uméni a digitalnich médiich - pocitaCova grafika, fotografie, video, animace

1.4 vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho uCinky s uc€inky jiz existujicich i
bézZné uzivanych vizualné obraznych vyjadfenich

1.5 rozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu
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1.6 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zkuSenosti a prozitku

1.7 porovnava na konkrétnich pfikladech razné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu

1.8 porovna jednotlivé komunikacni metody

Ucivo (U)

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

1.1 prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlo a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani prvkl v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadfeni

1.2 usporadani objektl do celkd v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu-vyjadfeni vztahd, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty (linearni, svétlo, barevné, plastické a prostorové prostfedky a prostiedky vyjadfujici Casovy pribéh) ve statickém i dynamické
vyjadieni

1.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly-védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht

1.4 smysloveé ucinky vizualné obraznych vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

1.5 rostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti-manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporfadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadfeni promén; vybeér,
uplatnéni a interpretace

1.6 typy vizualné obraznych vyjadreni - objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci
zamery

1.7 pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tvlr&ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

1.8 osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a zdavodnovani; divody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni
(samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zddvodriovani
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PREDMET: ESTETICKA VYCHOVA

9. ro¢nik

—  oveiyje a vyuziva kompozicni principy, a
to jak pfi vlastni tvorbég, tak pfi interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich i
uméleckych

—  experimentuje s riznorodymi materialy,
zvlada zéaklady stylizace

—  stanovi vhodné pismo, zvlada jeho uzitnou
i estetickou funkci

—  rozlisi grafické techniky a dokaze je
uplatnit pii vlastnim vizualnim ztvaméni

—  hleda vhodna spojeni motivu a tipu pisma

—  experimentuje s riznymi vytvarnymi
formami

—  zaradi do historickych souvislosti rizné
typy zobrazeni na konkrétnich piikladech
porovnava rizné piistupy ke zvolenému
tématu a snazi se odhalit jejich kulturni a
historické kontexty

—  porovnava design riznych predméti,
hodnoti propojeni vytvort lidské ¢innosti
se zivotnim prostfednim a pfirodou

—  vybiré a navrhuje design jednoduchych
predméti

—  porovnava estetickou uroven reklamy

—  seznamuje se s nezastupitelnou funkeci

—  vytvarného uméni v zivoté ¢lovéka a
chape ji

barevna nadsazka)

vyjadieni d&jovych a prostorovych vztaht
v grafickych technikach

volny vytvarny pfepis skutecnosti

UzZité prace dekorativni a prostorové

plosné dekorativni kompozice v uzité

grafice, stylizace

zakonitosti vybéru a uziti pisma, jeho sdélovaci,
vyrazova a esteticka funkce

zasady grafického uziti tvorby ve spojeni pisma a
motivu

overovani zakonitosti uzité grafiky,

vizualni komunikace a pismo v experimentalnich
¢innostech

uplatnéni ve vytvarnych navrzich ve spojeni
kompozice motivu a pisma v plose, vyuziva
hotového i volné kresleného pisma.

pozorovani zmény vytvarné formy pfi praci s
riznymi materialy prostfednictvim experimentalnich
¢innosti

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

umeéni a jeho promény v souvislosti s historickym
vyvojem lidské spolecnosti,

vyznam osobnosti umélce

rozvijeni estetického vztahu chapani a hodnoceni
vyznamu hmotné kultury uzité tvorby a estetickych
aspekttl zivotniho prostredi

architektura a zivotni prostiedi

estetickd a uzitna hodnota vyrobkd, praimyslovy
design a technicka estetika, esteticka uroven reklamy
rozvijeni a prohlubovani vztahu zaka

k vytvarnému uméni,

vliv estetiky obytného prostfedi na ¢lovéka, vyznam
tvart a barev v byté, odivani, vkus

U: 1.2, 1.3, 1.4., 1.5, 1.6,
1.7, 1.8,

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipF. vztahy) témata
Z4k:
—  zvlada a aplikuje vybrané techniky pro Vytvarné vyjadieni skute¢nosti OvO:1.1.,1.2,1.3.,1.4., [TO: 1.1, 1.2, 1.5,
vyjadieni svych myslenek a piedstav, —  duraz na citovy zazitek vyjadfeny barvou v plosné ~
hleda jejich neobvyklé kombinace kompozici (emocionalni funkce barvy, tvarova a E:pls. IF<’ M, PP, PS, 1.5,1.6,1.7,1.8 2.6
9 b
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PREDMET: ESTETICKA VYCHOVA

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované uc¢ivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

zkouma vliv estetiky prostfedi na ¢loveka,
umi vkusné utfidit zalezitosti bydleni,
oblékani

uziva metod uplatiovanych v soucasném
vytvarném umeéni

zvlada a pouziva vybrané techniky pro
vyjadieni svych myslenek a predstav
seznami se se zamérem pofizovani
fotografii

aplikuje znalosti z Vv — kompozice,
barva, svétlo a stin, kontrast

seznami se s moznosti barevné a ¢ernobilé
fotografie, posoudi vhodnost pouziti,
zvazuje vliv svétla a stinu, kontrast
vyuziva perspektivu, pozoruje zménu

pii zméné thlu pohledu, vnima dynamiku
zachyti postavy, vnima vliv mody

vytvoii portrét, pozoruje zmény ve vyrazu
obliceje

pokusi se zachytit rizné vzory a textury
materialti

zkousi vybrat vhodny format, pracuje

s ofezdvanim

vyzkousi si tradi¢ni I nekonvencéni
zachyceni skuteénosti

pokusi se fotky zpracovat do prezentace
nebo kolaze

Vytvarné materialy a techniky

malba, kresba (uhel, rudka, centropenka, tuzka)
grafické a kombinované techniky, kolaz, papir,
dievo, hlina, plasty, kov, textil

Zaklady fotografovani

sdéleni fotografie, zamér

momentka x planovani

kompozice — umisténi predmétu (bod, vice bodi,
svislé, diagonalni)

barvy x Cernobilé, vztahy mezi barvami
svétlo a stin, kontrast

perspektiva a thel pohledu, horizont
dynamika

postavy, portrét, styl, méda

vzor, textura

format fotografie, ofezavani

konvencni x netradi¢ni pohled
prezentace, kolaz
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5.8 Clovék a zdravi
5.8.1 TELESNA VYCHOVA
5.8.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyudovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem pfedmétu je komplexni vzdélavani
Zakul v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele pasobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky
v poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmud, soucasné i k poznani ucinku konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se udi uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostfedi a podminkach. Daraz
je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zakl v dopravni vychové. Tv
vede Zaky od spontannich pohybl k Fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo
jinych pohybovych aktivitach. V télesné vychové je velmi dulezité motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonl kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaku podle
vykonovych norem, které neberou v Uvahu rastové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

5.8.1.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Na 1. stupni ZS se vyudovaci predmét Télesna vyuka vyuduje jako povinny pfedmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro véechny
Zzaky. Do vyuky Tv na 1. stupni (ve 3. a 4. roCniku) je zafazen plavecky vycvik, ktery je zajistén ,smluvné“ s plaveckou $kolou v rozsahu
40 vyucCovacich hodin. V zimnich mésicich muze byt podle podminek Skoly do vyuky zafazeno brusleni. Zpusob realizace voli $kola
s ohledem na dostupné podminky. Ve 4. a 5. ro¢niku se Zaci seznamuiji s problematikou dopravni vychovy. Vyuka Tv je organizovana
v t8locviéné na ZS, ve sport. hale, na venkovnim hfisti a na ledové plose u haly. Na plavecky vycvik Zaci dojizdi do krytého bazénu
v Nachodé.

Vzdélavaci oblast pfedmétu Tv je rozpracovana do jednotlivych ro¢nikd, je rozdélena do jednotlivych tematickych bloku, které se
meziro¢nikové opakuji a postupné rozsifuji. Rozsah hodinové dotace na 2. stupni jsou 2 hodiny tydné. VyuCovaci predmét Tv je
v souladu se vzdélavaci prioritou podporovan i v ramci rdznych $kolnich projektd. Skola nabizi podle organizagnich, personalnich a
finan&nich podminek zaklm 6. rocniku poznavaci ¢i adaptacni pobyt a zakim 7. ro¢niku lyzaFsky, pfipadné snowboardovy kurz. Tyto
pobytové akce mohou byt organizovany jako nepovinné akce Skoly. Vyuka Tv je organizovana v télocviéné Skoly, sportovni hale,
na hfisti pfed halou, pronajatém hfisti i Skolni posilovné, dale je mozno vyuZit halu pro stolni tenis TJ Jiskra.

5.8.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova a Sportovni vychova
Kompetence k uceni
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- Vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty.

- UcC€ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich €innosti a dovednosti.

- Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij pohybovy projev i spravné drzeni téla a
postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

- Uplathujeme individualni pfistup k zakovi.

- Jdeme pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy rozsifujeme svoji kvalifikaci a svUj
.pedagogicky obzor*.

Kompetence k feSeni problému

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.

- Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové €innosti a vyuZzivali je jako prostfedek k pfekonavani
aktualnich negativnich télesnych a dusevnich stavu.

Kompetence komunikativni

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky z raznych tfid, roénika, vékovych kategorii.

- Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své skoly na verejnosti.

- Vedeme Z4ky k Cestnému jednani v duchu ,fair play®.

Kompetence socialni a personalni

- UcCime Zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potrebuiji.

- Ucime zaky, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztah( a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit
pro hodnotné pohybove vyZiti i pfatelské meziosobni vztahy.

Kompetence obCanské

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.

- Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreani apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevam.

- Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitfni normy Skoly, plnime pfikladné své povinnosti. Respektujeme
osobnost Zzaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole. Chovame se k zakim, jejich
rodi¢um a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

Kompetence pracovni
- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
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- Pri vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.
- Dusledné u¢ime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
sportovni Ci jiné pohybové €innosti ve znamém i méné znameém prostiedi.
Kompetence digitalni
- Vyuzivame digitalniho obsahu a digitalnich technologii pro podporu pohybu, pfedlohu pohybovych €innosti.

5.8.1.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova

1. stupen

Ocekavané vystupy (OVO)- 1. obdobi

zak

1.1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

1.2 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

1.3 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich

1.4 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly

1.5 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

1.6 se adaptuje na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zaklady plavecké
dovednosti

1.7 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p, 1-2p., 1-3p. zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢€innost

1-4p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych €innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

1-5p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladd

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
zak
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1.6 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

1.7 zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

1.8 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
1.9 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
1.10 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

1.11 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

1.12 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

1.13 zorganizuje nenarocné pohyboveé Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

1.14 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

1.15 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

1.16 uplatrfiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimorfadné udalosti:
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

1.17 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi prfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti

1.18 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-6p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

1-7p zafazuje do pohyboveého rezimu korektivni cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

1-8p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

1-9p uplatiuje hygienické a bezpecCnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohyboveé Cinnosti

1-10p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové €innosti

1-11p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

1-12p zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

1-13p.zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou €innosti i uklidnéni organismu po ukonceni €innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Ucivo (U)
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CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

1.1 vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zZaku, délka a intenzita pohybu

1.2 pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviCeni

1.3 zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
zameérena cviCeni a jejich praktické vyuziti

1.4 rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

1.5 hygiena pfi TV - hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleCeni a obuti pro pohybové aktivity

1.6 bezpecnost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpecnost cvi€ebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach,
bezpec€na pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

1.7 bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

1.8 pohybové hry - s rGznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi€niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

1.9 zaklady gymnastiky - prapravna cvieni, akrobacie, cvi¢eni s na€inim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

1.10 rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti - kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

1.11 prUpravné upoly - pfetahy a pretlaky

1.12 zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

1.13 zaklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel minisportU

1.14 turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu, chlze v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

1.15 plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecénosti

1.16 brusleni (podle podminek Skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

1.17 dalSi pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

1.18 komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly

1.19 organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (b&zném) prostfedi

1.20 zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

1.21 pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych &innosti - her, zavodu, soutézi
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1.22 mérfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonu, zakladni pohybové testy
1.23 zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

2. stupen

2. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

2.1 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
2.2 usiluje o zlepSeni sve télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

2.3 samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢€innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni €innosti - zatéZovanymi svaly

2.4 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

2.5 uplathuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna
nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou €innost

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

2-2p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi
v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci

2-3p cilené se pfipravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxaéni techniky k pfekonani unavy
2-4p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

2-4p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

2-5p uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

2-5p uplathuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zmé&Fi uroven své télesné zdatnosti

Ucivo (U)

2.1 vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapc

2.2 zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

2.3 prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci - prapravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

2.4 hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostfedi a
klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

3.1 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutézi,
pfi rekreacnich Cinnostech

3.2 posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznacCi zjevné nedostatky a jejich mozné pricCiny

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

3-1p zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

vvvvvv

Ucivo (U)

3.1 pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

3.2 gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cviceni s nacinim a na naradi

3.3 estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim; kondicni
formy cvi€eni pro dany vék zaku; tance

3.4 upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karatedo

3.5 atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prfekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

3.6 sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru Skoly) - herni €innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovské kategorie

3.7 turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné narocném terénu, taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z
turistické akce, preZziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

3.8 plavani (podle podminek Skoly - zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) - dalSi plavecké dovednosti, dal$i plavecky zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky sportl, rozvoj plavecké vytrvalosti

3.9 lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) - béZecké lyZzovani, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu,
bezpelnost pohybu v zimni horské krajing, jizda na vleku; (dalSi zimni sporty podle podminek Skoly)

3.10 dalsi (i netradicni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaku)
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

4.1 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uzivatele internetu

4.2 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

4.3 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

4.4 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

4.5 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

4.6 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

4.7 zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni:

zak

4-1p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

4-2 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

4-3 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

4-4p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc&iho, divaka

4-5p sleduje urcené prvky pohyboveé Cinnosti a vykony a vyhodnoti je

4-6p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Ucivo (U)

4.1 komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

4.2 organizace prostoru a pohybovych Cinnosti - v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

4.3 historie a sou€asnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta

4.4 pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi

4.5 zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi rGznych ¢innostech

4.6 méfeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence, vyhodnocovani
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

5.8.1.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

1. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

—  vysvétli, pro¢ je pohyb vhodny pro zdravi

—  aktivné cvici (za pomoci ucitele a rodi¢l)

—  aplikuje zakladni pravidla chovani pti TV a
sportu a fidi se jimi (za pomoci ucitele)

—  reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

—  dovede se samostatné pievléci do cvicebniho
uboru a umyt se

—  vysvétli, Ze rizna cvieni maji rizné udinky
(s pomoci ucitele se o tom prakticky
presvédcuje)

—  dodrzuje zasady spravného sezeni, drzeni téla
ve stoji, dychani

—  pouziva cviceni pro odstranéni unavy pii
vyuce (s pomoci ucitele)

—  pravidelné zafazuje do svého rezimu
(ve 8kole a doma) zdravotni cviceni

—  uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti
pii gymnastickych cviceni a za pomoci
ucitele je dodrzuje

—  zvlada zékladni pojmy osvojenych cvikd

—  zvlada zékladni gymnastické drzeni téla

—  zvlada se soustfedit na cviceni

—  uveédomuje si, ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka cviceni snaze

—  zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté
snozmo z trampoliny

Poznatky z TV a sportu

—  teélocvicéné pojmy — komunikace v TV

—  ptiprava ke sportovnimu vykonu — piiprava
organismu, zdravotné zaméfené ¢innosti

—  bezpecnost pii sportovani

Priipravna, kondi¢ni a relaxac¢ni cviceni

—  zakladni pojmy

—  cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy

—  spravné drzeni téla

—  zaklady estetického pohybu, jednoduché tanecky

—  zafazuje se pravidelné do pohybového rezimu déti
v hodiné TV, pfedevsim v ndvaznosti na jejich
svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

Gymnastika

—  zakladni cviéebni polohy, postoje, pohyby

—  vhodné obleceni pro gymnastiku

—  zakladni bezpecnostni pravidla

—  gymnastické drzeni téla, soustfedéni na cviceni
—  akrobacie

—  prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpied
—  prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad
—  kotoul vpted, vzad

Napi'.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12,1.13, 1.16, 1.18,
1.19, 1.20, 1.21

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-3p, 1-4p,
1-5p

TO: 1.1.1.
1.1.4.
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

1. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z.4k:

—  zvlada zéklady gymnastického odrazu
—  zvlada zéklady chiize na lavicce

s dopomoci uéitele
—  zvlada zaklady $plhu s dopomoci ucitele
—  zvlada jednoducha cviceni na zebtinach
—  dokaze podbihat dlouhé lano

—  uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti
pii atletickych ¢innostech, za pomoci
uditele je dodrzuje

—  reaguje na zakladni pojmy souvisejici
s béhem, skokem do dalky a hodem

—  predvede nizky a polovysoky start

—  zvlada zakladni techniku béhu, skoku
do dalky a hodu mi¢kem

Atletika

preskok

prupravna cviceni pro nacvik odrazu z trampoliny
vyskok do vzporu diepmo ($védska bedna)
hrazda

ruc¢kovani

kladina, lavi¢ky

chiize s dopomoci

$plh na ty¢i

pripravna cvifeni pfirazu obounoz

$plh do vysky max. 2m s dopomoci

zakladni pojmy béhtl, skoku, hodi
nazvy Casti atletického hiisteé
startovni povely a signaly

vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
bezpecnost pii atletickych cinnostech

béh

zaklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 20 az 40m

béh, chiize, béh v terénu az do 10min
skok

skok z mista

skok do dalky z mista

hod

prupravna cvi¢eni pro hod kriketovym mickem
hod mickem z mista

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5
U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,
1.8, 1.9, 1.10, 1.11, 1.12,
1.13, 1.16, 1.18, 1.19, 1.20,
1.21
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

1. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

—  uplatiuje pravidla bezpe¢nosti
pfi gymnastickych ¢innostech a rytmizaci,
za pomoci uditele je dodrzuje

—  zvlada zékladni estetické drzeni téla (snazi
se o0 to)

—  zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chiize, béh, poskoky, obraty atd.)

—  chape, ze cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem ¢&i zpévem piinasi radost

—  vyjmenuje riizna nebezpec¢i pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

—  zvlada nékteré pohybové hry

—  zvlada v pohybové hte vyuzit i hracky a
jiné pfedméty (mimo t€locvi¢ného nacini)

—  dokaze pohyb spojovat s pedstavou,
rytmem, ptibé¢hem, pohadkou, slovem

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje

—  zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojeni dovednosti, ¢asti hfisté a zakladni
sportovni hry jako je vybijena

—  zvlada zékladni zpisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

—  zasady bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

—  vhodny odév a obuv

—  zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chize,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti téla)

—  rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvofivé
vyjadieni rytmu pohybem

Pohybové hry

—  zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami

—  organizacni povely pro realizaci her

—  zakladni pravidla her

—  bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach

—  vyuziti pfedmétti denni potieby k pohybovym hram

Sportovni hry

—  zaklady bezpecnosti a hygieny

—  spravny odév, obuv, nacini, sportovni hiisté

—  drZeni mi€e jednoru¢, obouru¢

—  manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti

—  zakladni pfihravky

—  zakladni sportovni hry, napf. vybijena

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12,1.13, 1.16, 1.18,
1.19,1.20, 1.21
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA 1. ro¢nik
. A . A Evaluace a jeji Vazby, presah Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - aJel Y: P y "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
, Napi.: PP, PV, Z, S OVO:1.1,1.2,1.3,1.4,
—  pietahy a pietlak :
pretalty a pretiaky U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
—  zvlada chiizi po ledg (s oporou, Brusleni (dle podminek skoly) 1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
bez opory), klouzéni —  pohyb na ledu bez brusli 1.12,1.13,1.16, 1.18,
— Vi, Ze je nebezpeéné vstupovat - klouzéni vyvolenou nohou vpted 1.19,1.20,1.21
na zamrzlou ptirodni plochu bez dozoru —  nebezpe€i vstupu na zamrzlou piirodni vodni plochu
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

2. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z4k:

—  vysvétli, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

—  zvlada zékladni pfipravu organismu
pfed pohybovou aktivitou

—  dodrzuje zékladni pravidla chovani pti TV,
dodrzuje pravidla bezpecnosti

—  znd auziva zakladni t€locviéné pojmy,
spravné reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci ¢innosti

—  pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv, jedna v duchu fair-play

—  vysvétli, Ze rlizna cviceni maji rizné
udinky

—  dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech i provadéni cviku

—  aplikuje na spravné dychani

—  pouziva kompenzacni a relaxacni cviky

—  uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti
pfi gymnastickych cvicenich a za pomoci
ucitele je dodrzuje
—  dovede se samostatné prevléct
do cvicebniho uboru
—  reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
—  zvlada alespon pasivné zakladni pojmy
osvojovanych cvikii a dovede pojmenovat
zéakladni gymnastické naradi a nacini
—  zvlada zékladni gymnastické drzeni téla
—  zvlada se soustfedit na cviceni

Poznatky z TV a sportu

zakladni pojmy, komunikace z TV
ptiprava ke sportovnimu vykonu - piiprava
organismu, zdravotné zamétené ¢innosti
bezpecnost pii sportovani

Pripravna, kondi¢ni a relaxaéni cvi¢eni

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvi¢eni
piiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti
spravné drzeni téla

zéakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni

Gymnastika

zakladni cvicebni polohy, pohyby pazi, nohou,
trupu,...

gymnastické drzeni téla, soustfedéni

svalové napéti a uvolnéni celého téla

zakladni bezpe¢nostni pravidla, vhodné obleceni
nazvy pouzivaného nacini a naradi

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12,1.13, 1.18, 1.19,
1.20,1.21, 1.22

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-3p, 1-4p,
1-5p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

2. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z.4k:

—  uveédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka cviceni snaze

—  zvlada kotoul vpied, vzad, skoky prosté
snozmo z trampoliny

—  zvlada zéklady gymnastického odrazu

—  zvlada zaklady $plhu s dopomoci ucitele -

—  zvlada chizi na lavi¢ce s dopomoci ucitele -

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych —
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje —

—  dovede se samostatné pievléct do cvicebniho _
uboru

—  reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta _
ucitele

—  zvlada zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu, béhu, skoku do dalky,
skoku z mista, hodu mi¢kem z mista a za
chiize

akrobacie

prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu (vpied)
kotoul vpied

prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu (vzad)
kotoul vzad

preskok

prupravna cviceni pro nacvik odrazu z trampoliny
skoky prosté odrazem snozmo z trampoliny
vyskok do vzporu dfepmo na snizenou §védskou
bednu odrazem z trampoliny

$plh na ty¢i

prupravna cviéeni pro nacvik pfirazu obounoz
$plh do vysky max. 2m s dopomoci
kladina-lavicky

chiize s dopomoci

cviceni na lavickach

Atletika

nazvy Casti atletického hfisté (béh, skok, hod)
startovni povely a signaly

prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti, vytrvalosti, sily a obratnosti
vhodny odév a obuv, zasady bezpeénosti

béh

zaklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 20 az 60 m

souvisly béh podle urovné zaka, béh v terénu, béh
prokladany chiizi

skok

skok z mista

skok do dalky z rozb&hu

spojeni rozb¢hu s odrazem

hod

hod mi¢kem z mista

hod z chiize

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1,1.2,1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.18, 1.19,
1.20, 1.21, 1.22
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

2. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti
pii gymnastickych ¢innostech a rytmizaci,
za pomoci ucitele je dodrzuje

—  dovede se samostatné pievléknout
do cvicebniho uboru

—  reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele

—  zvlada zékladni estetické drzeni téla (snazi
se o0 to)

—  zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chizi, béh, poskoky, obraty atd.)

—  umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus
pohybem

—  vyjmenuje riizna nebezped¢i pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

—  zvlada nékteré pohybové hry

—  zvlada v pohybové hte vyuzit i hracky a
jiné pfedméty (mimo té€locvi¢ného nacini)

—  dokaze pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
ptibéhem, pohadkou, svou piedstavou,
zkuSenosti

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovnich hrach a za pomoci ucitele
je dodrzuje

—  zvlada zékladni pojmy pouzivaného
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hiisté
a znamé sportovni hry jako je vybijend
apod.

—  zvlada zékladni zpisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici velikosti a hmotnosti

—  uplatiuje zékladni znalosti sportovnich her
v praxi

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

—  zaklady bezpec¢nosti pfi gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

—  vhodny odév a obuv

—  zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chiize,
béh, poskoky)

—  rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

—  tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybu

—  soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod

Pohybové hry

—  zakladni organizaéni povely pro realizaci her

—  zakladni pravidla osvojovanych her

—  bezpecnost pfi riznych druzich her

—  vyuziti pfedmétti denni potieby k pohybovym hram

Sportovni hry
—  zakladni sportovni hry

—  zaklady bezpecnosti a hygieny

—  drZeni mice jednoduse a obourué¢
—  manipulace s mi¢em

—  zakladni ptihravky rukou, nohou

l'Jpoly
—  pretahy a pfetlaky

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12,1.13, 1.18, 1.19,
1.20,1.21, 1.22
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA 2. roénik
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evall’Jace ajejt Vazb_y,vpresahy Prtfrezova
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

Brusleni dle podminek)

—  nebezpeci vstupu na zamrzlou piirodni vodni plochu
—  pohyb na ledu bez brusli

—  klouzani vyvolenou nohou vpied

—  zvlada chazi po led¢, klouzani

—  dovede stat na bruslich a pomalu se
pohybovat po led€ (s oporou, bez opory)

—  vi, ze je nebezpeéné vstupovat
na zamrzlou pfirodni plochu bez dozoru
dospélych osob
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Zak:
—  vysvétli, ze vhodny pohyb pomaha
ke zdravému rtstu
—  vysvétli, pro¢ by se mél aktivné pohybovat
—  dodrzuje pravidla fair play chovani
—  vi, kde je mozné ziskat informace o TV a
sportu

—  zna nekolik zakladnich cviki z kazdé
osvojované oblasti

—  dovede prozivat cvifeni a soustiedit se
na spravné a piesné provedeni pohybu

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti
pii gymnastickych ¢innostech a rytmizaci,
za pomoci uéitele je dodrzuje

—  aktivné se zapojuje do pohybovych
¢innosti

—  reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

—  zvlada zékladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to)

—  zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chiize, béh, poskoky, obraty atd.)

—  spravné provede kotoul vpted, vzad, stoj
na rukou pouze s dopomoci

—  umi roznozku pfes nafadi odpovidajici
vysky

—  zvlada zéklady chiize na lavicce bez
dopomoci
—  umi $plhat bez dopomoci ucitele

Poznatky z TV a sportu

zakladni pojmy (terminologie)

vyznam ptipravy organismu pted cvicenim
vhodné prosttedi pro TV

bezpecnost pti TV a osobni hygiena pfi riznych
pohybovych aktivitaich

Pripravna, kondi¢ni a relaxa¢ni cvi¢eni

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cvic¢eni
zakladni pokyny a pohyby (postupné se rozviji,
podle veku)

vyznam jednotlivych druhi cviéeni a jejich uziti

v dennim rezimu

spravné drzeni téla pii praci v sedg, ve stoje, ...

Gymnastika

zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu

nazvy pouzivaného nafadi a nacini

prupravna cviéeni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily,...

akrobacie

kotoul vpfted, vzad

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

prreskok

prupravna cviceni pro nacvik odrazu z mistku
pieskok 2-4 dili bedny odrazem z trampoliny
roznozka ptes kozu (mustek, trampolina —
piipravna faze)

kladina, lavi¢ka

chiize bez dopomoci (rizné obmény chiize)
$plh na ty¢i

$plh do vysky 4 m bez dopomoci

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.15, 1.16,
1.18, 1.19, 1.20, 1.21,
1.22,1.23

Podp. op.:
1-1p, 1-2p, 1-3p, 1-4p,
1-5p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  uplatiuje pravidla bezpe¢nosti
pfi atletickych disciplinach

—  zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem mickem

—  reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
uditele

—  zvlada zakladni techniku nizkého a
polovysokého startu

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku
do dalky a hodu mi¢kem z chiize,
z rozb&hu

—  zvlada upravit doskoCisté, ptipravit start
béhu (¢ara), vydat pokyny pro start

—  jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

—  vysvétli, ze cviceni s hudbou ma své
zdravotni a relaxacni ucinky

—  zvlada estetické drzeni téla

—  pohybem vyjadii rytmicky a melodicky
doprovod

Atletika

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanskych
sektortl, pomticky pro méfeni vykont, upravu
doskociste

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech,
vhodné obleceni

startovni povely

zaklady techniky béhd, skokt a hodu

béh

pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

bézecka abeceda

nizky start na povel, polovysoky start

rychly béh do 60m

vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle
vykonnosti zaki)

skok

pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého
50 cm z 3 az 4 dvojkrokit)

hod

prupravna cviéeni pro hod mickem

hod mickem z chiize (postupné spojeni s rozb&hem)
hod mickem s rozbéhem

spojeni rozbéhu s odhodem

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

poznatky o ¢innosti ptedchozi etapy jsou rozvijeny —
zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo,
takt, melodie)

zaklady estetického pohybu téla

zmény poloh, obmény tempa a rytmu

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5
U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,
1.8, 1.9, 1.10, 1.11, 1.12,
1.13, 1.15, 1.16, 1.18, 1.19,
1.20,1.21, 1.22, 1.23
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

3. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z4k:

—  vysvétli, Ze jsou pohybové hry s riznym
zaméfenim a ucelem

—  zna ne€kolik pohybovych her

—  umi pohybové vyjadrit predmét, bytost,
zvife, tvar, naladu

—  umi si pro pohybovou hru vytvofit nové
nacini (samostatné nebo s pomoci)

—  vyjmenuje riizna nebezpeci
pii sportovnich hrach a snazi se jim
zabranit

—  zvlada zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti

—  zvlada elementarni herni ¢innosti
jednotlivee a vyuziva je v zakladnich
kombinacich i v utkani podle
zjednodu$enych pravidel

—  zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede je vyuzivat

—  jedna v duchu fair play, za pomoci
ucitele dodrzuje pravidla soutézi

—  vysvétli, ze plavani je jedna
z nejzdravéjsich pohybovych ¢innosti

—  dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
pri plavani

—  vyjmenuje, Ze nejnebezpecnéjsi je
plavani v neznamé vod¢ a precenovani
vlastnich sil, neboji se vody

— umi jeden plavecky styl

—  objasni zdravotni a kondi¢ni vyznam
pohybu na bruslich

—  uplatiuje pravidla bezpecnosti jizdy
na bruslich a fidi se jimi (s pomoci
ucitele, rodici)

—  dovede se pripravit pro ¢innost na ledé
(obleceni, obuti) s pomoci ucitele

—  zvlada jizdu vpfed, zpomalovat,
zastavovat

Pohybové hry

—  zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidel a
pouzivanym nacinim

—  variace her jednoho druhu

—  vyuziti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry

—  bezpecnost pii ruznych druzich her

Sportovni hry

—  zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

—  zakladni oznaceni a vybaveni hfist

—  pravidla sportovnich her, zdkladni role ve hie

—  zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni, poc¢itani
skore, ukonéeni utkani)

- vhodné oble¢eni, obuv

—  prace s mi¢em (pfihravka, chytani, vedeni mice, stielba
jednoru¢, obouruc)

—  prupravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel (vybijend)

I'Jpoly
—  ptetahy a pietlaky

Plavani
—  zasady bezpecnosti pii plaveckém vycviku
— ,,Zékladni plavecky vycvik*

Brusleni (dle podminek)

—  vystroj, vyzbroj, prostory pro brusleni

—  zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé

—  prupravna cviceni pro osvojeni rovnovahy na bruslich
(chtize, skluz, diepy)

—  jizda vpfed, zastaveni

Napi'.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,
1.5

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12,1.13, 1.15, 1.16,
1.18, 1.19, 1.20, 1.21,
1.22,1.23
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

4. roCnik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

vysvétli, ze vhodny pohyb pomaha

ke zdravému rtstu

objasni rizné funkce pohybu

dodrzuje zasady fair play chovani

umi oSetfit drobna poranéni a piivolat lékare
vi, kde je mozné ziskat informaci o TV a
sportu

popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola
potiebnou k bezpecné jizdé

zna zplsob a pravidla bezpecné jizdy na kole
vybere bezpené misto pro jizdu na kole
rozezna vybrané dopravni znacky

v modelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci

vyjmenuje zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi

provede nékolik zakladnich cvikd z kazdé
osvojované oblasti a dovede je s pomoci
ucitele sefadit do ucelené sestavy

dovede prozivat cviCeni a soustfedit se

na spravné a piesné provedeni pohybu

uplatiiuje pravidla bezpecnosti
pfi gymnastickych ¢innostech
zvlada poskytnout zakladni dopomoc

Poznatky z TV a sportu

ruzné funkce pohybu ve zdravém zivotnim stylu
(zdatnost, dovednost, regenerace)

zakladni pojmy (terminologie)

vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim
vhodné prostiedi pro TV

bezpecénost a hygiena pii riznych pohybovych
aktivitach

zakladni zdroje informaci o TV a sportu (televize,
Casopisy, internet)

Dopravni vychova

vybava cyklisty a jizdniho kola

technika jizdy, pteprava zavazadel
problematika silnice z pohledu cyklisty
znameni, zastavovani, odbocovani, pfedjizdéni,
objizdéni

vedeni kola, vyjizdéni do silnice

dopravni znacky

druhy kiizovatek, kruhovy objezd (zasady
prednosti v jizd€, odbocovani)

zasady chovani v krizové situaci

zasady ohleduplnosti k ostatnim ucastnikiim
silni¢niho provozu

Pripravna kondi¢ni a relaxaéni cviceni

zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

pfiprava organismu pro rizné pohybové cinnosti
spravné drzeni téla

zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni

Gymnastika

zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou
nazvy pouzivaného naradi a nacini

Napi'.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4,
1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,
1.16

U: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6,1.7,1.8, 1.9, 1.11,
1.12,1.13, 1.15, 1.16,
1.18, 1.19, 1.20, 1.21,
1.22,1.23

Podp. op.:

1-6p, 1-7p, 1-8p, 1-9p,
1-10p, 1-11p, 1-12p,
1-13p
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou
s dopomoci

zvlada zaklady gymnastického odrazu
z mustku

zvlada roznozku a skrcku pres naradi
odpovidajici vysky

zvlada chuzi na lavi¢ce bez dopomoci
zvlada zaklady $plhu

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

uplatiiuje pravidla bezpecnosti

pii atletickych disciplinach

zvlada aktivné osvojované pojmy
reaguje na zakladni pojmy, signaly,
gesta ucitele

zvlada aktivné techniku nizkého a
polovysokého startu

zvlada aktivné zakladni techniku béhu,
skoki, hodi

zvlada upravit doskociste, ptipravit start
béehu (Caru), vydat povely pro start
dovede zméfit a zapsat vykony

v osvojovanych disciplinach a porovna
je s pfedlohovymi vysledky

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, ...

zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém cviceni
akrobacie

kotoul vpted, vzad

pripravna cvicen pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou

akrobatické kombinace

preskok

pripravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu

z mistku

pteskok 2-4 dili bedny odrazem z mustku, trampoliny
roznozka pies kozu nasit odrazem z mustku, trampoliny
skrcka pres kozu (bednu) nasit odrazem z mustku,
trampolinky — nacvik

kladina, lavicka

chiize bez dopomoci s riznymi obménami

$plh na ty¢i

$plh do vysky 4m

Atletika

zékladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanského
sektoru, pomucky pro méfeni vykont, upravu
doskociste

zakladni techniky béht, skoku, hodi

startovni povely

zékladni zpisoby méfeni a zaznamenavani vykont
béh

pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a
vytrvalosti

bézecka abeceda

nizky start (na povel), polovysoky start

rychly béh na 60 m

vytrvalostni béh v terénu 12-15 minut (dle vykonnosti
zakl)

vytrvaly béh na draze 600 m

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,
1.16

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6,1.7, 1.8, 1.9, 1.11,
1.12, 1.13, 1.15, 1.16, 1.18,
1.19,1.20, 1.21, 1.22, 1.23
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

—  zvlada zéaklady estetického pohybu a
jeho Casti i s obme&nami

—  zvlada zéklady tance zalozené na kroku
poskoéném, piisuvném, pfeménném,
zaklady cvi€eni s nacinim

—  predvede estetické drzeni t¢la

—  vyjmenuje riizna nebezpec¢i pfi hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

—  zvlada minimalné 10-20 pohybovych her
a vi, jaké je jejich zameéfeni

—  dovede samostatné vytvaret pohybové
hry, vyhledavat varianty znamych her

—  dohodne se na spolupraci (jednoduché
taktice) druzstva a dodrzuje ji

skok

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého
50cm — postupné z 5 az 7 dvojkroki)

skok do dalky s rozbéhem-postupné odraz z bievna
zaklady rozméfeni rozb&éhu

hod

hod mickem s rozbéhem

spojeni rozb¢hu s odhodem

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo,
takt, melodie)

zaklady estetického pohybu téla

zaklady tance zalozené na kroku posko¢ném,
prisuvném, pfemeénném (zakladni tane¢ni krok 2/4 a
3/4)

zaklady cvieni s nacinim (8atek, mi¢, $vihadlo) pfi
hudebnim doprovodu

Pohybové hry

zékladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nac¢inim

variace her jednoho druhu

vyuziti netradi¢niho nacini a ndméty na pfipravu
vlastniho nacini

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,12,1.3, 1.4,
1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9,
1.10, 116

U: 1.1,1.2,1.3, 1.4, 1.5,
1.6,1.7, 1.8, 1.9, 1.11,
1.12, 1.13, 1.15, 1.16,
1.18, 1.19, 1.20, 1.21,
1.22,1.23
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

4. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z.4k:

uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygienu

pii sportovnich hrach

zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti
dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly (vybijena, minifotbal, minibasketbal,
florbal)

zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivee
a vyuziva je v zakladnich kombinacich i

v utkanich podle zjednodusenych pravidel
reaguje na hracské funkce v druzstvu a
dodrzuje je v utkani (za pomoci ucitele),
uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie
dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice)
druzstva a dodrzuje ji

dodrzuje pravidla, hygienu a bezpec¢nost
pri plavani
zvlada jeden plavecky styl

dodrzuje zasady bezpecnosti pii pobytu

na ledé

zvladne skluz, chtizi a dfepy na bruslich, jizdu
vpied, zastaveni a zataCeni na obou bruslich

Sportovni hry

zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist’, pravidla zakladni role
ve hie

zakladni spoluprace ve hie

zakladni organizace utkani (losovani, zahajent,
pocitani skore, ukonceni utkani)

vhodné oble¢eni, obuti

pripravné sportovni hry, zjednodusena pravidla
prace s micem (pfihravka, chytani, vedeni mice —
driblingem, nohou, stfelba jednoru¢, obouruc)
vybijend, minigolf

Upoly

v ramci témat ,,Pohybové hry a ,,Prupravna
kondi¢ni cvigeni“ je mozné zatazovat cviceni
z celé skaly prupravnych Gipold a zdlraznovat
vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

Plavani

zésady bezpecnosti pii plaveckém vycviku
,.Zakladni plavecky vycvik*

Brusleni (dle podminek)

vystroj (dle 3.1 5. roc.), vyzbroj, prostor

pro brusleni

zéasady bezpec€nosti a hygieny pii pobytu na ledé
prupravné cviceni pro osvojeni rovnovahy

na bruslich (chize, skluz, dfepy)

jizda vpfed, zastaveni, zataceni na obou bruslich

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6,1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.16,
1.17,1.18

U: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,
1.7, 1.8, 1.9, 1.1, 1.12, 1.13,
1.15, 1.16, 1.18, 1.19, 1.20,
1.21,1.22,1.23
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Z.4k:

—  objasni, pro¢ by se m¢l aktivné pohybovat

—  uvédomuje si rizné funkce pohybu

—  dodrzuje zasady fair play chovani

—  vyjmenuje, kde je mozné ziskat informace
o TV a sportu

—  bezpecné ovlada pravidla chovani chodce a
cyklisty

—  rozezna dalsi dopravni znacky

—  rozezna modelové krizové dopravni
situace, pfedvede jejich feseni

—  dodrzuje pravidla ohleduplného chovani
v dopravnich situacich

—  vybavi si zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi

—  objasni, ze rtizna cviceni maji riizné Gc¢inky

—  provede nekolik zakladnich cvikt z kazdé
osvojené oblasti a dovede je s pomoci
ucitele sefadit do ucelené sestavy

—  dovede se soustfedit na spravné a piesné
provedeni pohybu

Poznatky z TV a sportu

ruzné funkce pohybu ve zdravém Zivotnim stylu
(zdatnost, dovednost, regenerace, ...)
zakladni pojmy (terminologie)
vyznam piipravy organizmu pied cviéenim
vhodné prostredi pro TV
bezpecénost a hygiena pii riznych pohybovych
aktivitach
zakladni zdroje informaci o TV a sportu (televize,
Casopisy, internet,...)
skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a pouzivani drog
na zdravi a pohybovou vykonnost
fair play chovani pii TV a sportu

ni vychova

Doprav

shrnuti pravidel bezpe¢ného chovani na chodniku,
silnici

spravna vybava jizdniho kola a cyklisty

pravidla jizdy na silnici, po stezkach a mimo silnici (i
za snizené viditelnosti a zhorSenych podminek)
pravidla ohleduplného chovani

Prupravna, kondic¢ni a relaxacni cviceni

zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu
v hodinach TV

pripravna cviceni pro rozvoj télesné zdatnosti

nacvik spravného provedeni sed-leh

sed — leh na vykon

nacvik pro skoky pies §vihadlo, skoky na vykon
nacvik a rozvoj odrazové sily, skok snozmo z mista na
vykon

nacvik ¢lunkového béhu, ¢lunkovy béh na vykon
nacvik spravného provedeni kliku, klik na vykon
protahovaci a relaxacni cviceni

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykontl, zakladni pohybové testy ve vybranych
disciplinach

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6,1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16
U: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,
1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11, 1.12,
1.13, 1.15, 1.18, 1.19, 1.20,
1.21,1.22,1.23

Podp. op.:
1-6p, 1-7p, 1-8p, 1-9p,
1-10p, 1-11p, 1-12p, 1-13p

TO: 1.1.3.
1.1.4.
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

- dovede poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pii cvieni

- pfi gymnastickém cvifeni zvlada piesné
provadéni pohybu

- zvlada kotoul vpied, vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou

- zvlada napinaci a protahovaci cviceni

- zvlada zéklady gymnastického odrazu
z mustku

- zvlada roznozku a skréku pies naradi
odpovidajici vysky

- zvlada  zéklady chlize na lavicce

s obménami

- zvlada Splh

- jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam

- predvede pohybové vykony — kotoul vpied,
kotoul vzad, stoj na rukou, $plh do
pozadované vysky, pieskok — skrcka,
roznozka, hluboky ptedklon

- zméti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Gymnastika

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, nazvy pouzivaného nafadi a nacini

zakladni zachrana a dopomoc pifi gymnastickém
cviceni

prupravna cvieni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
AKrobacie:

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

prupravna cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou (s dopomoci)

prupravna cviéeni pro zvladnuti pfemetu stranou
pfemet stranou (s dopomoci)

Pieskok:

prupravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mustku

skréka pies kozu (bednu, kon&) nasif odrazem
z mustku

roznozka pfes kozu nasit odrazem z miistku

Kladina, lavicka:

chiize bez dopomoci s riznymi obménami
rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach

Splh na ty&, na lané:

$plh do vysky 4 m na ty¢i

prupravna cviceni pro $plh na lané

Hrazda:

prupravna cviceni na hrazd¢ odpovidajici velikosti
pritahy, ru¢kovani, vydrz ve shybu

néacvik pro sesin

Kruhy:

prupravna cviceni na kruzich — houpani

posuzovani pohybovych dovednosti — méteni
vykont, zakladni pohybové testy ve vybranych
disciplinach

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.14, 1.15, 1.16
U: 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5, 1.7,
1.8, 1.9, 1.10, 1.11, 1.12,
1.13, 115, 1.18, 1.19, 1.20,
1.21,1.22,1.23

TO: 1.1.3.
1.1.4.
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii atletickych
disciplinach

reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta
ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojené pojmy

zvlada  zékladni  techniku  nizkého a
polovysokého startu

zvlada zakladni techniku béha skokt, hoda
zvlada upravit doskoCiste, ptipravit start béhu a
vydat povely pro start

dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach

zvlada zakladni techniku skoku do vysky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam

predvede uciteli pohybové vykony: rychly béh
na draze 60 m, vytrvalostni béh na draze 500 m,
skok daleky, hod kriketovym mickem

zméti zakladni pohybové vykony a porovna je

s predchozimi vysledky

Atletika

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy,
skokanského sektoru, pomuicky pro méfeni
vykont, upravu doskocisté

zakladni techniky beht, skokt, hoda

startovni povely

zéakladni zpusoby méfeni a zaznamenavani
vykont

Béh:

prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

bézecka abeceda

nizky start na povel i z blokil, polovysoky start
rychly béh na vykon 60 m

vytrvalostni béh na vykon 500 m

Skok do dalky, vysky:

prupravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

naméfeni rozb&hu

propojeni rozbéhu s odrazem, nacvik rozb&éhu
skok do dalky zrozbé¢hu odrazem z bfevna
na vykon

skok do vysky zkratkého rozb&éhu — nacvik,
rozméfeni rozbéhu, pripravna cviceni

Hod:

prupravna cviceni pro hod mickem

hod mickem zrozbéhu — nacvik a spojeni
rozbé¢hu s odhodem

hod mickem s rozbéhem/bez rozbéhu na vykon

meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplindch

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,12,1.3, 1.4,
1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9,
1.10, 1.11, 1.12, 1.13,
1.14, 1.15, 1.16

U: 1.1,1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.15, 1.18,
1.19,1.20, 1.21, 1.22,
1.23

TO: 1.2.3.
1.2.4.
1.3.2.
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

5. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

reaguje na hezky pohyb i nezvladnutelny
pohyb (projevuje radost z hezky zvladnutého
pohybu)

pohybem vyjadii vyrazné rytmicky a
melodicky doprovod

umi nekolik lidovych tanct, val¢ikovy a
polkovy krok

vyjmenuje riizna nebezpe¢i pii hrach a
predchazi jim

zvlada 10-20 riznych pohybovych her, a
objasni, jaké je jejich zaméfeni

dovede samostatné vytvaret pohybové hry,
hledat varianty znamych her

pohybové vyjadii predmét, bytost, zvite,
naladu

uplatiuje zaklady pravidel bezpecnosti
dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice)
druzstva a dodrzuje ji

vyjmenuje riznd nebezpedi pfi sportovnich
hrach a snazi se jim pfedchazet

zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti
dovede zaznamenat vysledky utkani a
pomahat pfi rozhodovani

zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly a dovede pravidla her vyuzivat —
vybijena, fotbal, basketbal, florbal

zvlada herni Cinnosti jednotlivce vybranych
sportovnich her

zvlada a predvede uciteli elementarni herni
¢innosti jednotlivee ve vybranych hrach a
vyuziva je v zakladnich kombinacich i
v utkani dle pravidel — driblink, dvojtakt,
stielba, prihravky, nahravky, chyceni mice,
zpracovani mice, hod mice

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

nazvy zakladnich lidovych tanct

zaklady tance zalozené na kroku posko¢ném,
ptisuvném, pfeménném, zakladni tane¢ni krok
2/4, %

zaklady cvi€eni s na¢inim (8atek, §vihadlo, mic)
pii hudebnim nebo rytmickém doprovodu,
jednoduché sestavy

Pohybové hry

zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouzivanym nacinim

variace her vice druhi

vyuziti ptirodniho prostfedi pro pohybové hry
vyuziti netradi¢niho nacini a naméty na piipravu
vlastniho nacini

Sportovni hry

zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist

pravidla sportovnich her — basketbal, vybijena,
fotbal, florbal

role ve hie

zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni,
pocitani skore, ukonceni utkani)

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Prace s miem:

piihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, kréenim)
piihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
chytani mice jednoru¢, obouru¢, tlumeni mice
vnitini stranou nohy, zpracovani mice

vedeni miée — driblink, nohou

nacvik dvojtaktu

stielba jednoru¢ na kos, na branku — z mista i za
pohybu

udrzeni mice pod kontrolou

zéakladni spoluprace ve hie

utkani podle zjednodusenych pravidel

Napi.: PP, PV, Z, S

OVO: 1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.5, 1.6, 1.7, 1.8, 1.9, 1.10,
1.11, 1.12, 1.13, 1.14,
1.15,1.16

U: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
1.12, 1.13, 1.15, 1.18,
1.19,1.20, 1.21, 1.22, 1.23

TO: 1.1.3.
1.1.4.
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA 5. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: L . L ]
~  objasni zdkladni role, hratské funkce - posuzovani pohybovych dovednosti —zikladni | g hk . PP, PV, Z, S OVO:1.1,1.2,1.3,14, |TO: 1.1.3.
v druzstvu a dodrzuje je v utkani pohybové testy ve vybranych sportovnich hrach 1.5. 1.6. 1.7. 1.8. 1.9. 1.10 1.1.4
=~ Y *ls s ] . L) P 0 1)

—  uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie
—  posoudi a porovna pohybové dovednosti L11,1.12,1.13, 1.14,

s predchozimi vysledky 1.15,1.16
U:1.1,1.2,1.3,14, 1.5,

I'Jpoly

- v ramci tématu ,,Pohybové hry“ a ,,Prupravna 1.7, 1.8, 1.9, 1.10, 1.11,
kondi¢ni cvi€eni je mozné zatazovat pohybové 1.12,1.13, 1.15, 1.18,
¢innosti z celé $kaly pripravnych upoli a 1.19,1.20, 1.21,1.22, 1.23

zdtraznovat vyznam vhodné aktivni obrany a
piipravy na ni

Brusleni (pokud podminky dovoli)
—  vystroj, vyzbroj, prostory pro brusleni
—  zasady bezpecnosti a hygieny pfi pobytu na ledé
—  prupravné cviceni pro osvojeni rovnovahy
na bruslich (chuize, skluz, dtepy)
—  jizda vpred, zastaveni, zata¢eni na obou bruslich

—  objasni vyznam pohybu na bruslich

—  dodrzuje zasady bezpecnosti jizdy
na bruslich

—  dovede se samostatné pfipravit pro ¢innost
na led¢ (obleceni, obuti)

—  zvlada jizdu vpred se schopnosti reagovat
na pohyb jiného bruslafe zpomalenim,
zastavenim nebo zménou sméru jizdy

—  zpracuje a vyhodnoti naméfena data (i Tes tevlvesn,e z,datnaostl . i
za pomoci digitalnich technologif) - hme(;enli vykonti — sport. testy, krokomér, chytré
odinky

—  posoudi provedeni osvojené pohybové > o, .
—  porovnavani naméfenych vykont — tabulky, grafy

aktivity ! t i — ,
_ pozoruje pfimo nebo ze zdznamu pohybovou - evidence dat o pohybovych aktivitach pomoci
&innost digitalnich technologii

—  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti —  sledovani pohybové aktivity
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

6. ro¢nik

ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojené pojmy
zvlada  zékladni techniku  nizkého a
polovysokého startu

zvlada zakladni techniku b&ht skokd, hodi
zvlada upravit doskociste, piipravit start béhu
a vydat povely pro start

dovede  zméfit a  zapsat
v osvojovanych disciplinach
zvlada zékladni techniku skoku do vysky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam
predvede uciteli pohybové vykony: rychly beh
na draze 60 m, vytrvalostni béh na draze 1000
m, skok daleky, hod kriketovym mi¢kem
zméii zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

vykony

vykontl, upravu doskocisté

zakladni techniky béhu, skokt, hodd

startovni povely

zakladni zptisoby méteni a zaznamenavani vykont
Béh:

prupravna cviceni
rychlosti a vytrvalosti
bézecka abeceda
nizky start na povel i z bloku, polovysoky start
rychly béh na vykon 60 m

vytrvalostni béh na vykon 1000 m

Skok do dalky, vysky:

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

naméfeni rozb&hu

propojeni rozbéhu s odrazem, nacvik rozb&éhu
skok do dalky zrozbéhu odrazem z bievna
na vykon

skok do vysky zkratkého rozbéhu — nacvik,
rozméfeni rozbéhu, pripravna cviceni

Hod:

prupravna cviceni pro hod mickem

hod mickem z rozb&éhu — nacvik a spojeni rozbéhu
s odhodem

hod mickem s rozbéhem/bez rozbéhu na vykon
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplindch

pro ovlivilovani bé&zecké

U:2.135,4.1,4.2,4.4,
4.6

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  zméfi srdecni frekvenci, stanovi jak tento Clovék a sport napi. RM, RR,D, PDR |OVO: 2.1, 2.2,24, 2.5
lidaj vyuZit pro ipravu pohybové zatéze —  vyznam méfeni pro zdravi a pohybovou aktivitu U: 2.1,2.3,24
—  posoudi praktické jednani a rozhodovani —  pojmy osvojovanych &innosti
ve vypjatych situacich - zékladni vyznam jednotlivych druhfi cviceni a
—  pouziva zakladni cviky pro rizné Gcely a jejich pouziti v dennim Zivots
dovede je samostatné vyuzivat v dennim
rezimu
—  pecCuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych | Atletika v
disciplinach . -~ zakladni discipliny, casti bézecké drahy, [ PCs MV, KZP OVvO0:23,3.1,4.1,4.2,
- reaguje na zdkladni pokyny, signaly, gesta skokanského sektoru, pomiicky pro méfeni 4.4,4.5,4.7
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

6. ro¢nik

zachranu pii cvieni
provadéni pohybl

s dopomoci, pfemet stranou
- zvlada napinaci a protahovaci cviceni

- zvlada Splh
reaguje na pokyny k vlastnim chybam
pozadované vysky, pieskok —
roznozka, hluboky ptedklon

s predchozimi vysledky

- pfi gymnastickém cviceni zvlada pfesné

- zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou

odrazu

- zvlada  zaklady  gymnastického
z mustku

- zvlada roznozku a skr¢ku pres naradi
odpovidajici vysky

- zvlada zéaklady chiize na lavicce s obménami

- jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a

- predvede ugiteli pohybové vykony — kotoul
vpted, kotoul vzad, stoj na rukou, $plh do

skrcka,

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je

nohou, nazvy pouzivaného nafadi a nacini

zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni

prupravna cviéeni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
AKrobacie:

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou (s dopomoci)

prupravna cviceni pro zvladnuti pfemetu stranou
pfemet stranou (s dopomoci)

Pieskok:

prupravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
z mustku

skréka pfes kozu (bednu, kon¢) nasif odrazem
z mustku

roznozka ptes kozu nasif odrazem z mustku

Kladina, lavi¢ka:

chiize bez dopomoci s riznymi obménami
rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach

Splh na ty&, na lang:

$plh do vysky 4 m na tyci

prupravna cviceni pro $plh na lané

Hrazda:

prupravna cviceni na hrazdé odpovidajici velikosti
pfitahy, ruckovani, vydrz ve shybu

nacvik pro sesin

Kruhy:

pripravna cviceni na kruzich — houpani

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykont, zakladni pohybové testy ve vybranych
disciplinach

Podpirna op.:
2-2p, 2-3p, 2-4p, 3-2p, 3-
Ip

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo nastroje (mezipF. vztahy) témata
' ) Gymnastika Napft'. 0OVO0:23,4.1,4.2,4.5
- dovede poskytnout zdkladni dopomoc a - zékladni cvi€ebni polohy, postoje, pohyby pazi, | PP, H, MV
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

6. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
L _ o Sportovni hry Napf.
- uplatiiuje zédklady prewldelrb_eZp_eCHOStl ) - zdkladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zékladni | U, KZP, PP, D, PC 0OVO0:2.3,4.1,4.2,4.3,
- dohf)dne se na spoluvpr.am“ (jednoduché oznaceni a vybaveni hfist 4.4.4.6.4.7
taktice) druzstva a dodrzuje ji - pravidla sportovnich her — basketbal, vybijena, fotbal, NS
- vyjmenuje rtizna nebezpeci pii sportovnich florbal, ptehazovand U24,3.1,3.6,4.1, 4.2,
hréch a snazi se jim ptedchdzet - role ve hie 44,4.5,4.6
- %Ylédé . zdkladni  pojmy  osvojovanjch - zdkladni organizace utkani (losovani, zahgjeni,
cinnosti ) o pocitani skore, ukonéeni utkani)
- dovede zaznamenat vysledky utkini a - vhodné oblegeni a obuti pro sportovni hry
pomahat pii rozhodovani R Préce s mi¢em:
- zvlada konkrétni hry se ZJeandu%ffnyml - piihravka jednorug a obouru¢ (vrchni, kréenim)
praV}dlyy a dovede pravidla her vyuZivat — - ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
V}’bUena’ ,fotbal, basketbal,  florbal, - chytdni mi¢e jednorug, obouru¢, tlumeni mice vnitini
prehazovana . B ) stranou nohy, zpracovani mice
- zvlada herni ¢innosti jednotlivce vybranych _ vedeni mi&e — driblink, nohou
sportovnichher - ndcvik dvojtaktu
- zvlada a piedvede uciteli elementarni herni R stielba jednoru¢ na koi, na branku — zmista i
¢innosti jednotlivee ve vybranych hrach a za pohybu ’
vyuziva je v zakladnich kombinacich i B udrzeni mice pod kontrolou
v utkani dle pravidel — driblink, dvojtakt, R zékladni spolupréce ve hie
stielba, ptihravky, nahravky, chyceni mice, R utkani podle zjednodusenych pravidel
zpracovani mice, hod mice, podani ptes sit’ R nacvik podani
- objasni zakladni role, hraéské funkce
v dru?st_vu a dodrzu__]e jev _Utkal,“ ) . - posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
) uplatnu:]e zésady fa]lr play_]edn,am ve he . vykonil, zakladni pohybové testy ve vybranych
- posoudi a porovna pohybové dovednosti sportovnich hrach
s ptedchozimi vysledky
—  zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i Brusleni - dle moZnosti PP

spolecenskou ¢innost

—  predvede prvni pomoc pii Grazech
na bruslich

—  ukaze jednoduché prvky pfi jizdé

osvojeni sportu na ledé
jednoduché prvky pfi jizdé — vpied a vzad, obraty,
zastaveni, zmény sméru
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

- vyjmenuje zakladni nevhodné ¢innosti,
které ohrozuji jeho zdravi

- objasni, Ze rizna cviceni maji rizné ucinky

- provede nékolik zakladnich cvikd z kazdé
osvojené oblasti a dovede je spomoci
ucitele sefadit do ucelené sestavy

- dovede se soustiedit na spravné a presné
provedeni pohybu

- zvlada a pfedvede/provede na vykon sed —
leh, kliky, skoky pies S$vihadlo, skok
snozmo z mista, clunkovy béh

- zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

—  osvoji si pravidla bezpe¢ného chovani
na chodniku

—  objasni vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provozu

—  dodrzuje pravidla bezpecného a
ohleduplného chovani chodce v silniénim
provozu a fidi se jimi

—  vysvétli bezpecné chovani, zejména
z pohledu chodce

—  dodrzuje pravidla pfechazeni kiizovatek

—  chova se bezpe¢né v dopravnich
prostfedcich a na zastavkach

—  dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté,
zejména poutani

—  rozlisuje dalsi dopravni znacky a jejich
vyznam

Pripravna, kondi¢ni a relaxacni cviceni
- zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu
v hodinach TV
- pripravna cviceni pro rozvoj télesné zdatnosti
- nacvik spravného provedeni sed-leh
- sed — leh na vykon
- nacvik pro skoky pies $vihadlo, skoky na vykon
- nacvik a rozvoj odrazové sily, skok snozmo z mista
na vykon
- nacvik ¢lunkového béhu, ¢lunkovy béh na vykon
- nacvik spravného provedeni kliku, klik na vykon
- protahovaci a relaxacni cviceni
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni  vykond, zakladni pohybové  testy
ve vybranych disciplinach
Dopravni vychova — chodec
- na chodniku — pravidla bezpeéného a ohleduplného
chovani na chodniku, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu
Chodec a cyklista na silnici
- pravidla bezpe¢ného a ohledupIného chovani pti
pohybu na silnici
- odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu
Prechazeni kiizovatky
- pravidla prechazeni ve mésté i mimo ngj
(ptekonavani ruznych ktizovatek)
- Vztahy mezi G¢astniky silnicniho provozu
Cesta dopravnimi prostiredky
- pravidla bezpec¢nosti pfi cestovani dopravnimi
prostredky

Dopravni znacky

- odpovidajici znac¢ky pro jednotliva témata

U: 3.7
OVvO: 2.5
U:2.5
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA 6. rocnik
. . . L Evaluace a jeji Vazby, presah Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - ajel y: P y "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Turistika a pobyt v pfirodé 0OVO0:2.3,25,4.2
- Preziti v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy U:3.9,4.1,4.2,4.5

pristresek, zajisténi vody, potravy a tepla

Testy télesné zdatnosti
- mefeni vykontl — sport. testy, krokomér, chytré
hodinky
- porovnavani naméfenych vykont — tabulky, grafy
- evidence dat o pohybovych aktivitach pomoci
digitalnich technologii
- sledovani pohybové aktivity

—  zpracuje a vyhodnoti naméfena data (i
za pomoci digitalnich technologif)

—  posoudi provedeni osvojené pohybové
aktivity

—  pozoruje piimo nebo ze zdznamu
pohybovou ¢innost

—  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

7. roénik

ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojené pojmy
zvlada  zakladni techniku nizkého a
polovysokého startu

zvlada zakladni techniku béha skokt, hoda
zvlada upravit doskocisté, piipravit start béhu
a vydat povely pro start

dovede zméfit a zapsat
v osvojovanych disciplinach
zvlada zakladni techniku skoku do vysky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam
predvede uciteli pohybové vykony: rychly béh
na draze 60 m, vytrvalostni béh na draze 1000
m, skok daleky, hod kriketovym mi¢kem
zméti zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

vykony

vykont, upravu doskocisté

zakladni techniky beht, skokt, hoda

startovni povely

zakladni zptisoby méfeni a zaznamenavani vykont
Béh:

prupravna cviceni
rychlosti a vytrvalosti
bézecka abeceda
nizky start na povel i z blokt, polovysoky start
rychly béh na vykon 60 m

vytrvalostni béh na vykon 1000 m

Skok do dalky, vysky:

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

naméfeni rozb¢hu

propojeni rozbéhu s odrazem, nacvik rozbéhu
skok do dalky zrozbéhu odrazem zbfevna
na vykon

skok do vysky zkratkého rozbéhu — nacvik,
rozméfeni rozbéhu, pripravna cviceni

Hod:

pripravna cviceni pro hod mickem

hod mickem z rozb&éhu — nacvik a spojeni rozbéhu
s odhodem

pro ovlivilovani bézecké

hod mickem s rozbé¢hem/bez rozbéhu na vykon
Meéteni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykont, zdkladni pohybové testy
ve vybranych disciplindch

4.4,45,4.7
U:2.135,4.1,4.2,4.4,
4.6

. . . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo - - T X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak tento Clovék a sport napi. RM, RR,D, PDR 0OVO0:2.1,2.2,24,2.5
tidaj vyuzit pro Gipravu pohybové zatéze - vyznam méfeni pro zdravi a pohybovou aktivitu U: 2.1,2.3,24
- pOSOlei praktické jednéni a rozhodovani - pojmy osvojovanych ¢innosti
ve vypjatych situacich - zékladni vyznam jednotlivych druht cviceni a
—  pouziva zékladni cviky pro rizné ucely a jejich pouziti v dennim zivoté
dovede je samostatné vyuzivat v dennim
rezimu
—  pecCuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi
- uplatiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych | Atletika
disciplinach - zakladni  discipliny, casti bé&zecké drahy, .
—  reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta skokanského  sektoru, pomicky pro méfeni | PC, MV, KZP OVO0:2.3,3.1,4.1,4.2,
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

7. ro¢nik

—  pfi gymnastickém cvifeni zvlada piesné
provadéni pohybl

—  zvlada kotoul vpfed, vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou

—  zvlada napinaci a protahovaci cvic¢eni

— zvlada zéklady gymnastického odrazu
z mustku

—  zvladd roznozku a skréku prfes naradi
odpovidajici vysky

—  zvlada zaklady chiize na lavicce s obmé&nami

—  zvlada splh

—  jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam

—  ptedvede uciteli pohybové vykony — kotoul
vpted, kotoul vzad, stoj na rukou, Splh
do pozadované vysky, ptreskok — skrcka,
roznozka, hluboky ptedklon

—  zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

nohou, nadzvy pouzivaného nafadi a nacini
zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni

prupravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
AKrobacie:

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
stoj na rukou (s dopomoci)

prupravna cviéeni pro zvladnuti pfemetu stranou
pfemet stranou (s dopomoci)

Pieskok:

prupravna cvieni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku

skréka pres kozu (bednu, koné) nasif odrazem
z mistku

roznozka ptes kozu nasif odrazem z mustku
Kladina, lavicka:

chiize bez dopomoci s riznymi obménami
rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach

Splh na ty&, na lang:

$plh do vysky 4 m na ty¢i

pripravna cviceni pro Splh na lané

Hrazda:

prupravna cviceni na hrazdé odpovidajici velikosti
pfitahy, ru¢kovani, vydrz ve shybu

nacvik pro sesin

Kruhy:

prupravna cviceni na kruzich — houpani

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplindch

Podpiirna op.:
2-2p, 2-4p, 2-3p, 3-1p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
- dovede po.skyt.nout zakladni dopomoc a Gymnastika Napf‘. 0OVO: 2.3,4.1,4.2,4.5
zachranu pfi cviceni - zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, PP. H. MV
b 9
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

7. ro¢nik

taktice) druzstva a dodrzuje ji

vyjmenuje rizna nebezpeci pii sportovnich
hrach a snazi se jim piedchazet

zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
dovede zaznamenat vysledky utkani a
pomahat pfi rozhodovani

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede pravidla her vyuzivat —
vybijena, fotbal,  basketbal, florbal,
ptehazovana

zvlada herni ¢innosti jednotlivece vybranych
sportovnich her

zvlada a predvede uciteli elementarni herni
¢innosti jednotlivece ve vybranych hrach a
vyuzivd je v zakladnich kombinacich i
v utkani dle pravidel — driblink, dvojtakt,
stielba, ptihravky, nahravky, chyceni mice,
zpracovani mice, hod mice, podani ptes sit’
objasni zakladni role, hracské funkce
v druzstvu a dodrzuje je v utkani

uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie
posoudi a porovna pohybové dovednosti
s predchozimi vysledky

vyjmenuje zakladni nevhodné Cinnosti, které
ohrozuji jeho zdravi

objasni, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky
predvede nékolik zékladnich cviki z kazdé
osvojené oblasti a dovede je s pomoci uditele
sefadit do ucelené sestavy

dovede se soustfedit na spravné a presné
provedeni pohybu

zvlada a predvede/provede na vykon sed —
leh, kliky, skoky pfes $vihadlo, skok snozmo
z mista, ¢lunkovy b¢h

zméii zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

pravidla sportovnich her — basketbal, vybijena,
fotbal, florbal, pfehazovana

role ve hie

zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni,
pocitani skore, ukonceni utkani)

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Prace s micem:

ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, kréenim)
ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
chytani mice jednoru¢, obourué, tlumeni mice
vnitini stranou nohy, zpracovani mice

vedeni mi¢e — driblink, nohou

nacvik dvojtaktu

stielba jednoru¢ na ko§, na branku — z mista i za
pohybu

udrzeni mice pod kontrolou

zékladni spoluprace ve hie

utkani podle zjednodusenych pravidel

nacvik podani

posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykonti, zakladni pohybové testy ve vybranych
sportovnich hrach

Prupravna, kondic¢ni a relaxacni cviceni

zafazuji se pravidelné do pohybového rezimu
v hodinach TV

prupravna cviceni pro rozvoj télesné zdatnosti
nacvik spravného provedeni sed-leh

sed — leh na vykon

nacvik pro skoky pies §vihadlo, skoky na vykon
nacvik a rozvoj odrazové sily, skok snozmo z mista
na vykon

nacvik ¢lunkového béhu, ¢lunkovy béh na vykon
nacvik spravného provedeni kliku, klik na vykon
protahovaci a relaxacni cviceni

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykond, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplinach

4.6,4.7
U24,3.1,3.6,4.1,4.2,
4.4,4.5,4.6

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: L ' o Sportovni hry
uplatiiuje zaklady pravidel brez.pec'nostl ) - zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, zakladni Napi’-.
dohodne se na spolupraci (jednoduché oznadeni a vybaveni hiist U. KZP. PP. D. PC: OVO: 2.3. 4.2. 4.3. 4.4
b 9 b 9 M o7y Teduy Tesdy Te'ly

415




Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

7. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z3k: Brusleni — dle moznosti Napi'. PP 0OVO0:2.3,25,3.1,4.2
- osvojeni sportu na ledé U:3.9,4.1,4.2,4.5
- jednoduché prvky pfi jizdé — vpied a vzad, obraty,
zastaveni, zmény sméru
- zafadi lyZovani jako vhodnou pohybovou i L}w D, PP, Z 0OVO0:2.1,25,3.2,3.1

spolecenskou ¢innost
—  ukaze jednoduché prvky pfi jizdé
—  popiSe struéné historii lyzovani
—  dovede rozdélit jednotlivé lyzaiské

discipliny (sjezdové, bézecké, skoky atd.)

—  zvladne mazani a udrzbu lyzi

—  chova se bezpecné a ohleduplné v roli
cyklisty

—  pouziva spravnou vybavu jizdniho kola

—  vysvétli bezpecné chovani z pohledu
cyklisty

—  chova se odpovédné jako ucastnik
silni¢niho provozu

—  odhadne nebezpeci konkrétni situace a
vyvodi spravné feseni

—  predchazi nebezpeci s ohledem na sebe i
ostatni ucastniky silniéniho provozu

—  rozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich
vyznam

—  zpracuje a vyhodnoti naméfena data (i
za pomoci digitalnich technologii)

—  posoudi provedeni osvojené pohybové
aktivity

—  pozoruje pfimo nebo ze zdznamu
pohybovou ¢innost

—  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

zakladni prvky pii jizdé — pluh, zékladni kro¢ny
oblouk, oblouk z ptivratu vyssi lyze

zaklady carrvingu

historie lyzovani

vystroj, vyzbroj

mazani a udrzba

zasady pro pohyb na horach

Dopravni vychova — cyklistika

vybava jizdniho kola a cyklista

vybava jizdniho kola, vybava cyklisty (dopliky pro
bezpecnou jizdu)

odpovédnost cyklisty a vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu

cyklista na silnici

pravidla bezpe¢né jizdy na silnici

cyklista na kfizovatce

pravidla bezpe¢né ptekonani kiizovatky
vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu
ktizovatka Fizena piislusnikem policie
dopravni znacky

odpovidajici znacky pro jednotliva témata

Testy télesné zdatnosti

méfeni vykont — sport. testy, krokomér, chytré
hodinky

porovnavani naméfenych vykont — tabulky, grafy
evidence dat o pohybovych aktivitach pomoci
digitalnich technologii

sledovani pohybové aktivity

U:24,3.9,44,45

0OVO0:25,2.6
U: 2.5
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

8. ro¢nik

dovede zméfit a zapsat vykony

v osvojovanych disciplinach

zvlada zékladni techniku skoku do vysky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

Piedvede uéiteli pohybové vykony: rychly
béh na draze 60 m, vytrvalostni béh na draze
1000 m, skok daleky, hod granatem

zméti zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

vytrvalostni béh na vykon 1000 m

Skok do dalky, vysky:

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

naméfeni rozb&hu

propojeni rozbéhu s odrazem, nacvik rozb&éhu
skok do dalky zrozb&éhu odrazem z bfevna na
vykon

skok do vysky zkratkého rozbéhu — nacvik,
rozméfeni rozbéhu, pripravna cviceni

Hod:

prupravna cviceni pro hod granatem

hod granatem z rozbéhu — nacvik a spojeni rozbéhu
s odhodem

hod granatem s rozbéhem/bez rozbéhu na vykon
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplindch

Podptrna op.:
2-4p, 2-5p, 2-2p, 3-1p, 3-
2p, 4-4p, 4-3p, 4-6p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

- zméf srdecni frekvenci, stanovi, jak tento Clovék a sport napi. RM, RR,D, PDR |OVO: 2.1, 2.2,24, 2.5

tidaj vyuzit pro Gipravu pohybové zatéze —  vyznam mé&feni pro zdravi a pohybovou aktivitu U: 2.1,2.3,24
—  posoudi praktické jednani a rozhodovani - pojmy osvojovanych Einnosti

ve vypjatych sﬁuacfch —  zékladni vyznam jednotlivych druht cviceni a
—  pouziva zékladni cviky pro rizné ucely a jejich pouziti v dennim Zivots

dovede je samostatné vyuzivat v dennim

rezimu
—  pecCuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

Atletika
- zakladni  discipliny, ¢asti bézecké drahy, .
» . o o skokanského sektoru, pomtcky pro méfeni [ PC, MV, KZP 0OVO0:23,3.1,4.1,4.2,

- uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii atletickych vykoni, tipravu doskogists 4.4,4.5,4.7

disciplinach - zékladni techniky b&ht, skoki, hodt .
- reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta R startovni povely U:2.135,4.1,4.2,4.4,

ucitele - zakladni zptisoby méteni a zaznamenavani vykont 4.6
- zvlada aktivné zakladni osvojené pojmy R Béh:
- zvlada zék!adm’ techniku nizkého a - prupravna cvifeni pro ovliviiovani bézecké

polovysokého startu rychlosti a vytrvalosti
- zvlada zakladni techniku béhi skokd, hodt R bésecka abeceda
- zvlada upravit doskociste, pfipravit start béhu R nizky start na povel i z blokd, polovysoky start

a vydat povely pro start - rychly b&h na v§kon 60 m PP, H, MV 0OVO0:23,4.1,4.2,4.5
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

8. ro¢nik

dovede poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pii cviceni

pfi gymnastickém cvifeni zvlada piesné
provadéni pohybt

zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou

zvlada napinaci a protahovaci cviceni

zvlada  zaklady gymnastického odrazu
z mustku

zvlada roznozku a skréku pfes naradi
odpovidajici vysky

zvlada zéklady chiize na lavice s obménami
zvlada $plh

jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam
predvede uciteli pohybové vykony — kotoul
vpied, kotoul vzad, stoj na rukou, S$plh
do pozadované vysky, pteskok — skrcka,
roznozka, hluboky piedklon

zméti zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

nohou, nazvy pouzivaného natadi a nacini
zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni

prupravna cviceni pro ovlivilovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybi
Akrobacie:

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

prupravna cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou
stoj na rukou (s dopomoci)

prupravna cviéeni pro zvladnuti pfemetu stranou
pifemet stranou (s dopomoci)

Pieskok:

prupravna cvifeni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku

skréka ptes kozu (bednu, kon€) nasif odrazem
z mistku

roznozka ptes kozu nasit odrazem z muistku
Kladina, lavicka:

chiize bez dopomoci s riiznymi obménami
rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach

Splh na ty&, na lané:

$plh do vysky 4 m na ty¢i

prupravna cviéeni pro $plh na lané

Hrazda:

prupravna cviceni na hrazdé odpovidajici velikosti
pfitahy, ru¢kovani, vydrz ve shybu

nacvik pro sesin

Kruhy:

prupravna cviceni na kruzich — houpani

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplinach

Podpiirna op.:
2-4p, 2-5p, 2-2p, 3-1p, 3-
2p, 4-4p, 4-3p, 4-6p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Gymnastika
- zékladni cvitebni polohy, postoje, pohyby pazi, | nap¥. PP, H, MV OVO0:2.3,4.1,4.2,4.5
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET TELESNA VYCHOVA

8. ro¢nik

- zvlada  zékladni
¢innosti

- dovede zaznamenat vysledky utkani a
pomahat pfi rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede pravidla her vyuzivat —
vybijena, fotbal, basketbal, florbal,
piehazovana, volejbal

- zvlada hemi ¢innosti jednotlivce vybranych
sportovnich her

- zvlada a predvede uciteli elementarni herni
¢innosti jednotlivce ve vybranych hrach a
vyuziva je v zakladnich kombinacich i
v utkani dle pravidel — driblink, dvojtakt,
stfelba, ptihravky, nahravky, chyceni mice,
zpracovani mice, hod mi€e, podani pfes sit’,
odbiti obouru¢ vrchem, spodem

- vyjmenuje zakladni role, hrac¢ské funkce
v druzstvu a dodrzuje je v utkani

- uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie

- posoudi a porovna pohybové vykony
s predchozimi vysledky

pojmy osvojovanych

zakladni organizace utkani
pocitani skore, ukonceni utkani)
vhodné oblec€eni a obuti pro sportovni hry

Prace s micem:

ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, kréenim)
ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
chytani mice jednoru¢, obouru¢, tlumeni mice vnitini
stranou nohy, zpracovani mice

vedeni mi¢e — driblink, nohou

nacvik dvojtaktu

stielba jednoru¢ na ko$, na branku — z mista i za
pohybu

udrzeni mice pod kontrolou

zékladni spoluprace ve hie

utkani podle zjednodusenych pravidel

nacvik podani

nacvik odbiti obouru¢ vrchem, spodem

posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykonti, zakladni pohybové testy ve vybranych
sportovnich hrach

(losovani, zahajeni,

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipf. vztahy) témata
L ' o Sportovni hry

- uplatiiuje zaklady pravldellbftzp?cnostl ) - zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti, zakladni Nap¥. OVO:2.3,4.1,4.2,4.3,
- dohgdne se na spoluvpr.am” (jednoduché oznadeni a vybaveni hiist U. KZP. PP. D. PC: 4.4.4.6.4.7

taktlce) d.rUZOStVé a dOerUJ‘?JlV ) ) - pravidla sportovnich her — basketbal, vybijena, fotbal, | [ NS
- vyjmenuje riznd nebezpedi pfi sportovnich florbal, pfehazovana, volejbal U24,3.1,3.6,4.1,4.2,

hrach a snazi se jim predchazet - role ve hie 4.4,4.5,4.6
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET TELESNA VYCHOVA 8. ro¢nik

Prarezova
témata

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy

Konkretizované ucivo D0,
(mezipf. vztahy)

Konkretizovany vystup

Prupravni, kondic¢ni a relaxacni cvieni

—  vysvétli souvislosti celkového chovani
¢loveka, sounalezitosti a spoluprace
v dopravnich situacich pro uchovani
zdravi a zivota svoji osoby i druhych
—  aktivné se zapojuje do Cinnosti
podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti v dopravé

—  zpracuje a vyhodnoti naméfena data (i
za pomoci digitalnich technologii)

—  posoudi provedeni osvojené pohybové
aktivity

—  pozoruje pfimo nebo ze zaznamu
pohybovou ¢innost

—  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

jednoduché prvky pfi jizdé — vpied a vzad, obraty,
zastaveni, zmény sméru

Dopravni vychova

etiketa v silni¢nim provozu

chodec

role chodce v silni¢nim provozu, odpovédnost
chodce a jeho chovani, vztahy chodce k ostatnim
ucastniktim silni¢niho provozu

prestupky chodcti a ukazka legislativy

cyklista

role cyklisty v silni¢énim provozu, odpovédnost
cyklisty, jeho chovani

prestupky cyklistl a ukazka legislativy
vybaveni jizdniho kola a cyklista

cyklista na silnici, dopravni znacky

Testy télesné zdatnosti

méfeni vykont — sport. testy, krokomér, chytré
hodinky

porovnavani naméfenych vykonti — tabulky, grafy
evidence dat o pohybovych aktivitach pomoci
digitalnich technologii

sledovani pohybové aktivity

—  vyjmenuje zdkladni nevhodné Cinnosti, - zafazuji se pravidelné do pohybového rezimu Napi’-_
které ohrozuji jeho zdravi v hodinach TV
—  objasni, Ze riizna cviCeni maji rizné G¢inky - pripravnd cvieni pro rozvoj télesné zdatnosti
—  provede n&kolik zakladnich cviki z kazdé - nacvik spravného provedeni sed-leh
osvojené oblasti a dovede je spomoci - sed — leh na vykon
ucitele sefadit do ucelené sestavy - nécvik pro skoky pfes $vihadlo, skoky na vykon
—  dovede se soustfedit na spravné a presné - nacvik a rozvoj odrazové sily, skok snozmo z mista
provedeni pohybu na vykon
—  zvlada a ptedvede/provede na vykon sed — - nacvik ¢lunkového béhu, ¢lunkovy béh na vykon
leh, kliky, skoky pftes S$vihadlo, skok - nacvik spravného provedeni kliku, klik na vykon
snozmo z mista, clunkovy béh - protahovaci a relaxacni cviceni
—  zméfi zakladni pohybové vykony a - meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
porovna je s predchozimi vysledky méfeni  vykont, zakladni  pohybové  testy
ve vybranych disciplinach
Brusleni — dle moznosti
- osvojeni sportu na ledé PP OVO: 2.3, 2.5, 3.1, 4.2

U:3.9,4.1,4.2,4.5

0OVO0:25,2.6
U: 2.5
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

9. ro¢nik

reaguje na zakladni pokyny, signaly, gesta
ucitele

zvlada aktivné zakladni osvojené pojmy
zvlada  zékladni techniku  nizkého a
polovysokého startu

zvlada zakladni techniku béha skokt, hoda
zvlada upravit doskociste, pfipravit start béhu
a vydat povely pro start

dovede  zméfit a  zapsat
v osvojovanych disciplinach
zvlada zakladni techniku skoku do vysky
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam
predvede uéiteli pohybové vykony: rychly béh
na draze 60 m, vytrvalostni béh na draze
1000 m, skok daleky, hod granatem

zméti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

vykony

vykontl, upravu doskocisté

zakladni techniky béhu, skokt, hodd

startovni povely

zakladni zptisoby méfeni a zaznamenavani vykont
Béh:

prupravna cviceni
rychlosti a vytrvalosti
bézecka abeceda
nizky start na povel i z bloku, polovysoky start
rychly béh na vykon 60 m

vytrvalostni béh na vykon 1000 m

Skok do dalky, vysky:

prupravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

nameéfeni rozb&éhu

propojeni rozbéhu s odrazem, nacvik rozb&éhu
skok do dalky zrozbéhu odrazem z bievna
na vykon

skok do vysky zkratkého rozbéhu — nacvik,
rozméfeni rozb&hu, prupravna cviceni

Hod:

prupravna cviceni pro hod granatem

hod granatem z rozb&hu — nacvik a spojeni rozbéhu
s odhodem

hod granatem s rozbéhem/bez rozbéhu na vykon
Meéteni a posuzovani pohybovych dovednosti —
meéfeni vykonl, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplinich

pro ovlivilovani bé&zecké

4.4,45,4.7
U:2.135,4.1,4.2,4.4,
4.6

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  zméfi srdecni frekvenci, stanovi, jak tento Clovék a sport napi. RM, RR,D, PDR |OVO: 2.1, 2.2,24, 2.5

lidaj vyuZit pro ipravu pohybové zatéze —  vyznam méfeni pro zdravi a pohybovou aktivitu U: 2.1,2.3,24
—  posoudi praktické jednani a rozhodovani —  pojmy osvojovanych &innosti

ve vypjatych situacich - zékladni vyznam jednotlivych druhfi cviceni a
—  pouziva zakladni cviky pro rizné Gcely a jejich pouziti v dennim Zivots

dovede je samostatné vyuzivat v dennim

rezimu
—  pecCuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi .

Atletika

—  uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii atletickych - zékladni discipliny, casti bé&zecké drahy, |

disciplinach skokanského sektoru, pomicky pro méfeni [ PC, MV, KZP 0OVO: 23,3.1,4.1,4.2,
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

9. ro¢nik

zachranu pii cviceni

pfi gymnastickém cvifeni zvlada piesné
provadéni pohybt

zvlada kotoul vpted, vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou

zvlada napinaci a protahovaci cviceni

zvlada  zaklady gymnastického odrazu
z mustku

zvlada roznozku a skréku pfes naradi
odpovidajici vysky

zvlada zéklady chiize na lavice s obménami
zvlada $plh

jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam
predvede uciteli pohybové vykony — kotoul
vpied, kotoul vzad, stoj na rukou, S$plh
do pozadované vysky, pteskok — skrcka,
roznozka, hluboky piedklon

zméti zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

nohou, nazvy pouzivaného nafadi a nacini
zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém
cviceni

pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybi
Akrobacie:

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
stoj na rukou (s dopomoci)

pripravna cviceni pro zvladnuti pfemetu stranou
premet stranou (s dopomoci)

Preskok:

pripravna cvifeni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

skréka pres kozu (bednu, kong) nasit odrazem
z mustku

roznozka pfes kozu nasif odrazem z miistku
Kladina, lavi¢ka:

chiize bez dopomoci s riznymi obménami
rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach

Splh na ty&i, na lang:

$plh do vysky 4 m na tyci

pripravna cvi¢eni pro $plh na lané

Hrazda:

prupravna cviceni na hrazdé odpovidajici velikosti
pfitahy, ruckovani, vydrz ve shybu

nacvik pro sesin

Kruhy:

pripravna cviceni na kruzich — houpani

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykont, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplinach

Podpiirna op.:
3-1p, 3-2p, 2-5p, 2-4p,
4-3p, 4-4p, 4-6p

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
) ) Gymnastika napf. 0OVO0:23,4.1,4.2,4.5
- dovede poskytnout zakladni dopomoc a - zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, [ PP, H, MV
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA

9. ro¢nik

druzstva a dodrzuje ji

vyjmenuje rtiznd nebezpeci pfi sportovnich
hrach a snazi se jim pfedchazet

zvlada zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti
dovede zaznamenat vysledky utkani a
pomahat pfi rozhodovani

zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly a dovede pravidla her vyuzivat —
vybijena, fotbal,  basketbal, florbal,
piehazovana, volejbal

zvlada herni ¢innosti jednotlivece vybranych
sportovnich her

zvlada a predvede uditeli elementarni herni
¢innosti jednotlivee ve vybranych hrach a
vyuziva je v zakladnich kombinacich i
vutkani dle pravidel — driblink, dvojtakt,
stfelba, piihravky, nahravky, chyceni mice,
zpracovani mice, hod mice, podani ptes sit,
odbiti obouru¢ vrchem, spodem
objasni zakladni role, hracské
v druzstvu a dodrzuje je v utkani
uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie
posoudi a porovna pohybové vykony

s predchozimi vysledky

funkce

vyjmenuje zakladni nevhodné ¢innosti, které
ohrozuji jeho zdravi

objasni, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky
provede nékolik zakladnich cviki z kazdé
osvojené oblasti a dovede je s pomoci ucitele
sefadit do ucelené sestavy

dovede se soustiedit na spravné a piesné
provedeni pohybu

rozviji svoji télesnou zdatnost

zvlada a predvede/provede na vykon sed — leh,
kliky, skoky pfes S$vihadlo, skok snozmo
z mista, ¢lunkovy b¢h

zméii zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

pravidla sportovnich her — basketbal, vybijena,
fotbal, florbal, pfehazovana, volejbal

role ve hie

zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni,
pocitani skore, ukonceni utkani)

vhodné oblec€eni a obuti pro sportovni hry

Price s micem:

ptihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, kréenim)
ptihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
chytani mice jednoru¢, obouru¢, tlumeni mice
vnitini stranou nohy, zpracovani mice

vedeni mi¢e — driblink, nohou

nacvik dvojtaktu

stielba jednoru¢ na ko§, na branku — z mista i
za pohybu

udrzeni mice pod kontrolou

zakladni spoluprace ve hie

utkani podle zjednodusenych pravidel

nacvik podani

nacvik odbiti obouru¢ vrchem, spodem
posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykont, zakladni pohybové testy ve vybranych
sportovnich hrach

Prupravna a kondic¢ni cvi¢eni

zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu
v hodinach TV

pripravna cviceni pro rozvoj télesné zdatnosti
nacvik spravného provedeni sed-leh

sed — leh na vykon

nacvik pro skoky ptes $vihadlo, skoky na vykon
nacvik a rozvoj odrazové sily, skok snozmo
z mista na vykon

nacvik ¢lunkového béhu, ¢lunkovy béh na vykon
nacvik spravného provedeni kliku, klik na vykon
protahovaci a relaxa¢ni cviceni

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni vykont, zakladni pohybové testy
ve vybranych disciplinach

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k: Sportovni hry
- uplatiiuje zaklady pravidel bezpecnosti - zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni napf. OovVO
- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) oznaceni a vybaveni hfist’ U. KZP. PP. D. PC
9 b 9 b
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Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

PREDMET: TELESNA VYCHOVA 9. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . o .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Brusleni — dle moznosti Napf'. 0OVO0:23,25,3.1,4.2
- osvojeni sportu na led& PP U: 3.9,4.1,4.2,4.5

- jednoduché prvky pfi jizdé — vpied a vzad,
obraty, zastaveni, zmény sméru

OVO:25,2.6

Dopravni vychova
—  chova se tak, aby v silni¢nim provozu chranil - spoluprace s odborniky U: 2.5
zdravi a zivot svij i jinych osob - podle moznosti skoly 1ze vyuzit navstévu
—  ovlada zékladni pravidla silni¢niho provozu pracovisté IZS ¢i jiného odborného pracovisté
z pohledu riiznych G&astniki silniéniho - mij prvni fidicak
provozu - zopakovani a upevilovani znalosti a dovednosti

- znalostni testy, zavérecna zkouska
—  zpracuje a vyhodnoti naméfena data (i

za pomoci digitalnich technologii) Testy télesné zdatnosti

- POSOEldi provedeni osvojené pohybove - méfeni vykonl — sport. testy, krokomér, chytré
aktivity hodinky

—  pozoruje primo nebo ze zaznamu pohybovou - porovnavani naméfenych vykoni — tabulky, grafy
Cinnost - evidence dat o pohybovych aktivitaich pomoci

—  usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti digitalnich technologii

- sledovani pohybové aktivity
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Skolni vzdeélavaci program ARNIKA

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: SPORTOVNI HRY

9. ro¢nik

ma radost ze hry, ne z prohry jiného
rozpozna a dokaze objasnit rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(individualni, kolektivni, brankové, sitové,
palkovaci, atypické atd.)

ovlada zakladni pravidla a uplatiuje je
ve hte

dokaze poskytnout zpétnou vazbu

k provadéné ¢innosti

vysvétli vyznam pohybovych her

pro upeviiovani mezilidskych vztaht
zrealizuje turnaj ve vybrané sportovni hie
véetné rozhodovani

pohybovych her

zakladni pravidla her

herni ¢innosti jednotlivce ve vybranych sportovnich
hrach

ptiprava, organizace, rozhodovani sportovnich her
zpétna vazba ve sportovnich hrach

4.7

U:
2.4,3.1,3.6,4.1,4.2, 4.4,
4.5, 4.6

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: Clovék a sport Napfi-. Oovo:
- posoudi praktické jednani a rozhodovani - pojmy osvojovanych ¢innosti RM, ]V(R, D, PDR 2.1,2.2,2.4,2.5,
ve vypjatych situacich - zakladni vyznam jednotlivych druhti cvi€eni a jejich
- pravidelné se vénuje ne¢kterému sportu pouziti v dennim zivoté
nebo jiné pohybové aktivité U:
- peuje o svoji t&lesnou zdatnost a zdravi 2.1,2.3,24
- pouziva zakladni cviky pro rizné ucely a
dovede je samostatné vyuzivat v dennim
Zivoté
. . B Napfr.: OVO:
Pohybové, sportovni a atypické hry v
- dodrzuje fair play jednani pfi hrach - zakladni principy pro rozhodovani a fizeni U, KZP, PP, D, PC 2.3,4.1,4.2,4.3,4.4, 4.6,
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5.8.3 VYCHOVA KE ZDRAVi
5.8.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Ve vyu€ovacim pfedmétu Vychova ke zdravi je integrovan obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Cile, zaméfeni a vzdélavaci
obsah pfedmétu vychazi z myslenky, Ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a Zivot ve spolecnosti jsou spolu
vzajemné velmi uzce propojeny. Kazda spolecnost usiluje o vychovu zdravého jedince a zdravé rodiny. Cilem vyu€ovaciho pfedmétu
je vychovavat mladého Clovéka ke zdravému Zivotnimu stylu a pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodiné.

Vychova ke zdravi pfipravuje zZaky feSit nékteré problémy souvisejici se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodaiskym zZivotem, €innosti dulezitych
politickych instituci a organi a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivce do ob&anského Zivota. UCi zaky respektovat a uplatfiovat
mravni principy a pravidla spole&enského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dusledky. Cast
obsahu je vénovana vychové ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. PFfinasi zakladni poznani o c¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a
fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn& preventivni navyky, rozvijeji
dovednost odmitat Skodlivé latky, uci se prfedchazet urazim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimofadnych situacich.
Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi rozSifuje a prohlubuje poznatky o roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnik(, o pfirodé, ¢lovéku i
vztazich mezi lidmi a uCi zaky divat se na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince
a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

5.8.3.2 Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vychova ke zdravi je povinnym vyugovacim pfedmétem pro Zaky Il. stupné& ZS v 6., 7. a 8. roéniku. Navazuje na zaklady (dovednosti,
védomosti, postoje), které zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a prirodovédé v 1. — 5. ro€niku. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni dotaci.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach.
Vyuka pfedmétu Vychova ke zdravi sméfuje k:
- vnimani zdravi jako nejdulezit&jSi zivotni hodnoty
*  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitki z Cinnosti
podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(
poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplUsobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahu i na kvalité prostfedi
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje
vyuzivani osvojenych preventivnich postupu pro ovliviiovani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
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propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy, se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného prfedpokladu vybéru profesni drahy,
partneru, spole€enskych €innosti atd.

aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci
utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani
vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

vnimani pocitu sounalezitosti s vlastni rodinou, spoleCenstvim v nejblizSim okoli i s lidmi, se kterymi se zaci nahodné setkaji
ucté k sobé, partnerovi, roding, vlastnimu narodu i k jinym narodum a etnikm, k rozvijeni respektu ke kulturnim &i jinym
odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

utvareni pozitivnich vztahl k opa¢nému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni
na postaveni muze a zeny v roding, vzaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkl a nazirani na roli Zen
ve spolecnosti

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktu
tvoricich ramec kazdodenniho zZivota

rozpoznavani nazorl a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principlim demokratického souziti,
ke zvySovani odolnosti

uplatiiovani vhodnych prostfedkl komunikace k vyjadfovani vlastnich mySlenek, citl, nazorld a postoju, k zaujimani a
obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.8.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost” — pfipravujeme je na celozivotni uceni.
Vedeme sebe, zaky a rodiCe k tomu, Ze dllezitéjSi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.
Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti.

Uc€ime praci s chybou.

Kompetence k feSeni problému

Na modelovych pfikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problému.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
V ramci svych pfedmétl u€ime, jak nékterym problémum predchazet.

Kompetence komunikativni
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- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- UCime zaky ,asertivnimu chovani” a ,nonverbalni komunikaci”.
Kompetence socialni a personalni

- UcCime zaky pracovat v tymech - zastavat v nich rizné role.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Ddusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.
Kompetence obCanské

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Pribézné seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.
Kompetence pracovni

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku.

- Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).
Kompetence digitalni

- UcCime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalni technologie, kterou si sami dokazi vhodné zvolit.

- Ucime zaky kriticky posuzovat data, informace a digitalni obsah.

- Vedeme Z4ky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na Zakovo télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.

- Podporujeme Zaky v etickém jednani pfi spolupraci, komunikaci v digitalnim prostfedi.

5.8.3.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova ke zdravi

2. stupen

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

1.1 respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu v komunité
1.2 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospé&snosti zdravi

1.3 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim, socialnim zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
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1.4 posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

1.5 usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

1.6 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz8§im okoli

1.7 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky

1.8 uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potifeby vyhleda odbornou pomoc

1.9 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili
na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

1.10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani
unavy a pfedchazeni stresovym situacim

1.11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje a kultivované se chova k opacnému pohlavi

1.12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédneého sexualniho chovani

1.13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzZivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

1.14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

1.15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniCni a zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

1.16 uplatiiuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti
Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

1-1p chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

1-3p uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich naplhovani ve shodé se zdravim

1-4p, 1-9p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikl a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

1-5p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

1-7p dodrZuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatfhuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani

1-8p svéfi se se zdravotnim problémem

429



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich
her

1-13p uplatriuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy

1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

1-15p uplatiiuje zpusoby bezpe&ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni
Cisla

1-16p chova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledku
hromadného zasazeni obyvatel

Ucivo (U)

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

1.1 vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

1.2 pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, Skola, vrstevnicka skupina

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

1.3 détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spoleCenské zmény

1.4 sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako sou¢ast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost; téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAViI

1.5 vyziva a zdravi - zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

1.6 vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzduSi a vody, hluk, osvétleni, teplota

1.7 télesna a duSevni hygiena, denni rezim - zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

1.8 ochrana pfed pfenosnymi chorobami - zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

1.9 ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a |éCebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu a Zzivot ohrozujicich stavi (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

1.10 stres a jeho vztah ke zdravi - kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a
k posilovani dusevni odolnosti
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1.11 auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna Cinnost, dopink ve sportu

1.12 skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita - Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze, komunikace se sluzbami odborné pomaoci

1.13 bezpecné chovani a komunikace - komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostredi,
nebezpecCi komunikace prostfednictvim elektronickych meédii, sebeobrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozZeni

1.14 dodrzovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych €innostech,
bezpecnost v dopravé, rizika silni€ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu v€etné zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)

1.15 manipulativni reklama a informace - reklamni vlivy, pasobeni sekt

1.16 ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAViI

1.17 celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci - sloZky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

1.18 podpora zdravi a jeji formy - prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

1.19 sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepoijeti, utvareni védomi vliastni
identity

1.20 seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani - cvi€eni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilt a postupnych kroku k jejich dosazeni, zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti
pro feSeni problému v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

1.21 psychohygiena - socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

1.22 mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivhi komunikace a kooperace v ruznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
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5.8.3.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Vychova ke zdravi

PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI

6. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

N
O
3

—  definuje, ve kterych pravnich a ve kterych
vnitinich normach jsou upravena pravidla
chovani zaka a pracovnikil Skoly a rodic¢t
zakt

—  ptedvede praktickou dovednost vyhledat
v ptislusnych normach ustanoveni fesici
modelovy problém

a skole
—  porovna pojmy partnerstvi, manzelstvi
—  definuje, za jakych podminek je mozné
uzavfit v CR manzelstvi

—  objasni funkce rodiny

jejich funkce

—  definuje rtizné zpisoby komunikace
—  objasni a porovna pravidla chovani k
vrstevnikiim a k dospélym

lidmi

—  popiSe, jakym zplsobem se da vyrovnat
s problémy

- definuje ,,unikové” situace

diskutuje o ném s vrstevniky i rodici

zdravi, projevuje odpovédny vztah k sobg,
ke zdravému zivotnimu stylu, k dospivani

—  napiSe se spoluzaky pravidla chovani ve tfidé

—  vyjmenuje role jednotlivych ¢lent rodiny a

napi$e jednoduchy rodokmen vlastni rodiny

—  chova se obezietné pii setkani s neznamymi

—  definuje faktory, které ovliviiuji naSe zdravi

—  vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi,

—  dobrovolné se podili na programech podpory

NaSe Skola
—  vnitini rezim Skoly
—  prava a povinnosti zakl a rodi¢l
—  role ¢lent komunity

Skola a domov
- partnerstvi, manzelstvi, rodina
- rodinné vztahy
- uloha ¢lent rodiny
- vychovny styl
- zivot v rodiné i mino ni

Komunikace
- komunikace mezi vrstevniky, mezi rodi¢i
a détmi, na pracovisti, v digitalnim
prostiedi atd.

Rozvoj osobnosti
- télesné a dusevni zdravi
- zdravy zivotni styl a programy podpory
zdravi
- problémy a stres

Napi. R, RR, PS, MoS, PU

Napi. RR, R, V, PS, MoS

Napf. RR, B, R, PS, MoS

Napi. B, PS, R, RR

OVO: 1.2, 1.1
U: 1.1,1.2,1.14

OVvO:1.2
U:1.1,1.2,1.22

Podptrna op.:
l'lp’ 1'5Pa 1'7p’ 1'8p9
1-13p, 1-14p, 1-15p

OovVoO: 1.1, 1.2
U: 1.1,1.2, 1.13

OVO:1.5,1.6,1.9,1.10
U: 1.5, 1.6, 1.10, 1.19,
1.21
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PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVi 6. ro¢nik
. M . L e Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipF. vztahy) témata
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Zak:
Osobni bezpedi Napi'. RR, U, B, PS OVO: 1.14,1.15

- analyzuje pojem krizova situace - zodpovédnost za sebe i druhé U:1.12,1.13,1.15
—  definuje priklady takovych situaci a jejich - chovani za mimofadnych situaci

mozna feSeni - Sikana
—  definuje skryté formy nasili - manipulativni reklama
—  vi, ¢emu slouzi détska krizova centra, linky - kybersikana a stalking

bezpeci - syndrom CAN
—  definuje, kam by se obratil o pomoc
—  vyjmenuje zasady prvni pomoci
—  vysvétli pojmy stalking a kyberSikana a vi,

kde hledat pomoc
—  objasni pojem CAN, vyjmenuje signaly

sexualné zneuzivaného ditéte a uvede, kde

hledat pomoc
_ objasni faktory, ovlivitujici zdravi Péce o zdravi Napi. R,RR, T, U, B OVO: 1.5, 1.6, 1.7, 1.8,
7 A - rezim dne 1.9

napise sviij rezim dne

- zdrava vyziva
- pyramida zdravé vyzivy
- alternativni vyZivové sméry

—  analyzuje vztah mezi vyZzivou a zdravim
—  objasni nezdrava jidla

—  popiSe vliv reklamy na nakup potravin

—  objasni nutnost pitného rezimu

—  shrne zasady zdravé vyzivy

—  objasni, co je energeticky vydej a piijem
—  navrhne denni rozloZeni energie

—  vysvétli vyznam vitaminl a minerall pro

U: 1.5,1.6,1.7

Cloveka
o . | Zdrava vyZiva Napi. RR, PS, R, U OVO: 1.3,14, 1.5, 1.6,
—  vyjmenuje zakladni tepelné Gpravy potravin > L, .
o . s ‘. - tepelné zpracovani potravin 1.15
—  popiSe zasady prvni pomoci pfi poranéni i delnicek
v kuchyni - Jidelmee U:1.5,1.6

—  vytvoii zdravy jidelni¢ek a porovna se svym
skute¢nym stravovanim

PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI 6. ro¢nik

Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo néstroje (mezipF. vztahy) témata
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N
O
3

—  vysvétli skodlivost koufeni na lidsky
organismus

—  vyjmenuje divody pro¢ lidé — déti kouii

—  shrne divody, pro¢ s koufenim pfestat

—  shrne, pro¢ a kdy lidé pozivaji alkohol

—  popiSe negativni u¢inky alkoholu na lidsky
organismus

—  popise piiklady, kdy mize piti alkoholu vést
k osobnim, rodinnym a socialnim problémim

—  roztiidi citlivé os. udaje od téch, které lze
zvetejiovat, dle toho spravuje svou digitalni
identitu, ve své digitalni identité dohleda
informace, kterych neni autorem

—  vyjmenuje dig. zdroje, které vyuziva ve svém
vzdélavani

—  vybavi si pravni aspekty pii vyuzivani a
tvorbé digitalniho obsahu

—  vytvoii zabezpeceni v pouzivanych zafiz.,
reaguje na projevy ,.kyberatoku*

—  identifikuje situace ohrozujici jeho dusevni i
fyzické zdravi a uplatiuje postupy snizujici
tato rizika

—  komunikuje se svymi vrstevniky a samostatné
si voli znamou digitalni technologii

Zneuzivani navykovych latek
- koufeni
- alkohol

Bezpecnost na internetu
- internet a jeho nebezpeci
- kybersikana, kyberutok
- ochrana zdravi
- digitalni identita
- vyhledavani informaci

Napi. RR, R, T, B

OVO: 1.13, 1.14, 1.16,
1.9
U: 1.11

PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI

7. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipfr. vztahy)

Priufrezova
témata
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Z4k:
—  objasni pojem rodina
—  vyjmenuje funkce rodiny
—  vysvétli povinnosti rodi¢u k détem a
povinnosti déti k rodicim

—  vyjmenuje druhy komunikace

—  ptedvede neverbalné nékteré emoce

—  shrne nutnost komunikace mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny

—  popiSe pojmy télesna a dusevni hygiena

—  vysvétli pojem infekéni choroba, zna
ptiznaky, n¢které¢ umi vyjmenovat a vi, jak
jim pfedchazet

—  objasni vyznam ockovani

—  definuje rozdil mezi télesné a dusevné
postizenym ¢lovékem

—  vysvétli pojem prevence

—  vysvétli, co je zdravy Zivotni styl

—  definuje rizika ohrozujici zdravi

- shrne znalosti o chovéani za mimofadnych
situaci

—  objasni nutnost znalosti zasad prvni pomoci

—  popise pojem zavislost

—  vyjmenuje rizné druhy drog a vi, v éem
jsou nebezpecné

—  vysvétli rizika dopinku a nadmérného brani
léku

—  vyjmenuje mista, popf. instituce, kam se
obratit o pomoc v ptipadé zavislosti

—  vyjadii vlastnimi slovy, jaké nebezpeci ho
muze ohrozit

—  shrne pravidla bezpe¢ného chovani

—  popiSe, co to jsou civiliza¢ni choroby, a zna
zéakladni pravidla, jak jim pfedchéazet

Rodina
—  pravaa povinnosti ¢lenti rodiny (Zékon o
roding)

Komunikace v rodiné

Zdravi a hygiena
—  slozky zdravi

Rizika ohroZujici zdravi
—  prevence
—  svétové katastrofy
—  chovani za mimofadnych situaci
—  prvni pomoc
- drogy
—  léky a doping
—  automaty, pocitace, televize, mobil

—  drogy a legislativa

Osobni bezpeci
—  zodpovédnost za sebe i druhé
—  skryté formy nasili
—  bezpecné chovani
—  pusobeni sekt

Napf. RR, B, R, PS

Napt. B, PS, RR

Napi. RR, R

Napf. RR, R, MoS, T, U

Napf. RR, T, R, PS

OVoO: 1.2
U: 1.1, 1.2, 1.22

OVO: 1.1, 1.2
U: 1.1,1.2, 1.13

OVoO: 1.6,1.7, 1.3, 1.5
U: 1.7, 1.19, 1.20, 1.21

OVvVO:1.2,14,1.9,1.13,
1.14,1.16

U: 1.8,1.10,1.12,1.13,
1.16,1.18, 1.19

Podpiirna op.:
1-3p, 1-4p, 1-9p, 1-13p,
1-16p

OVO:1.12,1.13,1.14
U: 1.11, 1.13, 1.14, 1.15,
1.16,1.17,1.18

PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji nastroje

Vazby, presahy
(mezipfr. vztahy)

Priufrezova
témata
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N
O
3

—  vysvétli, proc¢ si neublizujeme navzajem

—  porovna agresivni, asertivni a pasivni
chovani

—  posoudi manipulativni vliv vrstevnikd,
médii a sekt, umi se branit proti manipulaci

a agresi
N o Obdobi velkych pFremén Napi. B, R, PS, RR OVO: 1.10,1.11
~  popiSe etapy vyvoje lidskeho jedince a —  détstvi, puberta, dospivani U:1.3,14,1.8
jejich typické znaky —  sexudlni a socidlni zralost

—  vyjmenuje t€lesné a duSevni rozdily mezi
ditétem a dospélym ¢loveékem, popt.
adolescentem

—  objasni pojmy puberta, sex, sexualita,
citovy vztah, laska aj

—  vytvoii soupis problémi charakteristickych
pro obdobi dospivani

—  vyjmenuje, ve kterych ptipadech je sex
nezakonny

—  objasni pojem socialni zralost

—  objasni rfizné vyznamy pojmu osobnost Rozvoj osobnosti Napf. RR, R, V, PS O.VO: 1.1,1.3,1.9
—  popise vlastnosti nékteré vyznamné — sebepoznani U:1.21,1.22
osobnosti ~ rizné typy lidi

—  vytvofi souhrn svych vlastnosti
—  definuje rizné typologie osobnosti
—  popiSe psychické procesy a psychické stavy
Internet a bezpecnost
—  slu$né chovani v digitalnim prostiedi
—  vyhledavani informaci na internetu

—  roztiidi citlivé osobni udaje od t&ch, které
1ze zvetejnovat a podle toho spravuje svou
digitalni identitu

—  rozpozna neetické jednani v digitalnim
prostfedi a vhodné na né reaguje

—  identifikuje situace ohrozujici jeho dusevni
i fyzické zdravi, nepousti se
do nestandardnich situaci

—  na prikladech z okoli ukazuje, jak digitalni
technologie zlepsuji zivot

—  sdili data, informace a obsah se svymi
vrstevniky a voli pro to vhodnou
technologii

PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI 8. ro¢nik
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. A . A T . Vazby, pfesah Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Evaluace a jeji nastroje Y. P y .
(mezipf. vztahy) témata
Z4k: Psychické a socidlni zdravi
- vztahy mezi vrstevniky Napi'.: B, RR, PS, MoS, T, U, 0OVO:1.1,1.3,14, 1.8,

- podporuje pravidla souziti mezi prateli - volba partnera ' PU, P 1.11,1.13,1.14,1.12, 1.16
- vyjadfuje vlastni nazor na moralni kvality —  rozhodovini v oblasti sexualniho U.1.1,13,14,1.11,1.13

budouciho partnera chovani, odlozeni startu do pohlavniho e
—  popiSe rizika pfed¢asného startu do Zivota

pohlavniho Zivota —  moralka a mravnost
—  vysvétli, co je moralni a nemoralni v oblasti - sexualita a zdkon

sexualniho Zivota —  postoje k sexualité a k sex. chovani

—  vhodné reaguje na zmény v obdobi dospivani

—  objasni vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

—  vysvétli, pro¢ zékon stanovuje vékovou
hranici pro beztrestny pohl. styk

—  objasni pojmy kuplifstvi, sexualni
zneuzivani, promiskuita, prostituce, sexualni
orientace, pornografie, znasilnéni aj. a uvede,
kam se obratit o pomoc v pfipadé ohrozeni

OVO: 1.3, 1.4, 1.5, 1.8,

Fyzikalni zdravi Napi.: B, PS, R, RR, P, U, 1.11, 1.14, 1.9, 1.10, 1.16,
- pojmenuje pohlavni organy a zn4 jejich fce —  fee pohlavnich organd muze a zeny MoS, T, PU 1.12
—  vysvétli pojem menstruace —  menstruace .
—  objasni pojmy planované rodi¢ovstvi, —  sexualni praktiky U: 14,1.8,1.11, 1.20
bezpecny sex, poluce, masturbace, ovulace, —  antikoncepce a planované rodi¢ovstvi
odpovédné sexudlni chovani —  pohlavni styk — rizika, t€hotenstvi a
—  vyjmenuje sexualni praktiky vhodné pro porod
mladistvé a zna jejich rizika —  ochrana reprodukéniho zdravi
—  vyjmenuje druhy antikoncepce a vi, kde si je —  predcasna tehotenstvi, manzelstvi
v piipadé potieby opatii nezletilych a jejich disledky

—  definuje rizika pfed¢asného pohlavniho styku
a jeho mozné disledky

—  shmne podstatu pohlavniho styku, pribéhu
téhotenstvi a porodu
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PREDMET: VYCHOVA KE ZDRAVI

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

popise screeningova opatieni v CR tykajici se
reprodukéniho zdravi

objasni rizné druhy rizikového chovani a
jeho mozné disledky

vyjmenuje mozné pfi€iny sexualnich
dysfunkci

definuje zakladni pravidla hygieny
pohlavniho ustroji od détstvi do dospélosti
vysvétli, v kterych piipadech je sex
nezakonny a i nevhodny

vyjmenuje nejbéznéjsi pohlavni choroby a
uvede zakladni pravidla prevence

diskutuje o vyznamu sexuality pfedev§im

s perspektivnim vztahem, manzelstvim, popf.
zalozenim rodiny

vysvétli, jak zmény v rodiné mohou ovlivnit
zivot jejich jednotlivych ¢lent

shrne sféry pomoci rodinam v tisni, krizova
centra, dulezita telefonni ¢isla

vyjmenuje nejéastéjsi pti¢iny rozvodu
vyjmenuje mozné druhy nadhradni vychovné
péce a zna jeji klady i zapory

roztiidi citlivé osobni udaje od téch, které 1ze
zvefejiiovat a podle toho spravuje svou
digitalni identitu

identifikuje situace ohrozujici dusevni i
fyzické zdravi

promyslen¢ buduje svou digitalni identitu a
zajima se, jak k ni pfispivaji ostatni;
kontroluje svou digitalni stopu

s porozuménim udrzuje sva digitalni zafizeni
zabezpecend; data chrani pred zneuzitim;
rozpozna rizikové situace a vhodné na né
reaguje

—  postoje k sexualité a k sexualnimu
chovani

—  -rizikové chovani

— - sexualni dysfunkce, deviace poruchy
pohlavni identity

— - intimni hygiena

— - pohlavni choroby a AIDS

Rodina

—  faktory ovliviwyjici stabilitu rodiny

—  zmény Vv Zivoté rodiny

—  ekonomické a pravni otazky rodinného
zivota / Zakon o rodiné/

—  neuplna rodina a nahradni rodinna
péce

Bezpec¢nost na internetu

—  slusné chovani v digitalnim prostfedi

—  vyhledavani informaci na internetu

Napt.: RR, MoS, P. U, T, PS

OVvVoO: 1.2
U:1.1,1.2,1.3, 1.4
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5.9 Clovék a svét prace
5.9.1 PRACOVNI CINNOSTI
5.9.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Pracovni &innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Postihuje Siroky okruh pracovnich ginnosti
a technologii, vede zaky k ziskavani uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a
profesni orientace zaku. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZz Zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a tim se
odliSuje od vzdélavacich obsahl ostatnich vyu€ovacich pfedmétu.

5.9.1.2 Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Ucebni osnovy vyucCovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo vybranych
tematickych okruht vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (na |. stupni: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ginnosti,
Péstitelské prace, Pfiprava pokrmu; na Il. stupni: Prace s technickymi materialy, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmu, Svét
prace). Zaci se udi pracovat s rdiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni Cinnost samostatné i vtymu. Ve vSech vyuCovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad
bezpec€nosti a hygieny pfi praci.

Vyuc€ovaci pfedmét Pracovni Cinnosti je povinny pfedmét, ktery se vyucCuje v 1. az 5. roCniku a 7. az 9. roCniku v jednohodinové
tydenni dotaci (celkem 8 hodin). Jednohodinovou tydenni dotaci vyu€ovaciho pfedmétu Pracovni €innosti Ize ve vhodnych pfipadech
organizovat ,stfidavé® jako ,dvouhodinovky“ jedenkrat za 14 dnu v kombinaci s jinym vyuCovacim pfedmétem s jednohodinovou
tydenni dotaci. Bez ohledu na charakter pracovnich €innosti probiha vyuka ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Na |. stupni se
tfidy nedéli, na Il. stupni v 7. ro€niku jsou zaci pfi vyuce pravidelné stfidavé rozdéleni do pracovnich skupin s odliSnym charakterem
pracovnich Cinnosti. Tematicky okruh Svét prace je realizovan v 8. a 9. ro¢niku, kde se tfidy jiz nedéli.

Cast vzdélavaciho obsahu tematickych okruh(i Pfiprava pokrmG a Provoz a udrzba domacnosti je realizovana ve vyuéovacim
predmétu ObCanska vychova a Vychova ke zdravi, tematického okruhu Péstitelstvi na |. stupni v pfedmétech Prvouka a Pfirodovéda.
Cast vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP je realizovan rovnéz v prafezovych tématech.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v odbornych u€ebnach skoly (Skolni dilna, Skolni kuchyrika, pracovna Siti), na Skolni zahradé,
v nejblizSim okoli Skoly a pro doplnéni vyuky Ize vyuzit moznost exkurzi ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.
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5.9.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Pracovni €¢innosti

Kompetence k uceni
- Podporujeme samostatnost a tvofivost.
- UcCime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich €innost.
- Zaméfujeme se na ,aktivni“ dovednosti.
- P¥i hodnoceni pouzivame ve zfetelné pfevaze prvky pozitivni motivace.
- Ucime trpélivosti, peclivosti, dislednosti.
Kompetence k feSeni problému
- UcCime zaky nebat se problémda.
- Podporujeme ruzné pfijatelné zpusoby feSeni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost, a logické mysleni.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.
Kompetence komunikativni
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani.
- Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své skoly na verejnosti.
- Ddasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven.
Kompetence socialni a personalni
- Ucime Zaky pracovat v tymech, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
- Podporujeme spolupraci vSech zaku.
- Vedeme Z4ky k respektovani a ocefiovani prace druhych a k hodnoceni vlastni prace.
Kompetence obCanské
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaka.
- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
- Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole stanovenych ve vnitfnich normach skoly.
-V ramci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.
- Vedeme Z4ky k aktivni ochrané svého zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
Kompetence pracovni
- Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
- Vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.
- Ddasledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, k ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti.
- Prostfednictvim exkurzi, filma, besed seznamujeme Zaky s riznymi profesemi — cilené ujasfiujeme predstavu zaku o realné
podobé jejich budouciho povolani a o volbé dalSiho studia.
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Kompetence digitalni
- Vytvafime digitalni obsah, sdilime jej.
- Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci
zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

5.9.1.4 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace

1. stupen ) ]

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

1.1 vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi€nich materialt

1.2 pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

1-1p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuckami; vytvafi jednoduchymi postupy razné
pfedméty z tradiCnich i netradi€nich materiall

1-2p pracuje podle slovniho navodu a prediohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

1.3 vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
1.4 vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

1.5 voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

1.6 udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

1-3p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

1-4p vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym materialem vlastni fantazii

1-5p voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

1-6p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni
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Ucivo (U)

1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
1.2 pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti

1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

1.4 lidoveé zvyky, tradice, femesla

2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

2.1 zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

2-1p zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

2.2 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

2.3 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

2.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
zak

2-2p provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

2-3p pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacértu

2-4p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Ugivo (U)

2.1 stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
2.2 prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
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3. PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

zak

3.1 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
3.2 pecCuje o nenaroc¢né rostliny

Minimalni doporu¢ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
Z2ak

3-1p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobich a popiSe jeho vysledky

3-2p pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

3.3 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

3.4 oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

3.5 voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomducky, nastroje a nacini

3.6 dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporu€ena auroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

3-3p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

3-4p oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
3-5p voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

3-6p dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Ucivo (U)

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin, puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1&Civky, kofeni, zelenina aj.)
3.3 péstovani pokojovych rostlin

3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

4. PRIPRAVA POKRMU
Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
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zak

4.1 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

4.2 chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

4-1p upravi stal pro jednoduché stolovani

4-2p chova se vhodné pri stolovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

zak

4.3 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

4.4 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

4.5 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

4.6 udrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu
v kuchyni

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

4-3p uvede zakladni vybaveni kuchyné

4-4p pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

4-5p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani pfi stolovani

4-6p udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecCnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu
v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Ucivo (U)

4.1 z&kladni vybaveni kuchyné

4.2 vybér, nakup a skladovani potravin

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
4.4 technika v kuchyni - historie a vyznam
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2. stupen

5. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

5.1 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

5.2 feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi

5.3 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

5.4 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

5.5 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpec€nosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

5-1p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazer

5-2p fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi

5-3p organizuje svoji pracovni ¢innost

5-4p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

5-5p dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

- rozliSuje rdzné druhy material( a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

Ucivo (U)

5.1 vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

5.2 pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani

5.3 jednoduché pracovni operace a postupy

5.4 organizace prace, dllezité technologické postupy

5.5 technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

5.6 uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika a volny ¢€as, tradice a femesla
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6. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

6.1 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

6.2 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich €innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotfebicu

6.3 spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim v€etné udrzby, provadi drobnou domaci udrzbu

6.4 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecCnostni pravidla a predpisy, poskytne prvni pomoc pfi urazu, vCetné urazu elektrickym
proudem

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

6-1p provadi jednoduché operace platebniho styku

6-2p ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich €innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotfebicu

6-3p spravné zachazi s pomlckami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky
pfi praci vdomacnosti

6-4p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo
chemikalii

Ucivo (U)

6.1 finance, provoz a udrzba domacnosti - rozpoCet, pfijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad na Zzivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebic¢e v domacnosti

6.2 elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpedi urazu elektrickym proudem

7. PRIPRAVA POKRMU

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

7.1 pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice
7.2 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzZivy
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7.3 dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spoleCnosti

7.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
Minimalni doporu¢ena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:
zak

7-1p pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebiCe

7-2p pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupl v souladu se zasadami zdravé vyzivy

7-3p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

7-4p dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Ucivo (U)

7.1 kuchyné - zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

7.2 potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnic¢ku

7.3 pfiprava pokrmu - uprava pokrmu za studena, zakladni zpusoby tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmu a napoju
7.4 uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny
na stole

8. SVET PRACE

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

zak

8.1 orientuje se v pracovnich €innostech vybranych profesi

8.2 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

8.3 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

8.4 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

8.5 orientuje se ve finan¢nich produktech, chape jednoduchy finanéni plan domacnosti

8.6 objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpoCtu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti, vyhyba se
rizikim pfFi hospodareni s penézi

8.7 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

8.8 vysvétli jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob&anum nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kde je vyuzit

8.9 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu
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Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

8-1p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich Skolach

8-2p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného zivota
8-3p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalSiho vzdélavani

8-4p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu a zaméstnavatell

- byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani zaméstnani

Ucivo (U)

8.1 trh prace - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkl, pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich €innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

8.2 volba profesni orientace — zakladni principy, sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace, informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb.

8.3 moznosti vzdélavani - naplf u€ebnich a studijnich oboru, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

8.4 zaméstnani - pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, psani zZivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Ufady prace - prava a povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatell

8.5 podnikani - druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

8.6 finan¢ni gramotnost — penize a hodnota penéz, rozpocet domacnosti, majetek (aktiva a pasiva), mzda, produkty na finan¢nim
trhu, financni planovani

8.7 hospodareni — uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani
8.8 banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostredki

9. PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Ocekavané vystupy (OVO)

Zak

9.1 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

9.2 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

9.3 pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

9.4 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

449



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zak

9-1p voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

9-2p péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

9-3p pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

9-4p prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

9-5p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu zptsobeném zviraty a
pfi styku s jedovatymi rostlinami

Ucivo (U)

9.1 zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy

9.2 zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druhd zeleniny

9.3 okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, uprava kvétin

9.4 ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

9.5 IéCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi Clovéka; lécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani; alergie

9.6 chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe€nost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

10. DESIGN A KONSTRUOVANI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

10.1 sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

10.2 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.
10.3 provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétu a zafizeni

10.4 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Minimalni doporucena aroven pro Upravy o¢ekavanych vystuptli v ramci podpurnych opatreni:

zak

10-1p sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

10-3p ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni
10-4p dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni prfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Ucivo (U)
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10.1 stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeld, tvorba konstruk&nich prvkld, montaz a demontaz
10.2 navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

11. STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy (OVO)

zak

11.1 rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, v€etné dusSevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany uvede pfiklady

11.2 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

11.3 na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

11.4 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejCastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

11.5 uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky a zpusoby kryti deficitu

11.6 na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

11.7 rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévku
ze statniho rozpoctu

Minimalni doporu€ena auroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

11-2p struéné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikud, sestavi
jednoduchy rozpocCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaja v hospodafeni domacnosti

11-3p ukaze na pfikladech vhodné vyuziti rGznych nastroja hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Eemu slouzi bankovni
ucet

11-4p uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji

11-7p uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obCany

Pozn.: Prace s laboratorni technikou je pInéna v ramci fyziky. OCekavane vystupy stat a hospodarstvi jsou do pracovnich Cinnosti
presunuty z oblasti Clovék a spole¢nost.
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12. VYUZITIi DIGITALNICH TECHNOLOGII

Ocekavané vystupy (OVO)

Z2ak

12.1 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky

12.2 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

12.3 pracuje uzivatelskym zpusobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

12.4 oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

12.5 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu
Minimalni doporucena aroven pro Upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

zak

12-1p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pfi problémech vyhleda pomoc &i
expertni sluzbu

12-2p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

12-3p pracuje uzivatelskym zptsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmU a potfeb

12-4p oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

12-5p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo (U)

12.1 digitalni technika — pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD pfehravace, e-kniha, mobilni
telefony

12.2 digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni technologie,
konvergence technologii, multiplexovani

12.3 pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

12.4 mobilni sluzby — operatofi, tarify
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5.9.1.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Pracovni €innosti

PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI 1., 2., 3. roénik

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Napk.: PP, SVP OovoO: 1.1.,1.2.,2.1., 2.4.,

—  vyjmenuje rizné druhy materilu, jeho —  prace s materialy (stfihani, ohybani, spojovani, 3.1.,3.2.,4.1.,4.2.

vlastnosti, pfedvede zpiisoby zachazeni propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, U:1.1..12..13..1.4

s materialem lisovani apod. ...) 2.1..2 i 3 ’1 3 ’2 3 3
—  vysvétli vlastnosti zpracovaného materialu —  ptirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, STy Fedey e ey el et
—  aplikuje vlastnosti materialu v praxi (tvar, textil, drat, kov, plasty 4.3.

barva, povrch, tvrdost, soudrznost, tvarnost) —  vlastnosti materialu, uziti v praxi
—  tvofi jednoduché vyrobky pomoci —  pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ruéni Podp. op.:

elementarnich dovednosti a ¢innosti opracovani (dfivka, $pejle, dratky, hadiiky, 1-1p. 1-2p. 2-1p. 3-1

. . .. . , o oy . . . . -1p, 1-2p, 2-1p, 5-1p,
—  identifikuje jednoduché pracovni pomiicky, krabicky, korek, provazky, slama, listy, §isky, 3-2p. 4-1p. 4-2

nafadi a predvede, jak s nimi zachazet vétvicky, plody, semena rostlin, niizky, tupa jehla, -&p, 4-1p, 4-2p

lepidlo, nit apod.)

—  definuje zptsob a uziti jednoduché operace

podle piedlohy —  jednoduché pracovni postupy

—  komponuje pfedvadénou praci —  jednoduchy nacrt

—  podle vzorového vyrobku a vykladu vytvofi —  zapnuti/vypnuti PC, ¢asti PC (pocitacova skiin,
vlastni vyrobek monitor, mys$, klavesnice2, ...)

—  bezpecné tvoii s elementarnimi nastroji, —  pfihlaSeni na PC

pomuckami, stavebnicemi, dba na osobni
hygienu a bezpecnost

—  chova se Setrné ke svéfenym digitalnim
zaiizenim, rozpozna vhodné a nevhodné
zachazeni s nimi

—  hygiena a bezpecnost prace, prace montazni a

—  predvede samostatnost v upravé pracovniho demontazni
mista - stavebnice, sestavovani modeld, montaz a
demontaz
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI 1., 2., 3. ro¢nik

. - . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:
Napfi.: PP, SVP

—  stavi jednoduché modely dle vlastniho —  prace s navodem, pfedlohou, nacrtem, planem,

rozhodnuti, navrhu, planku, zkontroluje, zda schématem

odpovida ptedloze
—  rozdéli praci ve skupiné —  bezpecnostni piedpisy, prvni pomoc pfi Grazu

—  ptedvede oSetieni drobného poranéni,
bezpecné zachazi s dily stavebnice
—  tvoti (dle své piedstavy a fantazie)

jednoduché vyrobky —  lidové zvyky, tradice, femesla (lidové techniky)
—  podle jednoduchého navodu tvoii vyrobek
vazici se k lidovym tradicim, k roénimu —  péstitelské prace (oSetfovani pokojovych kvétin,
obdobi péstovani nékterych plodin-hrach, fazole, pokusy
—  predvede jednoduché péstitelské prace a pozorovani)
—  ptedvede péci o pokojové kvétiny
—  napiSe si jednoduché zdznamy —  jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

—  definuje vybrané pokojové kvétiny
—  navrhne tabuli pro jednoduché stolovani a
predvede spravné chovani pii stolovani
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

4., 5. ro¢nik

materialem _

—  rozlisi rizné materialy, uvede jejich vlastnosti

—  predvede zékladni dovednosti prace —
s technickymi materialy _

—  zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné a
podle navodu

—  vybere vhodny pracovni nastroj, pomicku, -
naradi

—  udrzuje pofadek na pracovnim misté, hygienu
a bezpec€nost prace

—  dodrzuje pracovni postup podle slovniho -
navodu, nacértku, nakresu, vykresu

—  rozezna provozni stav pocitace a podle toho -
postupuje, v piipad€ nesnazi si vyzada pomoc

—  pfi feSeni praktickych problému prokaze -
technické mysleni a technickou pfedstavivost -

—  sleduje pribéh pfedvadéni prace a nasledné
samostatné napodobi pracovni postup

—  vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci
jednoduchych pomicek, naradi

—  napodobi v jednoduché formé vybrané lidové
femeslo

prace s materialy, ptirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, dievo, plasty aj.

prace s textilem

vlastnosti materialu, uziti v praxi

pracovni pomicky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, technologicka kazen
vyhledavani videonavodu na internetu, prace podle
videonavodu

lidové zvyky, tradice, femesla
pro doplnéni vyuky moZnost navstévy regionalnich
muzei, exkurze apod.

2.2.,2.3.,2.4.,33., 34,
3.5.,3.6.,4.3.,4.4.,4.5.,
4.6.

U: 1.1, 1.2, 1.3., 1.4.,
2.1.,2.2.,3.1.,3.2.,3.3.,
3.4.,4.1.,4.2.,4.3.,4.4.

Podp. op.:

1-3p, 1-4p, 1-5p, 1-6p,
2-2p, 2-3p, 2-4p, 3-3p,
3-4p, 3-5p, 3-6p, 4-3p,
4-4p, 4-5p, 4-6p

. A . . Evaluace a jeji Vazby, presahy Prurezova
Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo - - e X
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
—  ptedvede spravné praktické ¢innosti s danym Napfi.: PP, l,J, Svp 0OVvVO:1.3.,14.,1.5.,1.6.,
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI 4., 5. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Napft.: PP, U, SVP
—  pfi pracovnim postupu pouzije kresleny —  prace montazni a demontazni, stavebnice, prace
navod s navodem, piedlohou, nacrtem, planem,

—  vyfesi Gspésné pracovni problémy pii jednoduchym programem

praci s navodem, nacrtem, piedlohou,
jednoduchym programem

- ohlasi kazdé poranéni, dovede osetfit
jednoduché zranéni, dodrzuje bezpecnost a —  bezpecnostni piedpisy, pracovni pomoc pii urazu
hygienu prace

—  dodrzuje pofadek na pracovnim misté

—  vyhleda informace o pokojovych —  péstitelské prace, prace na zahradé
rostlinach v dostupné literatufe —  péstovani pokojovych rostlin
—  uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné —  rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

pokojové rostliny

—  provede pozorovani pokojovych rostlin,
predvede spravnou péci o pokojové
kvétiny

—  rozlisi jednoduché péstitelské naradi

—  pfi péstitelskych pracich pouziva vhodné
pracovni nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy

—  orientuje se v zakladnim vybaveni - zdkladni vybaveni kuchyn&
kuchyng, pipravi si samostatné —  vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduchy pokrm, udrjuje pof'édek a - technika v kuchyni, historie, vyznam
Cistotu pracovni plochy, dodrzuje zasady
hygieny a bezpe¢nosti prace v kuchyni,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu v kuchyni
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

uvede a rozlisi vlastnosti jednotlivych druht
materialt

zvoli a bezpeéné pouziva vhodné prac.
nastroje a nacini

zvoli a pouziva vhodné prac. a ochranné
pomticky

provede jednoduché prac. operace

udrzuje pofadek na pracovisti

dodrzuje zasady bezpecnosti

zhotovi nacrt jednoduchého vyrobku
vypracuje jednoduchy technicky vykres
precte jednoduchy technicky vykres

sestavi pracovni postup pro zhotoveni
jednoduchého vyrobku

dle technického vykresu vyrobi jednoduchy
vyrobek

zhotovi nacrt vyrobku, modelu

nacvik se stavebnici — sestaveni modelt
zhotovi jednoduchy technicky vykres nebo
hotovy vykres spravné precte

stanovi pracovni postup

orysuje material

zvoli vhodné nafadi na déleni materialu a cast
bezpecné oddeli

spravné spoji ¢asti vyrobku

provede montaz, demontaz, udrzbu pfedmétu
provede vhodnou povrchovou upravu
spravné zachazi s nastroji, nafadim a
pomiickami

dodrzuje zasady bezpecnosti

udrzuje potfadek na pracovisti

Zakladni technické materialy
—  dfevo, kovy, plasty, kompozity
—  vlastnosti jednotlivych druht materialti
—  nafadi a nastroje pro ru¢ni opracovani
—  zpusoby opracovani

Technickd dokumentace
—  nacrt vyrobku
—  technicky vykres
—  popis pracovniho postupu

Desing a konstruovani
Zaklady rué¢niho obrabéni
—  vyrobek — dfevo, kov, plast
—  navrh materialu, ovéii funk¢énost

Napt.: PU, U, PP

Napt-: PU, PP

Napi-.: PU, PP

OVO:5.1,5.2
U: 5.1,5.2

OVO:5.4
U: 55

OVvO0:5.1,5.2,5.3,54,
5.5,10.1,10.2,10.3,10.4
U: 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5,
5.6,10.1,10.2

Podptirna op.:

5-1p, 5'21)9 5'3p’ 5'4p9
5-5p, 10-1p, 10-3p, 10-4p
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

7. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

Z.4k:

dodrzuje zakladni zasady bezpecénosti a
ochrany zdravi pii praci

pouziva ochranné pomucky

dodrzuje pracovni postupy

udrzuje potadek na pracovisti

bezpeéné prenasi a uklada nafadi a nastroje

poskytuje prvni pomoc pfi urazu (fezna
rana, odfenina, popaleni, uraz el. proudem)
orientuje se v kuchyni

bezpeéné pouziva bézné kuchynské nadobi
a nacini

bezpeéné obsluhuje kuchynské spotiebice
udrzuje potadek a Eistotu, vybere vhodné
myci a Cistici prostiedky

poskytuje prvni pomoc pii opafent,
popaleni, fiznuti

uplatiluje zasady zdravé vyzivy

sestavi jidelni¢ek dle zasad zdravé vyzivy
respektuje trvanlivost potravin, zvoli
vhodny zptisob a dobu uskladnéni

sestavi rozpocet jednoduchého pokrmu,
provadi jednoduché operace platebniho
styku

v souladu se zdravou vyzivou pfipravi
jednoduchy pokrm studené a teplé kuchyné
rozlisuje rizné druhy tepelné upravy
piipravi dle navodu pokrm z polotovart,
mrazeného vyrobku apod.

dodrzuje zasady stolovani

pfipravi jednoduchou tabuli

dodrzuje zékladni principy spolecenského
chovani a obsluhy u stolu

Bezpecnost a hygiena p¥i praci
—  zasady bezpe¢nosti a ochrany zdravi pti praci
s nafadim, nastroji, el. spotfebici

—  poradek na pracovisti, pfenaSeni, podavani a ukladani

nastrojui a naradi
—  prvni pomoc pfi praci
Zakladni vybaveni kuchyné
—  pracovni plochy, inventaf, technika a jeji obsluha
—  udrzovani Cistoty a poradku
—  bezpecnost a hygiena
—  prvni pomoc pfi trazu

Vybér, niakup a uskladnéni potravin
—  skupiny potravin
—  vyzivova hodnota potravin
—  slozeni potravy, jidelnicek

Zakladni postupy pri pripravé pokrmu a napoju

—  uprava pokrmi za studena

—  zakladni zpisoby tepelné upravy
—  zpracovani ovoce a zeleniny

—  polotovary

Uprava stolu a stolovini
—  piiprava jednoduché tabule (prostirani)
—  podavani pokrmti, chovani u stolu
—  slavnostni stolovani v rodiné

Napfi.: PP

Napi.: RR, U, PP

Napfi.: PP

OVO:5.5,10.4
U: 5.3,54,5.5

OVO:7.1,74
U:7.1

Podp. op:
7-1p

OVO: 7.2
U:7.2

OvO0:17.1,7.2,7.3,7.4
U:71,7.2,7.3,7.4

OVO: 1.3

U:7.3,7.4

Podptirna op.:

7-1p, 7-2p, 7-3p, 7-4p
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

8. ro¢nik

prostiedky podle druhu pradla

— umi pouzivat zehlicku, orientuje se
v navodu

—  rozumi symboliim na odévech, které
charakterizuji zpisob Gdrzby

—  pfiSije rizné knofliky, zaplatu, opravi zip
(ptisije), piisije poutko, usije zalozku

—  slozi odévy, ulozi je do skiini a zasuvek

—  dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy

—  poskytne prvni pomoc pii urazu

—  spravné zachazi s pomtckami

—  orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebicu

—  provadi drobnou domaci udrzbu

- ¢isténi skvrn
- drobné opravy odévi a pradla
- ukladani odévu a pradla

Provoz a idrzba domacnosti, finance
- organizace uklidu
- Cistici prostfedky (ekologické hledisko)
- ekonomika domécnosti
- dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
- odpad a jeho recyklace
- bezpecénost a ekonomika provozu

Napi. PS, PP, T

OvoO:6.1,6.2,6.3,6.4,7.1,
7.4

U: 6.1,6.2

Podpiirna op.:

6-1p, 6-2p, 6-3p, 6-4p

. . . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - - T "
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  orientuje se v mddnich asopisech Kultura odivani

(stiihové piilohy, pfedlohy, popisy) - modaa vkus 0VvV0:6.1,6.2,6.3,6.4,7.1,
—  podle vlastniho navrhu vytvoii obleceni - funkce, uelnost a zdravotni vyznam odévu 7.4

nebo doplnék obleceni - odévni doplitky .

U:6.1,6.2

—  orientyje se v navodu k obsluze Udriba odévii v domacnosti .

automaflcké Prﬂélfy o ) - prani pradla, druhy pracich prostfedki, postupy Napt. MOS, PS, PP, | OvO: 7.2,7.3
-~ nakoupi a pouzivé spravné praci - sehleni pradla T, PD U: 7.1
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

8. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prirezova
témata

2

7ak:

—  uvede a rozlisi péstovani zeleniny,
okrasnych, ovocnych, 1é¢ivych rostlin,
kofeni

—  puda a jeji vlastnosti, vytvati kompost

—  kvétiny v exteriéru — tvorba zahrady

—  kvétiny v interiéru — Uprava, vazba bonsai

—  pracuje na $kolni zahrad¢ a v okoli koly,
pomaha udrzovat estetické prostredi
v okoli $koly, pracuje s nafadim ur¢enym
k zahradnickym pracim, seznamuje se se
zakladnimi péstitelskymi postupy

—  drogy, alergie

—  podminky chovu zvitat v domacnosti

—  pravidla kontaktu

Péstitelské prace, chovatelstvi

puda, vyziva a ochrana rostlinami
zelenina — 0sivo, sadba, péstovani
okrasné rostliny

ovocné rostliny

1é¢ivé rostliny

drogy

chov zvirat v domacnosti

Napfi. PS, PP, T

0vO0:9.1,9.2,9.3,94,
U:9.1,9.2,9.3,94, 9.5,
9.6

Podpirna op.:

9-1p, 9'2ps 9'3pa 9'4Ps
9-5p
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

orientuje se v systému stiednich kol v CR

vyhleda potfebné informace ke stfednim skolam a
piijimacimu fizeni na vhodnych webovych strankach
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

oVveti si na cviénych programech (SCIO, KALIBRO,
CERMAT) schopnosti a znalosti pro vybér stiedniho
vzdélavani

posoudi své moznosti pii profesni volbé

orientuje se v pracovnich moznostech ve svém regionu
prokaze schopnost prezentace své osoby na trhu prace
sepiSe priivodni dopis a zivotopis, umi reagovat na
nabidku prace

orientuje se v modelové pracovni smlouvé na konkrétni
misto

uvédomi si vztah ¢lovéka k technologickym a vyrobnim
procestim

vytvoii si zakladni pfedstavy o drobném podnikani a
jeho fizeni na zakladé pravnich a ekonomickych
informaci

vysvétli na piikladech ¢asovou hodnotu penéz

pochopi, pro¢ je dobré finanéné planovat a fesit finan¢ni
otazky v predstihu

uvede piiklady ptijmi a vydajii domacnosti

rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni situaci
sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti

na piikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym,
schodkovym a piebytkovym rozpoctem

MoZnosti vzdélavani
—  systém stiednich $kol
—  napli ucebnich a studijnich obort
—  pfijimaci fizeni
—  poradenské sluzby

Moje budoucnost a profesni orientace
—  informa¢ni zakladna pro volbu povolani
— Utad prace
—  prace s profesnimi informacemi
—  moje osobnost, charakteristické rysy
osobnosti

Trh prace a zaméstnani

—  pracovni moznosti v regionu, zpisoby
vyhledavani pracovnich nabidek

—  navstéva firem v regionu

—  kvalifikaéni, zdravotni, osobnostni
predpoklady

—  charakteristické rysy povolani

—  zivotopis, privodni dopis

—  pracovni smlouva, prava a povinnosti v
pracovnim pravu

Podnikani
—  formy, pfedpoklady, podminky

Financni gramotnost
—  penize a jejich hodnota
—  rozpocet doméacnosti
—  finan¢ni planovani
—  banky a jejich sluzby
—  produkty na finan¢nim trhu
- pojisténi
—  investovani

Napi.: T, U, R, PU, PP,
MoS, RR

Pribézné
OVvo0:2.2,3.1,8.1, 8.2,
8.3, 84, 8.5, 8.6, 8.7, 8.8.,
8.9,12.1,12.2, 12.3, 12 4,
12.5

U:23,3.1,3.2,8.1, 8.2,
8.3,84,8.5,8.6,8.7, 8.8,
12.1,12.2,12.3, 12.4
Podptirna op.:

2-1p, 2-4p, 8-1p, 8-2p, 8-
3p, 8-4p, 12-1p, 12-2p,
12-3p, 12-4p,

12-5p

OvO: 11.1,11.2,11.3,
11.4,11.5,11.7
Podpiirna op.: 11-2p, 11-
3p, 11-4p, 11-7p
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucéivo

Evaluace a jeji

nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prarezova
témata

navrhne, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje

vysvétli ptiklady hospodarnosti na rozpo¢tu domacnosti
naudi se rozliSovat druhy majetku a zdroju financovani
doméacnosti

pochopi nutnost budovat sviij majetek béhem
produktivniho véku

pochopi rozdily mezi hrubou a ¢istou mzdou

pochopi filozofii stavebniho spofeni

orientuje se v penzijnich fondech v CR

nauci se porovnavat investi¢ni pfilezitosti

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a piijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
vysvétli pojmy: Zivotni Giroven, relativni mzda, inflace,
socialni politika statu, socialni sit’, socialni davka,
zivotni minimum

vyjmenuje alesponl pét statt s vysokou zivotni urovni a
pét s nizkou zivotni urovni

uvede ptiklady davek a ptispévki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obCané

vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

uvede ptiklady riznych zptisobd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

na piikladech objasni ptednosti a rizika pouzivani
platebnich karet

na piikladech objasni rozdily mezi kreditni a debetni
kartou

na piikladech objasni rozdil mezi irokem placenym a
prijatym

na piikladech objasni moznosti Uspor, investic ¢i
spotfeby pfi nakladani s volnymi finan¢nimi prostfedky
porovna nabidku finanénich produktt pro zhodnoceni
volnych finan¢nich prostredki

hled4a moznosti, jak fesit deficit na stran¢ piijma a
vydaji

uvede moznosti pijceni chybéjicich financnich
prostredki

porovna nabidku finan¢nich produktt pro piij¢eni
chybéjicich financnich prostredki

Napfi.: SP, PV, P, PP
PS, PaP, RR, PC
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PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

9. ro¢nik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Evaluace a jeji
nastroje

Vazby, presahy
(mezipf. vztahy)

Prurezova
témata

Zak:

- prakticky pouziva mobilni aplikace

- zna pravidla bezpe¢ného uzivani techniky

- orientuje se v piipojeni k internetu a
zpracovani informaci ¢i souborti

- ovlada funkce digitalni techniky

- vyftesi bézné technické problémy nebo si
najde navod na jejich vyteseni

- propojuje periferie ve funkéni celek

Vyuziti

digitalnich technologii

ovlada funkce digitalni techniky

umi odstranit zakladni problémy pfi provozu techniky
propojuje periferie ve funkéni celek

prakticky pouziva mobilni aplikace
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5.9.2 Pracovni vyuéovani

5.9.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfedmét pracovni vyu€ovani je volitelny pfedmét, ktery spojuje tvurci a zruéné zaky se zajmem v oblasti fyziky, matematiky a chemie.
5.9.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzhledem k podminkam a pedagogickym zamérim na nasi Skole jsme vybrali tematicky okruh: Prace s technickymi materialy.
Pfedmét je uzce spjat s fyzikou, matematikou, chemii. Pfedmétem se prolinaji prifezova témata: OSV a EVVO.

Pfedmeét pracovni vyucovani se vyucuje jako povinné volitelny predmét v devaté tfidé po jedné vyucovaci hodiné tydné.

Vzdélani v oblasti sméfuje k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleCnych vysledkul prace,

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti,

- k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, narfadi a pomucek pfi praci i v bézném zivote,

- vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni €innosti a k vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku,

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka,

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedivére, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci
Clovéka, technice a zivotnimu prostfedi,

- chapani prace a pracovni €innosti jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelskeho mysleni,

- orientaci v rlznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni,

- pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci.

5.9.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyuc¢ovaciho predmétu Pracovni vyu€ovani

Kompetence k uceni
- Vedeme Zaky k poznani smyslu celoZivotniho uceni.
- Na praktickych pfikladech ukazujeme smysl a cil uceni.
- Na zacatku hodiny seznamime zaky s cilem nebo priibéhem hodiny a motivujeme je k praci.
- Béhem vyuky klademe dlraz na &teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci z riznych zdroju.
- Ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost.
- Poméahame Zakam sledovat strukturu a navaznost uciva.
- Pomoci osnov, grafickych schémat, pracovnich listd u€ime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.
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- Individualnim pfistupem umoznujeme zakam prozit uspéch.
- Zaky vedeme k sebehodnoceni.
- P¥i hodnoceni riznych €innosti Zaka poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu.
- Umoziujeme zakdm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady.
- Zadavame ukoly, které umozni volbu riznych pracovnich postupd.
- Pfi vhodnych pfilezitostech se snazime vytvaret situace, v nichZ ma zak radost z u€eni.
Kompetence k feSeni problému
- Pfi vhodnych pfilezitostech vytvafime problémové ulohy a situace a u€ime je zZaky fesit.
- Podporujeme samostatné a tvurci feSeni problému.
- Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni ulohy.
- Umoznujeme zakim vyhledavat informace z rliznych zdroju, tfidit je a vyuzivat.
- Z&ci jsou vedeni tmérné véku k pouzivani internetu.
- Zaky vedeme k aplikaci teoretickych poznatkd v praxi.
Kompetence komunikativni
- Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo ni.
- Vedeme Z4ky ke kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu.
- Ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svUj vlastni nazor a zaroven naslouchat nazorim druhych.
- Vedeme zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkl, podnécujeme je k aktivnimu zapojeni do spoleCenského
déni.
- Postupné zaclefiujeme metody aktivniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani.
- Vedeme Zaky k pouzivani spravného technického nazvoslovi.
Kompetence socialni a personalni
- Vedeme Zaky k ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi.
- ZA&ci se spoleéné s ugiteli podili na vytvafeni pravidel chovani a prace v tymu.
- ZAky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel.
- Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd a vzajemnou pomoc pfi uéeni.
- Snazime se vést Zaky k diskusi v malé skupiné i celé tfidé.
- Pomahame zakum vytvaret si ,zdravou“ pfedstavu o sobé samém
Kompetence obCanské
- Z&ky vedeme k respektovani druhych.
- Ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.
- P¥i pobytu v pfirodé vedeme Zaky k zodpovédnému chovani.
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- UcCime zaky tridit odpady.
- Vedeme Zaky k praktickému uplathovani zasad prvni pomoci.
Kompetence pracovni
- Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.
- Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych moznosti pfi profesni orientaci.
- Seznamujeme je v ramci vhodnych témat s riznymi profesemi.
- UcCime je v jednotlivych pfedmétech bezpecné zachazet s materialy, nastroji a vybavenim.
- Zaky vedeme k hospodarnosti a ochrané Zivotniho prostredi.
- Vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci.
- UcC€ime Zaky myslet na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
Kompetence digitalni
- Seznamujeme se s technickymi programy a aplikacemi — ¢teni dokumentace.

5.9.2.4 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace

Oc¢ekavané vystupy (OVO)

Zak

1.1 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

1.2 FeSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybé&rem materiall, pracovnich nastroji a naradi

1.3 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

1.4 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku, dodrzuje obecné zasady bezpecCnosti a hygieny
pfi praci i zasady

1.5 bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu
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5.9.2.5 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Pracovni vyuéovani

Zdkladni skola, Ceskd Skalice, okres Ndachod

PREDMET: PRACOVNI VYUCOVANI

9. ro¢nik

—  nakresli jednoduchy objekt ve tfech
pohledech,

—  rozliSuje pojmy narys, pudorys a bokorys

—  pozna a popiSe nejbéznéjsi druhy
konstrukénich spoju dfeva a zna jejich
mechanické vlastnosti I zptisoby pouZiti

—  rozlisi lepidla pro spojovani plastl a orientuje
se v moznostech jejich pouziti

—  aplikuje lepidla pouzitim vhodné technologie

—  dodrzuje hygienicka a bezpecnostni opatieni
pro préci s tékavymi a hoflavymi latkami

—  objasni ucel a oblasti pouziti nejbéznéjsich
strojil na opracovani dieva

—  kochrané ocelovych ¢asti proti korozi zvoli
podle podminek vhodné natérové hmoty 1
spravny postup k jejich aplikaci

—  ovlada zékladni postupy pii opracovani
plastl, deva i dalSich materialti - métent,
orysovani, fezani, pilovani, brouseni, vrtani,
lesténi, stiihani a tvarovani plastl za tepla

—  zvoli a pouzije vhodné pracovni nastroje a
naradi pro pouzivané materialy

Technické zobrazeni

technické zobrazovani ve tfech pohledech
fez a priiez

Konstrukéni spoje dieva

kolikovani, platovani, Cepovani a spojovani na
ozuby
rozméfeni a orysovani ¢epu a rozporu

Lepeni a svairovani plastu

rozdéleni lepidel pro lepeni plastii

jednoslozkova lepidla - vhodnost pouziti,
pracovni postupy, porovnani vlastnosti
dostupnych vyrobkt

dvouslozkova lepidla - vhodnost pouZiti, pracovni
postupy, porovnani vlastnosti dostupnych
vyrobki

Strojni obrabéni dieva

rucni elektrické naradi
stroje na obrabéni dieva

Ochrana kovu proti korozi

pokovovani, smaltovani a potahovani plastem
antikorozni ochranné natéry

Prace na vyrobcich

rozbor pracovniho postupu

postupné zhotoveni vyrobku z plasti, dfeva a
dal$ich materialt pfi vyuziti postupné
ziskavanych poznatkl o technologickych
postupech, naradi a dalSich pomuckach pro ru¢ni
opracovani pouzivanych materiala

. R . A Evaluace a jeji Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo - . 0 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:
Méieni Napi.: PP, PV,RM, U, [OVO: 1.1,1.2,1.3,14, |1.1.5
—  zméfi posuvnym méfitkem soucastku —  mefeni posuvnym meéfitkem 1.5 1.2.4
s pfesnosti na desetinu milimetru - 53
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5.10 Standardy pro zakladni vzdélavani

Cilem standardu pro zakladni vzdélavani je napomoci pedagogum, rodi¢iim i zakim pfi naplfiovani vzdélavacich cill stanovenych
v RVP ZV. Standardy jsou tvofeny indikatory, které konkretizuji oCekavané vystupy a stanovuji pro né konkrétni uroven obtiznosti,
s ilustrativnimi ulohami.

Pfiloha &. 1 k SVP:

Standardy — Matematika

Standardy — Anglicky jazyk
Standardy — Cesky jazyk a literatura
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku
6.1.1 Uvod do problematiky hodnoceni zakii

Ugelem vzdélavani zaku v zakladni $kole je vybavit Zaka ,kli¢ovymi kompetencemi®, které jsou promitnuty v profilu absolventa nasi
Skoly. Mit kompetenci znamena, Ze Cloveék (2ak) je vybaven celym slozitym souborem védomosti, dovednosti a postojl, ve kterém je
vSe propojeno tak vyhodné, Ze diky tomu mlze uspésné zvladnout ukoly a situace, do kterych se dostava ve studiu, v praci, v osobnim
zivoté. Mit urCitou kompetenci znamena, ze se dokazeme v konkrétni pfirozené situaci pfiméfené orientovat, provadét vhodné
¢innosti, zaujmout pfinosny posto;.

Zakladni otazkou pro hodnoceni uspésnosti Zzaka je otazka: ,Do jaké miry je zak po ukonceni zakladniho vzdélani kliCovymi
Uspé&snosti zaka, ale i Skoly, celého SVP a prace ugitelll, a ziejmé nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na ni spolehlivé pfimo
odpovédét v pribéhu vzdélavani v zakladni Skole.

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni uspésnosti vzdélavani ve Skole je hodnoceni stupné dosazeni vzdélavacich cill a
hodnoceni vybaveni Zaka dil&imi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke kompetencim vedou. Struktura SVP (RVP) umoziiuje
v této souvislosti zaméfit se pfi evaluaci na oCekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti, otekavané vystupy oboru
vzdélavacich oblasti a na konkretizované vystupy (,konkrétni diléi aktivni dovednosti“), které tvofi vzdélavaci vystup vztazeny
ke konkretizovanému ucivu specifikovanému v jednotlivych roCnicich v jednotlivych vzdélavacich prfedmétech (viz. Tabulace
ucebnich osnov). Zamérem autorského kolektivu SVP bylo, aby konkretizované vystupy vztaZzené ke konkretizovanému ugivu byly
nastaveny tak, aby ve svém souhrnu naplfiovaly oCekavané vystupy (oborl) vzdélavacich oblasti a vedly tak k oekavanému efektu
— vybavit Zaka souborem znalosti, dovednosti, navykl a postoji — tedy ke kliCovym kompetencim. Za predpokladu, Ze jsou
konkretizované vystupy spravné nastaveny (coz zUstava prioritnim Ukolem i pro dal$i ovéFovani a pfipadnou korekci SVP), Ize se
pfi evaluaci zaméfit pfimo na tyto dili kompetence jako na hlavni pfedmét hodnoceni Uspésnosti Zaka v procesu vzdélavani.

6.1.2 Hodnoceni a klasifikace zaka ucitelem

Sté&Zejni roli mezi vdemi evaluaénimi &innostmi zaujima ve SVP hodnoceni a klasifikace Zzaka ugitelem. Pfimo v prib&hu vychovné
vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje ucitel zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a
pravdivy obraz o tom, s jakym Uuspéchem se mu dafi dosahovat dil€ich konkretizovanych vystupu.

V hodnoceni zaka nedava SVP prednost zadné formé&. Stejné jako vybér vhodnych forem a metod vyuky, je i vybér vhodnych forem
a metod hodnoceni zaka plné v rukou ucitele. Metody a formy evaluace uvedené u jednotlivych vzdélavacich pfedméta v ¢asti ,Ucebni
osnovy“ jsou pro vyucujiciho pouze doporu¢enim a navodem, které vhodné evaluaéni metody a formy muize pfi ovéfovani dosazeni

469



Skolni vzdélavaci program ARNIKA Zakladni skola, Ceskd Skalice, okres Nachod

dil¢ich kompetenci Zakem zvolit. PFi vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i vyznam hodnoceni na utvareni
(posilovani) vnitfni motivace zaka k uceni, a to s ohledem na jeho individualni viohy a vlastnosti.

Hodnoceni zaka vychazi z posouzeni miry dosazenych oekavanych vystupu konkretizovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych
prfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné, jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Pfi pfestupu zaka na jinou Skolu v pribéhu druhého pololeti Skola odesle original
vysveédceni za 1. pololeti pfislusSného Skolniho roku spole¢né s kopii zakovy dokumentace.

Hodnoceni vysledka vzdélavani zaka na vysvédcCeni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen klasifikace), slovné nebo kombinaci
obou zpusobl. Pravidla hodnoceni zaku jsou soucasti Skolniho fadu. Obsahuji zejména zasady a zpUsob hodnoceni a
sebehodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zakul, zpusob ziskavani podkladl pro hodnoceni a kritéria hodnoceni.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé pisemné zadosti zakonného
zastupce zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu
ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon a naznaceni dalSiho rozvoje zZaka. V pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni
jsou vysledky vzdélavani popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oCekavanym
vystupm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim predpokladum a k véku zaka.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na $kolu, ktera hodnoti
odliSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka. Pokud bude zak 9. roCniku klasifikovan slovné,
prevede Skola pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

V poslednim roce pInéni povinné Skolni dochazky (na konci prvniho pololeti) vyda Skola zakovi vystupni hodnoceni o tom, jak Zak
dosahl cilt vzdélavani. Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosazené vystupni urovni vzdélavani, moznostech
zaka a jeho nadani, pfedpokladech pro dal$i vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka, chovani zaka v prabéhu povinné Skolni dochazky
a dalSich vyznamnych skuteCnostech ve vzdélavani zaka. Vystupni hodnoceni vyda Skola na konci prvniho pololeti také Zakovi
v patém a sedmém roc¢niku, jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole. V pfipadé podani pfihlasky k pfijeti do oboru
vzdélavani, v némz je jako soucast pfijimaciho fizeni stanovena ramcovym vzdélavacim programem talentova zkouska, je zakovi
vydano vystupni hodnoceni do 30. fijna. Pro vystupni hodnoceni ma Skola vypracovany formular.

Hlavnim uc¢elem hodnoceni a klasifikace je motivovat Zaka a poskytnout mu nezbytnou zpétnou vazbu.

Je Zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci co nejdfive vyvaret i sami a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a
hodnoceni svych spoluzaku. Pro tyto evaluaéni formy by mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu mozné) vytvaret dostateny prostor.
Sebehodnoceni zaku je zavedeno pisemné kazdé Ctvrtleti.
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Hodnoceni je provadéno systematicky v prubéhu celého Skolniho roku. Zaznam hodnoceni je provadén do evaluacnich listd,
do kterych je mozné zaznamenavat hodnoceni a sebehodnoceni urovné naplfiovani zakovych kliCovych kompetenci. Rovina
sebehodnoceni a hodnoceni se v téchto listech provadi na urovnich zak, ucitel, rodic.

Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradiCni klasifikace v pétistupnoveé klasifikaCni stupnici. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen
dodrzovat platné pravni predpisy a vnitfni normy Skoly (zejména vnitini klasifikacni fad), které upravuji pravidla pro klasifikaci.
Souhrnné pisemné hodnoceni mlze vyucujici pouzit jen v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy nebo jako velmi vhodny ,doplnék*
ke klasifikaci.

6.1.3 Hodnoceni chovani

Hodnoceni chovani zaka a pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani kazenskych opatfeni se fidi Skolnim fadem a
platnymi pravnimi pfedpisy. Kritériem hodnoceni chovani je mira dodrzovani pravidel stanovenych Skolnim fadem s pfihlédnutim k
individualnim okolnostem konkrétniho pfipadu.

Klasifikaci chovani navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni Feditel
po projednani v pedagogicke radeé.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly tfidniho ucitele a Feditele Skoly nebo jina ocenéni (cena roku, vyroéni cena, Cestny a pamétni
list absolventa Skoly) a kazenska opatfeni (napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly).

Udéleni vychovného opatfeni a jeho divody oznami neprodlené tfidni ugitel nebo feditel zakonnému zastupci Zzaka a zaznamena se
do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni se zaznamena na vysvédcCeni za pololeti, v némz bylo udéleno.

6.2 Autoevaluace skoly a jeji evaluacni €innost

Autoevaluace Skoly a jeji dalSi evaluaéni €innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni Skoly o tom, jak se Skole dafi
naplfiovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile. Je sougasné i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP.

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel Skoly. Na rozdil od stéZejni evaluacni role
vyucujiciho daného vzdélavaciho predmétu, ktery hodnoti zejména uspésnost zakl pfi dosahovani dil€ich kompetenci v prabéhu
vyuCovaci hodiny (za Ctvrtleti, pololeti atd.), uloha feditele Skoly a jim povéfenych metodickych organu spociva predevsim
ve zhodnoceni uspésnosti zaku v dosahovani oCekavanych vystupl jednotlivych (obort) vzdélavacich oblasti, a to predevSim
na konci 1., 2. a 3. vzdélavaciho obdobi SVP. Preferovanou evaluaéni formou jsou $kolou k tomuto ugelu vypracované testy, které
umozni porovnat uspésnost Zaku v roCniku (tfid€). Cile, prfedmét hodnoceni, obsah, formy a metody by mély zohledrovat i vytéené
(dlouhodobé, stfedn&dobé, roéni ...) vzdélavaci priority $koly. Skola mizZe vyuzivat i vhodnych standardizovanych evalua&nich testt
instituci, které se evaluaci 8kolnich vzdélavacich programud zabyvaji (SCIO, CERMAT, ...).

Velmi vyznamnou evaluacéni formou je cilené ziskavani informaci od byvalych zaka (absolventll) skoly, ktefi byli vzdélavani jiz podle
SVP. Jejich vlastni zhodnoceni vzdélavani podle SVP umozni $kole vytvofit si alespori &asteéné objektivni obraz o tom, jak se ji
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vzdélavanim podle SVP dafi napliiovat obecné cile SVP (jak se ji dafi vybavovat zaky kli¢ovymi kompetencemi pro dalsi studium,
osobni a pracovni Zivot).
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6.2.1 Oblasti a kritéria autoevaluace

Oblasti autoevaluace Kriteria

1. Podminky ke vzdélavani - zvyseni odborné kvalifikace PP

- postupné rekonstrukce budov

- obnova vypocetni techniky a pomtcek

- vybaveni a zfizeni novych uceben a auly

- propojeni pocitacové sit¢ mezi budovami

- pofizeni pocitatovych programt pro zaky se SVP
- ziizeni dal$i pocitacové ucebny

- vytvareni podminek pro DVPP

- vyuzivani granti a sponzorstvi

2. Prabéh vzdélavani - uroved plnéni OVO

- plnéni individualnich vzdélavacich plant

- zdokonalovani informaéniho systému vic¢i zaklim a rodi¢tim

- klima Skoly

- efektivita, tvofivost pfi vybéru novych vyucovacich metod a forem prace
- interakce a komunikace ucitele s Zakem, ucitele s rodi¢em

- zaméfeni na sebehodnoceni zaku

3. Spolupréce Skoly s rodici -prohlubovani spoluprace $koly s rodi¢i a ostatnimi institucemi
- nabidka zajmovych krouzka

4. Rizeni §k01y - nastavovani kritérii hospita¢ni ¢innosti
- efektivnost organiza¢ni struktury skoly
- zdokonalovani pfenosu informaci uvnitt $koly

5. Vysledky vzdélavani zaku - uroven ziskanych védomosti, dovednosti a postoji

- mimotadné vysledky a uspéchy zaki

- hodnoceni uspésnosti absolventl Skoly v pfijimacim fizeni na stfedni Skoly
- analyza chovani zakt

6. Uroven vysledka prace skoly - prezentace Skoly na vefejnosti

- spoluprace se skolskou radou

- tiidni schlizky a konzultace pro rodice
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6.2.2 Mozné nastroje evaluace

1. Testy (vlastni, vnéjsi) — srovnavaci, ovéfovaci, dovednostni...

2. Soutéze, olympiady, ...

3. Vnéjsi evaluace — tfidni schlizky, hodnoceni ze strany Skolské rady, dotazniky, anketa, regionaini tisky, vyvésni skfifika, zpravodaj,
www stranky, den otevienych dvefi, spoluprace s PPP, SPC, Kompas

4. TFridnické hodiny

5. Rozbory zakovskych praci, ¢innosti — viz nastroje evaluace v u€ebnich osnovach
6. Srovnavaci testy za 1., 2. a 3. vzdélavaci obdobi

7. Autoevaluace ucitell — autoevaluacni listy

8. Hospitace, vzajemné hospitace

9. Diskuse, vymé&na zkudenosti: 1. stupef, 2. stupen, specialni tfidy a SD

10. Porady

11. Exkurze

12. Srovnavani a hodnoceni plnéni planu (napf. roc¢ni plan)

13. Vyhodnocovani prace ,Diskusniho klubu®

14. Zjisténi uspésnosti zaka na SS

Pro kazdy sSkolni rok je vypracovavan konkrétni casovy evaluaéni plan skoly.
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7. PREHLED ZKRATEK POUZITYCH V SVP

Nastroje hodnoceni

Nazvy vyucéovacich predmétu

Aj Anglicky jazyk

Cj Cesky jazyk

Rj Rusky jazyk

D Déjepis

F Fyzika

Hv Hudebni vychova

Ch Chemie

M Matematika

Nj Némecky jazyk

Ov Ob¢anska vychova

Prv Prvouka

Pr Pfirodopis

Piv Pfirodovéda

P& Pracovni ¢innosti

Pv Pracovni vyu€ovani

Tv Télesna vychova

\ Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova

Z Zemeépis

VkZ Vychova ke zdravi

Ev Estetick& vychova

Inf Informatika

Sz Sborovy zpév

R Rysovani

Pv Pracovni vyu€ovani

Ksu Komunikace a socialni u¢eni
CAj Cviceni z anglického jazyka
SCj Seminaf z &eského jazyka
SM Seminaf z matematiky
KAj Konverzace v anglickém jazyce
Pkée Praktické €innosti

Mv Multimedialni vychova

Sh Sportovni hry

B
Cb
DC
SP
PV
PC
S

Z
SVP
P

Di

E
Lab
MoS
PD
Port
PP
Pis
PS
PaP
(0]
Ps

[ax)

O XWB<CHHT
o Z

beseda

Ctenarsky denik
doplnovaci cviCeni
samostatna prace
porovnavani vysledkl
pravopisné cviceni
soutéze

zavody

srovnavani vytvarnych praci

projekt

diktat

exkurze

laboratorni prace
modelovani situace
popis s demonstraci
portfolio

praktické pfedvedeni
pisemna prace
prace ve skupinach
parova prace

opis

prepis

problémové ulohy
referat

fizeny rozhovor
slohovy utvar
pisemné zkouseni
test

ustni zkouseni
vypravéni
badatelské ulohy
kresba

malba

fizené méfeni
rozhodovani a fizeni
diskuse
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PDR popis denniho rezimu
PC prakticka Cinnost

MV méfeni vykonu

H hodnoceni

KZP kontrola znalosti pravidel
U ukazka

Tu turnaj

cpP tvrtletni prace

Jiné pouzité zkratky

ICT informacni a komunikaéni technologie
OVO  ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru
PC osobni pocita¢

PPP pedagogicko-psychologické poradna
PT prafezové téma (RVP ZV)

RVP Ramcovy vzdélavaci program

RVP zZV RVP pro zékladni vzdélavani

SCIO  evaluacéni testy SCIO

SvP Skolni vzdélavaci program

TO tematicky okruh

U ucivo

yAS zéakladni $kola

GTH méstska stravovna a Skolni jidelna
DVPP dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
VH vyuc€ovaci hodina

SPC specialni pedagogické centrum
ARNIKA nazev Skolniho vzdélavaciho programu
BAJO Dum déti a mladeze v Ceské Skalici
CERMAT evaluaéni test

TJ Jiskra Télovychovna jednota Jiskra

CR Ceska republika

EU Evropska unie
Ost. Ostatni
1ZS Integrovany zachranny systém

OSPOD Odbor socialné pravni ochrany ditét
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