PREDMET: PRVOUKA

2. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  vybavi si sprivné dopravni navyky chodce Misto, kde Zijeme Napi'.: MoS, T, R, U, [ OVO: PT:
~  poymenuje zékladni dopravni znatky, dopravni —  domov: orientace v mistd bydlisté a v okoli, RR 1.1,21,22,31,32,33, |1.1.2

p{ostredky L. . skoly, cesta na urené misto, dopravni znaceni 41,51 52, 53.54,55 51
—  predvede bezpe¢né prekonavani silnici se . i L .. L ! ! ! ! ! !

svételnymi signaly —  skola: prostedi skoly, ¢innosti ve skole 5.6 5.2
— v modelovych situacich aplikuje pravidla —  vaztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu U: 4.1

spravného cestovani dopravnimi prosttedky (chodec, cyklista, dopravni prostfedky) 1.1,1.2,21,2.2,2.3,2.4, |4.2

definuje bezpeéna mista pro hru

oznadi a vybere bezpecnou cestu do $koly
pojmenuje ptiklady spravného chovani chodce a
cyklisty

popise adresu domd, adresu $koly

popise prostiedi $koly, t¥idy

vyjmenuje ¢innosti ve $kole

popise role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi
nimi

uvede a popise povolani rodict

zapiSe datum narozeni

vyjmenuje a popise rizna povolani a pracovni
¢innosti

vysvétli potfebu riznosti lidi a jejich povolani
pro spolecnost

Vv modelovych situacich predvede zakladni
pravidla slusného chovani ve spolecnosti a
rodiné

objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi,
tolerance

uvede piiklady vyuzivani digitalnich technologii
Vv rodiné a ve skole

zakladni pravidla na chodniku a stezkach pro
chodce, znacky pro chodce

pravidla chize po silnici, krajnice a jeji
nastrahy

kde si hrat, kde jezdit (in-line brusle,
skateboard, kolobézka; chranice, piilba)
prechézeni silnice — bez pfechodu,

s ptechodem, semafory

cesta dopravnimi prostfedky — nastup, vystup,
chovani za jizdy

Lidé kolem nas

rodina: zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zamé&stnani

souziti lidi: mezilidské vztahy, komunikace,
pomoc nemocnym

chovani lidi: pravidla slusného chovani,
principy demokracie

komunikace pfes internet — videokonference,
mail, chat

3.2,3.3,4.4,48,5.1,5.2,
53,54,55,5.6

Podp. op.:
1-1p, 2-1p, 2-2p, 3-1p,
3-2p, 3-3p, 5-1p, 5-2p,
5-3p, 5-4p




PREDMET: PRVOUKA

2. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . o .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak: .

—  orientuje se v ¢ase —na pfikladech objasni Lidé¢ a cas Napi'.: MoS, T, R, U, |OVO: PT:

minulost a sou¢asnost ' —  soucasnost a minulost v naSem zivoté: promény RR 1.1,2.1,2.2,31,3.2,3.3, |[1.1.2
_ v?/svétli kalendéfni a ékolni rok, objasni prls?bu.iivo,ta’ ‘ti)_/dleni, p'feqméTy denni,potf‘eby', 41,5152 53 5455 |51

tydny, dny, hodiny a minuty prubeh lidského zivota, statni svatky a vyznamné
—  popiSe denni rezim vhodny pro dité dny 5.6 5.2
—  vyjmenuje vyznamné kulturni a historické —  regionalni pamétky U: 4.1

pamatky a udalosti regionu 11,12,21,22,23,2.4, |42

—  vybere vhodné misto pro hru a traveni
volného ¢asu

—  popise viditelné promény v piirodé

—  popiSe ohleduplné chovani k ptirodé

—  pojmenuje domaci a volné Zijici zvifata a
jejich mladata, rostliny, zeleninu, ovoce

—  zaznamena piiklady ochrany pfirody

—  zpracuje drobné ukoly spojené se ziskavanim
informaci na rizna témata a problematiku,
0 kterou se osobn¢ zajima

—  spusti internetovy prohlize¢ a vyhleda
informace

—  popiSe péci o smyslové organy

—  vysvétli rozdily pfedskolniho a $kolniho a
dospélého veéku

—  popiSe prevenci nemoci a urazi

—  ptedvede oSetieni drobného poranéni

—  predvede adekvatni reakce na pokyny
dospélych pti mimofadnych udalostech

—  predvede zpisoby komunikace s operatory
tistiovych linek

—  Objasni pojem zdrava vyziva

—  vysvétli nebezpeci vyplyvajici z poziti
zavadnych potravin, 1€k, jedovatych rostlin,
hub, ¢isticich prostredkt

—  pfi $kolni praci dodrzuje spravné drzeni téla
a respektuje dobu stanovenou pro praci
s digitalnimi zafizenimi

Prace a volny ¢as
—  vhodné a nevhodné traveny volny Cas
—  doba prace a odpocinku

Rozmanitost prirody

—  ro¢ni obdobi a zmény v ptirodé

—  ohleduplné chovani k ptirod¢€ a ochrana ptirody:
odpovédnost lidi

Clovék a jeho zdravi
—  lidské télo: zakladni stavba a funkce
—  péCe o zdravi a zdrava vyziva: drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc

—  osobni bezpeci: bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi a pfedchazeni konfliktim

—  situace hromadného ohrozeni

—  varovné signaly, tisnové linky

—  pficiny a prevence vzniku pozart

—  rizika otrav (houby, rostliny, léky, potraviny,
Cistici prostiedky, ...)

—  zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

3.2,3.3,4.4,48,5.1,5.2,
53,54,55,5.6







