PREDMET: PRVOUKA

1. ro¢nik

. A . A Evaluace a jeji | Vazby, presahy Prifezova
Konkretizovany vystup Konkretizované uéivo . . S .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Zak:

—  oznadi bezpecnou cestu do koly, rizikova | Misto, kde Zijeme Napfr-.: OoVoO: PT:

fm’Sta_ o B o ) -~ domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlist¢ | MoS, RR’ T, U 1.1,2.1,2.3,3.1,3.3,4.1, |41
- identifikuje nebezpeci v nejblizsim okoli, —  kola: prostiedi skoly, ¢innosti ve $kole, okoli skoly, 42.51.52 54 4.2

bezpecna a nebezpecna mista pro hru, bezpetna cesta do skoly VT T Sy )

modelové situace U:

—  aplikuje zasady bezpe¢ného pohybu
ve mésté v piirodé

— Vv béznych ¢innostech skoly aplikuje
pravidla chiize po chodniku a po silnici

— v modelovych situacich popise spravné
cestovani autem

—  identifikuje svoji §kolu a spoluzaky

—  oznadi svoje pracovni misto

—  vybavi si svoji adresu

—  pojmenuje Cleny své rodiny, popise jejich
role

—  definuje blizké pfibuzenské vztahy v roding

—  popiSe pfirozené odli$nosti spoluzakd i
jinych lidi

—  vyjmenuje dobré a $patné vlastnosti lidi

—  predvede na modelovych situacich své
chovani ve tfidé, mimo ni, ve Skolni jidelng,
na kulturnich potadech apod.

—  uvede ze svého Zivota piiklady z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

—  uvede svij rezim dne s ¢asovymi Gdaji

—  definuje ro¢ni doby z hlediska zivota
V roding, zvykd a ¢innosti €lenti rodiny

—  vybavi si Starou Skolu, pamatnik B.
Némcové, muzeum B. Némcové, kostel

rizikova mista

rizikova chovani, rizikové situace

silni¢ni provoz: G¢astnik silniéniho provozu (chodec,
cyklista, dopravni prostiedky)

pojmy V silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik,
zabradli, silnice, pfechod), chlize po silnici, reflexni
dopliky

chodnik: pravidla chiize po chodniku

misto pro hru

ptechazeni silnice bez pfechodu, s pfechodem
cestovani: jizda autem (chovani v auté, autosedacka,
zadrzné systémy, vystup a nastup)

Lidé kolem nas

domov: postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny,
blizké pfibuzenské vztahy (mezigeneracni)

souziti lidi: mezilidské vztahy

chovani lidi: vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase: dny, mésice, celé hodiny, uréovani
Casu, kalendaf, rezim dne, ro¢ni doby
regionalni pamatky (navstéva Barunciny skoly)

11,12,21,2.2,24,3.1,
3.3,44,51,54,55,56

Podp. op.:

1-1p, 1-2p, 1-3p, 2-1p,
2-2p, 4-1p, 4-2p, 5-1p,
5-2p




PREDMET: PRVOUKA

1. ro¢nik

. . . - Evaluace a jeji Vazby, presahy Prirezova
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo . . 20 .
nastroje (mezipf. vztahy) témata
Z4k:

—  popie priklady ze Zivota rostlin a Zivogichii | Rozmanitost piirody Napft.: OVO: PT:

V jednotlivych ro¢nich obdobich —  den a noc, zmény v piirod& v roénich obdobich MoS, RR, T, U 1.1,2.1,2.4,3.1,33,41, |41
—  roztiidi n€které ptirodniny podle napadnych

et thJz 51,5.2,54 4.2

—  vyjmenuje ptiklady détskych her

—  vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla

—  vyjmenuje zakladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota

—  vysvétli pojmy zdravi, nemoc nebo tiraz

—  ptedvede prvni pomoc v modelovych
ptikladech

—  naprikladech uvede, jak lze preventivné
predchazet nemocem, uraztim, zneuzivani
své osoby

—  predvede adekvatni reakce na pokyny
dospélych pti mimofadnych udalostech

—  predvede zpisoby komunikace s operatory
tistovych linek

Clovék a jeho zdravi

lidské télo: zakladni stavba a funkce
péce o zdravi, zdrava vyziva — pitny a pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc, osobni hygiena

osobni bezpeci: bezpetné chovani v rizikovém
prostiedi, Sikana

situace hromadného ohroZeni

pozar

varovné signaly, evakuace

tistiové linky

11,12,21,2.2,24,3.1,
3.3,44,51,54,55,5.6




