
PŘEDMĚT: SPORTOVNÍ HRY  9. ročník 

Konkretizovaný výstup Konkretizované učivo 
Evaluace a její 

nástroje 
Vazby, přesahy 
(mezipř. vztahy) 

Průřezová 
témata 

Žák: 
- posoudí praktické jednání a rozhodování 

ve vypjatých situacích  

- pravidelně se věnuje některému sportu 
nebo jiné pohybové aktivitě 

- pečuje o svoji tělesnou zdatnost a zdraví 

- používá základní cviky pro různé účely a 
dovede je samostatně využívat v denním 

životě  

 

 
- dodržuje fair play jednání při hrách  

- má radost ze hry, ne z prohry jiného 

- rozpozná a dokáže objasnit rozdíly mezi 

jednotlivými druhy sportovních her 

(individuální, kolektivní, brankové, síťové, 
pálkovací, atypické atd.) 

- ovládá základní pravidla a uplatňuje je 

ve hře  
- dokáže poskytnout zpětnou vazbu 

k prováděné činnosti  

- vysvětlí význam pohybových her 
pro upevňování mezilidských vztahů 

- zrealizuje turnaj ve vybrané sportovní hře 

včetně rozhodování 

Člověk a sport 
- pojmy osvojovaných činností 

- základní význam jednotlivých druhů cvičení a jejich 

použití v denním životě 

 

 

 

 

 

Pohybové, sportovní a atypické hry 
- základní principy pro rozhodování a řízení 

pohybových her 
- základní pravidla her 

- herní činnosti jednotlivce ve vybraných sportovních 

hrách 

- příprava, organizace, rozhodování sportovních her 

- zpětná vazba ve sportovních hrách 

 

Např.  

ŘM, ŘR, D, PDR 

 

 

 

 

 

 

Např.:  

U, KZP, PP, D, PČ 

OVO: 

2.1, 2.2, 2.4, 2.5,  

 

U: 

2.1, 2.3, 2.4 

 

 

 

OVO:  

2.3, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.6, 

4.7 

 

U: 

2.4, 3.1, 3.6, 4.1, 4.2, 4.4, 

4.5, 4.6  

 

 

 

 

 



 


