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Cilem krizového planu je stanovit zdvazny postup pro vsSechny pracovniky Skoly
Vv piipadech podezieni ¢i vyskytu Sikany a navykovych latek mezi zéky. Krizovy plan je soucasti
Skolniho preventivniho programu a Skolniho fadu 8koly. P zpracovani bylo vyuZito
Metodického pokynu MSMT k primarni prevenci socialné-patologickych jevii u déti a studentii ve
Skolach a kolskych zafizenich 20006/2007-51, Metodického pokynu MSMT k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolnich zafizenich 21149/2016 a Metodického doporueni MSMT
21291/2010-28.

1 Uvod, co délat kdyZ...

V rémci prevence rizikového chovani je potfeba vénovat pozornost jakymkoliv zméndm v

chovani 1 prospéchu jednotlivce i celého kolektivu. Pokud se tak stane, je nutné:

e pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpeéném a chranéném prostiedi a pokusit
se zjistit pfi¢inu zmény.

e 0 zjisténych poznatcich informovat tfidniho ucitele, feditele Skoly, metodika prevence,
vychovného poradce.

e pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat Setfeni na metodikovi prevence.

e tfidni ucitel o zjiSténém stavu informuje zakonné zastupce zaki a s ohledem na situaci bud’
individudlné nebo prostfednictvim mimotadné rodicovské schiizky, zdkonnym zastupciim
nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci poradenské zatizeni. Rodice zakl jsou pravidelné
informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost kdykoliv zadat vysvétleni a
objasnéni hodnoceni nebo postupt feseni po kterémkoliv vyucujicim. Maji moznost se
kdykoliv obratit na feditele Skoly zadat pteSetfeni situace. Pedagogové pifi podezieni na
zanedbani povinné péce o dite, télesné tresty, domdci nasili apod. upozorni zdkonné

zastupce. Pokud nedojde k pozitivni zméné, hlasi §kola situaci na OSPOD a Policii CR.



2 Skolni poradenské pracovisté

Reditelka skoly: Mgr. Iveta Beranova

Zastupkyné skoly: Mgr. Iveta Machackova, Mgr. Blanka Mikova
Skolni metodik prevence: Mgr. Eva Posnarova

Vychovny poradce: Mgr. Anna Kloudova, Mgr. Jifina Kavalkova
Specialni pedagog: Mgr. Jana Karvaiova

Skolni psycholog: Mgr. Véra Zitkova

Diulezita telefonni Cisla

SPC Nachod 491 420 946
Pedagogicko-psychologicka poradna Nachod 491 426 036

Stiedisko vychovné péce Kompas Nachod 491 427 390, 602 133 163
OSPOD Néchod

Linka bezpeci (bezplatna) 116 111

Bily kruh bezpec¢i — domaci nasili 116 006

Policie CR 158

Hasici 150

Zachranna sluzba 155

Integrovany zachranny systém 112



3 Postup Skoly pri:

3.1 drobném urazu

1. Uraz o$etii pedagog ptitomny na vyuce (&i vykonavajici dohled, je-li prestavka).

2. Osetiujici pedagog (nebo po dohodé tfidni ucitel) o urazu informuje zdkonné zastupce
zéka, ptipadn¢ jej vyzve k pievzeti zdka a doporu¢i mu nasledné Iékarské
vysetieni/oSetieni.

3. OSetiujici pedagog nahlasi Uraz zaka administrativnimu pracovnikovi a zapiSe traz do

Knihy tirazt a vytidi veskerou souvisejici administrativu.
3.2 vazném urazu

1. Prvni pomoc pfi urazu poskytne pedagog pfitomny na vyuce (dohledu je-li piestavka)
zavola (je-li to nutné) zachrannou sluzbu — 155.

2. Do piijezdu zachranné sluzby organizuje okoli, vykondva prvni pomoc a dohlizi na
zdravotni stav zéka.

3. Pedagog telefonicky informuje zakonné zastupce zaka.

4. Nahlasi Graz tfidnimu uciteli, fediteli Skoly a administrativnimu pracovnikovi, ktery zapise
uraz do Knihy uraz a vyfidi veskerou souvisejici administrativu.

5. Nasveédcuji-li zjisténé skutecnosti tomu, Ze v souvislosti s urazem byl spachéan trestny ¢in
nebo piestupek, nebo jedna-li se o smrtelny uraz, poda feditel $koly hlageni PCR

6. Ttidni ucitel zdky seznami s udalosti, provede opétovné pouceni o bezpecnosti a ochrané

zdravi, pfedchazeni uraziim (zapiSe do tfidni knihy).

r v r

3.3 afektivnim (agresivnim) chovani zaka

1. Pii afektivnim, Zivot ¢i zdravi ohrozujicim chovani Zaka (sebe sama 1 druhych), pfitomny
pedagog neprodlené vola zakonné zastupce zéaka.

2. V ptipadé nedostupnosti zdkonnych zastupcti vola zachrannou sluzbu — 155.

3. Do pfijezdu zachranné sluzby organizuje okoli, vykonava ptipadnou prvni pomoc a dohlizi
na zdravotni stav Zéka.

4. Nasledné informuje zdkonné zastupce a vedeni Skoly.



3.4 zaskolactvi

O neomluvené i zvySené¢ omluvené nepiitomnosti zaka informuje tfidni ucitel vychovného
poradce. Podle Skolniho #adu neomluvenou nepiitomnost do souétu 10 vyucovacich hodin
fesi se zakonnym zastupcem zdka tfidni ucitel formou pohovoru. Zde projednd divod
nepfitomnosti zdka a zplGsob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni na povinnost
stanovenou zakonem. Seznami zakonného zastupce s moznymi disledky v ptipad¢ nartstu
neomluvené nepfitomnosti.

O pohovoru provede zapis, do n¢hoz uvede zpisob napravy dohodnuty se zakonnym
zastupcem. Zakonny zastupce zapis podepise a obdrzi kopii.

Kazda takova neomluvend nepfitomnost je projedndvana na pedagogické rad¢ Skoly a
sankcionovéna dle Skolniho fadu a rozhodnuti pedagogické rady.

Pti poctu neomluvenych hodin nad 10 hodin svold VP Skoly vychovnou komisi. Zakonni
zastupci jsou pozvani na jednani vychovné komise doporuc¢enym dopisem. O pribehu a
zavérech se provede zapis, ktery zucastnéné osoby podepisi. Pripadna neucast nebo
odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapisu zaznamend. V z4jmu zjiStovani pficiny
zaSkolactvi zéka a jejiho odstranéni mize feditel pozadat o pomoc orgény socialné-pravni
ochrany déti.

V piipadé, ze neomluvena nepfitomnost zaka piesdhne 25 hodin, tfeditel Skoly zaSle
bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptisluSnému
organu socialné-pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu utadu.

V pripadé opakovaného zaskolactvi v prubéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zdkonni
zastupci postiZzeni pro prestupek, je tfeba postoupit v poradi jiz druhé hlaSeni o zanedbani
$kolni dochazky Policii CR, kde bude piipad fesen jako trestni oznameni pro podezieni

spachani trestného ¢inu ohroZeni mravni vychovy mladeze.

3.5 nalezu neznamé latky

Pti nalezu neznamé latky mame tyto moZznosti postupu:
1. moZnost

Zajisti-li pedagog podezielou laku a je podezieni, ze se jednad o drogu ¢i jinou Skodlivou

latku, v pfitomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku do obalky.



b)

d)

Na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky, pfip. komu byla odebrana, podepise se
a uvede jméno svédka. Obalku prelepi, opatii razitkem Skoly a uschova ji do Skolniho
trezoru nebo na jiné bezpecné misto, popf. ji preda fediteli Skoly.

Poté je nutno bezodkladn€¢ vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy policie, nikoli
zamestnanec Skoly. Pii prevzeti neznamé latky policistou si Skola necha tuto skutecnost
pisemné potvrdit.

Pokud je zajiSténa podezreld latka u ditéte, které jevi znamky otravy, piedd se latka

stejnym zpluisobem ulozena ptivolanému lékafi.
2. moZnost

Pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu.
Bezodkladné zavola policii.
Do pfijezdu policie zajisti dohled na misté néalezu, ptip. zadrzi Zaka, u né¢hoz byl nélez

udinén.

3.6 ohrozeni zdravi zaka

V ptipad¢ ohrozeni zdravi zaka v dusledku podezieni na poziti omamné latky se

postupujeme takto:

1.

dité jevici ptiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tiidy do mistnosti, kde zistane po
dobu, nez si pro né&j ptfijdou rodi¢e nebo lékaiska sluzba. Pedagog zajisti nad ditétem
dohled dosp¢lé osoby.

Skola bezodkladné informuje rodiCe zdka nebo jeho zdkonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich zéka, rodic¢e jsou vyzvani k tomu, aby si dité co
nejdiive vyzvedli ze skoly, nebot’ je nutné 1€katské vysetfeni. Rodi¢ si ptijde do Skoly pro
74ka. Je sezndmen s projevy chovani zdka. Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil

1ékare. Pedagog odkaze rodic¢e na odborniky na specializovanych pracovistich (PPP apod.)
V pripadé, Ze si rodi¢ do Skoly pro dité neprijde:

pedagog pfehodnoti zdravotni stav zaka, pracovnik Skoly zavola 1ékatskou sluzbu (mtze jit
o piredavkovani navykovou latkou). Rodic je o postupu Skoly informovéan.
pedagog vyhotovi zapis pribéhu celého piipadu a pfijme opatieni, jak zamezit pfipadnému

vyskytu podezielé latky ve skole.



3.7 odhaleni distribuce a zneuzivani navykovych latek ve Skole

Ve Skolnim fadu je uveden zakaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
v aredlu skoly.

Probéhne tiidni schiizka rodicl, seznameni s u€inky a pfiznaky uziti navykovych latek, jak
se Skola k pripadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tfidou v preventivni oblasti,
rodi¢e jsou vybidnuti ke spolupraci pfi vyskytu socialné¢ nezadouciho chovani, jsou
seznameni s naplni prace a konzultatnimi hodinami metodika prevence (vychovného
poradce). Jsou dale seznameni s tim, ze dit€¢ pod vlivem navykové latky ve Skole porusuje
Skolni ¥ad

74k, ktery prokazatelné zneuZival omamnou latku v arealu $koly a tim porusil fad $koly,
bude kézensky potrestan dle Skolniho fadu.

Ttidni ucitel pozve nejrychlejsi cestou zdkonné zastupce zaka k jednani se Skolou. Zakonni
zastupci jsou sezndmeni se vSemi skutecnostmi piipadu, porusenim tadu skoly, navrhem
vychovného opatieni, ktery schvalila a doporudila pedagogicka rada. Skola doporugi
zakonnym zastupctim Zéka specializovanou pomoc odbornikil. Skola vyhotovi dva zapisy
Z jednani, jeden obdrzi zakonny zistupce Zdka, druhy ziistane uloZen ve 8kole. Skola
nabidne zdkonnému zastupci pomoc — monitorovani, pravidelné schiizky s tfidnim
ucitelem, metodikem prevence.

Zaci jsou obecnou formou seznameni s piipadem a jsou upozornéni na zdvaznost drzeni,
pfechovavani a uzivani navykové latek, a to nejen v areélu skoly.

Ttida, v niZ se problém objevil, bude monitorovana, podniknuta krizovéa intervence ve
spolupraci se SMP.

Ttidni ucitel informuje socialni odbor v piipadé, Ze Zak je prokazatelné ovlivnén drogou
(i alkoholem) nebo je v akutnim ohrozeni zdravi po poziti drogy, tj. pii nebezpeci
piredavkovani a trvalého zdravotniho poSkozeni véetné vzniku navyku a bezprostiednim

ohroZeni Zivota nebo po priikazném zjisténi zneuZivani ndvykovych latek ve Skole.
3.8 podezreni, Ze Zak zneuziva navykové latky

Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel, povéreny pracovnik:

provede diskrétni Setfeni — zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzaki, rodicu,

z poradny).



2. provede pohovor s ditétem — podle vztahu pracovnika s dité¢tem bud’ osobn¢ nebo za
pritomnosti jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socialniho kuratora, pracovnika
oddé¢leni pro dité, kontaktniho centra apod.). doporu¢i mu rozhovor s odbornikem (SPC,
zdravotnim zatizenim).

Po diivodném podezieni:

3. citlivé informuje zadkonné zastupce a upozorni je na dalsi postup skoly v ptipadé akutniho
ohroZzeni zdravi po poziti drogy — nebezpeci z predavkovani a trvalého zdravotniho
poskozeni, v¢etné vzniku navyku, coz hranici s bezprostfednim ohrozenim zivota.

4. v ptipad¢ negativni reakce zakonného zastupce na sdélené skutecnosti a v ptipad¢, ze
rodice nezafidi pro zaka dalsi péci, uvédomi Skola socidlni odbor.

5. pokud neni v silach Skoly spole¢né s rodici problém vytesit, doporuci dalsi odbornou

pomaoc.

Tabakové vyrobky

Ve vnitinich i vnéjSich prostorach skoly je koufeni zakazano grafickou znackou ,,Zakaz

koufeni‘.

1. Pfi pfistizeni zéka je priméarné nutné mu zabranit v dal$i konzumaci.

2. Tabakovy vyrobek je tieba odebrat a zajistit.

3. Pedagogicky pracovnik sepiSe o udalosti struény zaznam.

4. Tridni ucitel informuje zdkonného zastupce Zaka o poruSeni zadkazu koureni.

5. Pii opakovaném poruSeni tohoto zdkazu Skola vyrozumi orgdn socidlné-pravni ochrany
deéti.

6. Z konzumace tabakovych vyrobki ve Skole jsou vyvozeny sankce stanovené $kolnim

fadem.
Alkohol:

V prostorach skoly v dobé€ vyucovani 1 na vSech akcich $kolou potadanych je zakaz

konzumace alkoholu.
Pti pfistizeni Zaka je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.
Alkohol je tfeba odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda ditéti nehrozi nebezpeci.

el

V ptipadé, Ze je ohrozen na zdravi a zivote, vola 1ékatrskou sluzbu prvni pomoci.



5. Jestlize nebezpe¢i nehrozi, sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim Zaka (kde a od koho
alkohol ziskal).

6. Skola vyrozumi zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zéka vyzvedl.

7. V piipadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumi Skola orgén socialné-pravni
ochrany déti s rozsifenou piisobnosti a vycka jeho pokynt.

8. Pfti opakovani plni §kola oznamovaci povinnost k orgénu socidlné-pravni ochrany déti.

9. Skola v zajmu ditéte miize informovat zakonného zastupce o moznostech odborné pomoci
pii feseni situace.

10. Z konzumace alkoholu ve §kole jsou vyvozeny sankce stanovené skolnim fadem.

3.9 nalezu alkoholu ve §kole

Nalezeny alkohol v prostorach Skoly:

nepodrobuje se Zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
je oznamen vedeni skoly.

je ulozen u vedeni Skoly pro piipad dikazu.

N

je o ném sepsan struény zaznam.
ZadrzZeni alkoholu u Zaka:

nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

je oznamen vedeni skoly.

je ulozen u vedeni skoly.

je sepsan zaznam s vyjadienim zaka (datum, ¢as, jméno zaka, misto, podpis zaka).
Se situaci je seznamen zdkonny zastupce.

Vv ptipad¢ opakovani bude vSe oznameno organu socialné-pravni ochrany déti.

N o g bk~ w D E

zékovi je uloZeno vychovné opatieni dle Skolniho fadu
3.10 podezieni nebo zjisténi poruch piijmu potravy

1. Informovat tfidniho ucitele, vychovného poradce, metodika prevence

2. Ttidni ucitel informuje rodice, rodi¢e informujeme vzdy, kdyz dit€ vyrazné¢ zhubne, odmita
Jist a opakované bylo pfistiZzeno, Ze zvraci (sta¢i informace od vrstevnikil)
Pokud rodi¢e odmitaji fesit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popt. OSPOD

4. Rodic¢im doporucit nebo zprostiedkovat kontakt s l1ékafem nebo psychologem.

10



3.11 rizikovém sexualnim chovani

74k mize byt aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani — (podle zavaznosti) lze
fesit vzniklou situaci bud’ na pad¢ skoly, nebo zprostiedkovat kontakt rodict se specializovanym
pracovistém, které nabizi psychologické, terapeutické a poradenské sluzby. Ucitel o situaci
informuje feditelku Skoly a zaroven zakonné zastupce. Sankce jsou vyvozeny dle Skolniho a

sank¢éniho fadu.
Zak miize byt obéti rizikového sexualniho chovani.
§ 367.Neptekazeni trestného ¢inu
§ 185 Znasilnéni
§ 187 Pohlavni zneuziti
§ 193 Zneuziti ditéte k vyrobé pornografie
§ 198 Tyrani svétené osoby
§ 368 Neoznameni trestného ¢inu

Je-1i podezieni na to, Ze Z4k je obé&ti sexualniho chovani:

1. ucitel informuje feditelku Skoly.

2. spoletn¢ situaci fesi s psychologem spolupracujicim se Skolou a zaleZitost se hlasi na
OSPOD, ptipadné Policii CR. U¢iteli rovnéz nepiislusi posuzovat pravdivost ozndmeni ¢i
tvrzeni ditéte. To pfislusi aZ soudu, resp. soudnimu znalci.

3. rizikové sexualni chovani upravuje Trestni zakonik, zakon ¢. 40/2009Sb. 39

4. dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte. Zjisténé nasili pachané na
ditéti (i sexudlni) je povinen ohlésit Organt socidlné-pravni ochrany dité¢te (OSPOD) nebo

Policii CR.
3.12 zjisténi zneuzivani déti
O vsech krocich a postupech provézt pisemny zdznam s podpisy vSech zicastnénych!!!

1. Vzdy informovat vychovného poradce, metodika prevence, psychologa spolupracujici se
Skolou a feditelku skoly.

2. Vysetteni je vhodné pienechat odbornikiim.

11



3. Rozhovor vést citlivé, naslouchat, nenutit.

4. Informovat zakonného zastupce. Uéelem tohoto rozhovoru neni pouze informovat rodiée 0
problému, ale i o doplnéni dosavadnich informaci a potvrzeni podezieni, ze je ditéti v
rodiné¢ ublizovano. V kontaktu s rodi¢i by m¢l ucitel postupovat maximalné opatrné,
nevyslovovat zadné dohady ani obvinéni. Rodi¢iim pouze sdéli divod obav o dité, ale m¢l
by se pfi tom vyhnout odkaziim na sdéleni samotného ditéte. V pfipad¢, Ze je podezieni
pravdivé a dit¢ je v rodiné skutecné ohrozeno, je pravdépodobné, ze budou rodice reagovat
agresivné a zaujmou obrannou pozici jesté diive, nez je podezieni zcela vysloveno. Pokud
ma pedagog podezieni, ze se nasili netyka jen ditéte, ale 1 jednoho z rodict, je vhodné s
nim hovofit také o samoté, bez potencialniho pachatele domaciho nasili.

5. V ptipadé, ze se dité stalo obéti zneuzivani mimo rodinu, budou rodice pravdépodobné
reagovat odlisn€. Budou spolupracovat a uvitaji jakékoli aktivity zaméfené na prokazéani
zneuzivani, ublizovani a ochranu ditéte. Zjisténi, ze bylo jejich dit¢ fyzicky tyrano,
sexudln¢ zneuzito, je pro rodi¢e obrovsky Sok. Mohou prozivat navaly hnévu a agresivity
spolu s pocity viny a selhani. V této situaci je vhodné jim doporucit navstévu psychologa,
jehoz terapeutickd prvni pomoc a péce je pro n¢ stejné dilezita, jako pro jejich dité, a vSe

ohlasit PCR.

3.13 Sikané

Skola je povinna fesit Sikanu ve Skole 1 na akcich pofadanych Skolou, mimo Skolu je to véc

policie a rodicu.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat zaka,
ptipadné skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych nebo psychickych ttocich
jedincem nebo skupinou vuci jedinci ¢i skupiné zakl, ktefi se neumcéji nebo z nejriznéjsich
diivodli nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani
véci, tak 1 utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mize mit i formu
sexudlniho obtéZzovani az zneuzivani. Nové se muiZe realizovat i prostfednictvim elektronické
komunikace, jednd se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje utoky pomoci e-maild, sms zprav,
vyvéSovani urazlivych materidli na internetové stranky apod. Sikana se projevuje i v nepiimé
podobé jako demonstrativni pichlizeni a ignorovani zaka ¢i zaku tiidni nebo jinou skupinou
spoluzakli. Nebezpecnost piisobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a neziidka
v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti. O vSech krocich a postupech provézt

pisemny zaznam s podpisy vSech ztucastnénych!!!
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Uditel je svédkem Sikany — brutalniho nasili:

bezprostiedni zachrana obé&ti! Odvést obét’ okamzité ze téidy.

domluvit se s ostatnimi pedagogy na spolupraci pii vySetiovani

pokracovat v pomoci a podpoie obéti (dat ob¢cti napit, zajistit 1¢ékaiské vysetfeni)! Po
navratu od 1ékate nepoustét obét’ zpét do tridy.

kontaktovat rodi¢e obéti — pii rozhovoru s rodi¢i se vyvarovat slovu Sikana, 1épe je
pouzivat trapené nebo ublizované dité. Hovofit s nimi ,,na rovinu®, ujistit je, ze se konflikt
fesi. Dohodnout se s rodiéi, jakym zptisobem bude zajisténa bezpecnost ditéte

kontaktovat rodi¢e agresora.

ohlasit celou véc policii.

nasleduje vlastni vySetiovani Sikany.
Rodic¢e ohlasi podezieni na Sikanu
Postup pii podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasledujici:

rodice informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho wucitele, poptipadé dalsiho
pedagogického pracovnika, pii jehoz hodinach nebo dohledu nad zaky k Sikané dochazi,
ptipadné pfimo fediteli Skoly.

nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovnikli v€etné metodika prevence ¢i vychovného poradce, obrati se
rodice s informaci na feditele Skoly.

jsou-li rodice ptesvédceni, ze postupuje Skola pii feSeni Sikanovani nedostate¢né, je mozné
jednat v této zaleZitosti se ziizovatelem $koly nebo podat stiznost na $kolu Ceské $kolni
inspekci. Stiznost lze podat pisemné, osobné nebo v elektronické podobé a je mozné ji

adresovat pfisluSnému inspektoratu CSI.
Informuji-li rodi¢e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani

Zahaji okamzit¢ vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym
poradcem, informuje feditele Skoly.

V piipad¢ prokézanych projevil Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se
na vySetfovani Sikany dle pokynt feditele Skoly.

Vzdy informuje rodi¢e o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v pfipadech, ze se podezieni
neprokaze.

Navrhne v pedagogické rad¢ potrestani agresort.
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10.

11.

Postup reditele Skoly

Ptijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, zak)

Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda Skola potiebuje pomoc
z venku a je nezbytna jeji sou¢innost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

V ptipad¢ prokézanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vysetfovani Sikany dle jeho pokyni

Zajisti informovani dotéenych rodi¢h o vySetfovani Sikany nebo sam informuje o
vysledcich vysetrovani Sikany.

V pfipad¢ Sikanovani na obéti je nutné poskytnout krizovou intervenci PPP, SVP, nebo
dalsich odbornikti — klinickych psychologt, psychoterapeutii nebo psychiatrii.

Dle zavaznosti situace zajisti bezpecné prostiedni — omezeni kontaktu agresora a obéti.

V mimotéadnych ptipadech pod4 navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, piipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

V ptipad¢ prokazanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetfovani Sikany dle jeho pokynil

Dojde-li k zavaznéjsimu piipadu Sikanovani nebo pii podezieni, Ze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni) oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi
zaka. Pokud zak spacha trestny ¢in (provinéni), popi. opakované pacha piestupky, zahaji
spolupraci s organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.

Projedné na pedagogické radé potrestani agresora.

O vSech krocich provede pisemny zaznam!!!

o &~ w0 N

Ucditel se o Sikané od nékoho dozvi:

Ovéfeni situace

Jakykoliv dalsi postup konzultovat s SMP

Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany.

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi.

Nalezeni vhodnych sveédkii.

Individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace obéti a

agresortll).
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Postup

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

Informovani zékonnych zéastupct tcastnik Sikany.

Prace s tfidnim kolektivem.

Kontaktovat zakonné zastupce — (ne v piitomnosti ditéte!!), pti rozhovoru s rodi¢i nemluvit
o Sikan¢€, pouze si ovéfit signaly (pomocovani, zvraty v chovani, nocni désy, poskozené
véci, mé€ny v chovani, zhorSeni prospéchu atd. Vyzadat souhlas rodi¢ti k vySetfovani,
zdiraznit z4jem na bezpeci ditéte.

Ve spolupréci s kolegy zah4jit Setfeni.

A 4 r

VySetfFovani

Upozornit zaka na provadéni zapisu.

Nenaléhat, nechat ho fict to, co chce.

Mit pii vySetfovani tieti osobu proti obvinéni ze strany rodicu.

Pokracuje pomoc a podpora obéti. Zajistit ochranu obé&ti — nechat ji bezpecné odejit ze
Skoly, (informovat rodi¢e) nebo zajistit jeji ochranu! Agresorim oznamit, jak budou
postizeni v ptipad¢, ze obét’ znovu napadnou (napf. pii jakémkoli ndznaku Sikanovani bude
piipad nahlaSen policii). Ze vSech jedndni musi byt vyhotoven zéapis s podpisy
zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuzit vychovnych opatfeni — viz Skolni fad. P¥i pokroéilych,
brutalnich a krimindlnich Sikanach spoluprace zejména s PPP, organem socidlné pravni

ochrany déti a Policii CR.
VySetfovani pokrocilé Sikany

Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti.
Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetfovani.
Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahlaseni policii
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6. Vlastni vySetfovani

s obéti a informatory

rozhovory se svédky

rozhovor s agresory, ptipadn¢ konfrontace mezi agresory,
zasadn¢ nekonfrontovat agresora s obéti

informovani zakonnych zastupct ucastnikl Sikany

prace s tfidnim Kolektivem
3.14 FeSeni pripadi kradezi a vandalismu

KradezZe
Preventivni postup proti kradezim
Vzdy o vySetfovani pofidit pisemny zaznam s podpisy vSech zucastnénych!!

1. KradeZe jsou protipravnim jednanim (viz Skolni ¥ad) a pokud se §kola o takovém jednani
dozvi, je povinna tuto skute¢nost ohlasit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni nebo doporucit
poskozenému (jeho zakonnému zastupci) obratit se na tyto organy

2. Nosit cenné véci do $koly je rizikové chovéani (viz. Skolni fad), které miize vést k jejich
odcizeni. Pokud jsou tyto véci pievzaty do uschovy, hradi je Skola bez omezeni.

3. Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali rozpoznat protipravni jednani. V ptipadé, kdy budou

svédky takového jednani, ohlési véc pedagogickému pracovnikovi skoly.
Postup pii nahlaseni kradeze Zakem

1. O udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovedi poskozeného.

2. Véc ohlasit Policii CR nebo poudit poskozeného Z4ka (jeho zakonného zastupce) o této
moznosti.

3. V pfipadé, Ze je znam pachatel mladsi 18 let, nahlasit véc orgdnu socialné-pravni ochrany

déti a soucasné véc predat organlim ¢innym v trestnim fizeni.
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Vandalismus

1. Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zplsobil a Skola bude pozadovat
nahradu, jestlize Skodu zptsobil umysIné nebo z nedbalosti.
2. 'V ramci pouceni o BOZP upozoriiovat zaky na jednani, které vede k poskozovani majetku

a jak se takovému jednani vyhnout.
Postup pri vzniku Skody

1. O vzniklé¢ skodé¢ na Skolnim majetku je tieba vyhotovit zdznam a pokusit se odhalit vinika.
2. V pripade¢, ze vinika $kola znd, miize na ném (zdkonném zastupci) vymahat ndhradu skody.
3. Pokud nedojde mezi zakonnym zéstupcem nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o nédhradu

Skody, miize §kola vyméhat ndhradu soudni cestou.

3.15 projevy rasismu

1. Je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky.

2. Ttidni ucitel zajisti bezpecnost ptipadné obéti, dale oznami skute¢nost zak. zastupciim
agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti Sikané.

3. V pfipad¢ zjisténi hloubé&ji zakotvenych postojii (opakované verbalni ¢i vizudlni projevy
S moznym extremistickym podtextem) informujeme rodi¢e a nabidneme jim spolupraci.

4. V piipadé zavaznych projevii (pfedeviim nasilnych) informujeme Policii Ceské republiky.

5. Projednani na pedagogickeé rad¢ a potrestani agresora.

6. Poridit pisemny zdznam z projednavani.
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4 Priloha ¢. 1

Zaznam o pohovoru se Zikem

Jméno zaka /zakyné:

Datum narozeni:

Bydliste:

Ttida

Ucastnici pohovoru (jméno a prac. zafazeni):

Stanovisko vychovného poradce (metodika prevence):




Zapis z pohovoru:

Zavery pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup:

Datum: ...

Podpis zéka Podpis tfidniho ucitele

Razitko skoly




5 Priloha¢. 2

Zaznam o pohovoru se zakonnym zastupcem

Jméno zak. zastupce:

Jméno zaka/zékyné¢:

Datum narozent:

Bydliste:

Ttida

Ucastnici pohovoru (jméno a prac. zatazeni):

Stanovisko vychovného poradce (metodika prevence):




Zapis z pohovoru:

Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup:

Datum: ...

Podpis zdkonného zastupce Podpis tfidniho ucitele

Razitko skoly




6 Prilohac¢.3

Sikana uditele

Sikana zaméfena na ucitele

Sikana zaméfend na ucitele ze strany zakti musi byt chapana jako celostni a multidimenzionalni

problém, ktery se tyka vSech Clenu skoly.

Neni pouze vysledkem osobnostnich charakteristik ucitele nebo jeho socidlnich ¢i pedagogickych
kompetenci, jak byva nékdy interpretovana. Neméla by byt proto v zadném piipad¢ povazovana za

individualni zalezitost konkrétniho pedagoga, kterou by si mél vyiesit sam.
Odpovédnost za prevenci a feSeni Sikany nese vedeni skoly, potazmo také ziizovatel.

Sikana zaméfena na ucitele je specifickd tim, zZe dojde k naruseni jasn¢€ definovanych roli (ucitel x
zak} a zak/student se dostane do pozice vétsi moci nez pedagog, bez ohledu na formaln€ vyssi moc

a autoritu uditele.

Sikana zamétena na ucitele se nejcastéji odehrava ve Skole - ve tfidach a na chodbach, nicméné
muze se odehravat také mimo Skolu ve vetejnych prostorach, v misté bydlisté pedagoga nebo v

kyberprostoru.

Je zapotrebi mit na paméti, ze Sikanou mulZe trpét 1 vysoce zkuSeny a kompetentni pedagog.
Pedagog muze vnimat situaci, kdy je Sikanovan zéky, jako stigma a pocit'uje stud a selhani, coz mu

zaroven Casto brani vyhledat pomoc u kolegti, vedeni §koly nebo ve svém okoli.

Je zapotiebi, aby Skola vytvoftila bezpecné prosttedi a atmosféru ditvéry, ve kterém bude tento druh
rizika — Sikana ucitele — uznan a budou nastaveny mechanismy a postupy (krizovy plan) k ochrané
pedagogli a k ucinné prevenci a feSeni takového chovani, se kterymi budou vSichni Zaci,

pedagogové a zdkonni zastupci seznameni.



Zakon ¢. 101/2017 ze dne 8. 3. 2017

§ 22a

Prava pedagogickych pracovniki

Pedagogicti pracovnici maji pii vykonu své pedagogické ¢innosti pravo

1. na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické Cinnosti, zejména na
ochranu pfed fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, zakd, studentd
nebo zakonnych zéastupcii déti a zaka a dalSich osob, které jsou v pfimém kontaktu s
pedagogickym pracovnikem ve Skole,

2. aby nebylo do jejich piimé pedagogické ¢innosti zasahovano v rozporu s pravnimi piedpisy,

3. na vyuzivani metod, forem a prostfedka dle vlastniho uvazeni v souladu se zasadami a cili
vzdélavani pii pfimé vyucovaci, vychovné, specidlné-pedagogické a pedagogicko-
psychologické ¢innosti,

4. volit a byt voleni do Skolské rady,

5. na objektivni hodnoceni své pedagogické ¢innosti.
Specifika pro prevenci Sikany zaméiené na ucitele

Prevence stoji na celoskolnim pfistupu, ktery akcentuje dobré socialni klima, pfipousti riziko
vyskytu Sikany ucitele ve Skole, oteviené takové chovani odmitd a realizuje prevenci ptipadné
intervenci, pokud k vyskytu dojde. Uvédomeéni si rizika a jeho deklarace mize vyznamné snizit

rozvoj Sikany.

Vedeni skoly vyjadiuje pedagogiim podporu, oceiiuje jejich praci, vytvari atmosféru duvéry,

podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastava nekonfliktni zpisob feSeni problémd.

Skola mé jasn& stanoveny zptisob, jakym maji pedagogové podezieni na Sikanu své osoby nebo

kolegy, nebo oznameni o Sikan€ podat, komu a jak s tim bude nakladano.

Pedagog nastavuje a uplatiiuje jasna pravidla ve tfid€; na konflikt nebo nerespektovani reaguje vcas,
pracuje s pravidly v chovani a pouziva stanovené disledky jejich nerespektovani konzistentné;
vyhyba se feSeni konfliktu a konfrontaci ze strany zdka pted celou tfidou, usmérnuje feSeni na

individuélni konzultaci; vyhyba se konfronta¢nimu tonu.
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Pedagog posiluje zapojeni zaku/studentti do vyuky, dava jim na vybér, ¢ini ukoly a vyuku pro
zaky/studenty zajimavymi, propojuje vyuku s béZznym zivotem a potifebami zéku; jeho vyklad a

o¢ekavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidaji obtiznosti, kterou mohou zvladnout apod.

Ocekava tspéch u vsech zakii a podporuje je, dava zakiim zpétnou vazbu k tomu, co udélali dobfe,

stavi na silnych strankach zakd.

Nezpusobuje ponizeni nebo zesmé$néni zaka pied tfidou; pii hodnoceni zaka — zachovava jeho

dastojnost.
Vsima si zmén v naladé€, v emocich a v chovani zaki a v¢as na mé reaguje.

Problémy netesi sdm, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, piipadné s vedenim

Skoly.
Specifikace pro feSeni Sikany zamérené na uditele
Diilezité je respektovat tyto zasady:

1. Pedagog, ktery celi Sikané ze strany zaku, je v dané situaci v pozici obéti, kterd by neméla
zlstavat v situaci sama, ale méla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze ocekavat, ze situaci,
kterou lze klasifikovat jako Sikanu, vyfesi pedagog v pozici obéti sam. Proto je zapotiebi,
aby tuto skutecnost Skola neocekdvala a nevyzadovala. Naopak je zapotiebi, aby
podporovala své pedagogy k vyhledani pomoc, zajistila bezpec¢i pro pedagoga a fesila
vzniklou situaci se zaky, rodi¢i a ostatnimi pedagogy.

2. 'V piipadé bezprostfedniho ohrozeni pedagoga Zdkem/zaky se pedagog fidi krizovym planem
Skoly.

3. Je zapotiebi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Skoly porozuméli tomu, Ze pedagog
byl vystaven traumatickému zazitku. Tento zazitek muze byt bolestnym 1 pro svédky
(kolegy nebo Zzdky ve tiid€). Je proto zapotfebi dovolit si Cas na zpracovani Soku,
neobvinovat se, vyhledat si pro sebe socialni podporu od kolegt, pratel, rodiny, monitorovat
u sebe znaky stresu, které se mohou objevit i pozdéji (napf. problémy se spankem,
pozornosti, Gzkosti, zvySena citlivost, nechut’ k jidlu nebo naopak) a pfipadné vyhledat pro
sebe odbornou pomoc.

4. Sikana pedagoga byva &asto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajisti posouzeni socialnich

vztahil ve tfid€ a na zakladé¢ vysledki nastavi odpovidajici feSeni.

VIl



5. Pro tfidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skola intervenéni program k feSeni Sikany za
ucelem znovunastoleni bezpec¢i ve tfidé (jednd se o program selektivni nebo indikované
primarni prevence, nikoli v§eobecné prevence).

6. Stejn¢ jako u Sikany mezi zaky i zde je potfeba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby bylo ziejmé, jak zachazet s piipadnymi
podobnymi situacemi v budoucnu.

7. V ptipad¢, ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni Skoly, mlze se

obratit prislusny inspektorat prace.

Pedagog v pozici obéti Sikany ¢i pedagog, ktery je svédkem takovéto situace, vyhledd bezprostredné
pomoc, obrdtit se miize na:

Reditele skoly

Skolniho metodika prevence

Vychovného poradce

Skolniho psychologa

Skolniho specialniho pedagoga

Kolegu, ke kterému ma davéru

Na $kolskou radu

Informujte RS

V ptipadé potieby zajisti vedeni Skoly uciteli chranéné prostiedi

Poradensky tym Skolniho poradenského pracovisté — zajisti dalsi Setfeni, provede postupné
rozhovor:
- S obéti, se svédky

- s agresorem/y — zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi, pripadné konfrontace
mezi nimi

- nebo o Setfeni pozada odbornika na problematiku Sikanovani z PPP — z rozhovoru
provadi zapis
- 0 vysledcich Setfeni informuje RS, pokud se etfeni pfimo netéastni
RS pozve prokazatelnym zpiisobem (nejlépe doporucenym dopisem) zakonné zastupce
agresora/rii do Skoly k pohovoru s vychovnou komisi (VK)
VK dohodne spolecné se zakonnymi zastupci zaka/ki dal$i postup — mozZnosti_Skoly:

odstupiovani kazeniskych opatieni, forma postihu pii dal§im poruSeni Skolniho tadu,
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doporuceni odborné pomoci v PPP, informovani OSPOD, spoluprace se SVP, informovat
Policii CR

SMP nebo vychovny poradce provede zapis z VK

RS udgli agresorovi/tim kazefiské opatieni v souladu se $kolnim fadem

wev

Skola zajisti posouzeni socialnich vztaht ve tfid¢, kde se Sikana odehrdvala a na zakladé
vysledkii nastavi odpovidajici feSeni — zajisti intervencni program k feSeni Sikany za

ucelem znovunastoleni bezpeci ve tiide

RS nabidne pedagogovi odbornou pomoc a podporu — konzultace, odkaz na odbornou péci
apod.

(zpracovano dle Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feseni Sikany ve Skolach a skolskych zatizenich ¢j. MSMT- 21149/2016)

Vypracovala: Mgr. Eva Posnarova — metodik prevence

Schvalila: Mgr. Iveta Beranova — feditelka Skoly



